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॥ श्री सदुगुरवे नस ॥ 
भूमिका 


यह झततीम महृत्त एवं हुए का विषय है कि सवश्ली ३००७ 
श्रीमद्योगाचार्य श्रीम'महामुनी-द्व सदगुश्दय की भ्राज्ानुसार झाठ पुष्पों से 
गूथी गई “भगवानु श्री हैडियालएडी प्न्थपुष्पाकलि स्वधक तल्द की 
सैवा में प्रस्तुत की जा रही है। इस पृप्पाह्नलि के पु्प है 

(१) नाम साधन, 

(२) पृण्य स्मृति, 

(३) आवश्यक कम, 

(४) आर्शोवाद और आदेश 

(५) श्री “हैडियाखण्डी”' नाम महिमा 

(६) श्री दिव्य कथामुत' (मूल) 

(७) श्री हैडियाखण्डी सप्तशती (मूल) 

(८) श्री सद्गुरुवन्दना 

(४) भाशीर्वाद 

(१०) अनुपम कृपा 

सभी पृष्प परम पूज्य स्वतामथत्य श्री गुरुदेव समर्थ ब्रह्मल 
चारी बाबा श्री महेन्द्र महुराज जी की परमोत्कृप्ठ भावों से प्ोत 
प्रोत भ्रभुल्य कृतियाँ हैं जिसकी रचना उन्होने श्री सदगुरुदेव के प्राकटय 
से पू प्राणिमात्र के कल्याणाभ श्र उनके मांग दशन के लिए कहे 
थी। इन पुष्पों में दिये गये सुक्त, ह्तव, स्त्रोत और भ्जनों का सकलन 
भी प्रतिशय मनोहारी है तथा उनमे से भ्रनेक में साधकों की भावना्रोँ 
झौर उनके भक्त हृदय का सुन्दर एवं श्रद्धितीय चित्रस॒ बन पडा है ॥ 
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यद्यपि श्री गुरुदेव ब्रह्मचारी बाबा जो श्री 'बरणाप्नित' देव के नाम से 
भी हमारे मानस मन्दिर में बसे हुए हैं, भव प्रपने पाँच भौतिक शरीर के 
साथ, जिसका उन्होंने २३ जून, १९६९ को सवरण कर लिया, विद्य 
मान नही है, तथापि उत्तकी प्रनुषभेय गुरूनिष्ठा, प्रकाड विद्वता उनके 
श्रोजस्वी यक्तित्व तथा उत्तकी श्रसीमित एवं भ्रपार कृपा क॑ ये पुष्प 
विशिष्टरूपेण परिचायक हैं । 


श्री प्रभु भगवान्‌ हैडियाक्षएडी के सांघना स्थल भारतवष के 'उत्तरा 
खड़ एव कुर्माचल प्रदेश तथा तिब्बत एवं नपान रहे है। आपके श्रसक 
आश्रमों मे हलद्वानी मे 'कठघरिया शीतलाखेत में ''सिद्धाश्रम ', हैडा 
खान में “शिवालय”, तिब्बत में “लासा श्राश्नम'', तेजम मे * श्री ब्रह्म 
सारी आश्रम! , हिमालय के परम निगन' बन में ''नीलम क्षेत्राय प्राश्रम 
तथा नपाल में बागमती नदी के तठ पर एवं राजधानी के समीप श्री 
तपस्वी बाबा प्राश्नम” उल्लेखतीय हैं। श्री सदगुरुदेव की शक्तियाँ 
श्राध्यात्मिक जगत में श्नेक प्रकार से गतिशील हैं। भावुक हृवयो की 
मात्यता है कि श्री सिद्धसिद्धेश्वर 8|प्वापक्र 80608 की ५३ 
लिए ४३४४७ छ7ए॥८०३००१ के स्तम्भ है तथा ४॥॥८०४००॥७ (ब्रह्म 
विद्या मे वरणणित महाचौहान पद भी भाप ही ने सुशोभित किया है। 
प्रागामी दशकों में धम समस्वय के हेतु श्री बाबा पुन प्रकट हुए है। 
झापके सस्बस्ध में श्री गुरुदेव महेद्ध महराज ने “श्री दिव्य कथामृत! भ 
जी शब्द चित्र उपस्थित किया है तथा भाव विभीर होकर जो प्राथना 
की है तरह कितती मामिक एवं मालनोय है । उसी की कुछ पक्तियाँ इस 
भकार हैं -- 

दया दृष्टि करि देहु चरण रति। 
आन उपाय न, पाऊँ विमल मति | 
चरण सनेंह शीतल मध्‌, शुचि है। 
जीव मात्र की थिर अभिरत्ति है।। 
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स्नेह सलिल सिचित हिय थल हो । 
बोध वृक्ष की छाँह सघन हो॥। 
सुस्थिर छाह॒ सघन हो अविचल। 
त्रिविध ताप को करें सुशीतल।॥। 
सदगुण सुमन सुगाध बढ़ावे। 
मेल मानसिक तुरत हटाबै॥ 
शाति सरित की ध्वनि हो कलकल | 
प्रीति प्रवाह बहैँ नित छलछल || 
सघन विपिन वन मग है डोलत। 
भधुर स्वरो म॑ पक्षी बालत॥ 
छत्न चँवर युत सेवहि लाका। 
पाइ दरस सब होहि विशोका || 
ज्ञान वृद्ध तप वृद्ध मुनीद्रवर। 
है आसीन अजिन आसन पर।! 
यही ध्यान रस रहै मत्त मत। 
सदानद शिवधाम रूप हर॥ 
मंगल भुवन अमज्जल हारी रे। 
प्रभु तव चरण कमल बलिहारी र॑ ॥ 
तुम परम पुरुष अविकारी रे। 
श्री सदगुर जाउँ बलिहारी रे ॥ 
पन्यन्न श्री गुरुदेव भ्रह्मचारी बाबा कहते हैं. 'लोक प्रसिद्ध एकान्त 
जासी भुनि, प्रकृति सिभित गिरि क-दरा को ही अपना झावास मानने 
वाले तपस्वी, प्रृथ्वीमाता के दिये हुए भ्रयाचित क दगूलादि से हो जीवन 
"निर्वाह करने वाले महा ओोजस्वी सिद्ध ब्रह्मचारी, जिनकी चरणधूलि 
धारण करने मात्र से ही त्रिविध एपणा, लौकिक--पारलौकिक समस्त 
घासनायें नष्ठ हो जाती हैं, ऐसे मेरे पतितपावन, मनसस्‍्वी, मेधावी, 
देशकाल से सर्वथा परे, पचकोष एवं सप्तचक्र के विज्ञान तथा उत्थापत 
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जिनकी कृपा से प्रनायास ही हो जाता है, उसी प्रसिद्ध श्री सदृगुरुमाला 
की एक उज्जवल मशणिका है श्री हैडाज़ान वाले बाबा ॥” श्री सदू- 
गुरुदेव का सक्षिप्त परिचय भी श्री महेत्र बाबा ने 'पुएयस्मृति ' सें 
देकर हम सबको कृपात्वित किया है । इसके साथ ही 'आशीवाद और 
श्रादेश”' के परिशिष्ट मे भी श्री प्रभु के सम्बध में एक परिचयाप्मक 
लेख दिया गया है) 
श्री सदगुरुदेब का उपदेश मुख्यत 'ताम जपः करने पर रहा है] 
सत्य, सरलता प्रेम के साथ नाम जप का ही श्री प्रभु श्रव भो भादेश 
दते है। “पुण्य स्मृति ' भे श्री 'चरणाशित' गुरुदेव मे भी इस वरद 
साशीवाद का विवेचन किया है। उनको 'वाणी' स्पष्ठत कह 
रही है -- 
असन्सा फलैगी” 
त्ताम जपो मानस शुद्ध होगा। 
नाम जपों मानस सशक्त होगा ॥। 
नाम जपो हमारे हृदयासन पर श्री भगधानु का चिरस्थायी 
प्राकट्य होगा । श्री “दिव्य कथामृत ' भ॑ भी श्री गुरुदेव विशेष, 
रूप से आदेश दे रहे है -- 
(क) सबहि स्वधम श्रेय कर दाता। 
हेंप चुणा नहि. धर्म कहाता।॥। 
प्रेम सरलता सतयुत भ्राता। 
यहै धम भानव सुख दाता।॥ 
त्ताम भजों हिय श्ोधो भाई ! 
प्रभु अध्यच्तर बेठयों आई॥ 
अन्तर हृदम शुद्ध शिव वासा! 
पहिचानहूँ तजि अज्न दुराशा ॥ 
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(व) तैसेहि, ईश भजौ नरनारी। 
मानव बनो ने बन व्यापारी।॥ 


क्षद्र सहायक जे जग माही। 
तिन कर ध्यान रहत मन माही ॥ 


सकल जगत के आश्रय प्कारे। 
क्स ते भजो नर साक्षा सकारे।। 


भोर निशा जिमि प्रतिदिन होये । 
दुख सूख युत नित आयु खोबे ॥ 


पर अभाग्य की यह बलिहारी | 
नाम भजत नह नाह निहारी ॥ 


(ग) नाम रटों रहु होहु अशका। 
कृषक बीज बोबे सोव निसडू!॥। 


क्षेत्र बीज सम्बध भनोखा। 
आरपहि आप बढत अति चोखा ॥ 


गुरु प्रदत्त श्री नाम जो साधा। 
सो साधक सुख लह्टे अगाधा!। 


बार बार विनंबों सब काहूँ। 
भजौ नाम हिय राखि सुनाएहूँ।॥ 


इसी ध्रसग से नाम जप की महत्ता के सम्बन्ध में ज्ञान की शभृत' 
सिभौरिशी श्रीमद्भगवद्गीता मे मर्यादा पुरुषोत्तम भगवान भरी ऋष्णः 
द्वारा जो उपदेश दिया गया है उससे सम्बद्ध निम्नन्तिलित ए्लोकभ 
अ्रनुशीलन करने योग्य है --- 
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(१) महरषींणा भगुरह गिरामस्म्यंकमक्षरस । 
यज्ञाना जपयज्ञोउस्मि स्थावराणा हिमालय ॥अ० १० श्लाक२५॥ 
है अजुन | मैं महषियों मं भूगु शोर वचतों में एक भक्षर प्रर्थात्‌ 
प्रोद्भार है तथा सब प्रकार के यज्ञों मे जप यज्ञ और स्थिर रहनेवालो 
में हिमालय पव॑त् हूँ। 


(२) सबभ तस्थित यो मा भजत्येकत्वमास्थित । 
सवथा वत माना$पि स थागी मयि कत ते ॥अ० ६, श्लोक ३१।। 
इस प्रकार जो पुरुष एकीभाव में स्थित हुभा सम्पूणा भ्रूतों मे श्रात्म 
रूप से स्थित म#औ सब्चिदानल्द परज्हा परमात्मदेव को भजता हैं, वह 
यांग्ी सब प्रकार से बतता हुआ भी मेरे में ही बतता है कंयोकि उसके 
पतुभव भे मेरे सिवाय भ्रय कुछ है ही नही । 


(३) यागिनामपि सब षा मग्दतेनान्तरात्मना । 
श्रेद्धावान्भजते यो मा स मे युक्ततमा मत ॥अ० ६, श्लाक४ 3।। 
सम्पूणा योगियों मे भी जो श्रद्धावानू गोगी मुझ में लगे हुए 
झच्त रात्मा से मुझको निरन्तर भजता है,वहू योगी मुझे परम श्रेष्ठ मात्यहै | 


(४) येपा त्वन्तगत पाप जनाना पुष्यकमणाम । 
ते दस्द्रमोहनिमु ता भजन्ते मा दुढब्नता ॥अ०, श्लोक २५।। 
परत्तु निष्कामभाव से श्रप्ठ कर्मों का भाषरण करनेवाले जिन 
पुरुषों का पाप मष्ट हो गया है, वे रागई पादि हस्वुरूप मोह से मुक्त 
हुए भौर हृढ़भिश्चयवलले पुरुष मेरे को सब प्रकार से भजते हैं। 
(४) महात्मानस्तु मां पाथ देवी प्रक्ृतिमाश्रिता 
भजस्त्यनन्यमनेसो ज्ञात्वा भू तादिसव्ययम ।।आ० ६, श्लोक १३॥ 
है कुती पुत्र | दैवी प्रकृति के प्राश्चित हुए जो भद्दात्माजन हैं, वे 
तो मेरे को सब भ्रूलो का सनानत कारण झोर ताशरहित प्रक्षरस्वरूप 
जान कर प्रनत््य सन से युक्त हुए निरच्तर भजते हैं । 
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(६) समो5ह सवभ तैषु न मे डं ष्योःस्ति न प्रिय । 
ये भजन्ति तु मां भकत्या मयिते तेषु चाप्यहम 
॥अ० रद श्लोक २४६।॥। 
यद्यपि मैं सब्र भूतो मे समभाव से “यापक हूँ, न कोई मेरा श्रप्निय है 
भ्रौर न प्रिय है, परन्तु जो भक्त मेरे को प्रम से भजते हैं, वे मेरे मे 
प्रौर मैं भी उनमे प्रत्यक्ष प्रकट हूँ। 


(७) अपि चेत्सुदुराचारों भजते माम'यभाक। 
साधुरेव स मतव्य समयग्व्यवसितो हिस अ०<४, इलोक ३०॥॥ 
ग्रदि कोई अतिशय दुराचारी भी अ्रनन्यभाव से मेरा भक्त हुपा 
मेरे को निरन्तर भजता है, वह साधु ही भानने योग्य हैं क्योकि बह 
गथार्थ निश्चयवाला है, भ्र्थात्‌ उसने सली प्रकार भिश्चय कर लिया 
है कि परमेश्वर के भजन के समान पभ्रय कुछ भी नहीं है। 


(८) तैषा सततयुकताना भजता प्रीतिपृबकम | 
ददामि बुद्धियोग' त येत भामुषयात्ति ते 
॥अ० १०, श्लोक १०॥ 
उन निरन्तर भेरे ध्यान मे क्गे हुए झौर प्रमपूवक भजनेवाले 
प्रव्तों को, मैं वह तत्वज्ञानरूप योग देता हैँ कि जिससे वे भेरे को ही! 
प्राप्त होते हैं । 
(८) तेषामेवानुकम्पाथमहमशानज तम । 
नाशयास्यात्मभावस्थों ज्ञानदीपेन भास्वता ॥अ०१०,श्लोक१ ९।) 
भ्रौर हे भजुत | उनके ऊपर भतुग्रह करने के लिये ही, मैं स्वय 
उनके अच्त करण में एकीभाव से स्थित हुआा, अश्रज्ञान से उत्पन्ष हुए 
प्रधकार को प्रकाशमय तत््वशञानरूप दीपक द्वारा तष्ट करता हूँ। 
झन्तत , श्री सदगुरुदेव ही जगदगुरु भगवान्‌ श्रीकृष्ण के सुखारचि“द 
से नि सुतनिम्न धममयी अ्रमृतोषम बाणी को प्रतिध्वनित करते हुए 
प्रतीत होते हैं -- 


१४ श्री हडियाश्ण्डी ्र थ पुष्पाजलि 


(१०) तस्मात्सवेंष कालेषु मामनुस्मर युध्य च। 
मय्यपितमनोबुद्धिममिष्यस्यशयम्‌ ॥अ ८, श्लोक ७॥ 
इसलिये हे भ्रजुन | तू सब समय में निरच्तर मेरा स्मरण कर-- 

नि सन्देह, ताम' जप द्वारा--और जीवन की विषम परिस्थितियों से युद्ध 
भी कर। इसमे तनिक भी संदेह नहीं कि मेरे में भ्रवित मत भौर 
बुद्धि से युवत हुआ्आा तू मेरे को ही प्राप्त' होगा । 

(११) पुरुष स पर पाथ भक्त्या लम््यस्त्वनन्यया। 
यस्यान्त स्थानि भतानि येन सबवर्मिदम ततम, ॥ 

अ० ८ शलोक २२॥। 
है गुडाकेश | जिस परमात्मा के भ्रन्तगत सर्वभूत्त है भौर जिस 
सच्चिदान दघन परमात्मा से यह सब जगत्‌ परिपूर्ण है, यह सनातन 
भ्र यक्‍त प्रमपुरुष भरत य भक्ति से हो प्राप्स होने थोग्य है । 
भरत , श्री सद॒गुरुदेव की श्रनुपम कृपा, उनका श्रार्शीवाद तथा उनके 
हारा निरदिट माग ही हमारे ऐहिक एवं पारलौकिक कल्याण का एक 
सात्र भ्राधार बने तथा यही विनीत याचना है कि श्री प्रभु के चरणार 
विष्दों मे' हमारी निष्ठा एवं भक्त उत्तरोत्तर हढ़ हो भौर इस प्रत्य 
पृष्पाअलि का नियमित स्वाध्याय' एवं सतत इस उद्देश्य की पूर्ति में 
सब का प्रभ्िन्न सहायक हो । 
॥ 3४ तम्म शिवाय--# नम शिवाय--5 सम शिवाय ॥ 
॥ श्रौउम्‌ शास्ति ३॥ 
श्रीसदृगुरुदेब का विनीत एवं कृपा ल्वित, 
वेदप्रकाश महेश्वरी 


0 श्री सदगुरे नम ॥ 
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कक व्यं< | 


भी हडाखण्डवाले बाबा 
दशक्षि भुजग भूषित नित, हें शित्र सत्य छलास। 
करुणामय समरथ श्री सदगुरु, बारम्भार प्रणाम || 


छः 
नाम साधन 
लेखक 
“श्री गुरुचरणाशित' 


“सोई ज्ञानी गुणवता 
जा को रहे नाम की चिता” 


प्रथम सस्करणा, महाशिवरात्रि, स० ९००८ वि, 
हितीय ,, >>. से० २०२४५ वि' 
तृतीय' है हुए स० २०३५ वि 


छः 


डे» 
प्रणबेद * सब 
यह सम्पूण विश्व प्रणव रूप है । 
४एक सह्ठिप्रा बहुधा वदन्ति'--ऋक ॥ 


उभी एक पराशक्ति को ब्रह्मषिगण पअ्नेक ताम रूपों से 
भजते है! 

नाम और नामी श्रभि न हैं। जापक भी जैसे जसे बेखरी से' 
ऊपर उठ कर क्रमश मध्यम, पश्याती तथा परा का अकृन्रिम 
स्पदन का बोध करने लगता है, उस समय जापक भी ताममय 
हो जाता है । नाम, नामी और जापक--तीनों एक ही हो जाते 
हैं। मन भ्ौर मत्र भि त नही हैं। यदि मत नानाविध सकल्‍पो 
को त्यागकर एक त्तामनिष्ठ हो जाता है तो उस समय नाम और 
मन की भिनता' नष्ट हो जाती है।जसे त्रिपुटी विलय' के 
पश्चात्‌ निर्विशेष शुद्ध तत्त्व ही शेष रह जाता है। साधक, 
साधन तथा साध्य तीनो एक रूप' होकर ही अभीष्ट पद प्राप्त 
कर सकते है। 

जिस प्रकार गया, यमुना और सरस्वती अपता रूप, रंग, 
गुण और स्वभाव सब त्याग कर एक जलरूप ही शेष रह जाती 
हैं उसी प्रकार ध्याता, ध्येय और ध्यान मे' ऐक्य करने की. 
अ्मोघ शक्ति है, इस नामजाप में । 

ब्रह्म, जीव और प्रकृति---इन तीनो का शुद्ध परिज्ञान कराने 
में महासामथ्यवान हैं श्री नाम भगवान्‌ । 

हमारे सभी शास्त्रों मे श्रुतियों से लेकर सत वाणियों तक 


है. 


मे, क्‍प्राध्यात्मिक साधनाओो में श्री नामसाधन का भत्युच्च स्थान 
है। सुप्रसिद्ध चार योगो मे एक मत्र योग भी है और इन 
योगशास्त्रों का एक मात्र उद्देश्य आध्यात्मिक साधनाओ्रो का 
विवेचन करना ही है। श्रव एतद्विषयक कुछ शास्त्र प्रमाण यहाँ 
दिये जाते हैं। वास्तविक गुण प्रभाव तो साधन करने पर ही 
भालूम होगा | सवसाधारण जिज्ञासुभ्रो के हृदय में रुचि उत्पन 
हो, श्रीनामजापक साधकों में भौर भी भ्रधिक निष्ठा बढ़े 
इसी विचार से कुछ आप्त वाक्य उद्धत किये जाते हैं। सब से 
प्राचीन है 'वेद' । उसमे देखिए, ताम के विषय मे कितने महान 
प्रभाव का वन किया गया है। कठोपनिषद्‌ की द्वितीय वल्ली 
मे लिखा है -- 


एतद्धच वाक्षर ब्रह्म एतद्धचेबाक्षर पर । 
एतद्धच्ेवाक्षर ज्ञात्वा यो यदिच्छति तस्य तत ॥ 
एतवालम्बन श्रष्ठसेतदालम्बन परत । 
एतदालम्बन ज्ञात्वा ब्रह्मलोफे सहीयते ॥। 
प्र्थात्‌ यह प्रक्षर (नाम) ही. ब्रह्म है। यह भ्रक्षर ही पर 
भ्रह्म है। इस भ्रक्षर का ही ज्ञान हो जाने पर प्राणी पुणकाम हो 
जाता है। यह अक्षर ही सर्वोत्कृष्ठ साधन' (प्राश्नय) है । यही 


श्रेष्ठ अवलम्बन है। जिसको इस आश्रय का ज्ञान होता है, 
उसकी ब्रह्मलोक में भी महिमा है। 


अब 'दशत' देखिए। मह॑षि पृतश्नलि प्रणीत असिद्ध योग- 
दर्शन में लिखा है 


मतस्प बाचक प्रणव 
उस प्रतामी अरूपी ब्रह्म का नाम है #+। जो व्यक्ति श्री 


भर 


भगवान्‌ के साकार विग्रह, भ्रवतार भ्रादि को नहीं मानते, वे 
भी नाम को मानते ही है। उस नामजप का फल महृषि 
बतलाते हैं -“साधन कालीन सपूर्ण विध्नों का नाश | 

साधन तो यह है ही, परन्तु श्र 4 सराधनाओ की रक्षा के लिए 
अन्य सहायक साधन की श्रावश्यकता पडती है। जैसे यज्ञादि 
वा श्र य. कमउपासनादि साधनों मे । परन्तु इस नामजप साधन 
मे तो सवत्र स्वतत्र श्री नाम महाराज स्वत कृपा कर श्रपनी 
पृण शक्ति सहित नामजापक के सामने उपस्थित रहते हैं। वहाँ 
विध्त को स्थान कहाँ ? 

पुराणी मे तो वणन है, जो काम भगवान्‌ से नहीं हुआ, 
वह उनके “नाम से श्रनायास पूणण हो गया । “महतो महीयान' 
महान्‌ से महान्‌ सर्वश्वर भी श्रपने' नाम की महिमा पूण रूप 
से' नही 7ह सकते 


“राम न सर्काह नाम गरुत गाई ।” 


गीता में देखिए। इस भ्रथ से देखा जाय तो यज्ञ का ही 
विशेष रूप से प्रतिपादन किया गया है। प्रत्येक काथ यज्ञ ही 
है । सभी कतव्य कर्मों को यज्ञ समभकर ही करना चाहिए। 
चाहे वे काम व्यावहारिक हो अथवा पारलौकिक नि श्रेयस का 
साधन । कममात्र सदोष है, यदि यज्ञाथ भावना से कम नहीं 
किया जायगा तो वह कम ब"धन कारक होगा । यदि यज्ञार्थ वा 
भगवदथ भावना से कम नही किया जायगा तो कोई भी कर्मा- 
नुष्ठान मुक्ति कारणभूत चित्त निमलता नही प्रदान कर सकता। 
भीषण हिसापूण युद्ध को यज्ञ ही कहा गया है । 

यज्ञ के अनेको रूप हमारे शास्त्रों भे बताये गये हैं। उन 
यज्ञों की अपनी अपनी विभि न पद्धतिया हैं | पृथक पृथक नाम 
हैं। यहाँ केवल जप यज्ञ के विषय मे ही कहना है। 


धर 
श्रीकृष्ण भगवान्‌ कहते है 


८धतस्मात सवगत ब्रह्म नित्य यज्ञे प्रतिष्ठितम |”! 
वह सवध्यापी ब्रह्मय--पर प्रक्षर परमात्मा सदा ही यज्ञ में 
अभ्रतिष्ठित है। श्री भागवतकार ने उस यज्ञ पुरुष को भगवान 
का ही' स्वरूप बतलाया है | जैसे लिखा है 
“सगवान यज्ञ पुरुष ।/ 


अथववेद में तो पृथ्वी को धारण करने वाले 'यज्ञ भगवान 
ही हैं। 'यज्ञा पृथ्वी धारयन्ति'। इही निगमागम निर्देशित 
परम पुरुष यज्ञ को श्री कृष्ण भगवान अपना स्वरूप बतलाते 
है । जहाँ पर गीता मे' विराट रूप की विराट विभूतियों का 
वणन आया है, वहाँ पर श्रीमुख से यही कहा गया है--सभी 
यज्ञों मे मैं 'जप यज्ञ हूँ । 
“यज्ञाना जप यज्ञोईस्मि । 


भावाथ इसका यह है कि संभ्पूर्ण साधनाभ्रों में उत्तम यज्ञ 
भ्रौर समस्त यज्ञो मे श्रेष्ठतम यज्ञ है--जपयज्ञ | इतना ही कहकर 
भगवान्‌ संतुष्ट नही हुए प्रत्युत जपयाजिको को सकल कामना- 
पूति का प्राश्वासन प्रतिज्ञापूबक दे गये। यथा 
“अनन्याश्चिन्तय तो भां ये जना पु पासते। 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्ष सम वहाम्यहम ॥ 


अर्थात्‌ अनन्य परायण भक्तजन मुझ महेश्वर को निरन्तर 
चि/तन' करते हुए, निष्काम भाव से भजते हैं, उस नित्य एकी' 
भाव से मेरे मे मन लगाने वाले पुरुषो का योगक्ष म मैं स्वय' प्राप्त 
कर देता हूँ। 

तनबशास्त्र को भी देखिए | श्री शकर भगवान्‌ श्री माताजी 
से कहते हैं 


। 


“जपात सिद्धिजपात सिद्धिवरानने ।” 


हे सुमुख्ी | जपसे ही सिद्धि, जपसे ही सिद्धि, निश्चय समभो 
एक मात्र जपसे ही सिद्धि प्राप्त होती है। भगवान शिव ने श्री 
'उमा' को श्रेष्ठ मुख वाली इसीलिए कहा है कि 'भा' जो 
भाद्या हैं तथा सबके गुरु हैं, वे नित्य नियम पूर्वक जप--नामस्मरण 
करती हैं। पुराणों में कथा है। 'मा” हम नाम विमुख एवं 
इसकी अपार महिमा से अनिभिन्न जीवो को स्वाचरण द्वारा 
'शिक्षा देने के लिए नित्य सह्ननाम का पाठ करती है । 

अब इससे भ्रधिक क्या कहा जाय । यह तो प्रटल त्रिकाला- 
बाधित महासत्य है। एक गुरूपदिष्ट मत्रजप से' ही सभी वस्तुभ्रो 
की प्राप्ति, प्रध्यात्मिक निगृढ़ातिनिगृढ तत्त्वों का स्पष्टीकरण 
तथा हताद्ग त को बहु विवादास्पद शकाएँ स्वयम' बिता प्रयास 
के ही सुलभ जाती है । लोक शिक्षण के लिए भगवान्‌ भ्राशुतोष 
शकर स्वय भी जप किया करते हैं । 


अहा | उनके जप की क्रिया कितनी सुदर है । एक भ्रादमी 
कच्चे ही गेहूँ चबा लेता है । दूसरा उसे' कुट-पीसकर घी शक्कर 
आदि का सयोग देकर सुस्वादिष्ट पकवान बनाता है। आप को 
अवश्य ही उसके स्वाद एव तुष्टि में विलक्षण भेद दीखेगा। 
उसी प्रकार श्री ताम भगवान्‌ को भी यदि हमने जब कभी जैसे 
तैसे कह दिया तो वह उतना कल्याणकारी तथा आतनन्‍्वददायक् 
सिद्ध नही होता है। सवसमथ श्री नाम भगवान की सेवा में 
पत्य, सरलता तथा प्रेम झ्रादि भगवदीय' गुणों को ब»' दिया 
जाय तो अपने विशुद्ध भ्रामीय परिकरो को प्राप्त कर, वे नाम 
प्रभु अत्यधिक प्रसन्‍न होते हैं। जब साधक को यह स्पष्ट भान॑ 
होने लगे कि अनिच्छया भा नामस्मरण हो रहा है, तभी समझना 
जय|हिए कि पतित पावन, दयामय श्रो नाम भगवान्‌ हमारे ऊपर 
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कृपा कर रहे हैं। और उनकी कृपा प्राप्त कर फिर चिन्ता 
किसकी ? 

“रहुत सनेह्‌ मगन भत अपने । 

नाम प्रसाद सोच नहों सपने ॥४ 


प्रायः लोग' प्रश्त करेंगे कि भ्रध्यात्मिक भ्रनन्‍्त' साधनों को 
छोड कर इस नामसाधन को ही तुमने प्रधानता क्यो दी? तो 
उनसे निवेदत है कि ऐसा सहज साधन श्रत्य नही है। सहज 
का श्रथ' केवल' सरल नही--स्वामाविक भी है। 

कोई भी साधन हो, स्मृति की झ्रावश्यकता सर्वत्र है। विना 
स्मृति से ज्ञान, योग, कम, उपासना--कोई भी साधन' सुसम्पन 
नही हो सकता । अब स्मृति का और नाम का परस्पर कितना 
घनिष्ठ सम्बंध है, विचार कीजिए। किसी से झापका प्रथम 
परिचय होता है तो सवप्रथम नाम से ही बोध कराया जाता 
है। विश्व का कोई भी पदार्थ नाम ज्ञानशून्य होने' के कारण 
व्यथ सा ही प्रतीत होता है। भपने दृष्टमिन्रादि की भी और 
वस्तुओं का उतना स्मरण नही रहता है जितना त्ताम का | कोई 
भहाप्रकाण्ड पण्डित होगा तो उसे क्रिसी नाम विशेष से ही 
संबोधित करेंगे। सवदा उसकी उपाधियों की व्याख्या नहीं 
होगी । कोई करोडपति है, तो उसे भी किसी नाम विशेष से ही' 
पुकारेंगे । बार बार करोडपति' जी कहना अनुचित ही होगा। 

श्रत जो साधन इतने थोडे समय में ऐसी सुलभ रीति से 
बिना किसी कठिन प्रयास के तथा बिना द्रव्यादि अन्य साधनों 
के सुसम्पादन हो जाय, तो बधु | उसी साधन की शरण में 
वयो न चलो ? ज्ाधन“साधन तो एक है। साधन किसी साधक 
का शभीष्ट नही होता चाहिए। उसका सवस्व तो साध्य है। 
भाग के भोह से पडकर गगा के शीतल एच पाचन जल को त्याक 
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कर देना अनुचित ही होगा। श्री दृष्टप्राप्ति के जितने भी साधन 
हैं, सब एक से एक उत्तम हैं। परतु श्री गुरु कृपा से जैसा' 
झाशुफल्षप्रद तथा निभय श्रेयस्कर साधन-श्री नामस्मरण हृदय 
में प्रस्फुरित हुआ, तदनुरूप साधक समाज में प्रस्तुत करने की' 
चेष्टा की गयी है । 
प्रसिद्ध सत श्री तुलसीदास जी कहते हैं -- 
“बदरऊँ बाल रूप सोइ रास । 
सब सिधि सुलभ जपत जिसु नाम 0 
जिसके नाम जपने से' सव सिद्धियाँ सुलभ हो जाती हैं ॥ 
सफलता का नाम ही सिद्धि है। 


“आत्मानस्तु कामाय सब प्रिय भबति ।” 


कोई कार्यारभ तभी है जब उस काय मे प्राणी की श्रभि- 
रुचि होती है। धपनी रुचि के अनुकूल पदाथ की प्राप्ति ही सफल 
है। यही सिद्धि है। यहा सिद्धि का साधन भी कितना सुलभ 
'जपत जिसु नामू” । जिसका तामजप करने मात्र से। जप-नाम- 
स्मरण वास्तव मे अति सरल साधन है, जो जीव इससे वड्मचित 
हैं वे प्रवश्य दूर्भाग्यशानी है। चेतय शिक्षाष्टक मे भी इस 
दुर्भाग्य का उल्लेख है 
धनाम्नतामकारी बहुधा निजसवशक्ति 
स्तत्नापिता नियसित स्मरणेन काल। 
एतादशी तब कृपा भगवन्‌ सस्रापि 
दुर्दवभीदश मिह्ा जानिवानुराग ॥* 
अर्थात दयामय प्रभु के अनःत नाम हैं । एत्येक नाम मे प्रभु 
ने' अपनी पूण शक्ति स्थापित कर दी है, स्मरण का भी कोई 
विधि-निषेध नही । फिर भी हे भगवन्‌ | हमारी कसी दुर्भाग्यता 
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है कि ऐंसे सुलभ साधन के प्रति भी हृदय मे अनुराध नही 
द्वोता है । 
नाम जपने में देश, काल, पात्र, द्रव्य, गुण तथा स्वभाव कुछ 
नही चाहिए। सव मगलप्रद नाम सदेव मगलकारक है। 
भाव कुस्ाव अनख आलसहू। 
नाम जपत मगल दिसि दसहू ॥ 


जब' इसका नाम हो सहज' साधन है तो कहाँ तक इसका 

सुलभता का वणन किया जाय । ज॑से पहले लिखा गया है कि 
प्राय साधनाएँ जितनी है सत्र परतत्र हैं। यदि किसी साधक 
को अपनी इच्छानुसार साधन पूति का साधन प्राप्त नही हो सका 
तो वह साधक मानसिक श्रपूण मन्तोरथो के पश्चात्ताप के अति- 
रिक्त और प्रगति नही कर सकता है। उस' साधक का' निष्क्रिय 
चिन्तन सवथा निष्प्रयोजन है । “चित्रकार करहीन यथा स्वारथ 
बितु चित्र बनावे ।” परस्तु साधकों ! के सब बाधाएँ तामसाधना 
में नाम मात्र को भी नही हैं। नामजापक तो वीर साधक है। 
वह सर्वंदा सवेत्र' सुखी है। प्रेम पहाड से स्मरण ज्ञोत' सतत 
भिमोरित होता रहता है । वह जापक भ्रपना साधन भरपूर्ति जन्य 
विषाद से श्रत्यन्त दूर रहता है । 

मस गुनग्रास सुनास रत गत समता मद सोह। 

ताकर सुख सोइ जानइ परानद सन्दोह ॥ 


यहाँ सुनाम से लक्ष्य है श्री गुरु प्रदत्त इष्टनाम। साधक के 
लिए स्मरणीय, श्रेयस्कर--श्री दृष्टनाम ही है| 

इस साधन में एक अन्य सुलभत्ता भी ध्यात देने योग्य है। अन्य 
साधनाओो के लिए नितान्त एकास्त की आवश्यकता होती है । जैसे 
हंठ योगादि के दुरूह आसन, मुद्रा तथा प्राणायामादि एवं तन्‍ने 
के लोक निषिद्ध साधन प्रणालिकादि । परन्तु श्री नामजपयोगी 
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तो चौराहे पर बठकर भी श्री नाम भगवान का मधुर आनद 

कारी सान्निध्य का सुख लेता रहेगा। वह तो महायोगी है, 
ससार में रहता हुआ भी सब से प्रथक है 'नाम जीह जपि 
जागहि जोगी'। वह तो सवथा स्मृति 'माँ की सुखद गोद प्राप्त' 
कर महाचतन्य हो गया। शत शन तीनो अवस्थाओ को त्याग 
कर तुर्यातीत हो गया । परम दुल'भ तत्त्व बहुत सुलभ हो गया। 
“भगवान श्रीकृष्ण कहते है--तस्थाहु सुलभ मैं उसके लिए 
सुलभ हैँ। 'यो मा स्मरति तित्यश ” जो जन' मेरा स्मरण करता 
जब कभो नहीं--नित्यश । गीता के मूल पाठ में भी स्मरण ही 
आया है । इससे स्मरण की महा महिमा स्वत प्रकट होती है। 
जो सबका प्राराध्य है, श्रनेको चाद्रायणादि कविलष्ट ब्नतो के 
करने से, अनेको यज्ञादि के करने से, अनेक शास्त्रों के पारगामी 
विद्वान होने तथा सुवक्ता एवं सुश्रोता होने से भी जिसकी 
प्राप्ति अनिश्चित है 


“नाय' आत्मा प्रवचनेन लभ्य न सेधया न बहुना भ्र्‌ तेन ।” 


वह ही सर्वेक्षर सब सुगम एबं सब साधारण के कल्याणाथ 
'निष्कण्टक मांग टिखा गया। स्पष्ट श्रादेश दे गया । छिपा कर 
नही, वेवासुर सम्राम के बीच, द्ृद्वपूण मानव जीवन के प्रतीक 
स्वरूप, कौरव पाण्डवों का महा भीषणतम युद्ध घोष के मध्य 
भे ही हृषीकेश ने कहा 


“अनन्यचेता सतत यो मां स्मरति नित्यश । 
तस्याह सुलभ पाथ नित्य युक्तस्य योगिव ॥॥/ 


भगवान के सुलभ होने पर फिर दुलभ ही क्या ? पाठकों | 
हमको चाहिए कि प्रति श्वास नही हो सके तो कुछ समय निय 
'मित रूप से नित्य यदि हो सके तो नियत स्थान पर तथा नियत 
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समय पर श्री इष्टनामस्मरण अवश्य करना चाहिए। जीवन में 
इस जपयज्ञ को सभी व्यवहार की श्रपेक्षा प्राथमिकता देनी 
चाहिए । यह अत्यावश्यक मानसिक खाद्य है। साधक का प्रार- 
भिक जीवन दो भागो मे बठा रहता है। एक साधन' जगत और 
दूसरा व्यवहार जगत। मैं इसी सिद्धांत का पक्षपाती हूँ कि 
साधक का नित्य व्यवहार भी साधन स्वरूप ही हो। उसका 
सम्पूण व्यवहार साधन ही है वा वह साधन के लिए ही व्यवहार 
करता है। पर नु सुनने में, जितना सहज मालूम पडता है वैसा 
करने मे तवीन साधक को सहज' नहीं पडता है। यदि साधन 
काल में व्यवहार की अपेक्षा साधन को श्रेष्ठता नही दी जायेगी 
तो बहुत सभव है कि नमक और भमिश्नी का-सा सम्मिश्रण हो 
जाय । 


प्रतएव साधको | नित्यप्रति आवश्यक व्यावहारिक कार्य 
समाप्त कर तत्परतापूवक श्री इष्ट तथा गुरु के चरणों में इृढ 
निष्ठा रख अपनी साधन वेलि की रक्षा करो । समय बडा 
अमूल्य है। महाकृपण बनकर इसका सदुपयोग करो । 
“विषय भोग निद्रा हँसी, जगतप्रीति बहु बात । 
नारायण हरि भजन मे ये पाँचों न सुहात ॥ 


विद्वान, बुद्ध तथा विरक्त लोग भी व्यर्थ बात' करते देखे 
जाते हैं। यह एक प्रकार का महादुव्यसन है। अपने इष्ट से' 
प्राथना कर भ्रन्या-य दुष्यसनों का भी त्याग करो। अपने साधन 
बेलि का सदाचार के जल से नित्य सिव्न्चक करो । सुसग की बाइ 
उगाकर दुष्ट जीवो एवं दुविचारों से बचाते रहो। समय पाकर 
यहीं तुम्हारी साधन वेलि पललवित एवं पुष्पित होकर व्यवहार 
वृक्ष को ढेंक लेगी। तुम्हारा व्यवहार वक्ष भदृश्य हो जाथगा । 
सुबर साधन वेलि सव दृष्टि गोचर होने लगेगी, उप्त समय 


श्र 


साधन और ससार एक हो जायगा। उस समय साधक को 
अत्यक्ष अनुभव होगा कि मेरी एक श्वास भी साधन हीन 
नही है । 

जैसे दुबल शरीर से शारीरिक काय सुचारु रूपेएए सम्पादन 
नही होता है, बसे' ही साधन क्षीण एवं अशक्त मन से भी कोई 
औआुभ कम वा श्रेयात्मक मनन चितनादि होना कठित है। इसके 
ज्लल-त उदाहरण थे, महामना प० मालवोय जी तथा महात्मा 
गाधी जी, जो इतने महान्‌ कमठ होते हुए भी उच्चकोटि के 
नामनिष्ठ थे । इस समय स्वत-त्र राष्ट्र मे यह एक राष्ट्रीय परम 
पावन कत्तव्य समझा जाय कि अनिवाय रूप से सबत्र प्रार्थना 
का प्रचार हो जो नामसाधन की प्रथम श्रणों है। चिकित्सा- 
लय मे विशेष रूप से हो तो अच्छा प्राथता द्वारा एक दिव्य 
वातावरण का निर्माण होता है, उससे श्रत शरीर के साथ- 
साथ हमारा बाह्य शरीर भी स्वस्थ होता है । 


पाठक प्राय कहेंगे कि तुम जप--नामस्मरण के स्थान मे 
प्राथना की महिमा गाने लगे। वास्तव में एसा नही है। श्री 
नामसाधन के कई अ्रग हैं। प्राथना मे भी उही का नाम है । 
सब से श्रादि ससार प्रसिद्ध मत्रराज श्री गायन्रीमत्र मे भी नाम 
है। प्राथना में कीति, नाम तथा मनोरथादि ही तो होते है। भ्रत 
जो व्यक्ति श्रनिवाय रूप से प्राथना करेंगे, वे बाधु जपयज्ञ वा 
नामसाधन' की भ्राशिक अनुष्ठान अनायास ही कर लेंगे। यज्ञ से 
बचा हुआ अन जो खाता है, वह सब पापो से मुक्त हो जाता है । 
इसी लिए हमारे शास्त्रों मे पचयज्ञ का विधान है। परतु आज 
पञ्चयज्ञ करने वाले बहुत ही कम है । उसकी क्रिया भी सबको 
विदित नही, मन्न्रोच्चारण भी सब नहीं कर सकते है। इच्ही 
कारणों से श्रुति प्रल्पाद्य पञ्च महायज्ञ लुप्त-सा ही हो गया । 


श्ड 


अतएव पूण स्वत॒त्न श्री नामजप-यज्ञसाधन की सुलभता एक 
श्रेष्ठता बलातू साधक हृदय को श्रपनी शोर खीच लेती है । 
“कोई कास कीजिए, मुख से नाम लीजिए (” 


जिस मन से आप अन्य विषय चिन्तन करते हुए स्वकाय- 
सम्पादत निविध्नतया करते हैं, बसे ही श्री साम-स्मरण चि.तन 
करते हुए भी अपना कतव्य पूण रूपेण निभा सकते हैं। एक विद्वान 
सन्त कहा करते थे 
रास कहां कर कामकिया कर, क्या काँहू का डर है । 
परदेशी का हाठ लगत है, क्या काहू का घर है।॥। 


इस ससाररूपी धमशाला में पडे पडे भी यदि हम श्री नाम 
स्मरण कर लें, तो सवथा' निश्चिन्त एवं निभय हो जायें, यहू 
निश्चय है। 

मर्वषि वेदव्यास जी कहते हैं--“पृथ्वी मे एक नारायण का 
त्ाम प्रसिद्ध चोर है। अन'त जन्माजित सचित कमफलो' को एक 
साथ ही हरण कर लेता दै /” 'हरन्त्यशोष' श्रवशेष कुछ नही 
छोडता । वह अद्वितीय डाकू है। उसके नाम-स्मरण मात्र से ही 
बह स्मरणकर्ता का क्रियमाण सचित तथा प्रारब्ध फलो को 
बलातू हर लेता है। यही तक नही | महंषि का दयान्वित हृदय 
तामस्मरण विभुख जीवो को देखकर दु सी होता है। मानव 
जीवन के प्मूल्य एव अलभ्य समय को निरथेक निश्चेष्ठ ही 
बितानेवाले के प्रति' चित्तातुर हो कहते हैं-'अरे ! किस 
सुख सम्पादन में व्यस्त है ” किस सम्पत्ति के सचय में उन्मत्त 
है ? किस के भोह में मस्त हो परम माधुयरस को भूल बंठा ? 
भब भी चेत' जा, अच्छी तरह सुन | मैं सम्पूण निगभागमों का 
प्रणेता--समस्त शास्त्रों का महाप्रतिष्ठालब्ध प्रवक्‍ता के सम्बन्ध 
से कहता हैं 


१५ 


“सा हानिस्तन्महाछिद्र साचान्ध अविवेकता । 
य-मुहृत क्षण वापि वासुदेव न चितयेत्‌ ॥” 
वास्तव में सभी दु खो से छूटने' का उपाय चि तन ही है | 
परन्तु भ्रसस्कृत तथा सामान्य मानव चिन्तन न कर उसी चितन 
का एक विक्ृत--निक्ृष्ट स्वरूप चिता को अपने मन में स्थान 
देता है। भ्रब जप की प्रक्रिया पर विचार कीजिए । सविधि तथा 
गुरुप्रदत्त नामचि तन ही जप है । 


भगवान्‌ सदाशिव का जापक स्वरूप । 


श्री भोलानाथ शकर की अभिन्‍नहृदया 'माँ” उमा कहती हैं। 
त्रिभुवनगुरु श्री सदाशिव की स्थिति का वणन' उन्ही के सम्मुख 
करती है। वह दशा उस समय की है जब शिव नामजप करते 
है | पाठकों ! केवल पढ़कर ही न' छोड दे। अपने देनिक जीवन 
में यथाशवित तथा यथासमय कुछ न कुछ ध्राचरण मे लाने का 
भी प्रयत्न करें । 'मा कहती हैं -- 
“पुनि तुम रास राम दिन राती । 
सादर जपहु अनगआारातो ।” 


प्रथम तो माता जी यही श्राश्वय से' कहती है कि “पुनि 
तुम' फिर तुम तुम महा महेश्वर हो, योगियो श्र विदेहा- 
वस्था को प्राप्त विज्ञानियों के भी परम गुरु हो, फिर तुम विज्ञा- 
नियो के शब्दों मे यह नाम जपरूपी बारहलंडी कसे पढते हो ? 
वह भी जब कभी नही, रात दिन वही धुत, राम राम । 

श्री माता जी सवश्ताधारण जंसा ही प्रश्न पूछती हैं, जिससे' 
अय्‌ जीवो का सशय दूर हो जाय । जिसे इृष्ट नाम--भगवन्नाम 
में भ्रनुराग नहीं है, वह कमयोगी नही है। विशुद्ध कमठ वां 
गीतोक्त अनासक्त कमयोगी प्रत्येक काय मे भगवान्‌ का ही हाथ॑ 
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देखता है। वह तो अपने को तिमित्त मात्र ही समझता है । स्ब- 
कतव्य कम सम्पादन' करते हुए भी उसकी सतत दृष्टि उसी 
शक्ति से सम्मिलित रहती है। इस प्रकार कह सकते है, सिद्ध 
कमयोगी के लिए कि उसके हृदय का र्पदन ही स्मरण का रूप 
धारण कर लेता है। वसे ही जिसे 'नाम' में अनुराग नही है, 
वह ज्ञानी नही है। अय प्रपञ्चपूण कामों में ता रात दिन' बका 
करता है पर तु 'नताम” स्मरण के समय ब्रह्म बन बठता है। 
अहा | कितने दु ख की बात है जिसका त्याग करना था उसे तो 
अच्छी तरह से भ्रपनाया और प्रतिक्षण ग्रहण करने योग्य भ्रमूल्य 
एवं अनुपमेय सार तत्त्व कों हेय समझ कर त्याग विया। परतु 
खेद है । 

कास न छोडा क़ोध न छोडा। 

राम भजन क्यो छोड दिया 0 


सच्चा ज्ञानी तो महात्‌ भक्त है। 'ज्ञानीत्वात्मव से मतम्‌' 
भगवान्‌ के मत' मे ज्ञानी भक्त उतकी आत्मा दी है क्योकि वह 
भक्त श्रीभगवान्‌ के लिए ही समस्त कम तथा उपासना करता है। 

एक साधारण उदाहरण से विचार कीजिए । दो व्यक्ति है। 
दोनो किसी महापुरुष के दशन के लिए गये। वे महापुरुष मब्च 
पर उपस्थित है पर तु जिसने उत्त महापुरुष की पहले नही देखा 
है,जिनकों उनका ज्ञान वा परिचय नही है, वह व्यक्ति इधर उधर 
प्रसतुष्ठ होकर देखता है, प्रतीक्षा करता है। इसके विपरीत 
दूसरा जिसने उत्त महापुरुष का दशन' वा परिचय पहले प्राप्त कर 
लिया है, वह निश्चित हो अपने झासन' पर बैठा शा त एव 
असन्दिग्ध दृष्टि से अपने ध्येय दृश्य का दर्शन कर रहा है। कोई 
विन्न विक्ष प भी आवे, चाहे वे स्वबुद्धिजय हो वा अन्य अज्ञातत 
तो भी उसे' इष्ट दशन से विचलित नही कर सकता, वह ज्ञानी 
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है, भ्रपना लक्ष्यज्ञाव उसे पृण है 4 फिर उसमें सशय कंसा ! 
दूसरा जो अज्ञानी' है, श्रपने' लक्ष्य का गुराज्ञान, स्वरूपज्ञान तथा 
स्वभावज्ञान जिसको नही है, उसको प्रत्यक्ष दशन' होते हुए 
भी, दशनज-य आनन्द प्राप्त नहीं है। उसे शका है। यह एक 
मनोवैज्ञानिक सत्य है । जब तक हृदय मे सशय है तब तक पूर्ण 
निष्ठा उत्प न नही होगी । 'सशयात्मा विनश्यति'। निष्ठाहीन' 
साधको मे भक्ति, ज्ञान कुछ नही टिक सकता है। निष्ठा, ज्ञान 
और भक्ति दोनो ही की प्राधारभूमि है। इस लघु विवेचन का 
तात्पय यह है, जो एक प्रकार की शान्ति वाचक ज्ञानी तथा 
अभावुक विद्वानों के समाज में फैली हुईं है कि नाम जप तो 
केवल भक्त को ही करता चाहिए |यह नामजप तो भबोध 
साधको की प्रथमावस्था है| यह दुबृद्धिजन्य विनाशकारी भाव 


दूर हो और दयामय की दया से इन जीवों मे भी महासुलभ 
एव महाश्रेष्ठ साधन' नामजप के प्रति श्रद्धा उत्पन हो । 


इसका सप्रमाण विवेचन पहले ही' क्रिया गया है कि नाम 
तथा नामजप की क्‍या वर्णनातीत महिमा है। श्ब सक्षेप 
में इतना ही लिखना पर्याप्त होगा कि जगदगुरु भगवात शकर 
से हमको अद्धापूवक प्राथना करनी चाहिए जिससे उनकी 
कृपा का आधार लेकर ही इस शिवमाग पर कोई साधक चल 
सकता है। किसी वस्तु का ज्ञान' वह वस्तु हमे नहीं करा' सकती 
है। मोटर के पास रात दिन पड़े रहने पर भी हमे मोठर 
चलाने का ज्ञान नही' होगा! जब तक उस कला का ज्ञाता हमें 
नही बतावेगा। इसी प्रकार सभी कलाएँ तथा विद्याए है। यहाँ 
नामजप का प्रसंग है। अत यह साधन भी श्री ग्ुरुसग' 
तथा साधुसग से ही सुचार रूपेणः सम्पादित हो सकता है । 
सुप्रसिद्ध महात्मा श्री उडिया बाबा ज़ी महाराज का उपदेश भी 
इसी प्रकार है । 
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गुरु का अग, साधु का सग, नाम का रड्ध, 
विवेक का अभ्नग और प्रभु का विश्वास होना चाहिए। 


अत भावता कीजिए, आदिगुरु हमे जप सिखा रहे है। जब 
साता जी ते कहा 'पुनि तुम'ं तब भगवान्‌ ने मौन मुद्रा से ही 
समझा दिया कि अपने प्रिय अतुयायियों को सुनाने के लिए 
उच्चस्वर से 'राम राम' कह कर जप करता है। सवतापहारी' 
परम शान्तकारी घुनिजनमनविहारी तथा अखिल भुवन भमीहंन 
भगवान्‌ की माधुरी को विस्मृत करा देने वाला सुरम--प्रसिद्ध 
नामरस ही तो है। इसी दिव्यातिदिव्य' परम दुर्लभ नामरसा- 
स्वादत के निमित्त ही सच्चे ज्ञानी ब्रह्मपिगण ध्यान त्याग कर 
श्री भगवच्चरित्र सुनते हैं। साधको को भी वही शास्त्र श्रवण 
करता चाहिए जिसमे श्री इष्टनाम हो। यदि ताम शून्य कथा 
प्रवचन हो तो साधको' को नहीं सुनना चाहिए। अन्य विद्वानों 
की तो बात ही क्‍या ? यदि 'ब्रह्मा स्वयं वदेत्‌' इस चौपाई 
का एक-एक शब्द ध्यान देने योग्य है। “रास राम' से भगवान 
का आदेश यह है कि निरन्तर अभ्यास करो। यह नही, जब 
अवकाश मिला तो नाम ले लिया। मन बड़ा ' चंचल है। 
एक्र अभ्यास से ही शान्त हो सकता है। एक काम को 
बार-बार करने का माम' अभ्यास है। अतएवं हुम लोगों 
को केवल जप ही नहीं, समस्त शुभ कर्भों को बारम्बार करते 
रहता चाहिए। जब तक वे नियम पूर्णरूपेण स्वभाव' मे परिणत 
मे हो जाय । फिर 'बिन राती' से भगवान्‌ यह आदेश करते है । 
'एबास श्वास भर ताम जप--तस्मातू सर्वेषु कालेषु मामनुस्मर 
युद्ध ला जबे तक एस सौभोग्य जिन्ने भंनुष्यों को प्राप्त नहीं है, 
प्रत्यैक रेवार्स' परे तामनस्मरेंग सही करें सकते हैं, वें. बन्धु अभी 
से ऐसा प्रयास करें। विशुद्ध सात्विक शास्त्र सेम्मंत जीव 


श्र 


व्यतीत करते हुए अपने' इष्टदेव से प्राथना करें कि वह समय 
शीक्ष कृपा कर दो, जब कि दिनरात तुम्हारी स्मृति बनी रहे । 
हत्तत्री सदेव ही आप के मधुर नामनाद से' भक्त रहे | अहा ! 
यह प्राथना साधको के लिए कितनी सुन्दर है --- 
अब प्रभु कृपा करहु एहि भाती। 
सब तजि भजन करउ दिन रातो 
सादर 

अब दूसरे चरण प्र ध्यान दीजिए। आदर से । एक सामाय' 
व्यक्ति को भी निरादर प्रिय नही तो सवशक्तिसम्पन्न प्रभु 
हमारा निरादर वा अहकार कसे सहन करेंगे। श्रद्धा माता के 
ही स्मृति और वोय दोनो पुत्री और पुत्र हैं। जसी जिसकी श्रद्धा 
वसी ही उसकी सफलता । मनुष्य श्रद्धामय' हैं। अभीष्ट सम्प्राप्ति 
की जो एक नैसगिक अज्ञात तथा अचूक या त्रका है उसी को 
श्रद्धा कहते हैं। “सा श्रद्धा कथिता सदिभयया वस्तृपलभ्यते । 
श्रद्धा और आदर मे नाम का ही भेद है। भाव दोतो का एक 
ही है। लोक भाषा मे जिसे आदर करते है उसे साधक श्रद्धा 
कहते हैं। तः्पश्चात्‌ 'जपहु' शब्द आता है अर्थात्‌ 'जप” करते 
रहो । बस्तु का महत्त्त समभने मात्र से ही लाभ नहीं होगा । एक 
बडा आयुर्वेदाचाय चिकित्सक बीमार पडा है, वह औषधि 
का प्रभाव भी जानता है, उपचार मे भी बडा दक्ष है, परन्तु 
औषधि नही खाता है । कहिए, आप क्या कहेगे ? अवश्य औषधि 
सेवन की सम्मति देंगे। श्राप का हृदय यही कहेगा--बिना 
भोजन के भूख कैसे मिट सकती है ! इसी प्रकार ताम भगवान 
का ज्ञान एवं उनके प्रति निष्क़रिय वाचिक सम्मान सब' उपरोक्त 
उद्ाहरणवत्त्‌ व्यथ है। श्रद्धाभाव तथा किसी के प्रति किसी 
प्रकार का आदर तभी समझना चाहिए, जब तक उसकी स्मृति' 
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बनी रहे। सभी साधको के लिए यह रचनात्मक सिष्ठा परमाव- 
श्यक है। अमुक ज्ञानी है, अमुक भक्त है तथा श्रमुक कमकाडी | 
ऐसा प्राय लोग कहा करते है । मेरे विचार मे पूर्णत्व मे सब है ॥ 
ये सब साधनाएँ महांसर्वा गपूर्ण साधनादेवी के श्रग प्रत्यग हैं॥ 
बिना कम के ज्ञान निरथक होगा। बिना ज्ञान के कम हानि- 
कारक होगा । भाष्यात्मिक बात' अलग रखिए। आप तलवार 
चलाना नही जानते, चलाने जाइए कट जायेंगे । निदान का ज्ञान 
नही है, उपचार कीजिए, असफल रहेगे। भाव यह है कि जब 
सासारिक सामाय कम भी बिता ज्ञान' के सिद्ध नहीं होता है 
तो जिससे बढ़कर शक्तिमान्‌ ज्ञानवान्‌ सौन्दर्यवान्‌ तथा श्रीमान' 
भ्रय कोई नही है उसकी प्राप्ति तथा सेवा भ्रज्ञानियों के द्वारा 


विधिवत्‌ होना भ्रनिश्चित । 
प्रेम भक्ति के बिना तो कौई काय आरम्भ ही तही होता है ॥ 


कोरे कमकाण्ड, ज्ञानशुन्य भक्ति तथा शुष्क ज्ञान, ( उपासना 
रहित ज्ञान) साधक को तृप्त करने में असमर्थ हैं। कम, उपासना 
और ज्ञात, तीनो का समनन्‍्बम कर रस्सी बना लो फिर तुम्हारा 
प्रियतम आप ही बेंध जायेगा। सदाधार तो भुख्य है ही। 
ताविरतो दुश्चरितात्‌” जो वेराभ्यवान्‌ नही है, चरिश्नवान्‌ 
नहीं हैं, उन्हें 'प्रशा' स्वरूप ब्रह्म की प्राप्ति नहीं हो सकती है । 

यूदि हमारे हृदय में उसके श्रेष्ठत्व का भान' हो जायेगा. 
तो बिना उसके स्मरण किये शान्ति मिल्न ही नहीं सकती है। 
उसको तो हमने बहुत दूर का सारहीन, अवकाश कालीन 
कालविक्षेपण का-सुलभ साधन समझ रक्‍खा है। अरे! अभी 
क्या है ? मेरी क्रवस्था ही क्‍या है ? केवल ईश्वर सम्बन्धी 
कार्य के, अतिरिक्त अब सभी काय होते रहते हैं। जो सव्था' 
अंपरिएसरणीय परस्रार्वएसक्ष कार्य था, जिसकी प्रतिज्ञा प्रभवास 
मैं ही चिख़ास से कर भाधा था, उसको बुढ़ापे अंज्ञात्‌ चौशेपन' 


२१ 


के लिए छोड देते हैं। अमुक समाज निद्य काम मत' करो। 
इतना विलासीं जीवन मत व्यतीत' करो। इत्यादि प्रश्नो का 
उत्तर अविलम्ब हम दे डालते हैं। अरे मित्र !' कल को किसमे' 
देखा है। यदि यो ही प्राण निकल गये तो ! जो भोग भोगता 
है भोग लेने' दों। कितती भज्ञानता है । सभी वस्तुओ का आवद , 
तो जितना शीक्ष हो ले लो, कल का ठिकाना नहीं है। परतु 
अपने परम प्रभु से प्रतिज्ञा किया हुआ काय अनावश्यक सम 
कर भविष्य के लिए छोड दो । जप्ते लोभी कमचारी उसके काम | 
को सब से पीछे ठाल देता है, जिससे उसे कुछ मिलने की आशा 
नही रहती है। जो व्यक्ति ऐसा विचार करते हैं 'खाओ पीओ 
'आराम करो, उनको अच्छी तरह समभता चाहिए कि पाप 
ग्रसित मत धोखा दे रहा है | कुछ व्यक्ति ऊपर से तो बडी बडी 
ज्ञान की बातें करते है।पर तु कम करते है सवथा इसके 
विपरीत । साधारण सासारिक पदार्थों से लेकर मुक्ति पयन्त 
यावत वस्तु विज्लरूप खडी है, उसी से प्रीति जोडते है । विपरयय 
ज्ञान होने के कारण मित्र शन्न्‌ प्रतीत हो रहा हैं। तमसा 

च्छन्न बुद्धि होने के कारण, तात्कालिक सुखसम्पादन ही पअ्पने 
जीवन का चरम लक्ष्य बना रकक्‍्खा है। सत्कमः तथा असतकम 
दोनो एक दूसरे से' उलटे है। अशुभ एवं श्रविद्याजय' कम प्रथम 
में सुखरूप भासता है। शुभ कमर तिश्नेयम का साधन प्रथम 
विषरूप मालूम पडता है परन्तु परिणाम तो श्रम्ृत सा है। 
यदि जीव वास्तविक सुख चाहे तो यही सर्वोत्तम उपाय है, यही 
सभी सत्कर्मों का प्राण है कि भजन स्मरण प्रवश्य करें । 


राम भजन बिनु सुनहु खगेशा । 
सिद न जीवन केर कलेशा ॥ 


“सच्चित्त सबदुर्गाणि मत्प्रसादात्तरिष्यसि” 


श्र 


भगवान्‌ हमको आश्वासन देते है। “मुझमे अपना चित्त 
लगाओ, मेरी कृपा से सब सकटो से उद्धार हो जायेगा ।” 


जप की कुछ और बातें 


शास्त्रों मे जप के बहुत प्रकार है। उनमें मुख्यतः उपाशु 
जप श्रौर मानसिक जप दो प्रकार के है। उपाशु जप उसे कहते 
है जिसमे धीमे धीमे शब्द सुनाई पडता है । प्रथम जिज्ञासु को 
इसी जप से प्रारम्भ करना चाहिए। जिद्दा जो शब्द बोले कान 
उसको सुनता जाय। उस शब्द का आश्रय लेकर मन शातत 
हो जाता है । दूसरा मानसिक जप है। इसमे साधक की केवल 
मनन ही करना पडता है। साधक मन से तेजोमय मन्त्ाक्षरों की 
कल्पना करता है। अन्य कई साधक केवल स्व॒रानुस धान मे ही 
रहते है । विश्वविस्यात सत श्री रमण महर्षि ने बताया है--- 
“सच्चा जपवा तप यही है कि जहाँ से शब्द उठता है, 
उसी स्थान (के 4) पर ध्यान' देना ।* अन्याय सतपनन्‍्थी में भी 
इसी प्रकार की जप की पद्धति है । किसी चक्र विशेष में चित्त 
केटदद्रित कर गुरुप्रदत्त नामचिन्तन करता । 


जप की' एक सु दर प्रक्रिया यह भी है कि चिन्तन की धारा 
उलट देनी चाहिए। जिस चित्त से हम श्रन्‍्य प्रापश्चिक पदार्थों 
का चिन्तन करते है उस चित्त से हम दृष्टचिच्तन ही करें । जिस 
घोडे पर चढ़कर हम पश्चिम की ओर जाते है उसका मुख 
पूष की ओर कर दें। घोडा कौ शक्ति तथा समय जितना 
पश्चिम की शोर जाने में लगता है, उसी शक्ति से' पृव की ओर 
भी जा सकता है। कुमार्ग मे मन जाने पर अत्यधिक शविति 
क्षीण होती है। तथाषि भने उधर को बित्रा प्रयास के ही चला 
जता है। सामार्ग एवं वामचिन्तक से हमे अपार शक्ति लाभ 
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होता है। जसे त्वचा का स्पश अग्ति से हो तो अवश्य गरमी 
लगेगी । क्योकि अग्नि में उष्ण॒ता है । बसे ही जिस समय जापक 
समाहित चित्त हो श्री नामचिन्तन करता है उस समय प्राकृतिक 
रीति से जापक मे चित्त्य--नामी का गुण, स्वभाव तथा साम 
थ्यादि समस्त गुण स्वयमेव आ जाते हैं। तथापि नामस्मरण मे 
मन सवसाधा रण का प्रयत्न करने पर भी नही लगता है। मान 
सिक चचलता दोष से भ्रधिकाश साधक क्ष्‌ ब्ध रहते है। इसके 
अनेकों कारण हो सकते हैं। उनमे सब' से प्रधात कारण है-- 
भावना की कमी । श्रीकृष्ण भगवान' कहते हैं--- 'त॑ चाभावयत 
शाति।” बिना भावना के शान्ति नहीं। योगदर्शत का एक 
प्रसिद्ध सूत्र है । जप के लिए तो इससे उत्तम कोई प्रक्रिया ही 
नही है। महर्षि कहते हैं--“तज्जपस्तदथ भावन वा” भावना 
का श्रथ भिन भिन प्रकार से लोग करते हैं। कोई भावना से 
ध्यान का अभिप्राय समभते हैं, जिस देव का मन्त्रजप करते 
हैं उन्ही के स्वरूप का ध्यान भी करते हैं! कतिपय साधक 
प्रपने इष्ट के गुणों की भावना करते है। जैसे वह रक्षक है। 
हमारा माता पिता है। ये सब धारणाएँ अपने प्रपने विचारा 
नुसार उचित ही हैँ । 


श्री गीता में एक श्लोक है 


भोक्‍तार ग्रज्ञ॑ तपसा संवलोकमहेश्वरभ । 
घुहृद सर्वभ्ूतानां ज्ञात्वा मां शास्तिसृच्छति ) 


प्रत्येक जापक को ऐसा समभता चाहिए कि इष्टदेव ही 
सम्पूण यज्ञों तथा तपस्याश्रो का भोगने वाला, सब लोको के 
ईश्वर का भी ईश्वर तथा प्राणी मात्र पर झ्रकारण हित' करने' 
वाला है। ऐसा जानने पर उसे शान्ति प्राप्त हांती है । 
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यह श्रीकृष्ण बाक्यानुसारिणी भावत्ता मुझे विशेष प्रिय 
सगती है। 
“भोक्तार यज्ञ तपसां 


जब हमारे कर्मों का साक्षी वही विभु हैं तो यह परमावश्यक 
है कि हमारा सब कम उनके योग्य ही हो ! इस भावना' से कर्मों 
की पवित्रता का भाव आता है। 'सव लोक महेश्वरम्‌' से उनकी 
सवश्रेष्ठता का ज्ञान होता है । इस भावना से प्रपन्‍्नता की प्रेरणा 
मिलती है। यह स्वाभाविक बात है जो सब से महान है उ'ही की 
शरण सब जाते हैं। 'सुहर सवभूताना से प्राणीमात्र पर प्रेम होता 
है। जब इस प्रकार की भावना आती है कि भगवान्‌ सब के हितैषी 
है तो हमारा भी कतव्य हो जाता है कि हम संब जीवों के सुख- 
सम्पादन में गथाशक्ति सहायक बनें ।भगवान्‌ राम कहते हैं, “मित्र 
का दु स छोदा भी हो तो मुझे पहाड-सा मालूम होता है।”” अहा।! 
जब सुहृद भगवान्‌ जीवो के प्रति इतनी दया प्रकंट करते हैं तो 
उनके भक्तो का यह परम कतेव्य हो जाता है कि सभी दु सीं 
जीवो के दु ख़ दूर करने' की सक्रिय चेष्टा करे। इसी से शुद्ध 
भक्तों में उ्पकार की भावना नहीं भ्राती है। वे तो अपनी ही 
भ्रात्मा के श्रभित स्वरूप समझा सब की सेवा करते हैं। इस 
प्रकार जापक अपना अभीष्ट वामजप करता हुआ अपने शुद्धा 
च्रण द्वारा यथा शक्ति भाणी मात्र का हिंत। साधन करता हुआ 


अपार लिप को गाय पल गण है। न जाता हैं। वास्तव में 
सांधन का यही सर्वोत्तम फल है। 

संत्य की भावनों से हम अंसत्य की हटा सकते है। दिव्य 
प्रकाश वी भावता से अन्प्रकार (तसस्‌) को पार कर सभ्ते हैं 
तथा अैमुततत्व (१४०४५ ४ ते हमे, अमर हो सकते हैं। भाज भौतिक 
वादी /विज्ञानी भी भोधने।शक्तिल्के उपयोग से असंभव को 
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सभव कर दिखाते हैं। भावना का प्रत्यक्ष फलः हम रात दिन 
देखते हैं। एक केवल भावना बदल जाने पर बौसे सुस्थिर शाति 
आप्त होती है । 

जब लडकी अपने श्वसुर गृह मे आती है, उत्त समय स्वभावतत 
उसे अपने पितृगृह की याद आती है। परन्तु कालान्तर में जब' 
लडकी के हृदय मे यह भावना बैठ जाती है कि हमारा गृह यही 
है, हमारे जीवन' का, सुख-सम्पादन' का के द्र यहीं है, तो बिना 
प्रयत्न के ही पूव की स्मति नष्ट हो जाती है। उसे किसी वेदान्ती 
से' पढना नहीं पडता है कि तुम्हारा पिता का घर शअसत्य है, 
माया कल्पित है वा स्वप्न की सृष्टि है। ऐसे ही साधको | तुम्हारी 
चचलता स्वत ही नष्ठ हो जायेगी। यदि एक बार भी यह दृढ 
निश्चय हो जाय कि हमारा इष्ट के अतिरिक्त कही अय आश्रय 
नही है जहाँ हमे सुख मिले । एकमात्र इष्ठ चरण ही हमारा 
जमसिद्ध आश्रय है। परिणाम चाहे जेसा हो परतु मन सुख 
समभाकर ही किसी का झ्राश्रय लेता है! सदा इस सत्य का आदर 
करो । सिह जिस जगल में चला जाता है, वहाँ से' क्ष्‌द्र जीव 
स्‍्वत' ही भाग जाते हैं। प्रारभिक अवस्था मे भाषना हीन होकर 
भी नाम महाराज को अपने हृदयासत पर बठाओ। बहुत शीघ्र 
तुम्हें विदित हो जायेगा कि अनायास ही क्ष्‌ द्र वासनाएँ तथा 
चइष्ठटप्राप्ति सागें की सभी बाधाएँ दूर हो रही हैं । विचार करो, 
'कितनी महांन' नामनिश्ठा है | 


ठुलसी अपने राम की रीक भजो चाहे खीझि। 
खेत पड़े पर उपजि है उलठे सुलठे बीज॥ 


इस नामजप से एक और भी बडा लाभ है। नाम भगवान्‌ 
अप॑ने आश्चितो को सब साधनों का चरमफल सत्सग प्राप्त करा 
देते हैं। जो नामस्मरण से विमुख हैं उहे शुद्ध सत्सग नही प्राप्त 
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हो सकता है । ससार की कोई भी ऐसी सामग्री नहीं है. जिससे 
हम निरन्तर नाम परायण सतो का हुदय भ्रपती ओर खीच' सकें 
जिन महाभाग जापक सतो की दृष्टि मे विश्व के सभी पदाथ 
उच्छिष्टवर्त्‌ है। उनका मत मोन तो सदव नामप्रेमायमूत सरोवर 
में ही निमरन रहता है| भ्रत वे मन' मीन ताम हीन स्थानों मे वा 
सगो में ठहर नही सकते हैं। पर तु जहाँ नाम है वहाँ वे बिना 
बुलाये ही पहुँच जाते है । परम नाम-रसिक श्री हनुमन्तलाल जी' 
को देखिए। आप नाम की महिमा के पूणज्ञाता है। इस नाम के 
बल से ही परात्पर ब्रह्म श्री राधवेद्र को अपने वश कर लिया है + 


सुसिरि पवन सुत पावन नामू। 
अपने वश करि 'राखे रामू।। 


जिस समय वे 'माँ सीता के प्रल्वेषणाथ लका गये, उस समय 
की भानसिक परिस्थिति उनकी कसी थी ? प्राणाधिक श्री राम« 
तर द्र भगवान्‌ महशोकाकुल हो रहे थे । अपने प्रिय की व्याकुलता 
से कौन नही व्याकुल होगा ? परन्तु परम नामरसिक सुदृगुरु 
शिरोमरि श्री मारति भगवान्‌ की दृष्ठि जैसे ही ताम' पर पडीः 
बसे ही उनके हृदय मे यही सकल्प आया कि चलो प्रथम इन्ही से 
मिलें । इससे हमारा काय सिद्ध होगा । उस अवर्णनीय' शोभा 
को महावीर त्याग न सके । कोई कलात्मक उपकरणो से सुसज्जित 
राज प्रासाद नहीं था । वहाँ केंचल भगवान्‌ का ताम भकित था । 
श्री विभीषण जो ऐसे नामानुरागी महाभागवत थे। घर के 
भीतर को कौत कहे ? दुष्ट समाज में रहते हुए भी अपना 
इष्टनाम द्वार पर लिख रकक्‍्खा था। इस 'नाम को दैखते ही 
श्री हतुमात जी सब भूल गये और भक्तराज श्री विभीषण 
आऑसि अग्राढ़ शावोन्मांद सहित दृष्ट चित्तन' में जग गये। 
जिम कौये के लिए जाये से, “उसका पूर्ण तो कोन, कहें! अभी 
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पता तक नही मिला है, परतु 'पावा अनिर्वाच्य विश्ञामा' 
यद्यपि प्रथम श्रापने कहा है “रामकाज की हैं बिना मोहि कहा 
विश्वाम ।” तथापि मजजुलमय नाम तथा महामजभुलप्रद नामोपा- 
सक श्री विभीषण जी से मिलते ही उहे पूण सतोष हो गया। 
उच्द्द रेता महाजापक श्री महावीर जी की पूण निष्ठा थी कि 
जहाँ नाम महाराज विराण' रहे हैं, वहा भ्रमज्भल एवं अपूणल्‍्व 
का स्थान कहा ? जो उपासक--जापक त्रिभुवन के वेभव को भी 
ठुकराकर एक क्षण का भी नाम-स्मरण नहीं त्यागता है, वही 
श्रेष्ठ भक्त है। ऐसे नामानुरागी महाभगवतों की चरण वच्दता 
श्रद्धा सहित करनी चाहिए । इनके पावन स्मरण से नामनिष्ठा 
मे वृद्धि होती है यथा -- 

“प्रल्लाद नारव पराशर पुण्डरीक 

व्यासाम्बरीष शुक शौतक भीष्स दाल्म्यान | 

रुक्‍माड्भवाजुन वशिष्ठ विभोषणादीन 

पुषण्यानिसान परम भागवताल नतो5$स्सि ॥|” 


इन' पुण्यण्लोक परम भागवतों की जीवनी यदि सम्यक्‌ 
अनुशीलन किया जाय तो ये सब के सब एक मात्र नामाश्रयी ही 
थे। नामस्मरण के ही प्रभाव से इस पद पर पहुँचे थे। इपमे' 
प्रथम श्री प्रक्लाद जी का नाम है, जिहोने शेशवावस्था मे ही 
एक वृद्धा के उपदेश से ओऔताम की शरण लीं थी और स्मरण- 
साधन से ही सत शिरोमणि हो गये | एकमात्र नामस्मरण से ही 
सब विज्न बाधाओं को सहष सहन करते हुए जीव के परमाश्रय 
सच्चिदान दघन परमात्मा की प्राप्त कर ध य-धन्य हो गये । 


भाव ओर क्रिया 
उपासना में दो वस्तु प्रधान हैं, भाव भौर क़िया--अन्य 


श्ष 


सम्प्रदाय की अपेक्षा शाक्त साधको में प्राय क्रिया की ओर विशेष 
चेष्टा देखी जाती है। क्रिया की उपेक्षा तो नही करनी चाहिए 
परतु प्रधानता भाव की ही रहे | क्रिया गौण हो। क्रिया सान्‍्त 
है, अमुक कालपयत ही उसका अनुष्ठान हो सकता है पर तु भाव 
अनन्त है। अत मे तो सभी क्रियाएं तथा ज्ञात की पूति परा- 
भक्ति मे ही है । 

श्री दुर्गा सप्तशती मे कसा सुन्दर लिखा है | हे 'माँ' जो 
जन तुम्हारा स्मरण भक्तिपूर्वक करता है उसे मिद्धि शीक्र प्राप्त 


डोती है। हे ईश्वरी ! जो जन तुम्हारा' स्मरण करता' है उसकी 
रक्षा तुम करती हो, इसमे सशय नहीं । 


यस्तु भकत्या स्मृता नूत्त तेषां सिद्धि प्रजायते। 
ये त्वा स्मरम्ति देवेशि रक्षेसेतान्ष सशय ॥ 


श्रीमद्देवीभाग वत तृतीय स्कथ मे ऐसा वणन है । जब ब्रह्मा; 
विष्णु तथा महेश स्त्रीरूप धारण कर परमाद्या पराम्बा का स्तवन 
करते है। उस प्राथना में वे 'माँ से याचना करते हैं, हे माँ 
कृपा कर यह वर दो कि मिरन्तर तुम्हारा भाम हमारे मुख में 
रहे। “तामा5पि वक्‍नत्र कुहरे सतत सबब ।” पौवधत्य तथा पाश्वात्य 
सभी दाशतिको के परस शक्षद्ध व भ्राथान शंकराचार्य भी अपने 
असिद्ध देव्यापराध क्षमापन स्थोत् में कहते हैं । है 'माँ' मेरा जन्म 
आपके नाम स्मरण करते ही व्यतोत हो यही' मैं आपसे याचना' 
र्ता है। 


“अतस्त्वां संपाचे जननि जनने यातु संस वे । 
सुंडाती रुप्रेणी शिव शिव भवानीति ज़पत ॥* 


जैसे वैष्णव 'तथा शैंत्र सती मे ४चेंचकोटि का नामाश्रय है; 
बैँसें-ही' धिपत अभी के संकांसोपासक साधको को छोडकर श्रेष्ठ 
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शाकत स तो में भी नामानुराग पूर्ण रूपेण पाया जाता है। परमहस' 
श्री रामकुंष्ण देव के उपदेश तथा जीवन देखिए । वे महाशिश्ु 
भावापत' साधक थे। 'मा' 'माँ' ही उनकी रट थी। वे साधको 
से कहते थे--जिस साधक को नाम में दढता हो गयी, उसे कोई 
अय साधन की भ्रावश्यकता नही है। प्रस्थात कौलाचाय महात्मा 
वामाक्ष पायही आदेश करते थे, “रो रोकर 'माँ 'मा' कहकर माँ” 
को बुलाशों ।” वे स्वयं भी उमत्त जीवन व्यतीत करते हुए नाद 
सिद्ध महायोगी अहनिश 'तारा तारा” का ही रठन करते थे।विद्ेष 
क्या लिखना ! जी साधक सवमजुलप्रदायिनी नारायणी तथा 
सर्वाथसाधिका करुणामयी शिवा की शररा एवं स्मरण त्याग कर 
अय साधानानुष्ठान मे आसक्त रहता है, उसको शाश्वत सुख की 
प्राप्ति तथा आत्यन्तिक कष्ट की निवृत्ति होता असम्भव है । 

शाक्‍्त, शव तथा वैष्णव कोई साधक हो, अपना दृष्ट ताम- 
स्मरण से अधिक सुखमय एवं निरापद साधन कोई नही है। यदि 
एतद्विषयक प्रमाणो का सकलन' किया जाय तो एक बृहद ग्रथ 
तैयार हो जायेगा। अत प्भी साधको को प्राथना करनी चाहिए - 
'जासु कुंपा' निरमल' मति पावँ ।/ नानामाग अत साधको के 
लिए थह प्राथना बहुत सु दर है 

“सातस्ते नमस्ते श्र्‌ ति पथ गुरु ज्यक्षर ब्रह्म रूपे 

सिथ्या मोहान्धकारे पतितसनुदिन पाहि मां मन्‍्दहीनम्‌ | 

जैसे गीता के उपसहार भे भगवान्‌ भ्ाज्ञा करते है 

सत्र धर्मा पंरित्यज्य सामेक शरणत्रज । 

बसे ही सप्तशती से भी महर्षि राजा को आज्ञा देते हैं कि है 
राजन | उसी परमेश्वरी की शरण जाओ जो दया कर अपने 
आराधको को सासारिक सुख, दिव्य भोग तथा मोक्ष प्रदान 
करती हैं ' 
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/तामुपेहि महाराज शरण परमेश्वरीम्‌ | 
आराधिता शोव नृणा भोग स्वर्गापवदा |!” 


अन्यत्र भी देवी भागवत मे लिखा है -- 


यश्नामकीतनादेव दु खौधो बिलय ब्रजेत । 
ता स्थृत्वां परमां शक्ति कुर कार्यसतिद्गरत ॥ 


जिनके नाम कीतन से सभी क्लेश नष्ठ हो जाते हैं। उन' 
पराशक्ति का स्मरण करते हुए श्रालस्य रहित होकर कतेंव्य 
कम करो । अब प्रा तम शब्द श्री सदगुरु शिरोमरिण शिव का 
विशेषण है। 


अ्रनग आराती 


श्र्थात्‌ फाम के शत्र्‌, कामना मात्र को काम कह सकते है। 
यहाँ पर हम साधन कालोचित ब्रह्मचय' साधन' से श्र्थ लेते है । 
जिसे अध्यात्म भाग से प्रेम है, उसे भ्रवश्य ही ब्रह्मचय रूप 
ब्रतराज' का पालन' करता चाहिए । गाहस्थ्य जीवन में भी निभ- 
मानुसार सयमित जीवन व्यतीत करने वाला सद्गृहस्थी अ्रह्म 
चारी के समान' ही है । शास्त्रों मे मुक्ति मार्ग के सभी प्रशस्त 
साधनों में ब्रह्मचर्थ को एक विशिष्ट स्थान दिया गया है। 
सभ्पूण उपतिषदों के सारभूत ज्ञान गीता मे कहा गया है 

#रदिच्छस्तों ब्रह्मचर्य चरन्ति |” 

आयु, आरोग्य, सुमेधा तथा तेज इत सब की रक्षा ब्रह्मचय' 
से होती हैं। ब्रह्मचय प्रतिष्ठा के पश्चात्‌ एक प्रकार को ओज 
बनता है, उस जोज का आधार लेकर ही कोई साधक प्रतिकुल 
विचारात्मक भा दोलन से' बूर रह सकता है। एक सतत का उप- 
देश है। जसे कमरा में मशाज्रा ते होने पर चित्र नहीं खिच 
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सकता है, वसे ही जिस साधक में ब्रह्मचयरूपी मशाज्रा नहीं है, 
उस साधक के हुदय में भी इष्टस्वरूप की अभिव्यक्ति नहीं हो 
सकती है। विचारवान पुरुषो के लिए तो यह बिन्दु प्राण के 
समान है। 

“समरण बिन्दु पातेन जीवन बिदुधारणात || ” 


इस ब्रह्मचय रूप तप के करतेवालो को सदा शुद्ध सगे करना 

चाहिए । 
सद्भध सत्सु विधीयताम्‌ | 

अन्तर मन से भी सदव आवश चरित्र का ही थि तत करना 
चाहिए । नाम स्मरण तो सम्पूर्ण अन्तरायों के नाश का भ्मोष 
महौषधि है ही । बाह्य सग जैसे श्ुगारिक भ्र थ देखता, उत्तेजक 
दृश्यावलोकन करना, शारीरिक विलास सामग्री मे विशेष ध्यान 
देना तथा आहार-विहार का अनियमित एवं उच्छडडूल होना 
यह सब जापक के लिए हानिकारक है। 


इनका लक्ष्य क्या ? 


इन सब साधनों का लक्ष्य, 'इष्टचरण अनुराग! । 
तेल धारावत अआर्विच्छिन्न शी इष्ठ नाम स्मरण | 
श्री चेतन्य महाप्रभु के शब्दों मे अपने इृष्ठ से ऐसो प्राथना 
करनी चाहिए 
नयन गलदश्नू, धारया बदन गवदगदरुद्धया गिरा । 
पुलकेनिचीत वपु कदा तब नाम ग्रहणे भविष्यति || 
है नाथ ! वह समय कब आयेगा, जब मैं आपका नाम लेते- 
लेते गदगद हो जाऊँगा, शरीर रोमाव्चित एवं पुलकित हो 
जायेगा, नेत्रो से श्रश्रधारा बह चलेगी। सर्वात्मता आपका ही 


इ्र्‌ 


होकर, स्व भावेत आपका शरणागत हो कर, मैं समस्त योग- 
क्षेम के भार से निश्चेष्ठ हो आपका प्रभिन्‍न स्वरूप श्री मग़ल 
नाम का निरन्तर स्मरण करता रहेंगा। 
विशेष नही तो नामसाधको को यही' सुत्र हृदय में घारण 
कर लेना चाहिए 
“सोई ज्ञानी गुणवन्ता । 
जा को रहे नाम की चिता ||” 


अ्रन्तिस निवेदत 


नाम के विषय में जो कुछ कहा गया है, वह नितास्त स्वल्प 
एवं लघु विवेचन है। नाम के विषय में पुज्य ऋषिगण तथा सत- 
गण पर्याप्त लिख गये हैं। वतमान समय के भी सभी' स्षत महा 
नुभाव इस महासाधत ( नाम-साधन' ) की भुक्तकण्ठ से प्रशसा 
करते है। भगवान्‌ तथा भगवल्ताम का तुलनात्मक वणन श्री 
गोस्वामी जी कुशलतापूर्वक सप्रमाण कर गये है । श्री वेदव्यास 
से लेकर आज के सतो तक यह नाम-साधन की परम्परा अवाध 
गति ते चली आ रही है। सभी समय में नाम का प्रभाव सदा 
अके.ण्ण है। मानव अन्त करण से संत्त भारों थुग' विद्यमान 
रहते हैं। मामस रामायण में इसकी सुन्दर भीमांसा है। पाठकों 
के लाभाथे यहाँ लिखा जाता है। वास्तव में इनका ज्ञान अत्या- 
वश्यक है। यदि हम 'कलि केवल मलमूल मलीना” से ऋरस्त 
हो गये हैं, कलि' कुठिल जीवो के नागा प्रकार की कुचेष्टाओं 
से भयभीत हो जये हैं तो हम श्री नाम की कृपा से' शातिदायक 
संतमृय्रुश का मिर्माण अपने प्त्त करया मे कर सकते हैं और शज्ज- 
नित सुख प्रार्प कर सानवंजन्म सफल कर सकते है। बाधक 
क्षौर सांधक दोनो का ज्ञाव होना अत्याव्रश्म॑क-है । 


डरे 


जग सराय में ठग बहुतेरे. बारहि बार ठगाता। 
ठग ठाकुर का भेद त समझा व्यथहिं जन्म गवाता।॥ 


शास्त्रकारो ने सष्टि काल को चार श्रेणियों मे विभक्त कर 
दिया है। जिसे चार 'युग' कहते हैं। मानस (रामायण) में 
चारो थुगो का स्वरूप इस प्रकार है. -- 


नित युग धम होहि सब केरे । हृदय राम माया के प्रेरे ॥ 
शुद्ध सत्व समता विज्ञाना | कृत प्रभाव प्रसन सन जाना ॥ 
सत्त्व बहुत रज कछु रति कर्मा। सब विधि सुख त्रे ता कर धर्मा ॥ 
बहुरज स्व॒ल्प सत्त्व कु तामस । दापर धस हरषसय मानस 0७ 
तामस बहुत रजोगरुण थोरा। कलि प्रभाव विरोध चहूँ ओरा ।॥। 
बुध युग धम जानि मनसाहीं । तजि अधम रति धस कराहीं। 
काल धम यव्यार्पाह नह ताहीं। रघुपति चरण प्रीति अति जाहीं।) 
तट कृत विकठ कपठ खगराया। नठ सेवर्काह न व्यापइ माया ।। 


हरि माया कृत दोष ग्रुण, बितु हरिभजन ने जाहि। 
भजिय राम सब काम तर्ज, अस विचारि भनर्माहि 0 


अर्थात भगवान्‌ की माया की प्रेरणा से नित्य चारो युग 
प्रणियो में बरतते रहते है। जब मनुष्य अपने भर त करण में शुद्ध 
सत्त्व, समता, विज्ञान तथा मन प्रसाद का अनुभव करे नो उस 
समय अपने को सत्ययुग मे समभे । सत्त्वगुण अधिक हो, रजोगुण 
थोडा हो, अनेको कतव्य कर्मों के अतिरिक्त प्रमादपूर्ण कार्यों में 
प्रीति हो तो त्रतायुग समझना चाहिए । रजोगुण बहुत हो, 
सत्वगुण थोडा हो, तमोगुण कुछ हो तथा मन में हुप और भय 
हो तो द्वापरयुग समभना चाहिए। जब तमोगुण बहुत हो, रजो 
ग्रुण थोडा हो, चारो ओर विरोध हो तो कलियुग समझता 
चाहिए। ऐसा विद्वान्‌ लोग युग धर्मों के वास्तविक स्वरूप को 

इ 
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जान कर सुखप्रद घम से प्रीति करते हैं भोर दु खप्नद अधम 
का त्याग कर देते हैं। परतु जो जीव श्री भगवान्‌ के शरणाप-न 
हैं, उनके शभ्रत करण में कालधम अर्थात युग युग के विचित्र 
विचित्र धम के स्वरूप भाते ही नही हैं किन्तु उन्ही प्रपन जीवो 
को यह सौभाग्य प्राप्त है जिनके हृदय में श्री इष्ट एवं नाम के 
प्रति भति प्रीति है। “अति प्रीति की परीक्षा ऐसे करो। श्रपने 
चित्त तराजू में नित्य एफ पलडें पर भगवान्‌ की प्रीति रक्‍्खों 
और दूसरे पर ससार की प्रीति रक्‍्खो फिर ध्यान से देखों कि 
कौन सा पलडा भारी है | तुम्हे स्पष्ट ज्ञात हो जायगा कि इृष्ट 
चरणों मे कितनी प्रीति है ।” 

हमे नित्य के जीवन में एसा ही प्रयथल करना चाहिए, 
जिससे हम इृष्ट चरणो मे ही प्रधिकाधिक प्रीति कर सकें। श्रुति 
'माँ' पुकार कर कहती हैं 


“यहाँ भुमा तत्सुख नाल्‍पे सुखसस्ति ।”” 


अरे! पूणत्व मे ही सुख है, नित्य मे ही सुख है, अनादि में 
ही सुख है, अन ते मे सुख है। जो स्वत अनित्य, सादि, सान्‍्त 
तथा' भ्रपृण. है, उसके पास से तुम्हे क्या सुख मिलेगा * 
अब प्रन्थकार उदाहरण से बतलाते है। जैसे चेटकी कलाकार 
की वह असंत्य कला क्रीडा उसके निकटस्थ प्रीतिभाजन' सेवक 
को भ्रात नही कर सकती है, उस्ती प्रकार श्री भगवान थी माया 
कृत जितने भी दोष तथा गुण हैं वे शरणागत जीवो को विभो 
हित नही कर सकते है । भ्तएवं जब शरणागति 'माँ' मे इतनी 
प्रमोष शक्ति है, तो उसी की शरण में शी ध्र क्यो न चले ? शरणा 
गत का महान व्यापक नित्य शुद्ध स्वरूप है--“अखड श्री इष्ट 
स्मरण । श्री काकभुशुण्डि जी कहते हैं उच्चकोटि के जापक का 
लक्षण बतलाते हैं। केसे 'राभ भजिय ? सब काम तजि | वास्तव 


ड्रेर 


में जब तक श्रन्य नाम, रूप, गुण भ्रादि का स्मरण हृदय मे है 
तब तक इष्ट नाम-स्मरण सतत नही हो सकता है। सब नाम रूप' 
हमारे दृष्ट के ही हैं। यह दृढ भाव होना चाहिए नही तो प्रभु 
का आदेश पालन नही होगा। जो झादेश गीता मे है 
“सर्वेषु कालेषु मामनुस्मर युद्धच ।” 

एक साधारण हितषी की श्राज्ञा नही मानते हैं तो हम कृतन्न 
कहलाते हैं। यदि दयामय प्रभु का आदेश पालन' मानव इसी' 
जीवन' मे पूणरूपेण न कर सका तो कितना महान' दुख एवं 
सलानि का विषय है। 

झाज से ही नही, अभी से प्रारभ कर दो--इस सबदु खहारी 
“-वेयामय कलिपावनावतार श्री नाम भगवान्‌ का मगलकारी 
नामस्मरण । नित्य नियमित/जितता हो सके शुद्ध, चरित्रवान_ 
एवं सात्त्विक जीवन व्यतीत करते हुए विश्वासपुवक नामजप 
करो । कोई भी साधक हो, किसी भी साधना का अनुष्ठान करते 
हो। स्मरण रहे -भी नाम महाराज सभी साधनों की आत्मा हैं । 
सभी साधनाए भिखारिन हैं। सभी साधनाए साधक को छृताथ' 
करने मे असमथ है यदि उन साधनो मे इष्टनाम का स्थान' उच्च 
नही है। सभी प्रकार के साधको का चिरवाड्छित फल प्रदान 
करने वाला यह नाम--नाम ही है। सभी मनोरथो का दाता 
यह आशुतोष सदाशिव भोलानाथ महादेव 'नाम' हैं। 

श्री मानस के बालकाण्ड मे नाम माहात्म्य वणन किया गया 
है। यथा -- 

राम नास सणि दोप धरु जीह देहरी द्वार ॥ 
तुलसी भोतर बाहिरेहु जों चाहसि उजियार ॥ 


नाम जीह जपि जार्गाह जोगी | विरति विरचि प्रपच वियोगी ॥ 
ब्रह्मसुखहि अनुभर्वाह अनूपा। अकथ अनामय नाम न रूपा ॥ 
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जाना चहाह गृढ़ गति जेऊ। नाम जीहू जपि जार्नाह तेऊ ॥ 
साधक नाम जर्पाह लयलाएँ। होहि सिद्ध अनिमादिक पाएँ ॥ 


जर्पाह नाम जनआरत भारी। मिर्टाह कुसकट होह सुखारी || 
रास भगत जग चारि प्रकारा। सुकृती चारिहु अनध उदारा॥ 


चहूँ चतुर कह नाम अधारा । ज्ञानी प्रभुहि बिशेषि पियारा ॥ 
चहुँ युग चहु भुति तास प्रभाऊ। कलि विशेषि नहीं आनउपाऊ || 


इसका भावाथ यह है--सुख से निरतर इष्टनाम लेते रहो, 
उससे तुम्हे बाहर भोर भीतर भर्थात्‌ इहंलोक तथा परलोक 
दोनो सुखमय होगा। इसको साधारण साधन मत समभो । इस 
नामस्मरण रूप साधन की महिमा अ्रपार है। योगी लोग भी 
उस नाम को ही जपते है जिससे उहे प्रमानद का अनुभव 
होता है। जिस सच्चिदान-द का न तो कोई एक स्वरूप है. और 
न कोई एक नाम है। जो परमात्मा को तत्त्वत जानना चाहते हैं, 
वे भी नामजप ही करते है और नाम की कृपा से वह दुरविजेय 
तत्त्व भ्रनायास ही बोधगम्य हो जाता है। नश्वर प्रलोभन में पदे 
साधक भी नाम्स्मरण करते हैं श्रौर अशिमादिक सिद्धियाँ 
प्राप्त कर प्रस न होते है। महादु वी प्राणी भी जब सभी प्रकार से 
निराश हो 'एकमात्र अब मेरा श्रवलम्ब यही है”! ऐसा समभकर 
श्रीनाम महाराज की शरण लेता है, तो उसका भी कष्ट दूर होता 
है। वह भी चाम की कृपा से कताथ होता है । भक्त चार प्रकार 
के होते हैं। अर्थार्थी--धन की इच्छावाने, भ्ात दु खी, जिज्ञासु-- 
प्रमात्मा का ज्ञान पाने की इच्छावाले, ज्ञानी--पसतावधानता 
पूवक विचार कर--विवैक वेराग्य की दृष्टि से ब्रह्माण्ड का पूण 
निरीक्षण कर स्वाभाविक प्रेम से भजन करते वाले | इन' चारो 
मे केवल लक्ष्य का ही पाथक्य है परन्तु चारो प्रकार के भक्तो की 
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साधन प्रणालिका एक ही है। चारो ही शुभ कम करने वाले 
निष्पाप तथा उदार हैं। नाम जापक के हृदय मे समस्त दवी 
सम्पत्तिया बलातू ञ्रा बठती हैं, हटाये नहीं हटती । 


इस विषय में एक प्रसिद्ध पौरारणिषक कथा है। रावण जब 
सभी प्रयत्न कर विफल हो गया तो वह खि ज' चित्त हो कुभकण 
के पास गया और बोला, “भाई ! मुझे बडा दु ख है। मनोरथ 
किसी भी प्रकार सिद्ध होते नही दीखता है। सीता मेरी ओर 
दे खती ही नही ।” कुमक्ण ने कहा--“'यह कौन सी बडी बात है। 
तुम अ्रनेको रूप बना सकते हो। राम का रूप बना लो, काम बन 
जायेगा ।” रावण विषादयुक्त हो बोला, “प्यारे! ऐसा भी कर 
चुका, परन्तु राम का रूप तो भलग रहा, मुख से राम का उच्चा- 
रण करना तो भ्रलग रहा, केवल राम नाम की भावना आते ही 
हमारा हृदय निष्पाप हो जाता है। दृष्ठ वासना नष्ठ हो जाती 
है ।” अहा ! जब असुर सम्राट झ्ासुरी सम्पत्ति का सवश्रेष्ठ धनी 
रावण का झपार पापमय कलुषित हृदय भी इस पविन्न शिव- 
सकलप मात्र से ही निष्पाप हो जाता है, तो मानव | अरे मानव !! 
तु तो आज अपनी सस्क्ृति का गब करने वाला है, तेरा 
सुसस्क्ृत हृदय इस नाम से उदार, निष्पाप तथा सत्कमशील' 
क्यो न होगा ? श्रद्धा तथा विश्वास से नामस्मरण करने वाले को 
नाम के अतुल प्रभाव से नामी का सायुज्य प्राप्त हो जाता है। 


चारो चतुर को श्री तामजी बडे प्यारे हैं। गोस्वामी जी 
यहाँ भक्त न कहकर “चतुर' कहते हैं। देखा जाय तो ससार 
वा साधन क्षत्र से थे भोले भक्त ही सच्चे चतुर है। ये तो तत्त्व 
माल का ही सचय कर रहे हैं। भक्तो को एक नाम का ही आधार 
होता है। उनमे शास्त्रज्ञान, विद्या, योग तथा अन्य कला विज्ञान 
आदि का अभाव होने पर भी त्तामानुराग उच्च कोटि का होता 


ह्ेप 


है। वे तो विद्वाना को फटकार लगाते हैं। 'ज"म बीत गये पढ 
तहि गीते' परतु दु ख है 'राम भजन से रह गये रीने” । अतएव 
ये चारो प्रकार के भक्त बडे चतुर हे। सब साधन के सार रूप 'नाम 
को ही ग्रहण कर लिया है। इस प्रकार की श्री नाम माहात्म्य 
के उपसहार मे कहते है कि सभी युगो में तथा श्रुतियों मे श्रो 
नाम का प्रभाव है। अर्थात्‌ सभी समय में तथा सभो' धर्मा 
चार्यों के मत मे इस नाम के महाव्यापक सामथ्य का वणन' किया 
गया है परतु इस कलिकाल अर्थात आधुनिक काल' में तो यह 
नाम साधन अद्वितीय ही है। 


“कलो नास्त्येब नारंत्येव नास्त्येव गतिरयथा' 


इस काल में तामावतार ही है। हिन्दू भक्तिशास्तरानुसार श्री 
सच्चिदानद भगवान के चार श्री विग्रह हैं। वे हैं--'नाम, रूप, 
लीला श्रौर धाम” । एक समय भगवान्‌ ने धाम से' कहा--धाम ! 
तुम विश्व मे ही रहो । जो प्राणी तुम्हारे पास प्रायेंगे, उहे तुम 
सुख देना । धाम ने प्रभु का वियोग अस्वीकार कर दिया। 
लीला से भगवान ने कहा--लीला ! तुम विश्व में रहो। अपनी 
आन-दमयी लीला से प्राणी को कृतार्थ करो । लीला ने भी विनीत 
शब्दों मे यह आज्ञा मानने ते अस्वोकृति प्रकट की। रूप से कहा 
गया--तुम अपने दिव्य आनन्द दायक दर्शन देकर सबको सुखी 
करो। रूप ने कहा--प्रभो | आपके बिता मेरा अस्तित्व ही क्या ? 
में आपका त्याग कर नही रह सकता। पश्रत में प्रभु ते नाम से 
कहा। करुराकन्द भगवान के अभित करुणएामय नाम ने स्वीकार 
कियाँ। परमोदार हृदय साम भगवान ने कहा--अ्रभो | मैं सर्वो 
पाय शूभ्य जोबो के हिंताथे समार मे रहूँगा, परन्तु एक प्रतिज्ञा 
झाप भी कीजिए। शोलनिधान परमकृतज्ञ भगवान से प्रसन्‍त होकर 
कहा, “प्रिय ! कहो, जो कहीोगे वही करूँगा ।* 


३९ 
“ये यथा मा प्रपद्यते तास्तथव भजास्यहम । 


जो मुभसे जसा प्रेम करता है मैं भी उससे वसा ही प्रेम 
करता हूँ। तुम ने मेरा' आदेश पालन किया है । श्री ताम भग 
वान्‌ ने कहा--“प्रभो जो प्राणी मेरा आश्रय लेगा, उसका समस्त 
योग क्षे म का भार झापको अपने ऊपर लेना पडेगा ।” श्री भगवान 
प्रस न हो बोले--तथास्तु । ' यह श्र्‌व सत्य है कि जहाँ श्री ताम 
हैं, वहा ही श्री भगवान हैं। तभी तो, 


“जीवनमुक्त मह॒षिगण सब सिद्धियो तथा श्रया-य ऐश्वयों 
की उपेक्षा कर परमोल्‍्कृष्ट रसनिधि ताम रस में ही अपना मन 
मीन बनाए रहते हैं।' 


तास के महान यश का वणन वेद भी करते हैं । 
“पस्य नास सह्यश |! 


३ श्री सदगुरवे नम 
नाम सम्बन्धी प्रश्नोत्तर 


प्र ताम साधन ही क्यो ? 

उ सभी साधनाओ का लक्ष्य है--सच्चिदान-द का साक्षा 
त्कार श्रौर उसका स्वरूप है--पराशा?तति की श्रसण्डानुभूति। 
गीता में भगवान्‌ श्री कृष्ण अपने प्रिय प्रप॑ न शिष्य को उपदेश 
प्रन्त मे यही देते हैं-- 

तमेव शरण. ग़च्छ सवभावेन भारत। 

तत्प्रसादात पराशा-त स्थान प्राप्स्यसिशाश्वतम ॥ 


है भारत! सब प्रकार से उप्ती& की ही श्रन थ. शरण को 
प्राप्त हो, उसकी कृपा से ही पराशा/ति को और सनातन परम 
धाम को प्राप्त होगा । 


इससे यही सिद्ध हुआ कि एकमात्र उसकी छृपा से ही जीव 
को अनतान त ज॑ मो का चिरप्रत्याशित पूर्णत्व की प्राप्ति होगी । 
कृपा से ही कोदि कोटि साधनों का श्रभिवाओ्छित साध्य का 
साक्षात्कार होगा। पर तु वह कृपा प्राप्त होगी, सब भावेन 
शरणागत होने पर ही । क्योकि कृपा प्रनपायिनी है। शरणागति 
के अतिरिक्त कोई साधन' नही है, जिससे हम क्पा प्राप्त कर 
सकें | सभी साधको ने भपने दृष्ट से यही यांचता की है कि 


#श्री पुरुषोत्तम भगवान्‌ था श्री सद्गुरुदेव की शरणागति | श्रूति 
में स्पष्ट लिखा है, जिसको गुरु तथा इष्ट में अभेद बुद्धि है, उसी के 
हृदय मे सच्चिदानद दायिनी ब्रह्मविद्या प्रकट होती है! “यस्य देवे 
पराभक्तियंथा देवे तथा गुरौ !!--श्वेता० 
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सतत्‌ हम पर कृपा बनी रहे । अत साधक का सवस्व कृपा हो 
है। 
सप्तार से मुक्त होना तुम्हारीप्रस नता पर--कृपा पर ही निभर 
है । यह साधन साध्य नही है। यह तो निश्चय केवल कृपा साध्य 
ही है । 
“मोक्षव्रूल गुरोह पा” 
है 


धब-ध भोक्षप्रद सब पर साया प्रेरक शिव । 
हि 
“त्व व प्रसना भुवि स्ुक्ति हेतु ।” 


० 4 
भामेव ये प्रप्न]ते मायामेता तर्रात ते। 


जिस श्लोक को गीता का हृदय कहा जाता है, उसमें यही 
महामत्र है -- 
सब धर्मान परित्यज्य सासेन्क शरण त्रज। 
अह त्वा सव पापेभ्यों सोक्षयिष्यासि सा शुच् ॥ 


भ्रर्थात सब धर्मों का त्याग कर तू एक मेरी ही शरश्ग मे भ्रा 
जा। चिता मत कर, मैं तुझे सब पापो से मुक्त कर दूँगा । मुक्ति 
दाता वही हैं । 

प्रथम विचार करो। शरणागति का और अजय साधनाओ 
का क्या सम्बंध है ? प्रत्य जितने भी साधन हैं, उत सबका 
फल है, ऐहिक वा पारलौकिक-स्वर्गादि का सुख सम्पादन । 
यदि वह कम निष्काम भाव से किया गया हो तो उसका फल 
होगा, चित्त शुद्धि । जैसे गीता में लिखा है-- 

“बहुबो ज्ञानातपसा पूता।” 


डरे 


बहुत से पुरुष ज्ञानरूप तप से' पवित्र हुए। 
जिस योगशारत्र मे श्री योगेश्वर भगवान ने योग की सर्वोपरि 
महिमा कही है, वहा भी यांग-साषन कृपा प्राप्ति के निमित्त 
ही है। श्री भगवान आज्ञा करते है -- 
योगितामपि सर्वेषां सदगतेना-तरात्मना । 
श्रद्धावा भजते यो मां स मे युक्ततमों मत ॥॥ 


सम्पूण योगियो मे वही श्रेष्ठ है जो श्रद्धापवक मेरा भजन 
करता है। श्रद्धा तथा विश्वास सहित भजन--थोग का श्रेष्ठत्व 
इसी लिए है कि इस भजन से ही भगवान की क्रृपा रूपी बुद्धि 
प्राप्त होती है। आय मनीषियों ने कृपा और बुद्धि को एक ही 
कहा है -- 
८या देवो सवभुतेषु दयारूपेण सस्थिता ।” 
“या देवों सवसृतेषु बुद्धिरपेण सस्थिता ॥ 


सर्वाधिक श्रेष्ठ साधन बुद्धियोग--ज्ञानयोग के दाता दया 
मय प्रभु ज्ञान की प्रशसा में और भागे कहते है -- 
/अपि चेदसि पापेम्य सर्वेभ्य पापकृत्तम । 
सर्व ज्ञानप्लवेनव वुजिन सतरिष्यत्ति ॥* 
यदि तू सब पापियों से भी श्रधिक पाप करनेवाला है, तो 
भी ज्ञानरूप त्तौका द्वारा ति सदेह सभी पापों से अच्छी तरह 
तर जायेगा। भागे उदाहरण द्वारा बतलाते हैं -- 
“यथधासि समिद्धोडग्निभस्मसात्कुरते5जुन । 
ज्ञानारित सवकर्माणि भस्मसात्कुरुते तया ॥ 


क्योकि, “है श्रजुन ! जैसे प्रज्तलित अग्नि इन्धन को भस्ममय 
कर देता है वसे ही ज्ञान रूप शंगिति कर्मी को भस्मसातू 
कर देता है।” कम चाहे किंत॑भे! भी हो तथापि कुछ न 


डरे 


कुछ दोष रहता ही है उस दोष-माजन का सर्वोत्तम उपाय है-- 
ज्ञान । भगवान स्वय श्रीमुख से आज्ञा करते हैं -- 


“न हि ज्ञानेन सवुश पविश्नमिह विद्यते ।” 


इस ससार मे ज्ञान के समान पवित्र करनेवाला वास्तव मे 
अन्य साधन' कुछ नही है। यह भगवदोक्त साधन सभी साधनों 
का मुकुटमणि है । 

अब शरणागति ही नही प्रत्युत श्री शरण्य तथा नाम सावन 
का विचार करो । इस नाम साधन का फल पापनाश तक ही 
सीमित नही है। यदि नाम साधक दुराचारी वा पापी भी है तो 
शीघ्र ही वह धर्मात्मा बन जायगा । ' क्षिप्र भवति धर्मात्मा।* 
वह तो पाप को विस्मृत कर नामस्मरण को हृदय मे धारण कर 
चुका । जैसे मरा हुआ सप' भी कुछ काल तक जीवित सा प्रतीत 
होता है तथा पृब सस्‍्कार के कारण भय भी होता है, बेसे ही 
ताम साधक के सहृदय से पापरूप सप तो मर ही गया है, केवल 
बाह्य श्राभास' मात्र ही दीखता है। पापाचार से तोत्र अरुचि का 
ही यह सुपरिणाम है कि वह नामनिष्ठ हुआ। यदि कोई नामा- 
श्रय लेकर भी पाप कर्मों में लिप्त है तो वह एक श्र महान 
पाप का भागी है। ऐसे भ्रपविन्न एव परापयुक्‍त चित्त मे नाम 
स्मरण का सकल्‍प ही नही भा सकता है । 


“येषा त्वस्तगत पाप जनाना पुण्यकसणास । 
ते इन्दरमोहतिमु क्‍ता भजस्ते मां दंढब्ता ॥४! 


फलेच्छा रहित हो श्रेष्ठ कममों के आचरण करनेवाले जिन 
पुरुषो का पाप नष्ट हो गया है, वे राग-ह षादि ढ्व द्वकूप मोह से 
मुक्त हुए और दृढ निश्चयावले पुरुष मेरे को सब प्रकार से भजते 
हैं। प्त 'नाम' शीघ्र नामी से सम्बब करा देता है। श्रद्धायुक्त' 
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तथा गुरुप्रदत्त नाम साधन नामी का ही साक्षात्स्वरूप थि तन 
है। नामस्मरण नामी का हो चारु दशन है। नामानुराग ही 
वास्तव में भरणु अणु व्यापक प्रभु का प्रेम है। तैलधार।वत' 
प्रविच्छिन नामस्मृति ही उपनिषद प्रतिपाद्य आत्मरति है। 
नाम ग्रहण करते ही ससार भाग जाता है। विश्व, तजस तथा 
प्रा्ष त्रिविध सृष्टि नामाकार ही इष्टिगोचर होने लगती है। 
पूण नाम निष्ठा होते ही शिवत्व का प्रादुर्भाव होने लगता है 
ओर जीवत्व का तिरोभाव होना प्रारम्भ हो जाता है। जैसे 
सूर्योदय होते ही अधकार का पता नही लगता है। मानो सूय' 
के प्रकाश से अन्धकार ही प्रकाशमय हो गया है। वेसे ही नाम 
के प्राकटय होते ही अरमणीय, क्षराभगुर तथा दु खदायी ससार 
सम्पूण रूप से मद्भलमय हो जाता है। 

जसे किसी के घर में चोर चोरी कर रहा हो, उसी समय 
चोर को गृहस्वामी का पूरा शरीर नही--एक पाँव ही दीख जाय 
तो वह चोर यह समझकर कि घर का मालिक आ गया, वह 
तुरत भाग जायेगा। वसे ही नाम भी भगवात्‌ का स्वरूप है। 
हृदय में आते ही समस्त दुर्गुण, मलविक्षेप आवरणादि अ-तराय 
तथा भ्रविद्याजन्य मोहादि षडरिपु स्वत ही विनष्ट हो जाते 
हैं। यहे केवल युक्तिवाद वा अथवाद मत समझो। यह तो 
विराट शब्दत्रह्म का अति सक्षिप्त दिग्दर्शन है। शिव, ब्रह्मा तथा 
शेष भी पूण नाम महिमा नही कह सकते है। 


“सुब॒ण विप्रा कवयो वचोभिरेक सन्त बहुधाकल्पयन्ति।” (ऋषण०्बे०) 
बुद्धिसान्‌ू लोग उस एक पराशक्ति ( सत्ता, परमात्मा )को 
नाना शब्दों से बणन करते हैं.। 
छा दोग्योपनिषद के भाष्य मे परमपृज्य श्री शकराचायं जी 
महाराज लिखते हैं" -- 
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“तस्समिन हि प्रयुज्यमाने से प्रसीदर्ति प्रियनामग्रहण इब लोक ।” 
अर्थात इस नाम के लेने से वे (परमात्मा) उसी प्रकार 
प्रसन्‍न होते हैं जसे प्रिय नाम लेने से लोग प्रस न होते है । 

प्र कौन सा नाम जप करना चाहिए ? 

उ अपने गुरु का दिया हुआ नाम ही उत्तम है । 

प्र बिता गुरु नाम साधन नही हो सकता है ? 

उ नही होगा। श्री गुरुप्रदतत नाम साधन एवं स्मरण से 
पूर्वाचार्यों की कृपा शीघ्र प्राप्त होती है। साधक का आतरिक 
दोष (विक्षप आवरणादिक) गुरुसग से ही नष्ट होगे। मनुष्य के 
जितने सदुगुण तथा भ्रवगुण है । वे सब मन के अहंकार का 
झाश्रय लेकर ही रहते हैं, जेसे एक बालक, भ्पने नौकर के 
साथ में ऊप्म मचाता है। मत्ता करने पर भी उद्ण्डता नही 
छोडता है परन्तु उस समय जब उसका श्रध्यापक सामने भाता 
हैतो शीक्ष ही वह बालक शात हो जाता है। इससे सिद्ध 
होता है कि उद्ृण्डता उसकी प्राकृतिक--सहज स्वभाव नही है । 
अहकार के कारण से ही ऐसा व्यवहार, वह बालक करता है। 
नौकर के सामने वह अपने को स्वतत्र समभता है। भश्रध्यापक 
के सामने वह ॒परतन्त्र है। नौकर के सामने की उच्छ्डल 
व्यवहारदृत्ति' अपने अध्यापक के सामने अनुशासित शिष्टाचार 
बन जाती है। बसे ही गुरुहीन साधक का मन उद्ण्ड बालक सा 
ही स्वेच्छापूण व्यवहार करेगा। फिर आदशहीन जीवन में 
प्रगति कसे हो सकती है ? 

प्र बहुत से तामजापक वा झ् याय साधको मे भी श्री गुरु 
प्राप्ति की तीत्र इच्छा क्यो नहीं होती है ? 

उ जसे पेट साफ न होने' के कारण भोजन से रुचि नहों 
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होती है, वसे ही दु सस्कार रूप मलग्रसित चित्त होने के कारण 
विश ड़ साधन रिष्ठा उत्पन्न नही होती है । यदि वास्तव में 
साधन के प्रति श्राकषण जीव को हो तो वह बिना गुरुप्रदत्त 
साधन प्राप्त किये विश्वाम ही नही ले सकता है। 

प्र तो क्या बिना गुरु के कोई साधन' सफल नही हो 
सकता है ? 

उ कदापि नहीं। चाहे जीव स्वप्रयासः से कितना भी क्रम 
कर ले, वह सब कम केवल वाणी विलास मात्र ही है। हा ! 
बहुत हांगा तो क्षणिक मानसिक स तोष मिल सकता है। एक 
सत्त ने कहा है-- 

“बिनु सदगुरु कोउ भेद न पावा। धरती से आकास लों धावा॥। 


भर्थात्‌ बिना सदगुरु शरणागति के कठिन से कठिन यत्न 
करने पर भी उस भ्रगम (केवल गुरु कृप। गम्य) का रहस्य 
कोई नही पा सकता है। भगवान श कर कहते हैं -- 

शुरोपदेशातज्ञेय न ज्ञेय प्रथ कोटिधमि । 

करोडो ग्र थो से वह वस्तु बोध गम्य नही होगी, एक मात्र 
श्रीगुरु के उपदेश से ही होगी। 

प्र शास्त्रो मे बहुत से साधनो का उल्लेख है। वे भी तो 
पूर्वाचार्यों तथा सिद्ध सदगुरुओ द्वारा ही लिखे गये है। अतुमान 
से भी वे साधन सुखकर ही प्रतीन होते है । 

उ सत्य है। बहुत सम्भव है कि उन साधन सम्बधी 
मीमासा मे न्रूटि न हो पर तु वे शास्त्रोक्त साधन तारक नहीं 
हो सकते । जसे विचार करो, मुझे गगा पार करती है। घाट 
पर बहुत सु दर नौका रक्‍्खी है। परतु वहां केवट नही है। 
उस समय मैं क्या कर सकता हु । नौका खेने के ज्ञान से भ्रनभिज्ञ, 
पतवार (बहली) से विहीन तथा नदी की भीषणता से भयभीत 
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निबल, यदि चेष्ठा भी करें पार जाने की तो यह मूलतापुण 
तथा आपत्तिपूण प्रयास ही होगा । इसी प्रकार साधन नौका 
है। भयानक सागर पार करना है। यदि श्ध्यात्मज्ञान- 
सम्पत्न, ब्रह्मनिष्ठता की वल्‍ली से सुशोभित तथा बैराग्य एब 
चारिभ्यबल से' निभय श्री सदगुरुूूप केव> नहीं मिलेंगे तो 
पार जाता सवथा अ्सम्भव है । 


प्र श्री गुरुका महत्त्व समभा परन्तु आज अंधिकाश दम्भी 
पुरुष ही मिलते है। लोकोक्ति भी है --'गुरु कीजिए जान, पानी 
पीजिए छान ।' 


उ मनुष्य को अ्पता ही निरीक्षण करना चाहिए। जब 
तुम्हारे हृदय में पात्रता आयगी तब सम्पूर्ण पदाथ --विश्व का 
प्रत्येक भरणु तुम्हारी दृष्टि मे भुरुूप ही दीखेगा। सामात्य 
जीव की तो बात ही क्या ? भगवान्‌ श्री दत्तान्न य महाराज 
का चरित्र पढो। उन्होने चौबीस गुरु बनाए थे जो साधारण 
जीवो की दृष्टि मे बहुत नगण्य थे। हृदयस्थित अ्रहकार के 
कारण ही ऐसा भाव आता है । 


प्र श्रो गुरु सम्बंध होने पर भी बहुत से साधको मे विशेष 
प्रगति ( आध्यात्मिक उनति) नही देखी जाती है। इसका कया 
कारण है ? 


उ केवल सम्बंध मात्र से ही काम नहीं चलेगा। सम्बंध 
जोडना बहुत सरल है परतु उसका निभाना कठित है । एक 
सत का क्या सुदर उदगार है-- निगुरा कौन ” जिसे गुरु वाक्य 
से विश्वास नही ।” भगवान ने शिष्य के तीन लक्षण बतलाये 
हैं। प्रणपात--शरणागत' होता, परिप्रश्त --निष्कपट' हृदय से' 
तम्रतापुबक अध्यात्म' सम्ब धी प्रश्त करना तथा तन, मत, धन 
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से कतव्य बुद्धि समभकर यभाशक्ति सेवा करना । प्रन्नु 
आज अ्रधिकाश शिष्यो मे इन बातो का अभाव देखा 


जाता है। 
प्र सदगुरु का क्‍या लक्षण है ? 


उ विद्यार्थी अध्यापक की कसे परीक्षा कर सकता है? 
गीता में जो देवी सम्पत्ति का वणन है, जप्ते--अभय, हृदय की 
पवित्रता, तत्त्वज्ञान, योगाभ्यास मे निरन्तर दृढ स्थिति, दान, दम 
(इद्रियो को दुष्कर्मों से रोकना), यज्ञ, स्वाध्याय, तप, सरलता, 
अहिसा, सत्य, अक्रोध, त्याग,शा ते, परनिन्‍्दा से दुर रहना, दया, 
अनासक्ति, कोमलता, लोक विरुद्ध कर्मों मे' लज्जा, स्थिरता, 
क्षमा, धेय तथा अमानित्वादि शुभ गुण । स्थितप्रज्ञ का जो 
लक्षण है, सत ग्रथो मे जो सत-स्वभाव कहा गया है, ये सब गुण 

जनमे हो उन्ही को “गुर बनाना चाहिए। सर्वोत्तम लक्षण यही 
हैं कि जिसके सग से भजन में रुचि हो । 


प्र कृपा करभ्ब श्री गुरुप्राप्ति का कोई सहज साधन बताइए। 


उ वेद मे लिखा हैं--“ब्रतेन दीक्षा माप्तोति।” शीघ्रा 
तिशीघ्र कोई ब्रत लो। अर्थात कोई नियम तत्परतापृवक 
पालो । सबसे सुखद और श्रेयस्कर नियम है मामस्सरण। जिस 
नाम के प्रति हृदय में स्वाभाविक ध्राकषण हो उस नाम का 
यथ।साध्य तियमपूवक स्मरण करो। श्राहार, व्यवहार, सग, 
जीविका एवं झा य जीवनोपयोगी कर्मों मे पवित्रता का पूण 
ध्यान रक्खो। साथ ही नामी से प्राथना करो। तुम्हे अवश्य 
सदुशुरु की प्राप्ति होगी। श्री सदगुरु की प्राप्ति ही प्रमपुरुषाथ 
की सिद्धि है। कृपा की तो वे साक्षात' मूर्ति ही हैं। वे कल्याण+ 
कारी ज्ञानरुपग्रोविन्द--निखिल अमड्भलो का सहारक भराशुतोष 
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शदाशिव जीवोद्धार के मिमित्त ही विश्व मे विचरण करते हैं। 
सवसाधन' हीन' साधक के नमस्कार से ही वे प्रसन्‍न होते हैं। अत 
ऐसे दयामय देव को नित्य “गुरु! भाव से व दना करनी चाहिए | 


“बदे बोधसय नित्य गुरु शक्ररूपिणम ।” 


भरे 


साधनाओ का समुज्ज्वल स्वत्व उसे बिना प्रयास ही प्राप्त हो 
गया । उसकी सम्पूण श्रतृप्त श्राकाक्षाएँ अनायास ही नष्ट हो 
गयी, पुष्टि और तुष्टि तो उसके जीवन की श्रभिन्‍्त सहचरी 
बन गयी । अहा | वह प्रेमी है, वह विश्व से प्रेम करता है अथवा 
थो कहो फ#्ि प्रेम ही उसका जीवन है, प्रेम ही प्राण है। वह प्रम 
मना होकर विश्व के प्रत्येक प्राणी से प्रेम करता' है। वयो नही, 
जिसने सत्य, सरलता तथा प्रेम के निमल प्रवाह में अपन्य 
जीवन स्रौत मिला दिया है, सत्य सरलता प्रेम की पावन त्रिताप 
नाशिनी त्रिवेणी मे गोता लगा लिया है, वह तिगुणों को पार 
कर मानव जम सफल कर चुका । 


क्षो सदगुरु शरण 


अब घेल रे मन श्रोसदगुरु शरण । 

आँख खोल विचार कर रे कैसा दयामय, 

सब दु ख तरण, सब सुख करण !। 

देर न कर अबेर हुआ है पर धर श्रीगुद दोड चरण। 
नाहि तो सहता है महा प्रति दु ख ज़रा मरण ॥ 


नाम जप सुषमा 


भाव उदार निविकार चित्त हो। 
इष्टवरण अनुराग रग हो॥१॥ 

रति नाभ हृदय चिरसुस्थिर हो। 
जप से रति ही जप में मति हो॥२॥ 

श्रोताम समानन  प्रतिपल हो। 
श्रीरप का दशन प्रतिक्षण हो ॥३॥ 

स्मृति श्रीविग्रत को ही रहे। 
श्री विप्रह त्यागि नअय गहे॥०। 

राधि हो नित हो प्रभु पावन की। 
शुचि साधन की शुभ सांधन को ॥५॥ 

आकाश महा हौ स्वच्छ अहा। 
अहा देख ये सागर कैसा महा ॥६॥ 

यह श्ूग सुशोभित हॉल खडा। 
भनुजात यहाँ है कौन बड़ा ॥७॥ 


- शै.ई 

सहि की महिमा कहो कौन कहै। 

पृथ्वोीसाता सब॒ विश्व कहै ॥८॥ 
जलशुद्ध निरतर प्रवम्नय है। 

सब शुद्ध करे और रसमय है ।।६॥ 
यह वह्नलि महां उपकारक है। 

मानो सृष्ठि का सचालक है ॥॥१०॥ 
पवन प्राण की कौत  प्रशसा। 

जेहि बिन रहै न सुंदर हसा |॥।११॥ 
यह सुदर॒ काया कलापूण है। 

रंग रूप और भाव भिन्न है।॥१२॥ 
चित्त सदा चितन में रत है। 

सन से सनन रहत अनुदिन है॥१.॥ 
बुद्धि विसूरति है निशवासर। 

अहकार शिव स्वय परात्पर ॥१४॥ 
ससार सुखी धन धान्य से हो। 

सब जीव सुखी आरोग्य से हो ॥१५॥ 
सब दृश्य सदा सगलमय हो। 

सब पुण्य कर आनन्दमय हो ॥१६॥ 
55 शिव 3४ शिव 35 शिव कहता। 

कस करो शुभ सुमिरत करता ।॥।|१७॥ 
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० 
द्वितीय पुष्ष--पुण्यस्मृति 


सपादक 
गुरचरणाश्रित' 


श्री सदुगुरु कृपा से यह वर पाऊँ। 
चित्र चरित्र चितन में मत लाऊ ॥ 


3» श्री सदुगुरबे लख 32 


त्वमेक॑ शरण्य त्वमेक  बरेण्य 

त्वमेक जगत्कारण विश्वरूपम्‌। 
त्वमेक जगत्कत्त पानृप्नहत्त, 

त्वमेक पर तिश्वल निविकल्पस ॥ 


ऋ र 


परेश प्रभी सवर्पाप्रकाशिन 
अनिर्देश्य सब्बें 'द्रयागम्य सत्य । 
अचित्याक्षर व्यापकाव्यक्ततत्त्व 
जगज्भासकाधीश पायादपायात ॥ 


है रू 


तदेक स्मरासस्तदेक जपास 
तदेक  जगत्साक्षिक्पष नमास । 
सदेक निधातन निशलस्थमोश 
भवाम्भोधिपोत शरण्य ब्नजास ॥ 


६० 


द्वारा अपरोक्ष ज्ञान प्राण कर ही इस मृत्यु को जो सभी दु वो को 
पराकाष्ठा है, अत किया जा सकता है। अन्य कोई माग नही है। 
पाठकों ! माँ श्रुति के इन दिव्य, स्वय' सिद्ध एवं परमो- 
पथोगी दयापूर्ण उदगारों पर समाहित चित्त से विचार करना 
चाहिए। इ ही सदविचारों तथा सदूपदेशों से हमारा सम्पूर्ण भ्राष 
ग्र थ भरा है। कही कही पर नो स्पष्ट आज्ञा की गई है। जैसे -- 
“आत्मा वा अरे द्रष्टव्य 
श्रोतव्यों भन्‍मीतव्यों निषिण्यासितव्य”' छादो० 


ग्रे । आमा ही को देखो, आत्मा ही की सुनो भौर भात्मा ही 
का मनन क्री श्रौर आत्मा का ही ध्यान करो प्रस्मनश्न भी- 
“आत्मानं सतत विद्धि/ 


आत्मा को सदव समझो । 

आत्मा ब्रह्म तथा भगवात, थे परस्पर पभ्रभिनत है। ताकिक 
वेदातियो का ब्रह्म और भावुक भक्तो का भगवान्‌ दो नही हैं। 
साधन कालीन धारणा मे ही भिन्‍नता है| 


अस्तु | जब्र हमे यहु ज्ञान हो गया कि इस अविनाशी तत्त्व 

के बिना हमारा कल्यारा नहीं हो सकता है, तो स्वभावत ही 

हृदय में यह प्रश्न उठता है कि वह वस्तु कहाँ है ? आइये, कही दूर 
नही जाना है। उसी श्रुत्ति भाँ की गोद में बैठ कर सुनिये -- 
“स गुरुमेबाभ्रगच्छेल समित्थाणि भोतरियं बरह्मनिष्ठम 

ज्र्थात्‌ अनेको प्रकार के साधत सत्कर्म समाप्त कर भी जब 

बित्त में शान्ति नही आई, तम्न उस परमशाह्ति स्वरूपा ध्रात्या को 

जानने हे व “तदिज्ञानाथ” बह बाधक साधर फलुष्ठत्त 

सम्पच्त हक, बिड्ेक, व राग्य, घुमुझू/त्त दूध अद्यला जिएज़िवेक, 

बेराग्य,ज्परति,तितिक्षा, अदा बोर माबती काटा अनष्ठान 


६९ 


कर, देवी सम्पत्तिरूप समिधा हाथ मे ले श्रोत्रिय एव ब्रह्म निष्ठ गुरु 
के पास गया। भहा | कंसा सुलभ साधन प्राप्त हुआ । बस जीव का 
यही परमपुरुषाथ है कि वह श्रद्धापृवक किसी सदुगुरु की शरण 
पकड ले । श्रद्धा ही समस्त सदगुणों की जननी है। श्रद्धा माता की 
उपस्थिति मे सारी दवी सम्पत्तियाँ किकरोवत्‌ करबद्ध खडी रहती 
हैं। दुर्भाग्पवश जिस साधक म ऐसी समुत्कण्ठा, सद्गुरु शरण की 
अहनिश व्यग्रता, श्री कृष्ण के शब्दों में प्रसणिपात, परिप्रश्न एब 
सेवा की तीत्रतम भावना जाग्रत नहीं होती, तब तक वह साधक 
प्रपने को साधक ही नहीं समझे । अभोष्ट पदाथ की सप्राष्ति- 
रूपा सिद्धि तो बहुत दूर है। बिना सद्‌गुरु कृपा के भिगुणमयी 
सृष्टि के दुगम प्रवाह से कोई पार नही जा सकता है। 

“बिनुं गुरु भव निधि तरे न कोई | 

जों विरचि शकर सम होई॥” 


विश्वप्रसिद्ध महाग्रथ में श्री जगदूगुरु ने कहा है 
“उपवेश्यन्ति ते ज्ञान जश्ञानिनस्तत्वदशिन ” 


वास्तव मे श्रेय हो वा प्रेय,सभी की प्राप्ति ज्ञान से ही सुलभ है। 
ओहो ! जिन श्री चरणों की अका रण कृपा से इस देव दुलभ पदांथ 
की प्राप्ति होती है, उन पूज्य चरणों में मूक प्रणति के अतिरिक्त 
हमें दीन मानव क्‍या अपण कर सकते हैं | श्रतियों के स्व॒रो मे ही 
इन दुबल स्वरो को मिला कर आदिनाथ श्रीगुरु की चरण वदना 
करता हूँ। 
नस परम ऋषिम्यो। नस परम ऋषिश्य ।॥। 


सक्षिप्त परिचय 


श्री दक्षिणामूर्ति स्तोत्र मे लिखा है । सदगुरु की मौन व्यारया' 
से ही शिष्य का सशय नष्ट हो जाता है। ऐसे ही एक लोक- 
प्रसिद्ध सत का अत्यत्त सक्षिप्त परिचय यहा दिया जाता है। 
सव प्रथम आपका दशन' भक्तों को हिमालय प्रदेशा'तगत कुमाऊँ 
(उत्तर प्रदेश) मे हैडाखान नामक स्थान मे हुए । इसीसे सवश्री 
समलकृत श्री मुनी द्रजी श्री हैडाखान वाले बाबा के नाम से ही 
अल्मोडा ननीताल आदि जिले मे प्रसिद्ध है। यद्यपि आपका 
नाम, जन्मस्थान तथा अय सासारिक बातो के विषय से किसी 
को निश्चित रूप से पता नही चला तथापि आपकी केवल बाह्य 
स्थिति को देख कर ही सब साधारण को भी यह प्रतीत हुए बिना 
नही रहुता कि आप श्राद्रश धर्माचाय' सवसिद्ध सम्पन्त योगी 
राज, वदिक कमकाण्ड--यज्ञादि के महान प्रचारफ एवं शास्त्र 
प्रतिपाद्य रागानुराग पराभक्ति के साकार विग्रह थे। आपके 
किसी प्रकार की चेष्ठा किये बिता ही केवल मूक उपस्थिति 
मात्र से जनता में विशुद्ध कल्याणात्मक भावों का निर्बाध सचार 
होता रहता था। अद्यारवावि एसे सहस्रो जीव विद्यमान हैं, जि होने 
इस सत्य का स्वानुभव किया है । 

थोड़े से समय में ही अतेको देव मा दरो की प्रतिष्ठा हुई । 
अनेको यज्ञ हुए | श्री महाराजजी जहाँ जाते वही इस निजन एवं 
विकट भयान+ स्थानों मे भी असरय नर नारियो को भीड एफ 
हो जाती थी । जिनमे बडे बड सश्नान्त परिवार के स्त्री पुरुष 
रहते थे। आबाल वद्ध, वनिता सभी श्रीमहाराज के भक्त थे। 
उच्च कोटि के विद्वान, प्रतिष्ठित राज्यकमचारी एवं सवसाधारण 
ग्रामीण सभी जोव उस वीतरागी भहापुरुष के चरणाश्नित हो 
अपना प्रेय वा श्रयय का यथेष्ट साधन मार्ग प्राप्त करते थे। 


हु 


साधन प्राप्त साधको को दिव्य आत्माहलाददायिनी प्रेरणा 
मिलती थी । जिससे वे विश्लो बाधाश्रो को पार कर ध्येय के 
सानिकट पहुँच जाते थे । अपने झ्मभीष्ठ प्राप्ति मे उहे अनुपम 
तथा भ्रमोष बल का अनुभव होता था। 

जो पृण रूपेण भगवान के हैं। श्री भगवान्‌ ही जिनके एक 
मात्र आश्रय हैं। वे भगवदरूप सत क्या नहीं कर सकते 
हैं “--भ्री भागवत मे लिखा है -- 


“बिलुंदति चरणाग्रे मोक्ष साज्जाज्य सिद्धि 
प्रसण वणन 


श्री मुनीद्रजी महाराज एक महान्‌ सिद्ध सदगुरु थे। आपके 
पावत प्राकट्य से भ्रसरय जीव कृताथ हुए। उनके भक्तों द्वारा 
बहुत प्ती अलौकिक बातें सुनी जाती है । दास ते भी उ ही श्री 
चरणो की कृपा से उनकी प्रश्ीम योग्य शक्ति का दिग्दशन 
क्रिया है । 

पर तु यहा पर सक्षिप्प रूप से कुछ जीवन प्रसज्भ का उल्लेख 
किया जाता है । श्री सद्गुरुदेवजी की त्रिताप सतप्त जीवो के 
कल्याणाथ अहैतु की करुणा सुधा वष्टि अविछिन सतत तथा 
अविराम है। अन त रूप से श्रनत' जीवो का उद्धार काय हो 


है। 

अभी थोंडे ही दिनो की यह सव॑ विदित सत्य घटना है। 
यद्यपि श्री महाराजजी तीस वर्षों से अतर्वान हैं तथापि कृपा 
करके भकक्‍तो एवं श्रद्धालु साधको को दशन देते ही रहते है । 

ये एक सुयोग्य युरापित सज्जन थे । इनका नाम है श्री तील्स 
ओलफक्रिसण्डर। ये स्वीडन देश के विश्वप्रसिद्ध अभिनेता, जमनी 
की सुध्रसिद्ध युनिवसल फिल्म कम्पनी के अधिष्ठाता,दानवीर तथा 


वदाशनिक थे | ये ज मसिद्ध थे तथा इनकी आध्यात्मिक गति बढी 
चढी थी । अमेरिका मे जहा ये कुछ वर्षों से निवास करते थे, इसकी 
बडी प्रतिष्ठा थी । इनके वचन सिद्ध वचन भाने जाते थे। ये सिरा- 
मिष भोजन करते थे । ६७ ६८ वष की श्रवस्था थी। इनको रूस 
की राजधानी मास्को मे रात के समय शयनागार में श्रीम मुनी<द्र 
हैडाखान वाले बाबा के दशन हुए । उसी रात को उसी समय में 
श्री महाराजजी ने इनकी धमपत्नी को भी दशन दिये। उस समय 
इनकी धमपत्नी लेनिनग्राड मे थी । जब दूमरें दित दीनों ल्ोपुरुष 
मिले तो दोनों का स्वानुभव एक ही था। योगी के दशनार्थ 
वृत्तियाँ सचलने लगी । विशुद्ध हृदय की एक मात्र यही पहिचान 
है कि भगवान की आर लगे। श्री भगवान “पावन पावनाना 
हैं। प्रतएव पवित्र हृदय परम पवित्र भगवान को प्राप्त किये 
बिना विश्रास ही नहीं ले सकता है। क्ष्‌घा की निवृत्ति शोजन 
करने से ही होगी । इसी नियमानुसार उपरोक्त स्वीडीश महोदय 
भी भारत भाये । 

पाण्डीचेरी श्री प्ररविदाश्रम में भी कुछ समय रहे | अरुणा 
चले श्रीरमणाश्रम मे भी कुछ काल व्यतीत किया परल्तु उहे इस 
प्रवास में यथेष्ठ संतोष नही मिला । श्रज्ञात प्रेरणा से बे अल्मोडा 
आये और कसार देवी तामक' निजन स्थान मे लगभग दो वष रहे | 
यहाँ पर उह्े श्रीसदगुरुदेवजी के दशन कई बार हुए। जिनके 
दर्शन उहे मासको में हुए थे । अपने ज॑न्मज मान्तार के सदुगुरु 
को प्राप्त कर धन्य धन्य हो गये । उन्होने सु बर कलात्मक मसाले 
की मूर्ति बनाई है। इस घटना के स्मृुतिरूप वह मधुर एवं आक- 
षक मूर्ति आज भी अ्ल्मोडा मे एक प्रतिष्ठित घर मे सुरक्षित 
रवंखी है। २६ अप्रैल सन्‌ १९४६ मे वे युरोपीय महानुभाव 
अह्मोड़ा से चले गये । 

ऐसी घटनाएँ अब तक भ्री महाराज की दया से कितनी हुई 
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शौर हो रही है। इसका ज्ञान सब को नहीं है। जसे प्रभु श्रनत 
है वसे' ही उनका चरित्र भी अनन्त तथा अलौक्कि है। जब 
श्रीसदगुरुदेवजी महाराज इस प्रदेश मे सबसाधारण के भी द॒गो 
चर थे, उस समय मे भी उच्चकोटि के साधक ही नहीं वरन सिद्ध 
स-तगण भी आपकी दिव्य लीला तथा पूव वर्णित शास्त्र सिद्धात 
के प्रतीक स्वरूप महारहस्यमय जीवत प्रसद्भ पर पूण प्रकाश त 
डाल सके । 
परनु मन का स्वभाव है, जिससे वह प्रेम करता है वा जिसके 
प्रति उसके हृदय में श्राकषण है उत्तके विषय में कुछ त कुछ 
जानने की चेष्टा करता ही है। परमवीत'रागी प्रच्छन महषियों 
फा जो जोवनवृत्त श्राज' विश्व में उपलब्ध है, उनका मूल कारण 
यही मानव स्वभाव सुलभ प्रयत्न ही है। 
इसी प्रकार महावात्सल्य भण्डार पंरम कारुणीक श्रीमन्मु 
तीड्रजी से सरल एवं विनीत रूप से परिचयात्मक प्रश्त करने पर 
कभी कभी आत्तजिज्ञासुओ के समक्ष नि सकोच तथा स्पष्ट कह 
देते थे कि मेरे शरीर में स्थान स्थान १र महाभारत की लडाई के 
तीर लगे हैं। उनके शरीर के निरीक्षण करने से यह बात॑ निरा 
धार सिद्ध नही होती थी, क्योकि वास्तव में स्थान स्थान पर 
(शरीर १२) कई प्रकार के घाव के थि ह है | इसके भतिरिक्त -- 
(१) वे समय समय पर सैकड़ों वंष पुरानी अपनी श्राँखो 
देखी बात सुनाते थे । 
(२) उनका हि दी लेख (प्रक्षर) भ्राजकल के हिंदी के लेख 
से बिलकुल मिर्मे थां | 
(३) एक बार रानीखेत में किसी प्रेमी सज्जन के यहा ये 
बीमार पडे । मिलिठरी सजन के आते ही इ होने लेटे ही 
लेठे अपनी नाडी व श्वास की गति बद कर दी। सजन 
साहब परीक्षण करके कहने लगे कि अब इनमे प्राणशेष 


द्द्‌ 


नही हैं | इतना कहने पर श्रीमहाराजजी की नाडी एवं 
श्वास फिर से चलने लगी। तब सजन साहब ने इनके 
शरीर का सुक्ष्म परीक्षण किया, तथा इस निणय पर 
पहुँचे कि इनकी श्रवस्था दो मौ वष से ऊपर होनी 
नाहिये। श्रीमहाराजजी क़ी बातो से यह निणय होता 
है कि ये इस प्रान्त मे चार सौ पाच सौ बष से रह रहे 
हैं । कुछ स्थानों पर जहा उन्होंने तपस्या की थी, वृद्ध 
मनुष्यों मे अब भी क्विदन्ती है कि बहा पर किसी 
महात्मा ने उम्न तपस्या की थी । 

(४) एक बार रिउणी द्वारसो मे श्रीमहाराजजी के साथ बहुत 
से दशक बठे थे। ग्रीष्म के दिन थे। पानी कुछ दूर 
पर था। तब श्रीमहाराजजी ने उस स्थान के पास एक 
गुप्त गुफा बताई और कहा कि उसके भीतर बहुत्त ठण्डा 
एवं स्वादिष्ट जल है। यह बात वहाँ के प्राचीन तथा 
वयोघृद्ध निवासियों को भी विदित नहों थी । गुफा का 
द्वार अत्यंत सकीण होने के कारण कोई भी यह न 
जानता था कि इसके भीतर पानी है। प्रयत्न करने पर 
भी कोई मनुष्य उसमे प्रवेश न कर सका | तब सब के 
देखते देखते श्रीमहा राजजी ने हाथ में लोटा लेकर उस 
गुफा में प्रवेश किया, और वहाँ से ठठा जल भर लाए । 
गुफा का द्वार इतना सकीण था कि उसमे कोई मनुष्य 
नही जा सकता था। इस गुफा के विषय मे प्रश्न करने 
पर भ्रीमहाराजजी ने बताया कि मैंने यहाँ तीन सौ वष 
तक एक ही आसन से समाधि लगा कर तपस्या की थी । 

श्रीमहाराजजी शिखा सूत्र धारण करते थे । सामान्यत इनके 

वस्त्र--'एक मिरजई, कोपीन और कनछोपी-टोपी” थे। सदा 
बालभाव मे रहने के कारण कभी कभी भक्त लोग इनके सिर पर 
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साफा भो बाघ देते थे । गेरुआ वस्त्र धारण करिए हुए इन्हे किसी 
ने नही देखा । जौ तथा तिलो से हवन करते थे । घी के स्थान 
मे पानी की धार की आहुत्ति देते थे । पूछने पर यह बताते थे कि 
पानी में मैं घी का भाव करता हू । एकाघ सेर पानी नही, कभी 
कभी कई मन जल की आहुति दी जाती थी। उस पानी की 
भाहुति से भ्रग्ति की लप्ट लगभग तीन चार गज ऊची हो जाती 
थी | ऐसा विदित होता है कि हवन' महाराजजी लोक-कल्याणाथ 
करते थे । जहा तक होता था श्रीमहाराजजी उपदेश बहुत कम 
देते थे । उनके मौनभाव के प्रभाव से ही सब की मति शुद्ध हो 
जाती थी, तथा कष्ट-निवारण हो जाता थां। देखने में वे एक 
सामा य डोटी (नेपाल का एक प्रातत) की तरफ के आदमी जैसे 
मालूम पडते थे । बोल-चाल में भी आधी देशी (हिन्दी) भाधी 
पहाडी बोलते थे। पर उनका प्रभाव सब प्रकार से विलक्षण था। 
एक बार एक भनुष्य को यह सशय हुआ्र। कि जब ये साफ-साफ 
देशी (हिन्दी) भी नहीं बोल सकते, तो ये हमारी शकाओ का 
समाधान किस प्रकार कर सकेंगे। कालान्‍्तर में श्रोमहाराजजी 
ने एक स्थान पर शिवलिज्भ की स्थापना की और उसमें कुछ 
ब्राह्मणों को पाठ के लिए नियुक्त किया। इस अवसर पर एक 
ब्राह्मण की कमी पड गई और भगवान की प्रेरणा से वही सशयालु 
मनुष्य यहा आ पहुचा । इसके आते ही श्रीमहाराज ने इससे कहा 
कि पाठ में एक ब्राह्मण की कमी पड गई है, इस कारण तुम 
ब्राह्मणा के साथ सम्मिलित होकर इस काय को पूण कर दो । 
यह मनुष्य सहमत हो गया, परन्तु अब पाठ के लिए एक पुस्तक 
की कमी पड गई । खोज करने पर एक सज्जन के पास एक पुरानी 
हस्तलिखित पुस्तक मिली, परन्तु इनमे अभर बहुत छोटे तथा 
भह थे । इस मनुष्य ने पुस्तक को देखते ही कहा कि मैं अपना 
चश्मा नही लाया हु, दूसरे इस पुस्तक की लिखावट भी श्रत्यन्त 


ह्ष 


भद्दा होने के कारण मेरी समझ में मुश्किल से आयेगी। तब' 
श्रीमहाराजजी ने कहा कि तू केवल बैठ जा, यदि पाठ नही होगा 
तो कोई बात नहीं। जब वह मनुष्य पुस्तक खोल कर बठ गया, 
तब पुस्तक के अक्षर इससे पढने मे इतनी सुगमता से आ गये कि 
वह उच्च स्वर से बडी उमद्भ के साथ पाठ करने लगा ! श्रीमहा 
राजजी के प्रभाव से उसने अ्रपना पाठ सब प्रथम पूण किया। 
इसके पश्चात उसको पहले की बात याद आई कि मैं कहता था, 
कि श्रीमहाराजजी जब साफ-साफ देशी नही बोल सकते हैं, तो 
हमारी शकाओ का समाधान कसे कर सकेंगे। वह अपनी भूल 
प्र पश्चात्ताप करने लगा। 

एक बार, एक बगाली बेरिस्टर बरसात के दिनों मे इस 
आत में श्राया। यह बरिस्टर अनेक वर्षों से योग की क्रिया 
करता था। इन क्रियाओं को करते करते उसकी आयु लगभग 
अस्सी साल की हो गई थी। उसका शरीर बडा हृए पुष्ट था और 
चह बूढा नही मालूम होता था| उसके गुरु ने जितनी योग क्रिया 
उसे बताई थी वह उसने पूरी कर ली थी । गुरु के शरीर त्याग 
के पश्चात्‌ जब इस क्रिया को बढाने के लिए (अर्थात योगसाधन 
पृण करने के लिए) कोई सिद्ध महात्मा न मिला, तो वह दूढता 
हुआ इस प्रा त मे आया। यहा आने पर और पुछताछ करने पर 
उसे मालूम हुआ कि पदमपुरी के महाराज (पृज्यपाद श्री सोम 
वाईी बाबा) ने तो शरीर छोड दिया है और श्री हैडाखान के 
महाराज भटकोट की घाटी के पास अपने आश्रम छेदु मे हैं। माग 
के अत्यत दुगम तथा दूरस्थ होने के कारण एक जानकार आदमी 
को साथ लेकर श्रीमहाराजजी के दशन के लिए वह पैदल ही 
छेद चल पडा । मा में वर्षा के कारण विषम कष्ट का सामना 
करना पड | चार दिन की कष्टप्रद दुरूह यात्रा के पश्चात 
आश्रम पर पहुँचा। उस समग्र श्रीमहाराजजी दशकों के साथ 
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छप्पर के भीतर बठे हुए थे। दम कदम दूर से दशन करते ही 
इस बरिस्टर की अवस्था श्रदूभुत हो गई । वह स्तब्ध भाव से' 
खड़ा रहा । आँखो से श्रासुओ का अजस्र ज्रोत बहता रहा । कण्ठ 
अवरुद्ध हो गया । भाव विभोर हो गये। यह भ्रवस्था' लगभग दो 
घण्टे तक रही | इस बीच में श्रीमहाराजजी जगल की तरफ चले 
गये । जब यह बरिस्टर प्रकृतिस्थ हुआ, तब उसने बताया, कि 
थोगियों तथा महात्माआं की खोजमे उसने सारे भारतवष का 
पयठल किया था, और असख्य पसिद्ध योगियों से अपनी भ्रवस्था 
के विषय मे परामश किया था। परतु जहाँ पर गाडी प्रटकी 
हुई थी वहाँ से आगे कोई नहीं बढा सका। श्रीमहाराजजी के 
दशन मात्र से मुझे सब सुलभ हो गया । बिना धुभसे पूछे उ होने 
मेरे अ दर प्रवेश करके भागे की सब योग क्रियाओं का दिग्दशन 
तथा अनुभव करा दिपा । ऐसे श्रसीम सिद्ध सिद्ध श्वर की कृपा 
का स्मरण करते करते भाव विभोर होकर वह श्रीचरणक्मल 
को साष्टाज़ू दण्डवत करता रहा । 

एक समय, श्रीमहाराजजी गर्मी के दिनोंमे नवीताल जिले 
के खुर्पाताल प्राश्रम मे थे । एक नवशिक्षिन मनुष्य को इनका कुछ 
कथानक दशको के द्वारा विदित हुआ था। यह भी समाचार उसे' 
मिला था कि वे कनछोपी टोपी पहनते हैं । इस बात से यह मनुष्य' 
झनुमात करने लगा--कि कही ये अश्वत्थामा तो नही है--क्योकि 
ये महाभारत वी लडाई के तीर के घाव अपने शरीर पर बनलाते 
है। शायद अपने सिर के घाव को छिपाने के लिए ही कनछोपी' 
टोपी पहनते हो | इस बात की जाँच करने के लिए वह खुर्पाताल 
पहुँचा । जिस प्रात काल वह वहाँ पहुँचा, तभी भ्रीमहाराजजी 
कहने लगे कि गरमी के कारण मुझे नहाने की इच्छा हो रही है । 
इतना सुनना था कि उस मनुष्य ने कहा कि मैं ताल में से एक 
घडा जल भर लाता हूँ, तब झ्राप स्तान कर लीजियेगा। इस 
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मनुष्य ने विचार किया कि स्नान करते समय वे अपन्ती टोपी 
अ्रवश्य उतारेंगे तब मैं घाव की परीक्षा कर सकूगा। श्रीमहा- 
राजजी कहने लगे कि तू मेरी कोपीन श्रगोछा, लोटा आदि ले 
ले, मैं तेरे साथ चल कर ताल पर स्तान कर लूगा । इस मनुष्य 
ने महष सब वस्तु ले ली, और यह त्रिचार करने लगा कि ताल 
पर तो परीक्षण करने का और भी अच्छा सुयोग प्राप्त होगा । 
जब वह व्यक्ति तथा श्रीमहाराजजी ताल पर पहुंचे तो श्रीमहा 

राणजी ने कहा कि मेरी कनछोपी टोपी तथा मिरजई खोल कर 
मुझे स्तान करा दे । तब तो यह और भी अधिक प्रसनत हुआ, 
क्योकि इसके सन की ज्ञो गई थी। परतु आश्चय की बात यह 
हुई कि टोपी उतारने से पहिले इसके मन में जो परीक्षा करने 
का सकल्‍प था वह बिल्कुल विस्मरण हो गया । टोपी उतार कर 
मिरजई उतारी, तथा श्रीमहाराजजी को बडी श्रद्धा के साथ स्नान 
कराया, और अ्रगौछे से इनका बदन' पौछा तथा कोपीन' पहनाई । 
उतरत हुए कोपीन को तथा अगौछे को धांने के बाद इनको सिर- 
जई तथा कनछोपी पहनाई । यह सब काम करने मे करीब आधा 
घटा लग गया, पर इस बीच से घाव के परीक्षण की बात बिल्कुल 
विस्मृत हो गई । जब कनछोपी तथा मिरजई पहना चुका, तब' 
उसे एकदम याद आई । परन्तु अब तो किसी भी बहाने से टोपी 
नही उतार सकता था। जिस समय वह इस प्रकार व्यथ पछता 
रहा था, श्रीमहाराजजी ने प्रेम से उससे कहा --“साथधु 

भहात्माओ के पास श्रद्धा तथा प्रेम से जाना चाहिये। यदि 
कुछ शा हो तो श्रीभगवान से उनके निवारण के लिए प्राथना 
करनी चाहिये । उस समय उनकी कृपा से 'अमुक्त भहात्मा है 
अथवा नही' यह स्वयमेव ज्ञान हो जाता है। महात्मा की पहि 

चान महात्मा ही कर सकता है, अथवा वे कर सकते है जिन पर 
पहहात्माश्रो की कृपा हो । महात्माओ की कृपा उन पर होती है 
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जिनका हृदय सरल होता है, तथा जो अहकार हीन होते हैं। 
जब प्राणी अपने आपको ही समभने में असमथ है, तो भला वह 
महात्मा की परीक्षा क्या कर सकता है !! महात्मा तो ईश्वर 
हे रूप होते है उपकी जाब ईश्वर की जाबच के समात्त कठिन 
| न्‍ँ 

क्षमा तथा शा ति तो इनमे श्रीविष्णु भगवान के बराबर 
देखने मे आती थी। (भरगु मह॒षि के अकारण लात मारने से 
भगवान विष्णु को लेशमात्न भी क्रोध नही आया था)। शक्ति भी 
इनमे भ्रपार थी । इनमे क्‍या क्‍या शक्ति थी -वह हमारे ज्ञान से 
परे की वस्तु है। एक ब“द कमरे मे से निकल कर (अर्थात गायब 
होकर) दूर देश मे प्रकट होना, दस-पाच मील के फासले को एक 
क्षण में पार कर लेना एक ही समय अनेक दूर दूर के भिन्‍न 
स्थानों में एक ही रूप में लोगो को दशन देना--इत्यादि अनेक 
प्रकार की विभूतियाँ तथा लोलाएँ उतमे अनेक बार देखी गइ । 

एक बार अल्मोडे मे एक रईस के यहाँ पधारे थे। उसने इनकी 
परीक्षा करने के लिए एक कमरे में शयन करा के ताला लगा 
दिया । बहुन देर बाद जब ताना खोला गया, तो इनको बहा 
नहीं पाया । खोज करने पर पता लगा किये एक बहुत दूर के 
गाव मे थे | 

एक समय, नतीताल जिले के खरतना ग्राश्नम में थे। कोशी 
के रेज्जर साहब ने, जो उस्त समय अपने रेज्नरक्वाटर विनायक मे 
थे, इनके लिए चार आदमी तथा एक डाँडी वहाँ भिजवाई। 
भ्रादमियों को यह आदेश था कि डाडी मे प्रादर सहित सवार 
करा क्र ही विनायक लाये । श्रीमहाराजजी विन्तायक्र जाने को 
राजी हो गये क्योकि ये जिसकी जैसी श्रद्धा हुई उसका वसा ही 
मन रख देते थे । खरना से वितायक आठ-दस मील है और 
रास्ता सब चढाई का है। एक मील तक श्रा महाराजजी डाडी 
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पर आये । इसके पश्चात इहोने डाडी के आदमियों से कहा कि 
अब चढाईं के कारण तुम थक जाओगे, और मेरी इच्छा भी 
पदल चलने की हो रही है, इसलिए मुक्के उतर जाने टो। आदमी 
थक अवश्य गये थे, परतु शरमाशरमी इ होने श्रीमहाराजजी 
की बात नही मानी । दस पाच' कदम ले चलने के पश्चात आद 
मियो को श्रीमहाराजजी इतने भारी मालूम पडने लगे कि उहोने 
डाडी पृथ्वी पर रख दी | तब महाराजजी ने उन डाडी के आद 
मियो श्र दशको से कहा तुम कुछ विश्वाम करके श्राना। जब 
महाराजजी लगभग एक फर्लाज्भ चले, तब सब लोग मय डाडी 
के रवाना हुए। भ्रव सबने अपनी चाल तेज कर दी और कुछ 
लोग श्रीमहाराजजी के साथ के लिए दौड पडे | पर इनका कुछ 
पता न चला । रास्ते मे विनायक से श्राने वाले पथिको से पूछा 
गया परतु उहोने बताया कि मांग मे उनके देखने मे कोई नही 
झ्राया। लगभग तीन घण्टे बाद जब सब लोग विनायक पहुँचे, 
तो उहे समाचार मिला कि श्रीमहाराजजी लगभग तीन धण्टे 
पहले ही से वहाँ उपस्थित हैं । 

एक समय श्री महाराजजी प्रपने आश्रम गोला पार रानीबाग 
में थे | सूयग्रहण का श्रवसर था । बहुत से प्रेमी भक्त वहा उनके 
साथ रानीबाग में रहे, और बहुत से भक्त उनके दशन करके 
कुरुश्षे त्र स्‍्तानाथ चले गए । जब ग्रहण का स्तान करके, वे लोग 
फिर उनके दशन के लिए रानीबाग आये तो उहोने भ्रीमहा 
राजजी से कहा कि आप हमसे पहिले ही कुरुक्षेत्र से लौट भाए। 
श्रीमहाराजजी कुछ न बोले, परन्तु उपस्थित भक्‍नों ने कहा कि 
श्रीमहाराजजी तो यहा से कही नहीं गये--तुम कसी बात कर 
रहे हो !! कु रक्षेत्र जाने वाले भक्तो ने कहा कि हमने कुरुक्षेत्र 
में सूथग्रहण के प्रवसर पर भीमहाराजजी के साथ साथ स्वान 
किया था, भोर तुम लोग कह रहे हो कि श्रीमहाराजजी यहाँ से 
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कही गये ही नही । दानो पक्ष वाद प्रिवाद करने लगे, क्योकि 
दोनों ही सत्य के आधार पर कथन कर रहे थे। तब श्रीमहाराज 
जी ने कहा कि दोनो पक्षो का कथन यथाथ है। श्रीमहाराजजी 
के ऐसा कहने पर दोनो पक्षो का समाधान हुआ, और वे समझ 
गये कि कुरुलेत्र वाले भक्तो का भाव रखने के लिए, रानीबाग 
में रह कर भी कुरुक्षेत्र वालो को दशन' दिया। श्रीमहाराजजी 
कहा करते थे कि यदि अनेकों जगह मुझे एक ही समय में भक्तों 
फो दशन देना पड जाय तो उतने ही रूप धारण करके मैं दशन 
दे सकता हूँ। 

कहा तक लिखा जाय, उनकी महिमा श्रपार है। हमारे देश 
में उनका रहना ही हम लोगो पर उन्तका असीम उपकार हुआ 
है | उहोने हम लोगो को एक माग निर्देश किया है। जो लोग 
ग्रब' भी उनका स्मरण करते हैं । वे उतकी सहायता करते हैं-- 
क्योकि वे सवव्यापी है । 
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श्री गुरुस्तव (तत्नोत्त) 
३७ ब्रह्म स्थान सरोज मध्य बिल सच्छीताशु पीछे स्थितम 
स्फूपत्सूप रुचि वराभयकरकपु र॒कुन्दोज्वलम ।। 
श्वेत सृग्वमनानुलेपन युत विद्यद्र चाकान्तया । 
सश्लिष्टाद तनुप्रसतवदन वदे गुरु सादर | १॥ 


मोहध्वा'त महावता ग्रहवता चक्ष षि चो मोलयन' । 
यश्चके रुचिराणि तानिदयया ज्ञानाजनाभ्यजन ॥ 
व्याप्त ामहसा जगन्रयमिद तत्व प्रबोधोदय । 

ते व दे शिवरूपिण निज गुरु सर्वाय सिद्धि प्रदम। २॥ 
मातगी भुवनेश्वरी च बगला घृमा।वती भरवी। 

तारा छिनशिरोधरा भगवती श्यामा रमा' सु'दरी ॥ 

दातु न प्रभवाति वाछित फल यस्य प्रसाद बिना । 

त वदे शिवरूषिण निज गुरु सर्वाथ सिद्धि प्रदम | ३॥ 


काशी द्वारवती प्रयाग मधुरायोध्या' गयावतिका। 
माया पुष्फर काचिकोत्कलगिरी यी शलविध्यादय ।। 

तेते तारयितु भवम्ति कुशला यस्य प्रसाद विना। 

त' वदे शिवरूपिण निज गुरु सर्वाथ मिद्धि प्रदम ॥। ४॥ 
रेवा सि धु सरस्वती त्रिपथगा सूर्याप्मणा कौशिकी । 
गगासागर सगमाद्वितनया लोहित्य शोणादय ॥ 
नाल प्रोक्तफल प्रदान ममये यस्य प्रसाद बिना। 

त वदे शिवरूपिण तिज गुरु सर्वाथ सिद्धि प्रदम्‌ ॥ ५॥ 
सत्कीतिविमला यश सुकविता पाण्डित्यमारोग्यता । 

वादे वाकपदुता कुले चतुरत। गाभीयमक्षोभिता ॥ 
प्रागल्म्य प्रभुता गुरो निपुणाता यस्‍्य प्रसादाड्वेत्‌ ॥ 

त वदे शिवरूपिण निज गुरु सर्वाथ सिद्धि प्रदम्‌ ॥ ६॥ 


छ्श्‌ 


लोकेशो हरिरत्रिकास्मर हरो माता पिताभ्यागता । 
आचाय कुल पूजितो पतिवरों वद्धस्तथाभिशुूक ॥ 
नते यस्यतुला ब्रजन्तिकलया कारुण्य वारॉनिध । 
ते वदे शिवरूपिण निज गुरु सर्वाथ भिद्धि प्रदम्‌ ॥ ७॥। 


ध्यानदवत पूजन' तपोदानाम्निहोत्रादय । 

पाठोहोम निषेवन पितू मखाह्मभ्यागतार्चा वलिम ॥ 

एते व्यथफला भरवात नियत  यस्य प्रसाद विना । 

ते वदे शिवरूपिण निज गुरु सर्वाथ सिद्धि प्रत्मू ॥ ८ ।। 


पूर्वाशाभि मुखीकृतञ्जलि पुट श्लोकाष्टक य पठेत' । 
पौरश्रयविधि विनापि लभते मत्रस्यमिद्धि पराम ॥ 
तो विनज्न॑ परिभूयते प्रतिदिन प्राप्नोति पूजा फतम । 
देहाते परमपद हि यिशते यद्योगिता दुलभभ॥ ९ ॥ 


[ वामकेशवर तत्र पावतीश्वर सवादे गुरुस्तवराज सपुण ] 


श्रो भुनीन्‍द्र सृक्त 


कैलाश गिरिवरे रम्ये न्व्रसन्‍्त सुशान्तिभि । 
त मुति सतत वन्दे सदाकारुण्य रूपिणाम | १॥ 


यत्य स्मरण माजत्रेण सिद्धों भवति साधक । 
सदगुर तमह बन्दे हैडाखान वासिनम ॥ २ ॥ 


यस्य कृपाकटाक्ष ण धन्योभवति मानव । 
तस्य पावयोरेक प्रणसासि निरन्तरम || ३॥ 


७६ 


कोसल हृदय यसय कोसल यस्य साषणस्‌ | 
दण्डोषपि कोसलो यस्य कोमलाज्भ तमाम्यहम ॥ ४ ॥) 


दृष्टि दयासयों झृत्वा थे पश्यति चराचरम। 
लोकोपकार निरतो रागह्ेषादि वजित ॥४५॥ 


सदगुर सदगुणाधारों ध्यानगस्थ सदाशय । 
सत्य. पर चिदानद सस्सरासि हिं सबदा॥ ६॥॥ 


हरिरेव हरेलक्तो . हरेध्यान परायण । 
हरे्नामामृत पीत्वा हरेधधाम पर ब्रजेत ॥ ७४ 


यो ददाति च्‌ बालाना सदज्ञान तु सुदुलभम। 
सब साधन हीनोषपि _त्वसेकमवलस्बनस ॥| ८ ॥ 


महामत्तण्डहपेण. भोहध्वात बविनाशक । 
सब सूतात्मरूपोईसि महेद्वस्थ च जोवनस ॥ ६ ॥ 


्ौः 


भरी भुनोन्द्र-स्तव 


सिद्धासनासीन विविकत दासी, 

ज्ञानासवुधे नाथ आन-दराशि। 
शान्त स्वभाव शुचि सोम्य बविमुक्तकारी, 

भीसन सुनीरछ् जय जय,जन तापहारी | 
गौराग सुन्दर सुस्सित श्री सुखारािद, 

भाल विशाल शत्रिकुटी अति तेज पुंज। 


3 


नयन सुदीध परिपूरित स्नेहवारि, 

श्रीमन सुनीनद्र जय जय जन ताप हारी ॥ 
न पश्यामि तव रूप मोहान्धकारे, 

न स्मरासि तव नाम आपत्ति काले । 
नाचितम नाथ ! श्री पाद मोहापहारी, 

श्रीमन मुनीद्र जय जय जन ताप हारी॥ 
महिमा अन'त विभु सम भुवि मे विराजे, 

ऐश्वय साधुय की कीति गाजे । 
करुण करो देव कल्याणकारी, 

श्रीमन्‌ मुनीद्र जय जय जन ताप हारी ॥ 
पालक समथ प्रभुत्व निजाश्रितो के, 

दाता सुबुद्धि मतिमद उपासको के । 
विध्मेश हो विध्न विच्छेदकारी, 

श्रीमन सुनीद्ध जय जय जन ताप हारी ॥ 
होती जभी धम्र को ग्लानि जग में । 

करते तभी धम्र रक्षा जगत से । 
दुर्गुगो को करो दूर हे हे अधारि, 

श्रोमन सुनो जय जय जन ताप हारी ॥ 
शरणागतो5ह गति मे त्वमेकम्‌, 

माता पिता बन्धचु सवस्वभेकम्‌ । 
लोकेषु वेदेषु त्वम मस पुरारी 

श्रीमन सुनीद्र जय जय जन ताप हारी ॥ 
ओदाय आद्र करुणा परिपूण दृष्टि, 

सतुष्ट हो नाथ सस्पूर्ण सृष्टि । 
लीला विचित्र तब हे ” नररूपधारी, 

श्रीमन्‌ मुनीद्र जय जय जन ताप हारी ॥ 


्ण 


श्री सुनोन्‍द्र-स्तुति-सुधा 
सोरठा 
बदऊ गुरुपदकजै क्रपापिधु नर रूप हारे । 
महा मोह तम पु ज, जासु वचन रविकर निकर ॥ 
दोहा 
श्री गुरु चरण सरोज रज निज मन मुकुर सुधारि। 
बरनऊँ श्री गुरु पद विमल, जो दायक फल चारि।॥ 


प्रणणऊ श्री गुरु चरण सुहाई । 
महिमा जासु न जानी जाई।॥ 

सव गुण सागर सत भहाना । 
आदि अत जेहि काहू नजाना ॥ 

परम वयासय हृदय तुम्हारो । 
शरणागत को शीज्न उबारो ॥ 

कोन सो कष्ट भुनीद्र है जगमे । 
दूर न होय दया से छन से ॥ 

ऋषि सिद्धि सम्पन्न गोसाईं । 
पालत जन को दुख छड़ाई ॥ 

संदभाषी सुनि परस उबारा। 
बोध वाक्य है ज्ञान को सारा ॥ 

हैडालान विचित्र है धासा। 
पावन अमित सुखद विश्रामा ॥ 

गोतस गया गजति निशदिन । 
सिद्ध सुरामसुर अचत कअनुविन 0 

थी कलाश शिखर की शोभा। 
देखत हो मन उपजत लोभा ॥ 

तेहि गिरि तल एक रस्य गुहा है । 


७९ 


श्रुति प्रतिपाद्य गुहा ही महा है ॥ 

विविध प्रसुन॒सुपललव सोहा । 
जानत सो जो नयनन जोहा ॥ 

चन सृग बिहरत। कानन माही । 
वर परस्पर सकल भुलाहीं ॥ 

परम अहिंसा ब्रत्त के धारी। 
श्री सुनि कृपा स्वभाव बविसारी ॥ 

प्रभु जब से यहाँ कीन्ह निवासा । 
नन्‍्दनवन भसानो लगत उबासा ॥ 

सुलभ सकल सुख क्षेत्र के सेये । 
काय वचन सन प्रभु पद देये ॥ 

श्रीसुनि निज सुख करो बडाई । 
महिमा गुप्त जो प्रग््टि जनाई ॥ 

निरखि के मनहि अति भाये । 
निवास हरषि उर लाये ॥ 

परस पविन्न शान्त यह गिरिवन । 
आकर्षित हो साधक जन सन ॥। 

धन्य धन्य यह तोथ हमारा । 
जहाँ सच्चल शिव करत बिहार ॥ 

रूप अनूप महा छवि छाज । 
शुद्ध सत्य सौन्‍्दय विराज ॥ 

चार चरण नख झूति तम हारो। 
पद्म युगल सम पद सुखकारी ॥ 

श्री चरण शरण में अटक्यों सन है । 
चपल चित्त में चिन्तन यह है ॥ 

नख सिख सुभग है कान्ति अपारा । 
बरन को कंषि पाव को पारा ॥ 


द्9 


यह जिय जानि चरण चित्त लावे । 
श्री चरण कृपा ही स्वरूप लखाब ॥ 


आन भरोस न है सन माहीं । 
दास अज्ञ असमथ सदा हो ॥ 
तत्व रूप तुम्॒ तत्त्व वित्त तुम । 
पचतत््व के प्रेरक हो तुम 0७ 
सकल तत्त्व तुम्हरे आधीना। 
प्रगटित महिसा यह सब जाता ॥ 


तुम्हरी आज्ञा जड चेतन पर। 

विन सम शासक सब भूतत पर ॥ 
अणु अणु में व्यापक सर्वेश्वर । 

सहा सहीम परम परमेश्वर ॥ 
सब सकलप सिद्ध ही ताके। 

जो जन चरण शरण गहे आके ॥ 
त्रिकालन्ल त्रिगुणके पारा । 

त्रिवेद तत्व के भूति साकारा ४७ 
निज सकेत ही सृष्टि नंचावों । 

द्रब्य स्वभावहि उलदि बतावों ॥ 
जल और अग्नि विरुद्ध परस्पर । 

श्रीकर परसि मित्र एक एक कर ॥॥ 
दिव्य तत्व निर्मित तब देहां । 

अविकारी पर हृदय सनेहा ॥ 
एक अनुग्रह करें जग प्रगटे । 

दयाधीत हू. गिरिवेन भटके ।॥ 
दीन बधघु तुम दींतव प्यारे। 

दीननके संग रहते सुंखारे ॥ 


पर 


दया दष्टि कर जाहि विलोका | 

सोई जन धय भये जलोका ॥ 
राग शोक दारिद्र दुख से। 

किये मुक्त अगनित जन भव से ॥ 
चरित अनूप अपार महा है। 

समुझत ही सन सोद बढा है ॥ 
मत सधुकर हो मंत्त चरण में । 

बाल विनय सुन राखो शरण में 0 
पद पद्म परात्पर रूप लखाव । 

साध्य सबन को श्रुति है बताब ॥ 
प्रद पद्म उपसक जे जग में । 

तिनके जीवन नित हैं मुद में 0 
पद पद्म प्रभा अति उज्ज्वल है। 

साधन पथ का प्रिय सबल है ॥॥ 
लित आनद सौरुष की वृष्टि वहाँ । 

समुनिराज विराजत होय जहाँ ॥ 
शुत्ि मोहक गध है छाय रही। 

छवि छाय रही मेंडराय रही ॥ 
सहिमा तहा फी कहौ कैसे कहे । 

प्रति सास विलक्षण भाव लहेँ ॥। 
गुरु गोविद भान श्रेयस्कर है। 

सब साधक को अति हित क्र है ॥ 
संस सानस में तुम सोन बनो। 

हम विसुखों से तुम लोन रहो ॥ 
अनुरक्त बनो है विरक्त महा। 

असमथ तुम्हे है दृढ़ रहा ॥ 


घर 


अब जीवन अल्प अधार न आता । 
आप सहाय करो भगवाना ॥ 


सो० श्री चरण जलज नवजात, रहत सदा बरबस मनहि । 
करत नेह निज जानि, कृपा रूप समुझौ तुमहि ॥ 
तुम मुनि परम उदार, सुसिरत सुख आवत निकट 
कर हिय शुद्ध सुशान्त, रहो नाथ चरनहि लिपट ॥ 
कृश शरोर तन तेज विराज । 
शुक्र ज्योति चहुँ ओर है राज ॥ 
अति कम्रतीय कला है ऐसो । 
आज़ु लगे नहिं देखो जसी ॥ 
शब्द ग़म्य सह भाव गस्य वे । 
सत्य सनातन प्रकट देव बे ॥ 
मृत भविष्यत्‌ के दृष्ठा बे। 
सम सानस के शुभ ख्रष्टा वे ॥ 
जग हित तत्पर श्री शकर वे । 
अखिल विध्न से अभयकर बे ॥ 
नित नूतन अभिवृद्धि कास वे । 
विश्ववन्य विभु श्री विरचि वे ॥ 
पालक कोसल अति कृपाल वे । 
क्षमाशील भगवान विष्णु बे ॥ 
संब रूप सम्ृह अरूप हैं वे । 
उन रूप जगत जग रुप हैं बे 0 
सब रूप विसारि यह 2 ॥ 
यदि रूप अरूप सौ मुक्ति चंहो ॥ 
तब रूप निहारि निर्चेष्ट भयो ' े 
पुनि देखन को अभिलाष रहो ॥ 


रे 


तुम आवत ओर हमारी प्रभु । 

हम जानत हू सकुचात प्रभु ७ 
तुम पुण्य पयोधि अपार प्रभु । 

पर वीन दयामय देव प्रभु ॥ 
शिव सुन्दर सत्य स्वरूप प्रभो। 

अज व्यापक अगुण अनादि प्रभो ॥ 
अनुमान प्रमाण से दूर प्रशो। 

निज भक्त हृदय प्रत्यक्ष प्रभो ॥ 


दो० जाग्रतः स्वप्न सुषुप्ति मे, तव सत्ता प्रख्यात । 
श्री सुषमा सुख राशि की, मो प कही न जात ॥॥ 


दिव्य बदन अति मोहि लुभावे । 
पद पद्म अब परम सुहाव ॥ 

श्री चरण चारु चिन्मय उजियारा । 
सुभग सौस्य पावन अति प्यारा 0 

चरण प्रभाव अपार महां है। 
रेणु पुनीत सुचित्र चढ़ा है।॥ 

अरणाक्षय यदि वृढ़ हो जाबे। 
सब» साधन का फल बहु पाव ॥ 

चरण शरण सें रति है जाूकी । 
सुरति सुगति शुभ म्रति है बाकी ॥ 

चरणाश्रित का करें प्रभु पालन । 
दलन दोष समरभ नारायण ॥ 

चरणोदक प्रभु देहु दया करि। 
आओ आओ आओ है हरि॥ 

हर हर हर 5७ श्री सद्गुरु हर । 
सब॒सुखाकर प्रणातारति हर ॥ 


ण्ड 


अस्बा अम्बा जय जगदस्वा । 
सब रूप एक तू ही अम्बा ॥ 
जगत जनक हे विधि कमलासन । 
वेद भनत तुम हो चतुरानन ॥ 


सब देवमय देह तुम्हारी । 

तुम सम तुम हे प्रभु अवतारी ॥ 
श्री चरण कसल को नमन करूँ से । 

हाथ जोड़ सिर चरण धरूँ मैं ।। 
क्रो चरण सुकान्ति मर्नाहू को बाघ । 

कहत मनहिं सन तजो सुसाधे ॥ 
अब तजि जनि तुम जाहु मीत मन । 

यह क्षण अब फिर आब केहि छन ॥। 
चरण कमल सिर कमल से लावो । 

हम तुम भूलि प्रीतस पद ध्यावों ॥ 
श्री विग्रह सुल चरण कहाब । 

मूल गहे ते सब फल पाब ॥ 
और फलन को फल ही कहा है ॥ 

सकल सुक्ृत फल चरण भहा है ॥ 
दया दृष्टि करि देहु चरण रति। 

आन उपाय न पाऊँ बिसल सति ॥ 
चरण सनेह शीतल मथु शुचि है । 

जीव मान्न की थिर अभिरुत्रि है ॥ 
स्नेह सलिल सिचित हियथल हो । 


बीघ वक्ष सघन हों ॥। 
सुस्थिर छाँह सघन हो :- 
त्रिविध ताप को करें सुशीलल ॥ 


छा 


सवगुण सुमन सुगन्ध॒ बढ़ाव । 

मैल सानसिक तुरत हठाव ॥ 
प्रललय फूल फलन युत॒ डारी । 

योगक्षेम पूरित मन हारी ॥ 
शाति सरित की ध्वनि हो कलकल । 

प्रीति प्रवाह बहै नित छलछल ॥ 
सधन विपिन वन म्ृग है डोलत । 

सधुर स्वरी में पक्षी बोलत ॥ 
छत्र चवर युत सेवाह लोका। 

पाइ दरस' सब होहि बिसोका ॥। 
ज्ञान बुद्ध तप बुद्ध मुनोतव् वर । 

हैं आसोन अजिन आसन पर ॥ 
यही ध्यान रस रहै मत्त सन । 

सदान-द शिवधाम रूप हर ॥। 
सगल भवन अमगल हारी रे। 

प्रभु तेरे चरण कमल बलिहारि रे ॥ 
तुम॒ परम पुरुष अविकारी रे। 

श्रीसवृुगुद जाऊ बलिहारी रे ॥ 
नाथ अचल, में चचले भारी रे । 

तुम तीव्र गति सस्र सन्‍द सति रे ॥ 
तुम देखत नाथ यह मोरों ग्रंति रे । 

करहु कृपा होय नाम- रति रे ॥ 
तुम देखन चाह रहे मनसे रें । 

तुम्र देत दिखाई सदा सबसे रे ॥ 
कहेँ कोमल कसल संमान हैं रे । 

कहुँ ककश कठिन क्रपण हैं रे ॥ 


| 


श्रीमोहक रूप धस्यौ हिय आय रे । 

करों कोटि उपाय नहीं निकस रे ॥ 
नहीं देखत जी गुण ओगुण है रे । 

ऐसो उदार कहो जग को रे 0 
जगज़ात जेते जगति तल रे। 

जन जीवन प्राण हैं वे सब रे ॥ 
मन मोर है मीत भयो अब रे । 

निज लक्ष्य सुथिर भग्यौं जब रे ॥ 
खिदानन्द वा अन्य कहूँ रे। 

अनुसानि हिये अनुपसेय कहूँ रे ॥॥ 
अनुदिन आबत नाभ कहूँ रे । 

छन पल पल सुख राशि कहूंरे ॥ 
ज्योति जगत बिच जाग रही रे। 

जयति जयति जग धूम मचो रे 0 
प्रभु करन कृपा ही देह धरोरे। 

सुख करन दलन दु ख भ्राति हरी रे । 

ब्रीहा 
गौर देह सु दर लसत, कुरता टोपी भाल। 
चरणाश्रित निज बाल के, काटों सब जग जाल ॥। 
सांरठा 


सिंत उठि देखीौं राह, कब आव श्री मुनीर्ध जी । 

सत्य धरम आचायें, ०ब्रह्मणझारी हैडशाखाताः क़ें।। 
5+ नमोसस्तुते का शिव्यॉनुरैक्त “शिव श्रेयकारिन । 
पापाति दु खानिं  प्रणतीविस्मि/ नित्य करेपॉयितोरिन ॥ 


॥% शिर्वे पूँग्ात | 


श्री मुनीद्र विनय 


श्री सदगुरु्देव दयाल हसारे। 

कृपामयी सुरति प्रभु॒ प्यारे ॥ 
तव चरणास्बुज रेणु के भिक्षुक । 

हम तुम्हरे तुम हमरे रक्षक ॥ 
करहु कृपा स्वस्वरूप दिखावों । 

नित्य निरन्तर तिधि सम आबो' ॥॥ 
आओ आओ प्रभु ! अब आओं। 

दया दष्टि करि देर न लाॉओ ॥॥ 
भहासिद्ध सिद्धेश्वर हो तुम । 

ज्ञान कम उद्गाथा हो तुम ॥ 
रबि शशि में आलोक हो तुम । 

सम जोवन के अवलम्ध हो तु्र ॥ 
चिरजीब सुनि ख्यात हो तुमे । 

प्रख्यात हो तुम अख्यात हो तुम ॥ 
अंतिशंय परम हो तुम । 

करणामय करुणागार हो तुम ॥ 
उत्थान पंतन मे कारण हो तुम । 

इन प्राणों, मे स्पद्बन हो तुम ॥ 
सब जोबो के प्रिय जोबन हों 

सत सुख के साधन हो तुम 0 
अनुबदिन दास आनन्द में है ह्ए 

प्रत्यक्ष मे प्रतिषल भासत है ॥। 
प्रभु राखत हैं प्रभु राखत हैं। 

प्रभु जानत हैं प्रश्न मानत हैं ॥ 


द्व्फ 


कसे कहूँ और कहाँ लो कहूँ । 

सतिमन्द महा पर तेरो हूँ0 
अपराध हजार हैं कसे सहूँ । 

तब पावन नाम से शान्ति लहूँ ॥ 
यह दास तुस्हारा न है विनयी । 

क्री सबगुरु शरण सदा सदयी ॥ 
शशि शेखर शानन्‍्त अपार विभो । 

क्षत्तव्य सदा अपराध प्रभो 0 
सस मानस में शुभ सुषद्िट रचो । 

शिव शान्‍्त स्वरूप का दशन दो ॥ 
रति होशभी नाम से यह वर दो । 

शुत्ति जीवन दान दया कर दो ॥ 
सबत्र है हन्द॒ का खेल जहा। 

अद्वेत बिना सुख शाकति कहा ॥ 
मनुजात तू ही है श्रेष्ठ यहाँ। 

श्ूणुबोध महा श्रेष्ठत्व बहा ॥ 


हाँ हाँ रे तू योगी 


हाँ हाँ रे तू योगी ॥। 
योगी योगी योगी । हाँ हाँ रे तू यीगी ॥ 
तू ही एक अतेत कहाता, सब में रमता कही ने पाता । 
हाँ ऐसा अदुभुत खेल रंचांता ॥ 
अवति, गगन, जलें, पंवन, अग्ति मे, 
सूय चन्द्र की प्रखर आस में) 
सब मे तू ही भीते प्रौत॑ विधांता॥ 
देख लौन हूँ चरण 'यभ्म मैं, 


ष्शै 


ज्ञान भक्ति के सघन कुज मे । 
श्री सदुगुरु श्रेय प्रदाता ॥ 
प्रीति रीति से रिक्त हृदय है, दया दृष्टि पर दृढ़ निश्चय है। 
हाँ अपने को कोई कब कैसे ठुकराता ।। 
कहो कहो श्रब तो कुछ कह दो, 
मौन अशोभन व्रत को तज दो । 
मधुर शब्द यदि, आके भ्राज सुनाता | 
जीवन कसा क्या बतलाऊँं, तुम सबज्ञ से कहाँ छिपाऊँ। 
तू घद घट का अनुपम विज्ञाता ।। 


हिंसगिरि के एक तृग शिखर पर 


हिमगिरि के एक तृग शिववर पर, 
राजत हो सवस्व हमारे। 
नवद्रम की अति छाह सघन मे । 
बिलसत शिव सुखधाम हमारे । 
बादल की घनघोर घदायें, 
प्रियवम तेरी याद दिलाएँ। 
कारी बदरिया, न॑न्‍्ही बृंदरिया, 
कारी चंदरिया वारे हमारे।| 
चचल चित्त स्थिरता कैसी 
प्रनायीरस! यह "सिद्धि कैंसी। 
तव चरेशाम्बुज अतिंशय कौमेल, 
चअचरीक यंहे चित्त हमारे।॥ 


वपाम4 दया करी तु भ्राज 


दयामय दया करी तू भाज। 
दया करी दशन तू दीयौ, 


ह० 


बहुत दिनन के दुखड़ा मेटयो । 
आये श्राये है मुनिराज॥ 
तेरी दया की बात कहे क्या, 
मैं अपनी' लघुता वरत्‌ कक्‍्या। 
क्षमव क्षमव है मम श्रपराध ॥! 
आदेश तुम्हारा समझ न पाता, 
भ्रज्ञ भ्रध इव श्रति अकुलाता । 
समफ्रावों समभझावो है यतिराज ॥ 
दरयादष्टि करि शक्तित दान दो, 
सच्चित कया है ? आत्म ज्ञान दो, 
यही बर है वर दातार |॥। 
अपराधों का पार नहीं है, 
क्षमा सिधु की थाह नही है, 
यही हृढ़ दरृढ मम विश्वास ॥ 


3» श्री सदगुरु 
5 श्रीसद्गुरु श्रीसदूगुरुरे 
श्रीसदगुरु गुरुरे गुरुरे। 
मेरी ओर मिहार जरा अबरे। 
यह देख सुहावन रूप तेरे। 


मेरे भव वारिधि ज्वाला भगे सगरे | 
55 श्रीसदगुरुरे श्रीसद्गुरुरे । श्रीसद्गुरुरे भुरुरे गुरुरे ॥ 


"आ क भटिसुन्दुर है ४। 
इ+आीसदुगुरुरे ४९ सर गुरुरे गुडरै ॥ 


8१ 


सब साधन हीत वा साधक हो। 
प्रभु नि दक वा झाराधक हो। 
सम हैं सब ही कृपा पात्र तेरे। 
3 श्रीसद्गुरुरे श्रीसदगुरुरे। श्रीसदंगुरुरे गुरुरे गुरुरे | 


सम वृष्टि दया की हो उन पर। 
जो जन लेत मुनी द्व की सत्य शरण । 
तू शरणागत वत्सल पालक रे। 
3» श्रीसद्गुरुरे श्रीसदुगुरुरे । श्रीसदुगुरुरे गुरुरे गुरुरे।। 


गुण भावें, न सावे भवगुणा सब | 

रनति होत है नाम दृढतर तब। 

ऐसा करुणाधाम सुखधाम चरण हैं. रे। 
5 श्रीसद गुररे श्रीसदुगुरुरे । श्रीसद्गुरुरे गुरुरे गुसुरे ॥ 

चित्त में चि तंन की चाह रहें। 

मन में निशदिन यह भान' रहे। 

प्रभु की प्रतिभा है जग के कण करा रे । 
55 श्रीसवगुरुर श्रीसदगुरुरे । श्रीसदूगुरुरे गुरुरे गुरुरे ॥ 

बुद्धि .जिल्ारी सफल कहाँ है। 

यह विराटूमय रूप जहाँ है। 

पहुकारे नित॑ करता मनमानी रे । 
उ+श्रोसद्रुरक शसिदुशुएंर। श्रीसदगुरुरे शुरुरे गुरुरे ॥ 

करि प्रयास बघंहु विफल हुए हैं। 

शरणागत हो संफल हुए हैं। 


हैडाखान क्षेत्र के गुरुवर चरण कमल बलि जाऊं रे। 
5+ श्रीसद्गुररे श्रीसद्गुरुरे । श्रीसदगुरुरे गुरुरें गुरुरे॥ 


श्र 
चलो चलें श्राज हैडाखान 


भ्रहाँ प्रटट स त महान्‌, जहा प्रगठे रत्न महान्‌। 

सरित समीप बहै अति निमल, भाई संब मिल करो स्‍्तान | 
पूजन करि श्री साम्ब सदाशिव, चित्त दे धरो भाई ध्यान । 
राग भोग प्रभु को क्या भावे, वो तो भाव के भूखे भगवात । 
चरणाश्रित तेरो है सब विधि, ले लो प्रभु दुवेल तन मन प्राण । 


तेरी शरण में आया 
तेरो शरण मे आया, भ्रो हैडाखान वाले । 
सद्गुरु है नाम तेरा, तापो को हरने वाले) तेरी शरण० ॥ 


पावन चरिष गुरुवर, अति बरुणा से भरा है । 
करुणा करोगे कब अब, ओ दुखडा छुडाने वाले ॥ 


उस दिन तो नाथ तुमेने, अपना बना लिया था। 
श्रब मेरा क्या बिगडता, ओ ब्रिगंडी बनाने वाले || 
साधक की बुद्धि सीमित, तू सिर््ध श्वर महा है। 
साधन सुलभ बतादे, झरों शान्त स्वछप वाले ॥ 


वर्णन करूँ मैं क्सि विधि, है महिमा अपार तेरी | 
आजा दरश (द्खीजा, श्ोो विशाल बाहु वाले॥ 


तब तेज़ पूर्ण न्यायन, आनन्द का है पाकर। 
वाणी मधुर सुवाजा, ओ अनमेल बोल काले॥ 


आँखें तेरी दया का, आश्रक्म बनी हैं झुन्दर। 
जिनमें. ल विष विषसंत्रा, ओ. समुदर्शों कैहाने वाले ॥ 


६३ 
दोहावली 


अब न और बिरमाइये, विरह बेंदना घोर। 
आओ या आजाऊ मैं आज्ञा दो चित्तचोर ॥ 8१॥ 


तेरे बिन तरपन न भिटे, बोध करों दिन रैन। 
क्यों वूक्र ये अबूक्त मन, रठटत रहत बेचैन ॥ २॥ 
समभाऊ नित युक्ति से, तुम व्यापक सवत्र । 
सत्च॒ रूप सब में बसत, अतिशय परम पविनत्न ॥ ३॥ 
हठी है मेरो मन सदा, याक्री गंति विख्यात । 
तू क्यो है हेठ धारता, तैरी दया प्रख्यात ॥ ४॥ 
प्रभों प्रेम के पथ मे मैं अति निर्बल नीच । 
प्राण पलेरु मत है कृपा डोरि से खीच ॥ ५॥। 
पख हीन फर फरात है, बच्चन न चल कछुताहि । 
जो तू समक उचित यह, दे दशन अब बाहि॥ ६ ॥ 
निज बल से कुछ ना सघै, भहों त्ाथ बलवीर । 
मिज बल बेगि बुलाइये धरत न मन अब घीर॥ ७॥ 
करुणामय तैरो रूप है, करुणा कद है नाम । 
कैशशांमेय लीला करो, करुणा ही तेरों धाम ॥ ४०८४ 
क्षपाचार्य कृपा पृथ करे कृपासिद्धि कृपा मत्र । 
कृपानार्थ क्यों कृपण॒ता, हूँ कषषाधीन परतत्र. ॥ ६ ॥। 
आयी मैं तुक शैरेण मे; विर्तय करत कर घोर । 
सकूच न पानाथवों तुम, रोइ रोश कहों बहीरि ॥१०॥ 
और ठौर कहाँ दीन को, तुम तो परम प्रंवीन” 
याहीते निलेज्ज है, टेरत श्याम तवीत ॥१ १॥ 


श्री शिवाष्ठक 


शकर दया की मृत हो फिर बेर इतनी क्यो करो। 
वन्य दु ख दुविधा हरो करुणा करो करुणा करो ॥ 
भवताप से व्याकुल व्यधित हो नाथ तव चरणन परोौ। 
आण कर भिपुरारि अब करुणा करो करुणा करो ॥१॥ 


भस्मॉग भुषित भव्य हो भवनाथ हो जगनाथ हो। 
अरद्धांग शोभित अब हो गिरिनाथ हो गगनाथ हो ॥ 
चद्राध शेखर शान्त हो गणनाथ हो मसमनाथ हो। 
दय दु ख दुविधा हरो करुणा करो करुणा करो ॥२७ 


भक्तवत्सलता तुम्हारा कौन है नहीं जानता। 
पर भक्त मैं तो हूँ नहीं यह सत्य हिय में मानता ॥ 
तव भक्ति का अवलब नहीं, अवलब है प्रभु आपका। 
अपने बिरद की याद कर करुणा करो करुणा करो 0३॥ 


विश्वेश हो तुम विश्व के फिर और से कहना ही क्‍या । 
पालक चराचर के तुम्हीं फिर और में पाना ही क्या ॥ 
मति हो तुम्हों गति हो तुम्हों फिर और से लेना ही क्या । 
बेव हो तुम वेब के फिर और से रोना ही क्‍या ॥४॥ 


रीक्ते इतने रमण यह रोति रीक्ष अनूप है। 
सब शोभा से सुशोभित सेव्य त्तेरा रूप है।। 
शक्ति का तू धाम हैओर शक्तिमान्‌ भहात्त है। 
ज्ञान है अभिरास है,भओ सबंदा कल्याण है। ५४0 


है 


आनन्द के तुम स्रोत सुस्थिर सत्य सार अपार हो । 
आकार हो आधार हो प्रापच के बिस्तार हो ॥ 
श्री श्रीपति के सेव्य हो और दास हो निष्काम हो । 
शुभ प्रेम पाते है वही जपते सदा तव नाम हो ।। ६॥ 


नाम का माहात्म्य किसने जान पाया आज तक। 
गान करते है सुरासुर नाम ले ले आज तक ॥ 
आज तक बठा हुआ हू देव इस विश्वास से। 
नाम नामी सित निरस्तर रहते मेरी साँस से ७७४७ 


श्री गुरु कपाकर, गुरु करपाकर, हे कृपांकर हे दयाकर । 
दीनबधु देव बायक हे कपाकर हे दयाकर॥। 

ज्ञान ज्ञाता ज्ञेय त्रिपुटी हे कृपाकर हे दयाकर। 

श्री गुरुदेव का सुख रूप शाश्वत हे कपाकर हे दयाकर ॥८॥ 


8७ 


वुदाविपित सुखधाम मे रसरास वर्षिणी हे प्रिये। 
यमुना पुलित गोसध्य से वशी निनादिनि हे प्रिये ॥ 
रसराज को रसना निरतर कह रही है हे प्रिये। 
यो ब्रह्म पुरुषोत्तम पुरातन गा रहा है हे प्रिये ॥ ५॥ 


जा निकट गिरिराज के गोबिद गाते हैं यही। 
प्राणेश्वती सस सहचरी सौभाग्य की घुति यही।॥ 
कजेश्वरी हियकुज में शुभवास तेरा हो सदा। 
निरखू सदा तव रूप सजुल अपण करूँ तन सन सुदा ॥ ६॥। 


अभिलाष मेरी है यही अभिलाष बन कर तुम रहो। 
वरयाचना सतत यही वर रूप होकर तुम रहो। 
अभ्यथना अब है यही अभिमान बन कर तुम रहो। 
वेराग्य का फल यह चहूँ अनुराग बन कर तुम रहो ॥ ७॥ 


शओऔराधिका श्रीराधिका मै और कछ जानू नहीं। 
आओऔराधिका भ्रोराधिका मै ओर कछ सानू नहीं॥ 
श्रीराधिका श्रीराधिका श्रीराधिका रठता रहू। 
दीन पर हो कृपा राधे सुमिरन सदा करता रहूँ ॥ ८४७ 


श्री अस्वाष्टक 


है अम्ब एक अवलम्ब मम, तव पाद पकज हीं सदा +# 
शरणागति की याचना, मैं याचता रहता सदा।! 
शिव रूप सब शुभ सृष्टि मे, प्रतिपल दिखाती हो सदा । 
सवत्र शक्ति विभाति करुणा, शान्ति सौम्या तू सदा ॥१॥॥ 


दुर्गे विनाशिनी दुगति, तु चण्डिका ओऔ मगला। 
रक्तासता भव भीषिका, सौम्या परा हो मगल्ना॥। 
मगलभयी करुणामयी, श्यासा महा श्री मगला। 
भुद मोद मगल युक्त हो, तव बाल है माँ मंगला ॥२॥ 


देखो दया अब हो क्षमा, जननी तू ही भ्रम्बाशिता । 
दीनाते साधन हीन की, गति एक तू अम्बाशिवा ॥ 
तृष्णा क्षूघा शान्ति सुधा, सब रूप तू अम्बाशिवा | 
निज रूप से श्रनुराग दो, सतत रदू अम्बाशिवा ॥३॥ 


मातग तनये तनय तब, उत्तप्त अति विक्ष्‌ब्ध है। 
तीत्र ज्वाला दग्ध सा, पीडित महा विक्षब्ध है।॥ 
माँ हैं दयामयी भौ क्षमामयी, जान यह विक्ष ब्ध है। 
दैल्य दु खे संत्रस्त जग को देखि बहु विक्षब्ध है ॥$॥॥ 


६६ 


शर्वाणि स्मृति रूप तू, सुस्थिर हृदय मे आ बसो। 
नारायणीं नव चण्डिके, जगदम्बिके माँ झा बसों ॥ 
सौ दय सत्या नित्य तू, सर्वा हृदय मे आ बसो। 
भद्रा महा करुणा रमा, भूमा हृदय मे श्रा बसों ॥५॥ 


वांसिनि चराचर वस्तु भे, माँ वष्णवी तू शक्ति है। 
जगवरद्धिका सरक्षिका, सहारिका तू शक्ति है॥ 
सर्वे रूपा श्री विलासिति, माननी तू शक्ति है। 
रीद्र रम्या जनक जननी, जग श्रगम्या शक्ति है ॥६॥॥ 


विश्वेश्वरी वल्या महा, पूणित चरण अखिलेश से। 
सर्वेश्वरी सब दृश्य रूपा, ऐक्य नित भ्रखिलेश से ॥ 
अज्ञान भजनि माँ निरजनि, निर्भुणा प्रखिलेश से। 
आगरा शरण शिशुवत्सले, कर दो कृपा अखिलेश से ॥७॥॥ 


मणिपुर विहारिशि मात तू, आज्ञा निवासनि मात तू । 
हत्पच्म चारिरि मात तु, मूला प्रकृति है मात तू ॥ 
सब देव रूपा मात तू विद्या मन्नू सुखखानि तृ। 
“आझाश्चित चरण” करबद्ध कह, हे भ्रम्व माँ सवस्व तू ॥5॥॥ 


अनुभवाष्टक 


ससार सागर में पडा जब जीव अति व्याकुल हुआ । 
बेदता बढती गई और यत्न' भी तनिष्फल, हुआ॥। 
साधना की शक्ति का अभिमान भी निशेष था। 
निरुपम निराश्रय दीन का रक्षक वही विश्ववेश था ॥१॥ 


एढ़ता फिरता जगत में जगनियन्ता है कहाँ। 
पा जिसे पृूणत्व मिलता पूर्ण परमेश्वर कहाँ ॥ 
जिसके बिना यह जीव जजर कात्ति हीन' मलीन है। 
दुर्वासनना की भीति से सन्नरत' और प्रधीन है ॥२॥ 


सोचता मन में कभी यह नियति चक्र महान है। 
संसार रक्षण सृजन मे यह प्रकृति हेतु प्रधान है॥ 
पुरुष का पुरुषत्व तब जब प्रकृति सहचरि साथ हो। 
प्रकृति परिणय के बिता पुरुषाथ का क्या भान' हो ? ॥१॥ 


जाता कभी सत्संग में सदग्रथ भी पढ़ता रहा। 
गिरि गुहा मे बेठकर नित नाम भी जपता रहा॥ 
पूजा कभी बहुदेव की कभी ध्यान भी करता रहा । 
दुर्षेल हृदय से हारकर कभी दभ भी भरता रहा ॥४॥ 


१०१ 


पर सत्य समझो बधु यह मम दुख घोर अ्रपार था। 
किससे कहें किस विधि कहू, अ्नुताप ही साकार था ॥ 
अनुताप से अनुतप्तः हिय में राग) का नहीं लेश था। 
राग के पश्चात्‌ सुदर त्याग ही अवशेष था।॥१५॥ 


त्याग का ही रूप देखा राग सुद्ढ था खडा। 
सबल' निमल तोषकारी शान्‍्त सुस्थिर था खडा॥ 
स्वर्ण की उत्कृष्ठता का बोध होता है तभी। 
नाश पाता कलुष सब शझगार मे जलकर जभी ॥६॥ 


अनुराग रख्नित चित्त था पझनुराग पूरित ज्ञान था। 
अनुराग हीन विराग का किचित्‌ नही भ्रब ध्यान था ॥ 
भान था भ्रनुराग था अभिमान था इस भाव का। 
श्री गुरु कृपा से बढ रहा उमाद प्रब इस भाव का ॥७॥। 


शान्ति का यह मार्ग सुदर भावता शक्ति बढा। 
निम्न विषयो से विमुख हो चित्त प्रभु चरणन चढा ॥ 
अनुकूल हैं श्री सदगुरू उनल्तति तैरी' निर्बाध हो। 
करते रहो श्री दृष्ट चि"तन ज्ञान भक्ति अगाध हो |॥|5॥ 


20309 


-०कठहव्व्सांठत 0... -« कर्न्व 
छाद्षा।3०६४०॥४ .09" 
ए॥॥ह8॥ ॥क#प्राक्न्छ बाधा 


१०२ 
श्री सदगुरु शरण 
अब चलरे मन श्रीसद्गुरु शरण । 
आँख खोल विचार कररे कसा दयामय, 
सब दु ख तरण, सब सुख करण ॥ 


देन न कर अबेर हुआ है उर घर श्रीगुरु दोड चररणा । 
नाहि तो सहना है महा अति दु ख जरा मरण ॥ 


नाम जप सुषमा 


भाव उदार निविकार चित्त हो। 
इष्टच्रण अनुराग रग हो॥ १७ 


रति नास हृदय चिरसुस्थिर हो । 
जप मे रति हो जप में मति हो ॥ २ ७. 


भोनाम समानन प्रतिपल हो। 
श्रोरूप का दशन भ्रतिक्षण हो॥ ३॥। 


स्मृति श्रीविग्रह की हो रहे । 
श्री बिग्नह त्यागि न अन्य गहे ॥| ४ ॥ 


रुचि हो नित हो प्रभु पावन की। 
शुचि साधन की शुभ साधन की ॥ ५ 0 


श महा हो स्वच्छ अहा। 
१९१३४ अहा बेख ये सागर कैसा महा ॥ ६ ॥ 
यह श्ूग सुशोभित शल खड़ा । 

भनुजात यहा है कौन बडा ॥ ७॥ 


१०३ 
सहि को महिमा कहो कौन कहे | 
पृथ्वीमाता सब विश्व कहै।॥ ८5॥ 
जलशुद्ध निरतर द्रवमय है। 
सब शुद्ध करे और रस भय है ॥ €॥। 


यह वह्नलि महा उपकारक है । 
मानो सृष्टि का सचालक है ॥१०॥ 


पवन आण की कौन प्रशता । 
जेहि बिन रहे न सुदर हसा॥११॥ 


यह सुंदर काया कलापुण है। 
रग रूप और साव भिन्न है॥१श॥ 


चित्त सदा चितन से रत है । 
मन में सनन रहुत अनुदिन है॥१३॥ 


बुद्धि विसुरति है निशवासर । 
अहकार शिव स्वयं परात्पर ॥१४।॥ 


ससार सुखी धत-धात्य से हो)... 
सब जीव सुखी आरोग्य से हों ॥१५॥ 


सब दृश्य सदा भगलमय हो । 

सब पुण्य कर आन-दसय हो ॥१६॥ 
४० शिव 5४ शिव 5४७ शिव कहता । 

कंस करो शुभ सुसिरिन करता ॥१७॥ 


॥ श्री गीतोक्‍्त स्तुति ॥ 
अजु न उवाच 


पश्यामि देवास्तव देव देहे 
सर्वास्तथा भूतविशेषसच्धान्‌ | 


ब्रह्माणभीश कमलासनस्थमृषीभ्र सर्वानुरगाश्व दिव्यान्‌ ॥ १॥।॥॥ 
झनेकबाहुदरवक्ननेत्र पश्यामि त्वा सवतोश्न तरूपम्‌ । 
नात' न मध्य न पुनस्तवादि पश्यामि विश्वेश्वर विश्वरूप ॥ २ ॥। 

किरीटित' गदिन चक्रिण च तैजोराशि सवतो दीप्तिमन्तम्‌ | 
पश्यामि त्वा दुरनिरीक्ष्य समनन्‍्ताद्ीप्तानलाकयुतिमप्रमेयम्‌ ॥ ३ ॥॥ 
त्वमक्षर परम वेदितव्य त्वमस्य विश्वस्य प्र निधानमु। 
त्वमव्यय शाश्वतधमगोप्ता सनातनस्त्व पुरुषो मतो में ॥ ४॥ 
झनादिमध्यान्तमनन्‍्तवीय मन तबाहु शशिसुयनेत्रम्‌ । 
पश्यामि त्वा दीप्तहुताशवक्त्र' स्‍्वतेजसा विश्वमिद' तपन्‍्तम्‌ ॥५॥ 
द्यावापृथिव्योरिदम तर हि व्याप्त' त्वयेकेन दिशश्न' सर्वा । 
रृष्टवादुभूत रूपमुग्र तवेद लोकत्रय प्रव्यथित महात्मत्‌ ॥ ६॥ 
अमी हि वा सुरसच्धाविशति केचिकृभीता प्राक्षलयो गुणन्ति । 


स्वस्तीत्युत्तवा महपिसिद्धसघा स्तुवन्तित्वा स्तुतिभि पुष्कलामि 
॥ ७ ।। 


रुद्रादित्या वसवो ये चसाध्वा विश्वेशश्विनौ मस्तश्रोष्मपाश्व । 
गत्षवेपक्षस्‌ पिडसभा वीक्षन्तेः त्वा विस्मिताभ्ौ व सर्वे ।)५। 


१०५ 
रूप महत्ते बहुवक्त्रनेत्र महाबाहों बहुबाहुरुपादम । 
बहुदर बहुद॒ष्ट्राकराल दृष्टवा लोका प्रण्यथितास्तथाहम्‌ ॥।६॥४ 
तभ स्प्रश दीप्तमतेकवर्ण व्यात्तानन' दीप्तविशालनेत्रम्‌। 
दृष्द्वा हि त्वा प्रव्यथितान्तरात्मा धृति न विदामि शम च॒ विष्णो 
॥१०॥ 


दष्ट्राकरालानि च ते मुखानि रृष्टवैवकालानलसतल्लिभानि । 
दिशो न जाने न' लभे च शम प्रसीद देवेश जगा तवास ॥११॥ 


कापण्यदोषोपहतस्वभाव प्रृच्छामि त्वा धमसमुढ चेता । 
यछ य स्थान्निश्चित ब्रहि त मे शिष्पस्ते'ह शाधिमा त्वा प्रपनम्‌ 
॥११७ 
७ 


सदुगुरु-पृष्पाञुजलि 
गुरुपादप्रसादेन ज्ञानमुत्पद्यते स्वयम । 
येनोद्घृूततमिद विश्वतस्मे श्री गुरवे लम ॥। १॥ 
गुरु ब्रह्मा गुरु विष्णु गुरु देवो महेश्वर । 
गुरुरेव पर ब्रह्म तस्मे श्री गुरवे नम, ॥ २ ॥। 


अज्ञान तिमिराधस्यज्ञानौजन शलाकया । 
चक्ष रुमीलित येन तस्मे श्री गुरवे नम ॥ ३ ॥ 


अखड मडलाकार व्याप्त येत चराचरम्‌। 
तत्पद दर्शित येन तस्म श्री गुरवे नम ॥ ४ ॥ 


सवश्रुतिशिरोर॒त्नबिराजितपदाम्बुजम । 
वेदान्ताम्बुजसूर्योयो तस्मे श्री गुरवे नस ॥॥ ५ ॥ 


१०६ 


यस्यस्मरण मात्र ण श्ञानमुत्नच्यते स्वयम । 

सदेव सव सम्पत्तिस्तस्म ची गुरवे नम ॥ ६ ॥ 
चैत य शाश्वत शात व्योमातीत निरजनम । 
बिदुनादकलातीत तस्म श्री गुरवे तम ॥ ७ ॥ 
स्थावर जगम चैंवमचर चरमेबच | 

थेन व्याप्त जगत्सव तस्म श्री गुरवे नम ॥ ८ ॥ 
ज्ञान शक्तिसमारूढ तत्त्वमालाविभूषितम । 
भुक्तिमुक्तिप्रदातार तस्मे श्री गुरवे नम ॥ € | 
प्रनेक ज-म' सप्राप्त कम वध विदाहिने। 
स्वात्मज्ञान प्रदानेन तस्म श्री गुरवे नम ॥ १० ॥ 
शोषण भव सिधोश्न दींपन' ज्ञान सपदाम्‌ 

गुरु पादोदक सम्यक तस्में श्री गुरवे लम ॥ ११॥ 
ने गरोरधिक तत्त्व न' गुरोरधिक तप । 

न गुरुज्ञानात्परतत्त्व तस्मे श्री गुरवे नम ॥ १२ || 
म“नाथस्त्रिजग नाथो मदगुरुस्त्रिजगदुगुरु । 
ममात्मा सब भरृतात्मा तस्में श्री गुरत नम ॥ १३॥ 
गुरुरादिरनादिरश्न॒ गुरु परम देवतम्‌ । 
गुरुमचसमोनतास्ति तस्मे श्री गुरवे नम ॥ १४॥ 
गुरुरेव जगत्सव ब्रह्मा विष्णु शिवात्मकम्‌ 

गुरो परतर नास्ति तस्मात्सपृज्ययेदगुरुम ॥१५॥ 
श्रीमत्पर ब्रह्मगुरु नमामि श्रीमत्पर ब्रह्मगुर भजामि । 
श्रीमत्पर ब्रह्मगुरु वदामिश्रीमत्परं ब्रह्मगुरु स्मरासि ॥१६॥ 
अह्यानन्द परम सुखदें कैंबर्ल ज्ञॉनमूर्ति 

कद्मतीत॑ गगनसहश तत्कसस्पीदिलक्यम्‌ । 


५१०७ 


एक नित्य विमलमचल सवदे साक्षिभूत 
भावातीत त्रिगुण रहित सदगुरु त नमामि ॥ १७॥ 
झानदमानक दकर प्रस न ज्ञानस्वरूप निजबोधरूपम्‌ । 
योगी द्रमीक्य भवरोग वंद्य श्रीमदगु ररू नित्यमह वमामि ॥१८ा॥ 
हृचम्बुजे कणिकमध्यसस्थ' सिहासने सस्थितदिव्यमूर्तिम्‌ । 
ध्यायेदगुरू चण्डकलाप्रकाश सच्चित्सुखमिष्ट फल प्रदानम ॥१६९॥४ 
वित्य शुद्ध निराभास निराकार निरश्जनम्‌ । 
नित्यवोध चिदान द ग्रुरुबरह्म नमाम्यहम्‌ ॥२०॥॥ 
ने गुरोरधिक न गुरोरघिक न गुरोरधिक ते गूरोरधिकम्‌ । 
शिवशासनत शिवशासनतः शिवशासनत शिवशासनत 
॥२१॥॥ 


इृदमेव शिव इृदमेव शिव इदमेव शिव इदमेव शिवम्‌। 
मभशासनतों ममश[सनतो ममशासनतों ममशासत्तत ॥२२॥ 
ससारसागरसमुत्तणकमत्र ब्रह्मादिदेवमुनिपुजितसिद्ध मत्रमु। 
दारिद्य दु ख भयशोक विनाशमत्र वदे महाभयहर 

गुरुराज मत्रम ॥ २३॥ 


सब्चिदासन्दरूपाय व्यापिने परमात्मने । 
नम श्रीगुरुनाथाय ह्यविद्याग्न थिभेदिने || २४॥।। 
मैंने नाम रतन धन पायौ | 


वस्तु अमोलक दीं मेरे सतग्रुरु किरपा कर अपनायौ। 
जनम जनम की पूजी पायी जग' भें सबै खोबायो। 
खरचै नह कोई चोर न लेंबे दिन दिन बढ़त सवायौ | 
सत की नाव खैवटियाँ सत्गुरु भवस्तागर तर आयौ। 
भीर्रा के प्रभु गिरधर नागर हरखि हरखि जश गायौ ॥॥ 


श्ण्ष 
थ्ोन्निय दीक्षान्त भाषण 


वेदमन्च्याचार्योश्तेवासिनमनुशास्ति । सत्य वद | धम चर। 
स्वाध्याया मा प्रमद । झाचार्याय प्रिय धनमाहुत्य' प्रजातन्तुया 
व्यवच्छेत्सी । सत्या'न' प्रमदितव्यम्‌। धर्मान्म प्रमदितव्यम्‌ । 
कुशला न प्रमदितव्यम ।भृत्य तप्रमदितव्यम ।स्वाध्याय' प्रवचना- 
भया न' प्रमदितव्यम्‌ | देवपितृकार्याभ्या न प्रमदितव्यम ।। 


वेद का भली भाँति श्रध्ययन करा कर आचाय अपने आश्रम 
भे रहने वाले ब्रह्मचारी विद्यार्थी को शिक्षा देता है, ' तुम सत्य 
बोलो, धम का आचरण करो, स्वाध्याय से' कभी न' चुको, आचाय' 
के लिए दक्षिणा के रूप मे वाछित धन ला कर दो, फिर उनकी 
भाज्ञा से गृहस्थ आश्रम से प्रवेश करके सतान-पर॒परा' को भालू 
रखो, उसका उच्छेद न करना । तुम को सत्य से' कभी न डिगना 
चाहिए । धम से नहीं डिगता चाहिये । शुभ कर्मों से कभी नही 
चघूकना चाहिये । वेदों के पढाने मे कभी भूल नही' करनी चाहिये । 
देवकाय से' तथा पितृकाय से कभी नही चूकना चाहिये। 
मातृदेवों भव | पितृदेवो भव | आचाय्य देवो भय। अतिथि देवों 
भव | यान्यत्वद्यानि कर्माणि तानि सेवितव्यानि । नो इतराणि । 
यान्यस्माकम, सुचरितानि। तानि तस्योपास्यानि' । नो इतरारि। 


“तुम माता से देवबुद्धि करनेवाले बनो । पिता को देवरूप 
समभनेवाले होझो । झ्राचाय को देवरूप समभते वाले होओ | 
अतिथि को देवरूप समभने वाले बनो | जो जो निर्दोष कम हैं उ ही' 
का तुम्हे सेवन करना चाहिये, दुसरे कर्मों का कभी आचरण नही 
करना चाहिये । हमारे ज्ञोजों प्च्छे भ्वाचरण्ण हो उनका ही तुम्हे 
आचरण करता चाहिंगे | दृशस़े कक कभी भही 
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35 सहनाववतु | सह नो भनकतु सह वीर्य करवा वहै । तेजस्वि 
नावधीतमस्तु । मा विद्विषावहे ॥। 

हे पृणब्रह्म परमात्मन । हम दोनो गुरु शिष्य की भाप साथ- 
साथ रक्षा करें। हम दोनो का साथ साथ पालन करे । हम दोनो 
साथ-साथ ही शक्ति प्राप्त करे। हम दोनो को पढी हुईं विद्या 
तेजोमय हो। हम दोनो परस्पर द्वष न करें । 


उपदेश 


श्रीसद्गुरु देवजी महाराज की मौन व्याख्या से ही अधिकारी 
साधक गण क्तार्थ हो जाते थे । मानसिक--शक्ति से वाणी का 
प्रभाव बहुत थोडा है। पूर्वाचार्यों की उपदेश प्रणालि का भी 
अधिकतर ऐसी ही पायी जाती है। 

तथापि कभी कभी कृपा कर वाणी द्वारा भी उपदेशामृत' 
प्रदान कर देते थे। आप सभी को अपने-अपने धम पर आरुढ़ 
रहने की आज्ञा करते थे । 

श्री सदगुरु देवजी की श्रद्धा जप पर विशेष थी। प्राय वे 
निरन्तर जप ही किया करते थे। उनका मुखमण्डल सदव एक 
भपूव तेज से देदीप्यमान रहता था। ससार से सबंथा उदासीन 
रह कर वे जप मे ही निम्न रहते थे । 

जप के अतिरिक्त बे भावना के विषय में कहते थे । “जसी 
भावना वसी सिद्धि ।” 

श्रीमुख की वाणी यह है। “बाबा मनसा फलेगी” याहशी 
भावना यस्य सिद्धिभवति तादुशी। इस प्रकार देखा जाय तो 
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श्री बाबा महाराज का जप और भावना, ये दो मुरय उपदेश थे । 
झ्राध्यात्मिक सपुण साधताओ का सार यही है। 


महर्षिपतञ्ञलि का प्रसिद्ध सूत्र है । 
“तत्जपस्तथ भावन वा 
० हु नैँः 


शान्ति का यह माग सुन्दर भावना शक्तिबढा। 

निम्तः विषयों से विमुख हो चित्त प्रभुचरणनचढा। 

अनुकूल सदगुरु है सदा उन्नति तेरी निर्बाध हो। 

करते रहो नित इष्ट चिन्तन श्रेय शाति तत्काल हो । 
श्री सदगुरु सन्देश 


यहि भ्रसार ससार मे जो चाहत निज क्षम। 
सतन के सिद्धान्त ये, सत्य, सरलता, प्रेम ॥ 
प्रत्येक कल्याणकामी जीवो के लिए ये परमावश्यक साध 
हैं। मन जो विचार करे, वाशी उसी को बोले, एवं कमें दरिया 
वही कम करे । इसो का नाम 'सत्य” है। मन, वाणी और 
क्रमें मे जहाँ पूर्णेक्य है, वही सत्य स्वरूप' भगवान रहते है। “न 
सत्यात्‌ परो धर्मो नानृतात्‌ पातक' परम्‌ ।* सत्य से' बढ कर कोई 
धर्म नही है | झूठ से बढ कर कोई पाप नही है | अय सिद्धान्त 
तथा जाचरण मे मतभेद होने पर भी इस सावभौम महात्नत के 
पालन की झाज्ञा सभी धर्मों में पृणरूप से पायी जाती है । “सत्य” 
की पूण प्रतिष्ठा होने पर फिर ससार का कोई पदार्थ प्रप्राप्त 
नही रहता है । 
कक 


६ है 
स्वाभाविक जीवन का नाम ही “सरलता” है। सत्य को 
पिछांते के एक ही आडम्बरं करना पडता है। साधक के लिए तो 
सरलता -सुधा के समान सेबतीय है.। सरलताहीत व्यवहार को ही 
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ही “गीता” में दम्भ कहा गया है। दम्भ महान घातक दुगुण है ॥ 
दम्भी की अपेक्षा पापी अच्छा है । पापी प्रत्यक्ष मे पाप करता है। 
किसी कारण विशेष से उसकी पापवृत्ति नष्ट हो सकती है, परतु 
दम्भी' भ्रपन्ती कुटिलता से सदव अपने दुराचार को छिपाकर 
उन दोषों को पालता रहता है। जिसका स्वभाव सरल नहीं है, 
उस मनुष्य से पशु कही भ्रधिक श्रच्छा है । यदि जीवन में सर 

लता आ जाय, तो बिना कठिन प्रयास के ही सभी सद्गुण प्राप्त 
हो जाते हैं। 


है. है. रु 
“प्रेम” तो अतिवचनीय तत्त्व है। जीव मात्र इसी प्रेम देव 
के प्रकाश मे विचरण कर रहे हैं। सत्य तथा सफलता से वड्न्चितत 
होने के कारण प्रेम का वास्तविक स्वरूप सब नहीं समभ पाते 
है| शुद्ध हृदय मे ही प्रम का प्राकटय होता है । भगवत्प्राप्ति का 
जो सर्वादरणीय महा साधन “भक्ति” है, ब्रह्म साक्षात्कार के' 
पश्चात्‌ जो “पराभक्ति” की प्राप्ति होती है, उपनिषद में जिसे 
'रति' शब्द से परिचय कराया गया है, उही को 'प्रेम” कहते हैं। 
प्रेम और भगवान सवथा अ्राभि न है। प्रेमाखनन' लगाते पर 
प्रेमास्पद के भ्रतिरिक्त कुछ नही दिखता है। प्रत्येक परिमारु 
प्रेमहप हो जाते हैं जो कि वास्तविक भगवत्‌ साधात्कार का 
स्वरूप है । 
है. का रा 
सत्य, सरलता तथा प्रेम से जिसका हृदय कोष शून्य है, 
वास्तव में वही व्यक्ति दीन है। जिसके हृदयागार में सत्य की 
प्रतिष्ठा हो चुकी, सरलता और स्वभाव मे जहाँ पूर्णोक्य हो गया, 
जिसने अपने को प्रेमदेव के दिव्य आलोक से श्रपना जीवनपथ 
प्रकाशित कर लिया, प्रेमपूण सदभावता से प्रेममय परिचय प्राप्त 
कर चका प्रेमासव का पानकर जो प्रेमो मत्त बन गया, नसगिक 
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प्रेमान द॑ मे जो राव दिन निमग्न रहता है, वह कृतक्ृत्य हो गया । 
सम्पूण साधनाओ का समुज्ज्वल स्वत्व उसे बिना प्रयास ही प्राप्त 
हो गया | उसकी सम्पुण अतृप्त आकाक्षाएँ अनायास ही नष्ट हो 
गईं । पुष्टि श्रौर तुष्टि तो उसके जीवन की झ्रभिन्‍्न' सह्री बन 
गई । अहा ! वह प्रेमी है, वह विश्व से प्रेम करता है, अथवा यो 
कहो कि प्रेम ही उसका जीवन है, प्रेम ही प्राण है। वह प्रेममता 
होकर विश्व के प्रत्येक प्राणी से प्रेम करता है। क्यो नही, जिसने' 
सत्य, सरलता तथा प्रेम के निर्मल प्रवाह मे अपना जीवसोत' 
मिला दिया है, सत्य सरलता-प्रेम की पावन त्रितापनाशिनी' 
“त्रिवेणी मे गोता लगा लिया है, वह त्रिगुणो को पार कर, मानव 
ज़न्म सफल कर चुका । 


श्री मुनीछ-पारती 


आरती श्री सदगुरु देव दयाल की । 

सत चित निज आन-वधाम की ॥ आरतोी० ॥ 
एक बविसल वबषु हो अविनाशी । 

सत्र रहित और सब घट वासी ॥ 

मूरति करणामय ललाम की ॥। आरती० ॥ 

जपत नाभ भवसिन्‍्धु शुष्क हो । 

श्रीचरणीं मे विमल भक्ति हो ॥ 

अभिलाष एक आसक्ति रूप को ॥ आरती० ॥ 
सुन्दर सुसोम्य पर परास्वरूप । 

मन सोद होत सुविलोकि रूप । 

(सुर नर सुनि) सब कहत जे जे हैडाखण्ड की ॥ आरती० 
शुद्ध शान्त अद्देत अघारी । 

जिसूरति ताप हर सगलकारी ॥। 

शरण पड़े हम श्री समरथ प्रभु की ॥ आरती० ॥॥ 
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परा पूजा 
अखण्डे सच्चिदानन्दे निविकल्पेकरूपिरिग । 
स्थितेउद्वितीयभावे5स्मित्कथ. पूजा विधीयते ॥ १॥ 
पृणस्यावाहन कुत्र सर्वाधारस्य चासनम्‌ | 
स्वच्छस्य पाद्मध्य च' थुद्धस्याचमन' कुत ॥२॥ 
निमलस्य कृत स्वान' वस्त्र विश्वोदरस्य च। 
अगोत्रस्य ज्ववणस्थ कुतस्तस्योपवीतकम्‌ ॥ ३॥ 
निर्लेपस्य कुतो गन्ध पुष्प निर्वासनेस्थ च । 
निरविशेषस्य का भूषा को&्लदूुगारो निराकृते ॥४॥ 
निरखनस्य कि धृपर्दीपर्वा सवसाक्षिण । 


निजानन्देकतृप्तस्य नेवेद्य कि भवेदिह ॥ ५॥ 
विश्वाननदपितुस्तस्य कि ताम्बूल प्रकल्प्यते । 
स्वयप्रकाशचिद्रपो योश्लावर्कादिभासक ॥६॥ 
प्रदिक्षणा ह्मव तस्य ह्यद्वयस्य कुतो नति । 
वेदवाक्ये रवेदयस्थ कुत स्तोत्र विधियते ॥७॥ 
स्वयप्रकाशमानस्य. निराजन, विभो । 
अन्तबहिश्च पृूणस्य कथमुद्गासन भवेत्‌ ॥ 5 
एवमेव परापूणा सर्वावस्थासु सबदा। 
एकबुद्धधा तु देवेशे विधेया ब्रह्मवित्तमे ॥ ६ ॥ 


आंस्त्मा त्व गिरिजा मति सहचरा प्राणा शरीर गृह । 
पूजा ते विविधोपभोगरचना निद्रा समाधिस्थिति । 
सच्चार पदयो प्रदक्षिणविधि स्तोत्ाशि सर्वा गिरो 
यद्यत्कम करोमि तत्तदरखिल शभो तवाराधनम्‌ ॥१०॥ 


उ>श्रीमच्छड्भूराचाय कृत परापुज स्तोत्र संम्पृणमु 


॥ श्री गुरु ॥ 
अनुपम दया 


व दे महापुरुष ते चरणारविदम्‌ 


भ्रज्ञात महाशक्तिधर श्री गुरुूप धारी सदाशिव की यह 
झाज्ञा है -- 


जो जीव जाग्रत श्रवस्था मे मनोविग्नह ( मनको एकाभ्र ) 
नही कर सकते हैं। उन्हे निद्रावस्था मे मैं दीक्षा दूगा। (ज्ञानम्‌) 
अर्थात ज्ञान देकर उत्तका पाप नाश कखरूँग्रा। दीक्षितों को योग 
क्षेम के वर से सदा सुखी रक्खूगा । 


ये सब तो मिलेंगे ही, परन्तु जो जीव का सर्वोच्च ध्येय 

है, जिसे प्राप्त कर ही मानव वास्तव में मानव है, वह है साधन, 

वह है वह कृपा जो सवथा अनपायित्री है एवं जिसे प्राप्तकर 

जीव पूण हो जाता है। वह कृपा, वह साधन जीव को शरण 

होने पर भ्रतायास ही, केवल विश्वास रखने मात्र से जीव का 

परम धन, चरम लक्ष्य एवं दु साध्य द्ध्य प्राप्त हो जाते हैं । 
उनका यह आशीर्वाद प्रसिद्ध है -- 


“मनसा फलेगी” 
आज ही हम उस अनुपम दयालु की शरण ग्रहरा करें । 





बतिशय --हमें बहुत से साधक मिल हैं. जिहे श्री भगवात्‌ ने स्वप्न में 
दीक्षा देकर दशन देकर एवं आदेश देकर उनके आर्थिक शारोरिक 
मानसिक, बौद्धिक एवं कौटुम्बिक ताता प्रकार के लाभ प्रदान 
किये हैं । 
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॥ 8४% ॥ 
है विश्व वासियों 
आओ | आओ [| आओ ! [! 
हृदय हृदय से शुद्ध सम्ब"ध करो । 
एक स्वर झौर एक निष्ठा रक्‍्खो । 
“श्री भगवान को पुकारो” 


जैसा मन है उसी को लेकर, जसी बुद्धि है उसे ही सहचरी 
बनाकर भ्रौर जसा अहकार है उसी को प्रियतम के लिये सर्वोपरि 
उपहार समभकर शीघ्र और सहष एवं नि शकोच तथा निभय 
होकर-- 
“उसके पास चलें” 
“जसे है वसे ही चलें” 
वे सर्वाभिष्ट दाता प्रभु तुम्हारे मतसा को देखते है, 
मानसिक भाव समन्वित प्राथना शीजक्षातिशीक्र सुनते हैं । 
उनका वरद झाशीर्वाद प्रख्यात है -- 
“मनसा' फलेगी” 
ताम जपो मानस शुद्ध होगा। 
ताम जपो सानस सशक्त होगा। 
ताम जपो हमारे हृदयासन' पर श्री- 
भगवान का चिरस्थायी प्राकटय होगा । 


चाम भजौ हि सोधों भाई । प्रभु अभ्यतर बेढयों झोई | 
( दिव्यकंथामृत ) 


॥ आाराति गीतिका ॥ 


श्री सिद्ध सकल जगव दन, हियमण्डन ए 
त्रिपुरा तक त्रिपुरेश ! 
जय शिव 5४ हरे ॥ 

भाल त्रिपुण्ड सुमण्डित, शिर गज्भ तरद्धित ए 

शद्भुर प्रम ललाम 
जय शिव ३० हरे ॥ 


मदभर शोणित लोचन भवभय सोचन ए 
शोणाधर सर्वेश | 
जय शिव 5» हरे॥ 


जटा मुकुट भ्रहि मण्डित, शिवशशिशेखर ए 
फरिएफणमण्डित भाल 
जय शिव 3* हरे॥ 


विषपान विधुणित नीलकण्ठ, नयनाश्मृत ए 
भदतः मनोहर वेश 
जय शिव 3» हरे ॥ 

सितभूति विभृषित भूतिभव्य, भवभीतिविभजन ए 
वृषभष्चज विश्वेश ! 
जय शिव ३७ हरे ॥ 
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वाधघम्बर शोभित शान्त वेश, शिवशत्र्‌ निकन्दन ए 
शिवाशक्ति सम्पन' 
जय शिव ३७ हरे | 


पिनाक पाणि पाशाकुश शोभित, यशपाश विमोचन ए 
पशपति पावन बेश, 
जय शिव 5» हरे ।। 

भूजग कण्ठ भुण्डमाल शम्भू, शशिशेखर ए 


शारदेन्दु कमनीय 
जय शिव 5» हरे॥ 


झाशुतोष अखिलेश्वर भ्रौघड, अवढर दानी ए 
दाता परम दयालु 
जय शिव ३० हरे | 

विश्वनाथ विश्वम्भर विश्वश्वेर, वृष वाहन ए. 
विश्व विलोचन चोर 
जय शिव 5» हरे ॥। 

हैडकखान निवासी, घट घट वासी ए 


सिद्धाअ्रमी_ योगीश' 
जय शिव 3» हरे ॥। 


की 


3७० 
तृतीय पुष्प--आवद्यक-कर्मे 


लेखक 
श्री चरणाथित 


कम प्रधान विश्व करि राखा। 
जो जस करे सो तस फत्न चाखा ॥ 


॥ 5 श्री सदगुरवे नम ॥ 
कर्म को आवश्यकता 


यस्य स्मरणमात्रेण सिद्धो भवति साधक । 
सदगुर तमह बदे हैडाखानवासिनम ७ 


ईश्वर का रहस्यमय रचनाकौशल' बहुत सी विचित्रताओो से 
परिपूण है। उनमे यह भी कम विलक्षण विषय नही हैं कि हम 
अपने को भूल गए। आत्म विस्मृति के दुर्भाग्यपूर्ण गत में हम 
जा मिंले। आत्मविज्ञान, आन-दविज्ञान' की उपेक्षा में हमें चेननः 
अमल तथा सहज सुखराशि स्वरूप ने विच्युत कर जड, मलीन 
तथा दु ख दय के महासागर मे डाल दिया। यातनाओं और 
वासनाओ के उत्ताल तरगो पर नाचते नाचते यह विविध आन द- 
मय अभिनय हमारे लियें अभिशाप बन गया। परन्तु इस सब 
बातो के विचार विस्तार मात्र से काम नही चलेगा। प्रकृति का 
यह अकाट्य नियम हम सब जीव प्रतिक्षण अनुभव कर रहे हैं । 
श्री भगवान के वचन भी हैं 

न हि कश्चित क्षणमपि 
जातु॒तिष्ठत्यकमक्ृत ॥ 

कोई भी प्राणी क्षण भर भी कम किए बिना नहीं रह 
सकता । || 
जब जीव के लिए कम करना अत्यन्त श्रावश्यक है तब हमें 
जल्दी से जल्दी सोचना है कि कौन से कम किये जायें, जिन 
कर्मों से हम श्री भगवान के प्रिय हो। श्री भगवत दिव्य सनातन 
सुख के हम सच्चे अधिकारी हो। श्री भगवान के ही मुख से 
उसका सरल उपाय सुत्तिये 
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सोई सेवक प्रियतम मस सोई। 
मम अनुशासन माने जोई ॥ (रामायण) 
वही व्यक्ति मेरा सेवक तथा परम प्रिय है जो मेरे आज्ञा- 
विधान को सभी प्रकार से--मनसा, वाचा और कमरणा।--स्वी- 
कार कर ले। आइये ! हमे और कही नही जाना है। दयामय 
भगवान पहले ही आज्ञा कर गए है, ठेढी मेढी बातो मे नही, 
स्पष्ट कह गए है हे मानव-- 
न त्याज्य कायमेब तत। 


ये कम छोडने योग्य नही हैं । भले ही अ य कार्थों मे शिथि- 
लता हो पर श्री भगवान के झ्राज्ञापालन कूप काय मे प्रमाद रूप 
पाप मत कर । पल मे प्रलय होगा | सावधात |! हृढ निश्चय कर 
लो। यदि दृढ़ निश्चय कर चुके हो तो विवेकपृण दृढ़ता का 
वच्च-किला बता लो। शास्त्रसमर्थित तथा श्री गुरुजनों द्वारा 
अनुमोदित स माग एवं श्रेयप्रदायिनी साधना में यदि दृढता आ 
जाए तो इससे उत्तम साधन कोई नही । ऐसा देखने मे आया है. 
कि कतिपय साधक उम्र तथा स्तुत्य साधन परायण होने पर भी 
हढ़ता के श्रभाव मे' उन साधको को अध्ूरा--अपूण ही छोड देते 
हैं। कोई निराशा के श्रधकार में बिल्कुल भ्रष्टप्राय हो जाते हैं 
तथा कोई नवीन नवीन साधनो की जिज्ञासा, खोज में इधर उधर 
भटक कर अपना जीवन बिताते है । यदि सद्भाग्य से हमे सत्संग 
था सत्साहित्य प्राप्त हो जाय तो हमे यह मालूम होते देर नही 
लगेगी कि श्री भगवान हमे पूर्व ही आज्ञा निर्देश कर गए हैं । 

श्री भगवान की यह वाणी कि “इन कामों को कभी भी 
मत छोडो | ये काम त्यागने योग्य नही हैं,” पढ़कर चित्त गदगद' 
हो जाता है। जेसे बृद्ध पुरुष अपनी सर ताने को यह सीख देता हैं 
कि इन कामो को जरूर करना, वैसे ही श्री इष्ण, पुरातन पुरुषः 
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हम जीवो को अधिका रपूवक आज्ञा प्रदान कर रहे हैं। अपने हृदय 
की सबसे प्यारी क्रिया को प्रकट कर रहे हैं। जब श्री भगवान' 
ही आज्ञा कर रहे हैं, तो इसकी भ्रष्ठता तथा सावभौमिकता के' 
विषय मे कोई कुछ कह ही क्‍या सकता है! महर्षि वेदव्यास 
४2 गीता सुगीता कतव्या 
किमनय शास्त्रविस्तर ॥। 

एक गीता भ्रथ को ही अच्छी तरह श्रवण, मनन तथा 
निदिध्यासन कर लो तो अन्य शास्त्रों के विस्तार की क्या आव- 
श्यकता ? पाश्चात्य दाशनिकों का भी यह मत है कि-- 

गीता मनुष्य मात्र की बाइबिल है ।' 

झाहए | बधुओ ! माँ गीता की सुखद एवं शा तदायक 
गोद में हमे यह सीख मिलेगी। श्री कृष्णोपदिष्ट साधनत्रय 
स्वरूप दीखेगा। श्रीभगवान का दिया हुआ यह रत्तत्रय जो 
समस्त दै-य दुविधाशो को विनाश कर शीघ्र ही महादीन-हीन- 
पतित को शीघ्र श्री भगवाते के पास ला श्री भागवती सम्पत्ति 
एवं सुख शात्ति से पूण कर देता है । वह मानव पृण को प्राप्त कर 
पूण हो जांता है । श्रुति कहती है 

3७ पूणसद पूणमिद पूर्णात्पूणमुदच्यते । 
पुणस्य पृणसादाय पृणमेवावशिष्यते ॥ 

बस | केवल एक पूण ही पृण | झारभ और अवसान, 

दोनो ही मे पूण है वह । 


श्री भगवान की आज्ञा 
यज्ञ दान तप कम न त्याज्य कायमेव तत्‌ । 


यज्ञों दान तपश्चेव पावनानि मनीषिणास 0 
(गीता अ७ १८ बलोक ५ 
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यज्ञ, दान तथा तप रूप कम छोडने योग्य नहीं हैं, किन्तु 
वह निस्‍संदेह करना कतृ॒व्य है। क्योकि यज्ञ, दान और तप 
बुद्धिमान पुरुषो को पवित्र करते हैं। उपयुक्त श्लोक में तीन करें 
बताए गए है--यज्ञ, दान और तप। उपनिषद्‌ में भी हमे यह 
उपदेश प्राप्त होता है। समस्त सद्गुणों से' सम्प'त एवं वेद शास्त्र 
प्रतिपाथ आचरण से जीवन बिताने वाले ब्राह्मण उस सच्चिदा- 
नद भगवाव--परात्पर ब्रह्म को जानने की इच्छा से यज्ञ, दान 
और तप करते थे। श्रुति' मां इन शब्दों में कहती दै 

त ब्राह्मणा विविविषन्ति यज्ञेन दानेन तपसा ॥ 


यह सभी जानते हैं कि गीता वेदों का सार हूँ। उपनिषव्‌ 
रूपी ग्रौओ से रवाला गोपाल श्री कृष्ण ने श्री गीता रूप दूध 
निकाला, जो अनुपम अमृत है । इसीलिए उपयुक्त दोनो ग्रन्थों 
में बहुत साम्य है । 
अब विचार कीजिए कि श्री भगवान के बताए हुए इत कर्मों 
के करने से फल क्या प्राप्त होता है ? श्रीभगवान का वचन है कि 
बुद्धिमातों को ये कम पविन्न करने वाले हैं । 
अहा ! कितना बडा फल है इसका ! बुंद्धि यदि ठीक हों तो 
सब ठीक है। बुद्धि नष्ट होने पर सब कुछ नष्ट है। श्री भगवान 
"कहते हैं 
बुद्धिनाशात प्रणश्यति ॥ 
घुद्धिताश ही हमारा सवनाश है। उल्दी बुद्धि हो जानें पर, 
हमे सब कुछ उल्टा ही (विपरीत ही) दीखता है: 
बुद्धि विपरीत सकल विपरीता ! 
मित्र शत्रु भ्रुथ होहि पुनीता। (दिव्य फथामृत) 
बुद्धि की प्रतित्रता का महत्व तथा बुंिबिल की अपार 
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महिमा, हमारे ऋषि गण भली भाँति जानते थे। उत पूज्य 
मुनियों का यही महाम नर था 


घियो यो न प्रचोदयात ॥॥ 


श्रीभगवान से वे पवित्र श्र त करण से एवं नित्य नियमित 
रूप से प्राथना करते थे --है भगवान, हमारी बुद्धि समाग में 
लगे। हमारी बौद्धिक शक्ति का अखण्ड प्रवाह आपकी तथा आपके 
द्वारा की हुई सृष्टि, चराचर विश्व, की निष्काम सेवा भे' अपित 
हो। भ्रच्छा बुरा विचारने की शक्ति का नाम बुद्धि है।थी 
भगवद्रशन या आत्म-साक्षात्कार, अपना अभ्युदय एवं किसी भी 
अकार के लोकोपकारक भ्राचरण बुद्धि से ही सभव हैं। श्री 
भगवान कृपा कर हमे बुद्धि प्रदान करते हैं और उस बुद्धि द्वारा 
हम श्री भगवान को प्राप्त करते है । श्रीमुख का यह वचन है 
बदामि बुद्धियोग त, 
यन मसासुपयान्ति ते ॥ 
मैं उसको बुद्धियोग देता हुँ जिसके द्वारा वह भुके प्राप्त कर 
लेता है। 
इस बुद्धि शक्ति का निवास सभी प्राणियों मे सदा और 
समान रूप से है । 
था देवी सवभुतेषु बुद्धिरुपेण सस्थिता ॥ 

(दुर्गा सप्तशती) 
जो महाशक्ति सब प्राणियों में बुद्धि रूप से रहती है । 
तथापि पात्र भेद से उसका स्वरूप प्ललग अलग दीखता है । 

मल, विक्षेप तथा झ्रावरणादि दोषों ने बुद्धि को मलीन एवं 
विषयो मुखी बना रखा है। संदबुद्धि पवित्र बुद्धि--का क्‍या 
लक्षण है ? श्री भगवान वणन' करते हैं 
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प्रव॒त्ति च्‌ निर्वात्त च, 
कार्याकारयें भयाभये । 

ब"ध मोक्ष च॒ या वेत्ति, 
बुद्धि सा, पाथ, सात्तविकी ॥ 


(गीता अ० १८ श्लो० ३०) 


है पाथ, प्रवत्ति माग (ग्रहस्थी मे रहते हुए फल भ्रौर आसक्ति 
को त्याग कर श्री भगवान के लिए ही लोक शिक्षा के लिए राजा 
जनक की भाति वर्तेत करने का नाम प्रवृत्ति मार्ग है) और 
निबूत्ति को (देहाभिमान को त्याग कर केंवैल सच्चिदानन्द घन 
भगवान में एकौभाव से स्थित हुए श्री शुकदेव और स्नकांदिंकों 
की भाँति ससार से' उपरत होकर विचरने को मिवत्ति मार्ग कहते 
हैं) कतव्य और अक्तव्य' को, भय और भ्रभय को तथा बन्ध 
और मोक्ष को जो बुद्धि, तत्व से, वास्तविक रूप से, जानती है, 
वह बुद्धि सात्तिविकी है। ऐसी सोच विचार वाली जो बुद्धि है वही 
हमारी बुद्धि है जो साक्षात आद्याशक्ति सर्वेश्वरी जगदम्बा का 
स्वरूप है। हमे बौद्धिक क्षेत्र विज्ञान मे या कला कोशल में बहुत' 
ऊँचे पहुँचकर भी सुख शातति नही मिलेगी जब तक श्री भगवान 
के कथनानुसार हमारी बुद्धि न बन जाए। उपयुक्त तीनो कर्म 
थज्ञ, दान भौर तप इस बुद्धि को पवित्र करते है। 


जहां | बाघुओ, जिसे हमे पाता है, जिसकी खोज में हमारी 
समस्त जीवनयांक्रा चल रही है, उसकी उपलब्धि-साक्षात्कार एवं 
देशन--बुंद्धि से ही सभव है । श्रुति कहती हैं 


ब्रश्यते त्वग्न्यया बुद्चा 


सूक्ष्मया सुक््मद्शिसि ॥ 
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निमल, तपश्चर्यादि से पविश्र तथा श्री भगवान की परम 
अनुरागिनी बुद्धि के द्वारा सुक्ष्म से सूक्षतम आत्मा को मतीषी 
देखते हैं । 

हम सब भी श्रा भगवान की आज्ञास्वरूप यज्ञ, दान और तप 
रूप महाव्रत का पालन करता शुरू कर दें जिससे हमारी बुद्धि 
पवित्र हो और हम श्री भगवान को प्राप्त कर श्रपनी जीवन 
यात्रा सफल करें । 


यज्ञ 


झति सक्षेप मे इन तीनो कर्मों (यज्ञ, दान और तप) का 
दिग्दशन कराया जाता है। 


सर्वे प्रथम भगवान' हमे यज्ञ करने का श्रादेश देते हैं। सभी 
कामों के पहले श्री भगवान की पूजा प्राथना की जाती है, इसी 
अकार इन' तीनो कर्मो के आरभ में हमे श्री भगवान के अभिन्‍न 
स्वरूप यज्ञ का अनुष्ठान करना है | ऋषि कहते है 


भगवान्‌ यशपुरुष 0 
श्रीभगवान और यज्ञ प्रभिन है । गीता में लिखा है 
तस्मात्सवगत ब्रह्म नित्य यज्ञे प्रतिष्ठितम 0 


अर्थात्‌ वह सवव्यापक ब्रह्म यज्ञ मे नित्य प्रतिष्ठित है। इसी 
प्रकार मनु भगवान ने' भी भनेको प्रकार के यज्ञो का विधान' तथा 
फल' बताया है। यज्ञ वास्तव में अनिवाय है ! यह सृष्टि एक यज्ञ 
स्वरूप ही है। इसमे केवल मधुर ही नही, कदु भी, जैसे युद्ध को 
भी, यज्ञ ही माना है विद्वानो ने । 


सभी धर्मावलम्बी महानुभावों ने थज्ञ की बडाई गाई है। 
ध्राय सभी यज्ञों मे देश, काल, पात्र तथा द्रव्य की आवश्यकता 
रहती है। सभी भाई बहिनो की एक-सी १रिस्थिति नही रहती 
है। यज्ञ यदि द्रव्य साध्य होगा' तो उसे सवसताधारण व्यक्ति कैसे 
कर संकेंग। २ अथवा द्रव्यसस्पन्त होते हुए भी जो शारीरिक या' 
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मानसिक क्षमता से होन' हैं एवं जो यज्ञ के आवश्यक नियम 
पालन का सामथ्य' नही रखते, ऐसे जीव तो यज्ञ रूप महाशुभ 
पुण्य से वचित ही रह जाएँगे। भरत बह मानव होते हुए भी 
श्री भगवान की आज्ञा का पालन न कर सकेगा । यह तो प्रत्य त' 
शोचनीय बात हुईं । परतु श्री भगवान तो 'सुहृद सवभुताताम' 
है, अर्थात प्राणीमात्र के मित्र हैं। वे प्रभु ऐसी साधना या यज्ञ 
का उपदेश नही करेंगे जिसका साधन सवसाधारण न' कर सकें । 
उस प्रभु का सब काम “बहुजन हिताय, बहुजन सुखाय” ही 
होता है । 


ब"धुओ ! भ्रधैय मत लाओ, देखो श्री भगवान के श्री वचन । 
वे कृपालु प्रभु यज्ञों में जप यज्ञ को श्रपता स्वरूप बतलाते हैं । 
जेंसे सारी श्रेष्ठतम विभूतियों को भगवान ने भ्रपत्ता रूप बताया 
है, वेसे' ही जप' को अपना ही स्वरूप कह कर श्री भगवान ने इसे 
सर्वेश्रेष्ठ यज्ञ माना है 


/“यज्ञानां जपयज्ञोस्मि हे 


(यज्ञो मे मैं जप यज्ञ हूँ ) 

अहा,! कितनों सरल और कैसा सुलैभ यज्ञ श्रीभगवात ने 
हमे बताया । महत्ता झा तो कहना ही क्या  स्वय' श्री भगवान 
अपना रूप बंताते हैं। बस ! बघुओ ! श्री भगवान ने ही यंज्ञ की 
आज्ञा की और श्री भगवान ने ही उसका विधान भी बताया । 
अब निश्शक तथा निभय होवर श्री भावान का तास 
लो। जप की अपार महिमा है। श्री भगवान शकर आना 
ऋरते हैं 


#जपात्‌ सिद्धि जपात्‌ सिद्धि ॥7 
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जप से ही सिद्धि भर्थात्‌ दृष्ट प्राप्ति होती है। जप का नियम 
केवल जप करना है। मन जप से' बचने के लिये युक्ति, प्रक्रिया, 
प्रमाण एवं विधि-विधान की छान बीन में लगा रहता है। उच्च- 
स्वर से या मन ही मन, जिसमे तुम्हार। मन सुगमतापुर्वक जप 
कर सके, जप करता चाहिए। हमारा लक्ष्य नामस्मरण करना 
हो, न कि शुष्क विधि विधान में भ्रमूल्य समय नष्ट हो जाय । 
नाम एवं श्री गुरु प्रदत्त मत्र स्मरण को ही जप कहते हैं। हम 
में विश्वास की कमी है, इसीलिए श्री भगवान की सहज' दंयालुता, 
जीववत्सलता तथा सबज्ञता का पूण भाव हमारे हृदय में प्रकट 
नही होता । सभी अन्य साधनाञ्रो की आशा छोड दो। केवल 
श्री भगवान का नोम लो। सभी अवस्था मे नाम लो। इद््रियो 
द्वारा प्रत्येक कतव्य कम को निभाते हुए, श्री भूगवान को पुकारो । 
तुम्हे प्रत्युत्तर में अनुपम भौर भ्रगाध शक्ति का ख्ोत"मिलेगा । 
सवसतापहारी भगवान तुम्हारे सरक्षण का सब भार अपने हाथो 
में ले लेंगे। वे दयालु विश्वम्भर तो भुले-भंटके जीव की भी रक्षा 
करते हैं। भक्त की रक्षा तो होती ही हैं, साथ ही वह भाग्यशाली 
भक्त श्री भगवान को प्राप्त कर कृतकृत्य हो जाता है । 

बहुत से लोग पूछते हैं कि श्री भगवान कैसे मिलेंगे ? उनकी 
प्राप्ति का क्यों सा्धन'है ? बधुओो | श्री भगवान हैं, ऐसा समझ 
कर केवल भगवान भगवान जपो। वे आदिगुरु श्री भगवांन 
सब रहस्य समभा देगे। प्रनेको विद्वान यह प्रश्न करते हैं कि 
ईश्वर क्‍्यां है ? कही-कही पर बडा विवाद भी हों जाता है, 
परन्तु स्वोर््तम उपाय तथा उत्तर उसके जामने तथा प्राप्त करने 
के यही हैं कि चिंत्ते शुद्ध कर एकाग्रतापृवक ईएवर-ईएवर रटो 


यह (निविवाद सत्य समभो कि शी क्र तुम्हें ईश्वर तह्वु सैमेक शत 
ध्ञा जाएगा। 
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केवल नाम के लिए ही नाम लो। श्री नाम भगवान की 
उपस्थिति में कोई अभाव तथा सताप नही है। बगीचा फल के 
लिए लगाया जाता है किन्तु लकडी हमें स्वत फल के साथ मिल 
जाती है । इसी प्रकार श्री भगवान का नाम उही के लिए या 
श्री प्रभू के अन्यतम स्वरूप श्री नाम के लिए ही लो, इससे अना 
यास्त लौकिक तथा पारलौकिक सुख तुम्हे मिलेगा । अन्य 
सासारिक सुख के लिए नाम-जप तो ऐसा ही है. 


गुजा गहई परस मरिण खोई । 


अर्थात्‌ पारस मणि को खोकर' गुजा (एक जगली वस्तु) को 
बटोरता है। नाम से अधिक श्रेयस्कर पदाथ तीनों लोक मे नहीं 


है। सभी आचाय चरण श्राज्ञा कर गए है । 


“तामस्मरण ही सब सुख शाजति का अमोघ साधन है।” 
इस विषय मे जो ज्यादा जानना चाहे वे महातुभाव वेद, पुराण 
तथा सत वाणियों को देखें | सब का मत यही है 


ते नास सदृशों यज्ञ । 


ताम के समान कोई यज्ञ नही है 


दान 
परोपकाराय सता विभुतय ॥ 


सज्जनों की सम्पत्ति दूसरो की भलाई के लिए ही है । 

श्री भगवान की दूसरी झाज्ञा दान करने की है। दान से ही 
हमे वास्तविक वराग्य का भाव आता है । दान्त से द्रव्य मोह कम 
होता है। भर्थोपाज॑न की तीत्र लालसा हमे बडे अनुचित कर्म 
करने को बाध्य कर देती है। लोभ, तृष्णा, ही सब अनर्थों की 
जड है। ईश्वर सब प्राणियी में है, इस भाव की वृद्धि भी दान 
से होती है। दान से दृगतियों का नाश होता है। वेदो में 
लिखा है. 


अद्धया देयात्‌ । भयात्‌ देयात १ 
(श्रद्धा से दान करो, भय से दान करो) 
श्री गोसाई जी महाराज कहते हैं 
येन केन विधि, दिए वान' कल्याण । 
किसी प्रकार भी दान करो, उससे कल्याण होगा। मैं भी 
कभी कभी साधक वर्ग से कहता हूँ “मन विषयों में, तने 
दफ्तर मे और धन बक मे सुरक्षित रखा रहे प्रौर भगवान हमारी 
संभी मन कामनायें पूरत करते चलें'--ऐसी मनोवृत्ति से हम 
मानव धर्में कर्म नही कर पायेंगे । ईश्वर बडे दयालु हैं, इसमे तो 
कोई स देह नही, परन्तु उनकी दया भी क म की भ्रपेक्षा रखती है 
सकल पदारथ हैँ अंग भांही । 
कर्मज्ीस' मेरी पांव भाही।ा 
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इस ससार मे सभी वस्तुये हैं परन्तु कमहीन जीव प्राप्त नही 
कर सकता । 


और भी+-- 


कम प्रधान विश्व करि राखा। 
जो जस करे सो तस फल चाखा।॥ 


इसी प्रकार श्रयत्र भी शास्त्रकारो ने कहा है 
अवश्यसेव भोक्‍तव्य कृत कम शुभाशुभम्‌ ॥ 


भ्र्थ्रात्‌ किया हुआ कम, शुभ वा अशुभ, श्रवश्यः भोगना 
पडेगा। एवं श्री भगवान भी कहते है 
काल रूप मैं तिह कर ताता। 
शुभ अरू अशुभ कम फल दाता ॥ 


है तात, शुभ तथा अशुभ कर्मों का फल देने में मैं काल रूप 
हैं। भत शीघ्र हम अपने कर्मों की शुद्धि करे। शुद्ध एवं श्रेय- 
स्‍्कर कम वही है, जिसे श्री भगवान ते हमे बताया है। दान करते 
समय यह भी देखना चाहिए कि हमारी स्थिति कंसी है। दान 
अपनी योग्यता के अनुसार ही करना अच्छा है। यदि हमारी 
दानशीलतीा से हमोरे कुंटुम्बी जन दुखी हैं तो वह दान भी 
कुकम है। दानशीलता हमे धपते घर से ही शुरू करनी चाहिए। 
घर से लेकर सारी दुनिया की हम सेवा करें यही हमारा लक्ष्य 
हो पर नु स्थिति का ध्यान रहे | साथ ही, दान मे शास्त्रकारो ने 
यह भी आज्ञा की है कि 'वित्त शाठय' न होने पावे। अर्थात 
शक्ति एक रूपया कीं है और वहा एक पैसा ही देकर अपना 
पिण्ड छुडा लिया। समाज में एसे विचार वाले व्यक्ति भी हैँ 
जिन्हे आदर सत्कार तो खूब चाहिए। अपने विलासी जीवन के 
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कि जो व्यक्ति सवस्व दान करता है, उसके लिए स्वग से विभान 
श्राता है। उसी श्रोता मण्डली में एक घम्तियारा भी था। वह 
रोज घास बेचकर अपनी उदरपूरति करता था। उसके पास फेवल 
एक खुरपा तथा घास रखने की एक टोकरी थी । कथा समाप्त 
होने पर उससे सोचा कि हमारे पास यही सबस्व है। मैं इसी 
को दान कर दूँगा। दान करते ही स्वर्ग से उसके लिए विभान 
आया। इस दान के प्रभाव से वह घसियारा सदेहु स्वग को 
चला गया | 


यह बात सारे नगर में फल गई, इसकी खबर वहा के राजा 
के पास भी पहुँची। राजा ने शीघ्र ही लाखो खुरपा तथा 
टोकरिया बनवाकर दान किये, कितु स्वर्ग सेविमान नही आया। 
राजा क्र द्ध हो गया और उसने पण्डित जी को बुलवाया । राजा 
ते कथावाचक जी से पूछा कि आपने बताया है कि खुरपा दानों 
से मनुष्य सदेह स्वग को चला जाता है। एक घसियारे के लिये 
विमान आया भी है। उसने तो सिफ एक खुरपा और एके 
टोकरी का ही दान किया था। परन्तु मैंने' लाखों खुरपा और 
दोकरियाँ दान किये, फिर भी स्वग से विमान नदी भ्राया' । 
दर्सुकी बैया कारण है ? पण्डित महोदय ने कहां कि; राजन्‌ ! 
रपी दान से उसे स्वग नही मिला है। उसनें संवेस्व दान किया 
हू । यदि श्राप भी अपना सवस्व (राज्य) दाम करें तो निश्चय 
आपके लिए भी विमान आयेगा । इसे उत्तर से राजा को समा 
थात हो गया। भरी गुर नानक देव ने भी लिखा है 
ऐरन की चोरी करे, करे सुई को दान। 
ऊँचे चढि देखा करे, कब आव' विमान ॥ 


अपनी शक्ति के अनुसार, ईश्वर निमित्त देश, काल भौर 
पात्र को देखकर जो बिना किसी प्रत्युपकार की भावना से दान 
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किया जाता है, वही श्रेयस्कर दान है। श्री भगवान' हैडासान 
वाले बाबा ने इस प्रसंग मे एक वार्ता कही थी जो साधको 
के लिए अत्यत उपयोगी है। भरत यहाँ सक्ष प मे उद्धत की 


ती 

णे धनवान सज्जन थे | आयु अधिक बीत जाने पर उहे 
प्रमाथ विषयक जिज्ञासा उत्प न हुई। उहोने सोचा कि मेरे पीछे 
मेरे पुत्र क्या करेंगे ” उत्तमे सदबुद्धि है या दुबुद्धि, इसका भी 
निणय हो जाना चाहिये। यदि मेरे पुत्र दुर्बुद्धावश अनुचित' कम 
करेंगे तो धन और धम दोनो नष्ट हो जायेगे, जिसका परिणाम' 
बडा ही भयानक होगा। इन सपत्तिओ का अधिकारी ऐसा' 
हो जो इन वस्तुभो को प्राप्त कर इस लोक तथा परलोक में भी 
शान्ति प्राप्त कर सके । ऐसा विचार कर उस घमनिष्ठ धनवान 
ने अपने बडे लड़के को पास बुलाया, उसे सब सम्पत्तियों 
का स्वामी बना दिया, और कहा कि यह चल-भ्रचल जितनी 
सपत्ति है सब तुम्हारी है। तुम इसका उपभोग स्वेच्छापृवक 
करो । एक वष के बाद मैं श्राऊगा । तुमसे' सब सम्पत्ति ले लूगा 
और तुमको धक्का देकर नदी में बहा दिया जायगा। यदि तुम नदी 
पार भी कर गए तो उस पार के जंगली हिंसक जीव तुम्हे खा 
जायेगे । सावधान | मैं अब जाता हु तुम जसा उचित समभो/ 
इत्त वस्तुओं का उपयोग करो। ठीक एक' वध के बाद 

मैं आऊगा। 
इस प्रकार समझा कर वे धनी सज्जन तीर्थाव्न को चले 
गए। सभी सपत्ति का एक मात्र अधिकारी बन जाने पर लडके 
ने विचार किये। कि वषः दिन के पश्चार्त्‌ तो मुंभों मरना है ही 
फिर खूब जीं भर करंमौज शौक क्यो न॑ कर लें ? जल्दी से जल्दी 
सेब बरुतुओ को बेश्रंकर क्यों म॑ प्रृणे भिश्ञासमय जीवन बित्ायें ? 
भहुँए्ये के भैंस विचार होते, हैं वेसे हीं साथी भी मित्र; ज।ति हैं 
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यहाँ भी ऐसा ही हुआ। चाण्डाल चौकडी जमा होने लगी | कुछ 
ही दिनो मे वह कुसग के कारण बडा कुकर्मी तथा सत्पथ से 
अष्ट हो गया। वष पृण होने पर वे सज्जन तीर्थाठन कर घर 
आए। अपने लडके की दशा देखी । स्थिति से भ्रवगत होते उहे 
देर न' लगी | उसकी दुदशा पर उ'हे खेद हुआा। पूव आंदेशा- 
नुसार उसे नदी में धकेल दिया गया और उसी भीषण नदी में 
उसका प्राणात हो गया। दूसरे लडके को भी उसी प्रक्रार 
समभा कर तथा सब सपत्ति सौंपकर वे वृद्ध सज्जन पुन' तीर्था- 
ठन को चले गए। वह दूसरा लडका भी मूख था। उसने भी' 
अपने बड़े भाई का सा ही काम किया | उस लडके ने भी विषय- 
विलास में ही अपना धन, भ्रायु तथा समय गवाया । ठीक निश्चित 
तिथि पर वे बृद्ध सज्जन' तीर्थाटन से लौठे। दुसरे लडके की 
दशा भी वैसी ही पूववत्‌ थी। सपत्ति लाश से प्रधिक उनको इस 
बात का दुख था कि मेरे इन दोनो पुत्रों ने अमूल्य मानव 
जीवन व्यथ मे नष्ट कर दिये । श्रत्त मे वे सज्जन अपने तीसरे 
पुत्र को भी सब श्रधिकार तथा सपत्ति देकर यह कहँ गए कि 
तुम्हारी भी यही दशा होगी, जसी तुम्हारं दोनो भाइयों की 
हुई। मैं अब जाता हूँ । तुम स्वेच्छापूवक समय एव प्रम्पत्ति का 
उपयोग करो । यह कहकर वे धनाढ्य सज्जन यात्रा को 
चले गये. । 

इधर लड़का विचार करने लगा कि मेरी भी वही दशा होगी 
जो हमारे दोनो बड़ भाइयो की हुई है। समय केवल एक वष 
का है । बडा कृपण बनकर समय का सदुपधोग करना चाहिए । 
समय एवं सपत्ति का सदुपयोग तभी सभव॑ हैं जब संग पविक्र 
हो क्योकि-- 


सगात सज़ायते काम । (गीता) 


श्श्र८ 


अत पवित्र कम तथा श्री भगवान की पूजा-प्रार्थना भे' ही 
समय लगाया जाय । ऐसा शुभ सकल्‍प कर, उससे बडे बडे योग्य 
साधक, सत तथा विद्वानों को भ्पने यहा आमन्तरित किया । रात 
दिन उही के सग मे अपना समय लगाने लगा। सत्सग का रज्ज 
चढ गया। साधन-भजन तीज गति से होने! लगा । 
एक दिन उसके मन' में आया कि नदी पर पुल बनवाया 
जाय। पुल बन जाने पर, उस पार घोर भयानक जगल' मे मगल 
होने लगा। उस निजन' भयानक वन' में मन्दिर महल झादि सब 
राजसी वैभव एकत्र होने लगे। अब भयानकता वहा नाम मात्र 
को भी नही थी। विद्यालय में उच्चकोटि के स्तातक गण' उप- 
स्थित थे। जैसा वेभवसम्पन स्थान इस पार था, वैसा ही सब 
सुख सुविधाओं से पूण स्थान (आश्रम) उस पार भी बंन गया। 
अपने वचनानुसार वे महानुभाव एक वष बांद फिर वहीं झाए। 
पर तु इस बार उहे बडा संतोष हुआ। उन्होंने देखा कि यह 
लड़का तो बहुत प्रसन्‍त तथा भगवतपरायरा है । वृद्ध ने आश्चय 
से पूछा कि क्यों तुम्हे मृत्यु का भय नही है ? सबसे छोटे लडके 
ने विनीत शब्दों मे उत्तर दिया. 'पिताजी ! श्रापकी तथा श्री 
भगवान की कपा से मुझे सदबुद्धि मिली। मैंने ,नदी में पुल' 
बनवाया और उस पार भी ऐसी ही रचना है। अत' मैं नित्य 
प्रतीक्षा करता था कि कंब पिताजी पधारे भौर मैं यह स्थान 
उनको सौंपकर शीघ्र उस नवीन स्थाल को चला जाऊ। यह 
सुनकर वृद्ध महानुभाव गदंगद हो गये । भ्रपने हृदय से उस पुत्र 
को लगाकर आशीर्वाद दिया' और कहा कि यहाँ और वहाँ जो 
प्फ हैं सब तुम्हारा हैं। मुभे यही कहना था कि यहाँ के वभव 
लिप्त होकर, पी किक पेदाथ का त्याग मत कर । सत्कम - 
शील व्यक्ति के लिये, इस लोक मे और परलोक मे सवत्रे सुलत 
ही सुख है। इस हपटॉन्‍्त से हमे' 'प्रेरणा मिलेगी कि हम ऐसा 
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ही शुभ कम --दान धम कर जिससे हमार लोक और परलोक 
दोनो सुधरे । ! 


हमार हृदय में दान की भावना होनी चाहिए, उसके 
प्रत्युत्तर मे हमे प्रकृति से बडा पुरस्कार मिलेगा! । जब से समाज 
में सेवा का भाव गोण और स्वाथमूलक भाव मुख्य हो गया है, 
तभी से' समाज का स्वरूप विकृत-अव्यवस्थित हो गया है। श्री 
भगवान के लिये, मानवता के लिये, मातृभूमि के लिये, साधना+ 
साहित्य तथा समाज के लिये, जो बन सके उतना अवश्य दान 
करो। भगवान श्री कृष्ण कहते हैं कि जो व्यक्ति बिना किसी 
को दिये खिलाये खाना है, वह अन' नही खाता है। वह पाप ही 
खाता है। सब से श्षेष्ठ और सरल' दान है--नाम स्मरण-ताम 
सकीत॑न । उच्च स्व॒र से नाम स्मरण-कीतन का प्रभाव भ्रन्य 
प्राणियों पर भी पडता है। वे मूक एवं पामर प्राणी भी इस 
नाम दान से लाभान्वित होते हैं। शास्त्र मे कहा है 


न नामसदश दानम्‌। 
( नाम के समान कोई दान नही है। ) 


तप 


श्री भगवान की तीमरी भाज्ञा है तप करने की | जैसे यज्ञ 
और दान' अनेको प्रकार के है, वैसे ही तपश्चर्या के विषय में 
भी समझो । सभी धर्माचायों ने आध्यात्मिक साधनाओ में तप 
को एक विशिष्ट स्थान' दिया है। देवषि नारदजी' ने श्री माता 
पावती जी को तपश्चर्या के उपदेश देते हुए, तपश्चर्या की भ्रपार 
महिमा बतायी है। उहोने' कहा है कि तप से' संसार मे कुछ 
दुलभ नही है। सम्पूण सृष्टि तप के आवार पर हैं। श्री ब्रह्मा 
जी तप के प्रभाव से ही सृष्ठि की रचना करते है। श्री विष्णु 
भगवान तप के बल से ही श्रन त सृष्टि प्रालन करते है तथा 
भगवान श्री शकर तप के बल से' ही भ्रात से इस सृष्टि का 
सहार करते है। तप वास्तव में श्री भगवान स्वरूप ही है। श्री 
भगवान को प्राप्त करने का जो साधन है उसे भी तप कहते हैं । 
उपनिषद्‌ में स्पष्ठ लिखा है 
“तपो ब्रह्म ति”” अर्थात तप ही ब्रह्म है । 
“तपसा ब्रह्म विजज्ञासस्व अर्थात्‌ तप से ही ब्रह्म को खोजो । 
श्रुति के इन मे त्रो का भाष्य करते हुए श्री शकराचायें जी 
कहते हैं कि मन ओर इतद्रियों की एकाग्रता को ही परम तप 
कहते हैं। ऐसे ही वेद, इतिहास तथा पुराणों मे तप-अनुष्ठान के 
बहुत से नियम हैं । उन सब बातो को इस लघु पुस्तिका में देना 
असभव है। प्रत यहाँ केवल गीता प्रतिपाद्य तप के विषय भे ही 
अति सक्षिप्त रूप से विधार किया जाता है । 
शब्द सुनने मात्र से हम चक्कर में पड जाते हैं। तप 
आब्द हमे बेडा-भयानक मालुंमःपड़ता है। तपैश्चर्या का अर्थ सेवे- 
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साधारण यही समझता है कि घर द्वार छोड़कर वनवासी होने 
पर ही तप कर सकते हैं। तपस्वी का अ्रथ' गृहृत्यागी, साधु, 
सन्यासी समभा जाता है, पर तु ऐसा नही है। श्री भगवान ने 
हमे तप का विधान बताया है। केवल हमारे मन मे तप के प्रति 
आदर भाव चाहिये । हम तीत्न उत्कण्ठा से इस महा पवित्र एवं 
परम कल्याणकारी साधन को अपनायें । हमे घर, परिवार तथा 
धधा रोजगार कुछ छोडना नही है। छोडना है कुसग, आलस्य, 
अ्रमाद, दुष्यसन तथा श्रति स्वाथमयी प्रवृत्ति। श्री भगवान ने यह 
तप विधि अ्रपने परम क्ृपापात्र शिष्य अजुन को बतायी है। श्री 
कृष्ण सखा भक्त भ्रजुन गहस्थ ही थे और भ्राजीवन यहस्थ ही 
रहे | परतु श्री भगवान की आज्ञा स्वरूप तप वे सदा करते 
रहे | फिर हम क्यो नही कर सकते है ? बस! इतनी ही कंसर 
है कि हमारे मन में इस श्रेयस्कर साधन तपश्चर्या के महत्त्व 
समझ से भरा जाये | यदि हम दृढ निश्चय कर ले तो श्री भगवात 
की कृपा से हमे बल प्राप्त होगा, जिस बल से हम सब काम 
व्यवहार करते हुए भी तपस्वी जीवन बिता सकते हैं । 

श्री भगवान ने प्रथम शारीरिक तप बताया है। श्री भगवान 
भाज्ञा करते हैं कि--है अजुन | देवता, ब्राह्मण, गुर और ज्ञानी 
जंतो का पूजन, (आज्ञा पालन ही सवश्रेष्ठ सेवा पूजा है) एव 
पविजता [प्रवित्रत्ञं तीनो प्रकार की चाहिए--शारीरिक, वाचिक 
तथा भानसिक), सरलता, व्रह्मचय (भी मनु महाराज ने ऋतु 
गामी गृहस्थ को भी ब्रह्मचोरी जेसा ही माना है। लोकोक्ति 
भी है--/'एक नारी सदा अह्यमवसस्री” ॥ ब्रह्मचारी को कुछ न 
कुछ शारीरिक श्रम अवश्य करनः चाहिये। इस समय 'परिवार 
नियोजन की बहुत सी बाते कही जाती है; मरातु संभी उपायो 
में श्रेष्ठ ब्रह्मचय साधन ही है। अन्य उपाय तो समाज को प्रधिक 
उच्छ खल बतायेंगे। आयु, आरोग्य, सुमेंधा तंथां शैज इन सब 
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की रक्षा ब्रह्मचय से होती है । ब्रह्मचय प्रतिष्ठा के बाद एक भोज 
बनता है। उस ओज का आधार लेकर ही. कोई साधक प्रतिकूल 
विचारों से दर रह सकता है।) और अहिंसा (मत्त, वाणी और 
कम से किसी प्राणो को दु ख न देना भ्रहिसा है। परतु हमारे 
परम शाच्त वीतरागी शास्त्रकारो ने यह श्राज्ञा दी है कि जो' 
हमारे आततायी है उन्हें मार देने मे' कोई पाप नही है, उतका 
तो अवश्य ही स्वत्त या संगठित होकर नाश' कर देता चहिए। 
झाततायी ६ प्रकार के माने जाते है. १-आग लगाने वाला, 
२-विष देने वाला, ३-शास्त्रों को नष्ट करने वाला, ४-घनाप- 
हारी, ५-भूमि हरण करने वाला, ६-दूसरें की स्त्री का अपहरंण 
करने वाला । भगवान श्री मनु की भाज्ञा है कि नाततायिवधे 
बोषं ॥)। यह शरीर सम्बन्धी तप है। जिन शब्दों से सुनने 
बाले को उदवेग (भ्रशान्ति) न हो और जो प्रिय एवं हितकारी 
हों और जो वेद शास्त्रो को पढने का एवं परमात्मा का नोम जपतें 
का अभ्यास है, उसे वाणी सम्बन्धी तप कहते हैं। महषि पत- 
ज़लि ने लिखा है “स्वाध्यायादिष्टदेवतासप्रयोग ।” पश्रर्थात्‌ 
केवल स्वाध्याय से इष्ट साक्षात्कार होता है। इस सृत्र के भाष्य 
में महषि व्यास लिखते हैं. “मोक्षशास्त्राणों अध्ययन प्रणबजप 
वा ।” मोक्ष शास्त्र उपनिषद्‌ गीता, दशन, भागवत्त तथा रामा- 
यणादि ग्रथों का अध्ययन' या प्रणव ( 3७ राम, कृष्ण, शिव, 
शक्ति, गरोश, सूय तथा जो अपना गुरुमत्र हो) का जप ही सच्चे 
सैवाध्योय है । 
अब मानसिक तंप का स्वरूप देखिए। मन की प्रस॑नता 
ब्रथा शान्त भाव एवं श्री भगवान' के नाम रूप गुणों का चि.तन' 
क़ंस्ने का स्वेभाव/ मर्ग की निग्रेद्ठ और हृदय की पवित्रता; यह 
$ “औडनेक। तप॑ कहा जाता है। मैनंसिक प्रसस्तता किसे 
लंती है; इसका शीं/ हमे; मंक्षषि पतुजालि भादेंश करते है 
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सैत्री करुणा मसुदितोपेक्षणा सुखदु खपुण्यापुण्यविषयाणा" 
भावनातश्वितप्रसादनम || यो १। १३ ॥ 
अर्थात्‌ सुखी मनुष्यों में मित्रता' की भावना करने से, दु खीः 
मनुष्यों में दया की भावना करने से, पृण्यात्मा पुरुषों मे प्रेम नता 
की भावना करने से और पापियो मे उपेक्षा की भावना करने से 
चित्त स्वच्छ हो जाता है। चित्त को राग हूष, घृणा, ईर्ष्या 
झौर क्रोध आदि मलो ने' मलीन' कर रखा है। निमले' चित्त 
मन' स्वत विवेकसम्पत्न' तथा सुखरूप है। 
बधुओ ! कितन। सरल तप श्री कृष्ण ने हमारे लिए बताया 
है। उत्साह से, श्री भगवान की सवजनीन' श्रहैतुकी कृपा पर 
विश्वास रखते हुए, इस कृष्णोपदिष्ट महाशा। त' सुल्र दाता तप 
का झ्राचरण करो । जेसे यज्ञ से नाम जप श्रेष्ठ है। ताम दान के 
समान भ य कोई दान नही है। उसी प्रकार परम तपस्वी वही 
है जो शुद्ध हृदय से, निष्काम भाव से तथा अपना कतव्य कम 
करते हुए, श्री भगवान के पवित्र एव मज्भलकारी नामो का नित्य 
निरन्तर जप स्मरण करता है। शास्त्राकारो ने ऐसा ही कहा है 
न नाससद्श तप । 
(नाम के समान तप नही हैं ॥) 
फ के के 


पाठको से निवेदल 


श्री मगवान से बार-बार भर्जुन की कम करने की श्राज्ञा दी 
है । भ्रवश्य ध्यान' रहे कि हमारी बुद्धि कर्मानुसारिणी है, अर्थात 
कम' के अनुसार ही बुद्धि बनती है | क्रथनानुसारिणी बुद्धि नही 
है, भर्थात्‌ जसी हम बात करते हैं वसी बुद्धि नही बनेगी, और 
बुद्धि श्रवशानुसारिणी भी नही है अर्थात' हम सुनी-सुनायी बातो 
से अपनी सद्बुद्धि निर्माण करे, यह भी श्रसभव है | अत' हम 
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शीघ्र से शीघ्र उठें, जागे और श्पने से विद्या, बुद्ध, तप तथा 
सत्कम मे जो व्यक्ति श्रेष्ठ है, उनसे अपने कल्याणं की बात 
समभे सीखे । 

इसलिए भी हमें जल्दी करनी है, क्योकि यहा की आयु, 
चैभव तथा सुख सामग्री आदि सब चलायमान' है। पता नही कब 
हमारे ये परिकर (साथी) हमे छोड चले। अत सांब्रधान' हो 
जाओ | तुम भ्रपनी सस्कृति, स्वभाव, सस्कार, शास्त्र तथा 
'पृवजों के बताए हुए माग से ही श्री भगवान की शभ्राज्ञा पालन 
करो। श्री भगवान की आज्ञा के पालन' के लिए तुम कटिबद्ध हो 
जाओ, सत्पथ पर चलने की शक्ति अवश्य ईश्वर देंगे। श्री 
अगवान की आराधना एवं उपासना अपने विहित सत्कम से ही 
'सुलभ है । श्री गीता में लिखा है 

यत्तदग्ने विधमिव परिणामे5मृतोपमम्‌ ॥॥ 

श्री भगवान की प्राप्ति रूप सत्कम मे प्रथम वह कम बिष के 
समान मालूम पडता है परन्तु परिणाम उसका अमृत के समान' 
है। यही कारण है कि सब की प्रवृत्ति इन शुभ कर्मों मे नही 
होती | परतु भ्रय कोई माग नही है, जिसके द्वारा हम कल्याण 
मय भ्रान-दमय जीवन बिता सके । सर्वस्ततापहारी सर्वेश्बर को 
प्रसन्‍्त करने के लिये या उसकी प्राप्ति रूपा सिद्धि प्राप्ति के 
लिये स्वकम ही एकमात्र उपाय है। 

बहुत से व्यक्ति ऐसे हैं, जि हैँ कम तथा भक्तित भ्रच्छी नहीं 
लगती। बे ज्ञान को उच्च पद देते हैं। परतु यह अवश्य ध्यान' 
देने की बात है कि केवल बातो से शुभकर्महीन जीवन में कभी 
358 उदय नही होगा । साफ शब्दों में कठोए/नंषद में 

| 


जो प्तरित्रवास नहीं है, जो वेशेग्यवास नहों हैं, उसे प्रज्ञा 
बक्ञाव),प्री पी नही सकते । पूज्य गोस्त्रोंमी जी कहते है * 
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वादि वसन बिनू भूषण भाकू। 
वादि विरति बिनु ब्ृह्य विचारू ) 
स्त्रियों के पास बहुमूल्य भूषण ही, परन्तु वस्त्र न होने पर 
वह भूषण भी उसे भार ही प्रतीत होता है। ऐसे ही ब्रह्य विचार 
के बे यदि वराग्य नही है तो ब्रह्मविद्या एवं ब्रह्मविचार 
व्यथ है। 
झाज जो समाज की दशा है उसे हमारे ऋषि मुनि भ्रच्छी 
तरह जानते थे । रामायरा देखिए 
ब्रह्मशात बिनु नारि तर कहहि न दूसरि बात । 
कौडी लागि लोभ बस करहिं विप्र गुर घात।॥। 


भर्थात्‌ कलियुग के स्त्री पुरुष ब्रह्मश्ान' (कम और उपासना 
से रहित) के सिवाय और बात न करेंगे। परन्तु एक कौडी के 
लिये (ऐसे चमडी और दमडी' के भक्त) ब्राह्मण और गुरुकी भी 
हत्या करेंगे। महर्षि यौज्ञवल्तेय भे' लिखा है-क्ि 
कलो' वेदा तिन सर्वे 
फाल्गुने बालका इव ॥ 
कलिकाल मे ऐसे वेदान्तवादी होंगे जेसे फाल्युन मास में 
बालक गण उल्टा सीधा प्रलाप करते हैं। 
बहुत॑ से धर्मात्सा रंत्री पुरुष नाना प्रकार की सिद्धियो की 
बाते सुनकर उनके पीछे उन्मत्त से रहते हैं। वे समभते हैं कि ये 
दिव्य विभूतियाँ एवं सासारिंक भ्रभ्युदय (उनति) का कोई मन्न, 
तन्‍्त्र तथा यब्ञ्रादिक॑ साधन होगा, जिसे प्राप्त करने पर सब 
मनोरथ पूर्ण हो जाएगे। इस भ्रात धारणा के कारण बहुत से 
आनव॑ महासति उठते हैं। जैसे विद्यार्थी अपना काय (अध्ययन) 
नृंही करता है, व्यय मे--व्यसन तथा कुसगादि में अपना अमूल्य 
सैमग्र नष्ट करता है। परतु भाशा यह रखता है कि कोई सिद्ध 
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या देवता हमें पास कर देंगे । वसी ही प्रवत्ति अन्य वर्गों में भी 
पायी जाती है। शीघ्र सावधान हो' जाओ । श्री योगेश्वर सब- 
नियता तथा सव विद्यापति हमे उदाहरण देकर समभाते हैं कि 
मिथिला नरेश राजा विदेह श्री जनक जी जसे' ज्ञानी जन' भी 
आसक्िति रहित कम के द्वारा ही परम सिद्धि को प्राप्त हुए हैं । 

श्री गीता हमे' पुकार कर कह रही है । देखो भ्रध्याय १८, 
एलोक ४६ 


यत॒प्रवृत्ति्भूताना, येन सबमिद ततस। 
स्वकमणा तमस्यच्य सिद्धि विदरति सानव ॥। 


जिस परमात्मा से सव भृतों की उत्पत्ति हुई है भौर जिससे 
यह सव जगत व्याप्त है, उस परमेश्वर को भपने स्वाभाविक 
कम द्वारा पूजकर मनुष्य परम सिद्धि को प्राप्त होता है। 
सर्वे भवन्तु सुखिन सर्वे सत्तु निरामया । 
सर्वे भव्राणि पश्यतु मा कश्निद दु खभाग भवेत्‌ ॥ 


--४४ शाति शान्ति 3४«-- 


॥ श्रो गुरु ॥ 
सकठो से सुरक्षा के उपाय 


ईश्वर को न जानने से महाविनाश होगा । 
“+उपनिषद 
जो जन मेरा अन ये. भाव से चि.तन करता है, उसका योग 
(अप्राप्त वस्तु की प्राप्ति) तथा क्षेम (प्राप्त वस्तु की रक्षा) का 
भार मैं स्वयं वहन करता हूँ । 
“भी कृष्ण 
ताविक को नदी पार करते समय तूफान का सामना करता 
पडता है । तूफान के डर से वह पीछे नही लौट'। वह साहस 
एवं विश्वास के साथ श्रांगे बढता है और अन्त भे सकुशल नाव 
नदी पार हो जातो है । 
--श्री हैडियासानी 
जो सम्पूर्ण सृष्टि का एक मात्र जाश्रय है, हे जीव, उस 
ईश्वर को शाम सुबह क्यो नहीं भजता है ? 
““श दिव्य कथामृत 
जितना अन वस्त्र हमारे जीवन के लिए जरूरी है, उतनी 
ही वस्तु पर हमारा अधिकार है । जो अधिक सम्नही है, वह तो 
एक प्रकार का चोर है। 
““भीम:-टागवत 
दु ख से छूटतें का उपाय इष्टचितन है, चिता नही । 


“-महेंद्र 
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तुलली था ससार भे, 

करि लीजै दो काम । 
देवे को टुकडहो भलो, 

लेवे को हरि नाम ॥ 
तुलसी या ससार भे, 

तीन वस्तु है सार । 
सत मिलन अरु हरि भजन, 

सदा दीन उपकार ॥ 


निजक्ृत कम देत फल सब को। 
दुख सुख भोग भोगावत जग को || 
पर दढ़ करि यह मानहु भाता | 
ईश कृपालु विश्व कर नाता ॥॥ 


सावभोम शुभाशीर्वाद 


कै मै 


भाव उदार निविकार चित्त हो । इष्टचरण' अनुराग रग हो ॥। 
रति नाम हृदय चिरसुस्थिर हो। जप मे रति हो जप में मति हो ।। 
श्रीताम' ममानन' प्रतिपल हो । श्रीरूप का दशन प्रतिक्षण हो ।। 
स्मृति श्रीविप्रह की ही रहे। श्री विग्नह त्यागि न आय गहे ॥ 
रूचि हो नित ही प्रभु पावन की । शुचि साधन की शुभ साधन की ।। 
आकाश महा ही स्वच्छ अहा। अ्रह्म देख ये सागर कैसा महा ॥ 
यह श्वूग सुणोभित शैल खडा । मनुजात यहा' हैं कौन' बडा॥ 
महि की महिमा कहो कौन कहै। प्रथ्वीमाता सब विश्व कहै॥ 
जलशुद्ध निरतर द्रवमय है। सब शुद्ध कर भौर रसमय है।। 
यह वहि महा उपकारक है। मानों सष्टिका सचालक है। 
पवन प्राण की कौन प्रशसा | जेहि बिन रहै नसु दर हसा ॥। 
यह सु दर काया कलापूण है। रग रूप और भाव भिन है ॥ 
चित्त स्दा' चिन्तन में रत है। मन मे मनन रहत' अनुदिन है ।। 
बुद्धि वियूरति है. निशिवासर | अहकार शिव स्वय' परात्पर ॥ 
ससार सुखी धन धा-य से हो । सब जीव सुखी भारोग्य से हो ।। 
सब दृश्य सदा मगलमय हो । सब पुण्य. कर आनत्दमय हो |॥ 
35शिव*शिव5* शिव कहता । कम करो शुभ सुमिरन करता ॥ 


शा ति का यह मांग सुन्दर भावना शक्ति बढा। 
निमत विषयो से विमुख हो चित्त प्रभुचरणन चढा ।। 
प्रतुकूल सदगुरु है सदा उन्नति तेरी निर्बाध हो | 
करते रहो नित इष्ट चि.तन श्रेय शान्ति तत्काल हो ॥ 


छा 


3० 


चतुर्थ पृष्प---आशीर्वाद और श्रादेश 


लेखक 
चररणश्रित 


॥ ४ श्री सदगुरवे नम | 


शरीर ओर स्टृष्टि 


यस्य स्मरण साज्रेण सिद्धों भवति साधक । 
सदगुरु तमह वबदे हैडाखान वासिनम ॥ 


प्राणियों के शरीर की तथा अन”त ब्रह्माण्ड की रचना शैली 
एक ही है। इप दोनो के निर्माण का उपादान कारण भी एक 
ही है । केवल पाञ्चभौतिक शरीर मे ही ये साम्य नही'। जपितु 
सूक्ष्म एव कारण शरीर मे भी महान ऐक्य दीखता है। मात में 
यह शरीर लघु है, श्र॒णु है। अल इसके काय भी सीमित तथा 
अपनी आ्रावश्यकता पूरक होते हैं। परत्तु ब्रह्माण्ड अनत है। 
ब्रह्माण्डव्यापी काय भी महाव्यापक एवं रहस्यमय हैं। प्राणी 
का एक भ्रग भग हो जाने से जसे वह खिनता एवं अभाव का 
अनुभव करता है, वसे ही' ब्रह्माण्ड मे--प्रकृति सामाज्य के 
किसी श्रश में कोई क्षति किसी प्रकार की होती है तो उसका 
प्रभाव हम जाने या न जानें. कितु यह असन्दिग्ध तथ्य हैं कि 
नसगिक व्यवस्था के अनुसार सम्पूण ब्रह्माण्ड पर पडता है। जेसे 
हमारे लघु जीवन का व्यापार बहुत कुछ परम्परागत है। उसी 
प्रकार विराठ सष्टि का भी सुदृढ तथा सुनियोजित क्रियाकलाप 
है । हमारे शरीर सचालन मे' जैसे ई द्रयो का सहयोग श्रावश्यक 
है, तदनुसार ही दृष्टि चक्र के श्राधार भी सूय च ढ, वायु, भ्रग्नि 
तथा जल इत्यादि तत्व हैं । 

प्राणियों के हृदय मे बठकर जो जीवन यात्रा चला रहा है 
विद्वन उसे जीवात्मा कहते हैं और जो भखिल ब्रह्माण्ड अवस्थित 
होकर विराट विश्वव्यापार का अविराम सचालक है, उसे पर 
मात्मा कहते है । इन' दोनो का--जीवात्मा श्लौर परमात्मा का 
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अस्तित्व सवथा अभिन्‍न है। एक ही व्यक्ति' को दो अभिव्यक्त 
अवस्थाएँ है। जसे बाल्यावस्था ज य भ्रबोधता और प्रौढताजन्य 
विज्ञता, एक ही पुरुष की होती हैं। आत्मा ही हमारा ध्येय है । 
अत दोनो भ्रात्मा ही हैं। उधर जीवात्मा से जीव अर्थात्‌ क्ष्‌ द्र 
चेननाभिमानी ग्रत करण को हटा दीजिये तो इधर परम विशेषण 
आप ही निष्प्रयोजन हो जाता है। केवल आत्मा ही शेष है । अपवित्र' 
जल को लक्ष्य करके ही कहा जाता है कि यह पवित्र जल है। 
नही तो, जल' सबको पवित्र करनेवाला है। वह सर्देव स्वच्छ 
निमल ही रहता है, जब तक उसमे कोई श्रन्य पदाथ मिश्रित न 
किया जाय । जिस प्रकार जीवात्मा और परमात्म। तत्त्वत एक 
हैं, उसी प्रकार हमारा पाथिव शरीर और दृश्यमान' प्रपचमय 
ससार एक ही है। अस्तु | इस विवेचन से यह सिद्ध हुआ है कि 
जेसे जीवात्मा भर परमात्मा का एक सा स्वरूप है। वसे ही 
ब्रह्माण्ड तथा पिण्ड का परस्पर अति घनिष्ठ सम्बंध है। दोनो में 
सजातीय तत्त्वो का पूण सामजस्य है । दोनो की सम-वयात्मक 
प्रवृत्ति ही सष्टि की मूल चेतना है। ब्रह्माण्ठका भौर हमारा 
झति तिकट का साथ है। इसलिये अनिवाय' रूप से उस ब्रह्माण्ड 
व्यापी विक्षोम वा विघटन का फल शुभ या अशुभ भुगतने को हम 
बाध्य होते हैं। यही कारण है कि जीव मात्र सम-वय।त्मक वाता- 
वरण अर्थात्‌ सदृभावना पुण यथोचित ऐक्य के सतत' इच्छुक हैं । 


समन्वय 


सष्टि का स्वाभाविक गुएा समवय ही है। प्राणियों के 
शरीरस्थ तत्व यदि छिन भिन हो जाएँ तो प्राणी प्रत्यक्षतः नष्ठ 
हो जाएँगे । मन, बुद्धि, चित्त, भ्रहकार तथा इष्द्रियादि यदि 
झापस मे असहयोग कर ले तो आप सहज में अनुमान कर सकते 
हैं कि यह शरीररूपी गाडी बिल्कुल ही अस्तित्वश्‌ य एवं सबथा 
निष्क्रिय हो जाएगी । इस शरीर का सुचारु सचालन तभी शकक्‍य 
है, जब सभी सहयोगी परस्पर सम-वयात्मक भाव रक्‍्खे । सबके 
समुचित सहयोग से ही हम सर्वागपूण होगे। सर्वांगपूण शरीर 
से हो हम सफलतापूवक जीवन यात्रा पूण कर सकते हैं। अत* 
स्वभावत ही हम लोग सवदा सचेष्ट रहते हैं कि हम सम वय' 
शक्ति से वचित न रहे | समन्‍वयात्मक भावना ही हमारी साधना 
है | हमारी जिज्ञासा जीवन के प्रत्येक क्षेत्र मे समन्वय पूण 
वातावरण के सुजन एवं उपलब्धि के अनुसधान में तत्पर रहती 
है। जैसे हमने समझ लिया कि हम' श्री भगवान्‌ के उपासक है, 
यह श्रेयस्कर निश्चय एक प्रकार का सात्विक अहकार हुआ । 
अब यह अहकार शआग्रहपृवक चाहता है कि बुद्धि भी श्री भगवान्‌ 
का ही विश्लेषण करे, मन भी उसी का मनन करे, चित्त मे भी 
उसी की चिर तन स्मति बनी रहे । साथ ही आँखें उही को 
देखें, कान उही का नाद श्रवण करें, त्वचा' उ ही श्री भगवान 
का स्पश करें भ्र्थात' हम चाहते हैं कि हमारे शरीर के चेतन भौर. 
अचेतन समस्त' तत्व एक सयमी एवम्‌ सुदृढ परिवार के से 
सम वयपूृण बुद्धि से शान्तिपूवक श्री भगवान्‌ की आराधना करें | 
उसी' भाव से भावित हो सभी इरद्रिययण उसके सहभागी बनें, 
इसी बलवती आकाक्षा की पूर्ति के हेतु वह सकल्पवान्‌ है । 

भहा | खेद के साथ कहना पडता है, बरबस सभी व्यकितियों 
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को यह सत्य स्वीकार करना पडता है कि हठात्‌ ये श्रामन्नित देव 
शीघ्र ही मा यता और मर्यादा को त्यागकर स्वेच्छाचा री हो जाते 
हैं । आँखे कुछ और देखना चाहती हैं, कान कुछ और सुनना 
चाहते हैं तथा जीभ और ही कुछ बोलने मे रुचि रखती है। भाव 
यह है| कि उस सकल्पित अनुष्ठानन्काय' व्यापार की अवहेलना 
तथा विस्मृत कर ये शरीरस्थ देवगण नवीन नवीन स्वभाव।नुकूल 
प्रक्रियाशों मे सलग्त हो जाते है। समन्वय के क्षेत्र से' सभी गिर 
जाते हैं। और इस अ्रसहयोगात्मक-असम- वयात्मक आन्दोलन का' 
बाह्य तथा श्रतरुजगत्‌ भे क्या परिणाम होता है, यह भी झाप से' 
छिपा नही है। वर्षों साधना करने पर किसी प्रकार का सतोष 
प्राप्त नही होता है। घटो तक साधना करने पर भी, शातति के 
स्थान' मे मानसिक व्यग्रता का अनुभव होता है । जहाँ हमें आशा 
थी कि श्री भगवान्‌ के दिव्य सानिध्य से हम भागवती शक्ति से 
अनुप्राणित होगे। सच्चिदानन्द घन श्री भगवान्‌ की ऐश्वय और 
माधुय' शक्तियों का हमारे श्रत करण मे भ्रवतरण होगा । परतु 
वहाँ उस धारणा के विपरीत श्रततोष, मनस्ताप, अभाव, दल्य' 
तथा श्रधकार दीखने लगते है। यह बात केवल उपासना के सबंध 
से ही नही है। ये अनियमितता, चज्चलता, उच्छू खलता तथा 
पारस्परिक सौहाद-हीनता जीवन के सभी क्षत्रों में अधिकार 
जमाए बठी हैं। दयामयी भागवतती शक्ति की यह महान उदारता 
है, श्री भगवान्‌ का सहज वात्सल्य स्वभाव है कि वह श्रपने पीछे 
किसी को रखता नही चाहते है । वस्तु के प्रलोभन मे जीवन को 
नष्ट करते हुए अपनी सच्तान को वह महाविद्या भाद्या शक्ति 
नही देख सकती। वह केवल श्री भगवान्‌ की शरण से अ्पनत्व 
को पूण विलीन' करने' की ही सतत प्रेरणा देती है। लुब्ध मानव 
यदि इस सनातन नियति को नहीं समझता है तो उसे प्राकृत 
जगत के भ्रटल नियमानुसार यहाँ से---इस रगसच से हटा दिया 
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जाता है। जगत्‌ मे व मरा समझा जाता।। प्राकृत' जगत के 
अथवा अप्राकृत जगतू के जितने पदाथ हैं, उन सर का पूण रूप 
से समग्र रसास्वाद हमे प्रथम साक्षात्कार में की प्राप्त हो जाता 
है। हमे भगवत्‌ सबधी सुख एवं सासारिक सुख का अनुभव जीवत 
में एक ही बार होता है। उस प्रथम स्वाद में सभ्रमित्र तथा 
श्राक्ृषष्ट हो हम' पुन पुन उसी विषय' में उसी अनुभूत उच्छिष्ट 
स्वाद को ढूढते है। इस सुखान्वेषण प्रवत्ति को' राग कहते हैं। 
यह राग केवल ससृति चक्र की ही नहीं अपितु साधन चक्र की 
भी धुरी है। यह राग, जो कि स्वाभाविक सब मे है, यदि श्री 
भगवान की ओर है तो श्री भगवान की क्ृपा से अपने परिष्कृत 
रूप मे प्रकट होता है जिससे हमारा जम सफल हो जाता है। 
ऐसे रागी--भगवदनुरागी जीवो से सारा' विश्व एवं सभी प्राणी 
अपना हित साधन करते है और यदि दुर्भाग्पवश इस राम सरिता 
की धारा ससारोमुख हो जाती है तो हमारे अनेको जम नष्ट 
भ्रष्ट हो जाते है। इस दुृषित तथा विषयासक्त राग से हम सत्र 
सदेव सावधान' रहे । 

यहाँ पाठकों के हृदय मे' यह शका सहज ही' उठेगी कि जब 
जीव को पूण' तुष्ठिकारक सुश्नवसर प्राप्त हो जाता है भौर 
प्रकृति का उदार नियम भी है कि प्रथम दशन भे' ही उसे सब 
कुछ प्रदान करने को तथार है तो क्यो न जीव उसी समय पूर्ण 
रूप से सन्तुष्ट एव कृतक्ृत्य हो जाता है ? वयो वह सुख रहित 
पदार्थों मे सुखाभास पाकर अधिक-अधिक लुब्ध होता जाता है ? 

पहले जो विवेचन आप पढ आए हैं, उसी के श्राधार पर 
श्राप इस प्रश्न का उत्तर आसानी से समझ जाएगे। भोग्य प्राप्त 
हुआ परतु भोकता अयोग्य' सिद्ध हुआ।। उपभोग की प्रक्रिया 
अधूरी रही। साध्य यथावत' ही रहा किन्तु साधन सर्वाद्ध नहीं 
बना। भोक्‍ता भ्राराधक झपनी श्राराधना मे सम वयपुण आस्था 
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प्रकट करने मे असमथ रहा। आप इसे यो समभिये, एक परिवार 
मे कई व्यक्ति है। सभी का स्वभाव आचार विचार अलग' जलग 
है। परतु एक परिवार के होने के नाते सबको भोजन एक ही 
रसोई मे करना है। घर मे सुस्वादिष्ट, यथेष्ट तथा पृण तृप्ति 
कारक पदाथ उपस्थित हैं। उपभोग का' अधिकार भी सभी को 
है। सिद्धान्तत सभी चाहते हैं कि सम्मिलित भोजन' करने में 
विशेष सुख मिलता है। अत सब के सब नित्य ही यह सकल्प 
करते हैं कि हम सब परिवार साथ ही भोजन करेगे। परन्तु ऐसा' 
होता नही है। सब अलग झलग भोजन करते हैं। सहभोज के 
सुख सौहादवद्ध क एवं ओजबद्ध क गुणों से सब वड्न्चित रह जाते 
है। इस अनिय' मितता का प्रधान कारण स्वभाव भिनता ही है। 
कोई सिनेमा देखकर बारह बजे रात को भाता है, कोई मां दर 
में साधना-भजन' कर दस बजे आता है भर कोई अपने ध-धा- 
व्यापार से' निवत हो झ्राठ बजे ही भ्रा जाता है। स्वभाव वचित््य 
के कारण काय भेद भी अभ्रवश्य' होगा। यही दशा हमारे शरीर की 
है। प्रकृति मा ते हमे सवस्व दे दिया। श्रीभगवान ने हमे अपने 
अ्रगीकृत जनो की पक्ति मे निभय' स्थान प्रदान क्रिया । हम मत्य 
वासी होतें हुए भी भमृत' पुत्र कहलाने लगे। किन्तु इतना' होने' 
पर भी हमारे हृदय' में सम वयात्मक प्रंगाढ भाव के अभाव से' 
हम दीन, हीन ही बने रहे । स्पष्ठ है कि यह सब' दोष भोक्‍ता का 
है । साधक की ही अपूणता है। इसकी साधना ही त्रूटि पूण 
एवं अव्यवस्थित हुई । भोग्य' पदाथ श्री भगवान तो सवथा दोष 
रहित है। उनके गुण, स्वभाव एवं शरणागत वत्सलता तो श्रपार 
एवं असादिग्ध हैं। अणु श्रणु में व्याप्त हमारा साध्य 
प्रउ७ न नही है। साधक ही अन्याश्रयी हो गया। भाधन कालीन 
अपरिहाय भ्रग का त्याग कर दिया है। साधन साफलय को 
शोधित भर्यादा का भ्तिक्रमण कर रहा है। इस उदाहरण को' 
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एक देशीय नहीं समझना चाहिए हमारे जीवन के समस्त व्यापार 
इसी क्रम से सम्पादित होते हैं। व्यष्टि और समष्टि अर्थात्‌ 
व्यक्तिश वा सम्पूण समाज, सेब के लिए यह सम“वयात्मक 
सुधासिक्त सद्भाव ही कल्याणकारी है। साहित्यिक श्पने क्षेत्र 
से समवय' को विशिष्ट स्थान दे, शासंनाध्यक्ष--राजनतिक 
महापुरुष सम वबात्मक विचार धारा' लाएँ, धर्माचाय' गण संभी 
धर्मों मे सानहित एक ही सत्य की दृष्टि भे रखकर--अन त 
साधनाओ के गर्भ मे एक ही साध्य का दशन कर सम्पूण विश्व 
से -मानव मात्र भे सम-वय मलक धम प्रचार करे तो निश्चय 
ही मानव कृत सभी दुर्भावनाएं तथा प्रति हिसा आदि दानचीय 
दुगुण बहुत शीघ्र हमारे समाज से दूर हो जाए । यह सर्वोप्योगी 
सम-वय साधन हम अपने घर से ही प्रारम्भ करे । अपने परिवार 
के सब लोगो को हम ऐसे समभे जसे हमारे शरीर के अवयच 
है ।आख, कान, हाथ, पाव, प्राण तथा मन आदि श्रगो के प्रति 
जसी हमारी धारणा है, उसी' प्रकार के शुद्ध अपनत्वभाव हम 
अपने परिवार के प्रति भी रखें। हमारे अत करण' में जसे' 
सु दु खाति का जसर पडता है, जिस प्रकार हम उन परिस्थ 
तियो से व्याकुल होते है, उसी प्रकार इनके दुख सुख मे 
भी हो। 

यही से हम विश्व परिवार की सेवा करना सीखेंगे। क्षद्र 
स्वार्थ ने ही हमे विश्व बधुत्व से अलग' कर रखा है, वरना हम 
सब एक ही माता पिता की स॒ तान हैं, हमारी आवश्यकताए 
भी समान ही हैं, एक ही प्रथ्वी के हम सब निवासी है और एक 
ही श्री भगवान हम सबके उपास्य' है। 


अधिक विश्लेषण की आवश्यकता नहीं ! पाठक, स्वयं 
सम गये होगे कि हमारे जीवन के लिए सम“वय की कितनी 
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बडी ज़रूरत है। श्रेयाभिलाषी हो वा प्रेय साधक समत्वय के 
स्वण पथ पर सभी को आता पडेगां। जीवन मे हमे अ्रनेको 
पदाथ की आकाक्षा है। अपने अपने स्थान पर सभी वस्तुएँ 
अच्छी हैं। परन्तु हम यहाँ पर केवल जीव और भगवान्‌ के 
सम्बंध की ही बात करेंगे। जीवन की सभी समस्याझ्रो से यह 


बढ़कर है। 


विरोधी तत्वों का आगंमंन 


जब सष्टि कर्ता को सम वय प्रिय है। सष्टि स्वयं एक सम-वय' 
का बडा उदाहरण है तो फिर विधटनका री श्रर्थात्‌ विरोधी विचार 
कसे हमारे साधन' राज्य मे प्रविष्ट हो जाते हैं? यह भी एक 
महान्‌ रहस्यमय प्रश्न है। सारे विश्व के विचारक, विद्वानों एव 
दाशनिको ने इन' तीन ही विषयो पर ध्यान के द्वत किया है। 
निजस्वरूप ( जीव ), परतम स्वरूप ( ब्रह्म ) और बाधक स्वरूप 
(माया), इन्हीं तीनो तत्वो पर सबसे' अधिक बाद विवाद हुए है । 
जीव का वतमान स्वरूप हमारे सामने है। ब्रह्म भ्रविज्ञ य, अनत 
तथा अगोच र होने के कारण उसी की कृपा से किसी भाग्यशाली 
को यदा कदा उसका साक्षाएकार होता है। उन ब्रह्मवेत्ता ब्रह्मनिष्ठ 
पुरुषों के आप्त वचन ही ब्रह्म विषयक ज्ञान वा ब्रह्मवाद मे हमारे 
विश्वास के स्तम्भ हैं। श्रब रही माया, इसे माया, अज्ञान, अविद्या, 
म यु तथा मोह श्रादि अनेको नाम दिए गए है, इस प्रविद्या माया 
में कोई प्रारब्ध कम हेतु मानते हैं कोई श्राहर विहार सग दोष 
आदि मानते है तथा कोई भगवदिच्छा स्वरूप समझकर इसे 
अपनी साधन सहायरिका के रूप में स्वागत के ते है। कुछ भी 
का ण हा परु यह ध्रुव सत्य है कि सम्पूण ब्रह्माण्ड इसके वश 
वर्ता है। कही कही पर तो यह इसनी प्रबला दिखती है कि कुछ 
काल के लिए मायाधीश्वर श्री भगवात भी प्रछ न हा जाने है । 
जे खूपथ सधत वाले काले बातल श्राकाश में छा जाते है तो 
बालको को सूथ अस्त से प्रतीत हाते है। वसे ही माया श्रतिया 
जन्य' घोर अज्ञानाधकार मे हम ईश्वरीय सत्ता को भी भूल से 
भाते ह्‌ । हम प्रत्यक्ष के ही पक्षपाती हो जात हैं।पर तु इस' 
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माया में इतने आकषण होने पर भी जीव इसे प्राप्त कर स"मुष्ट 
नही होता है। सासारिक भोग बाहुल्य' की भावनाएं तुष्टि के 
स्थान मे भौर ग्रधिक अधिक प्रशाविकारक सिद्ध होती है। 

महान से महान मलतीषी तथा तुच्छ से तुच्छ प्राणी, सभी इसके 
प्रचण्ड प्रवाह मे बहते जा रहे है।कोई विरले ही इस माया' 
सरिता की तीज धारा मे अपने को यथा स्थान सुस्थिर रख सकते 
हैं। ईश्वर कृपा के बिना कोई भी जीव इस दुरत्य॑ंथा' माया को 
पार नही कर सका। इस प्रसंग पर एक गुरु शिष्य प्रश्नोत्त र बहुत 
विचारणीय है। एक दिन प्रविद्या--भ्रषकार में भटका' हुआ त्रस्त 
जीव श्री सदग्रुर्देव की शरण में गया। व्याकुल हृदय से 
विनम्रतापृूवक निवेदन किया -- है नाथ यह माथा क्या है ? 

कहा से इसकी उत्पत्ति है” वयों इसके चक्र में पड़कर विवेकी 
साधक ही तही बडे बड़े ज्ञाती ध्यानी पहुचे हुए सिद्ध गण भी 
स्वाथ से विचलित हो जाते हैं ?” यद्यपि श्री गुरेदेव सव समथ 
एवं सवज्ञ थे । शात्ष भौर युक्ति से ही नहीं, वे सदाशिव भगवान 
प्रत्यक्ष सभी तत्त्वो का साक्षात्का; करा प्कते थे। परतु उस 
उत्तर से--प्रत्यक्ष दिखा देने से फेवल उपस्थित जीव को ही 
शातति मिलती कितु इस वाज़मय उत्तर से तो भ्रन त काल तक 

भत ते जिशासुओ का समाधान होगा । म दस्मित श्री मुखारविद 
से प्रभु ने आज्ञा करा ' जो होता था हो गया। प्रव एस प्रयत्त 
हो कि इस बधन से छुटकारा मिले।” पृण्य आज्ञा कितनी मार्मिक 
है। परम एका तवासी भगवान्‌ श्री हैडाखान वाले बाबा के ये 
वचनामत है। वास्तव में रोगी को रोग से मुक्त होना ही मुख्य 
उद्द श्य है। माया का तत्त्वत स्वरूप हम मायिक स्रष्टि के लुब्ध 
कौडे मायिक बुद्धि तथा मायाग्रस्त तिमिराच्छ न दृष्टि से नही 

देख सकते है। परतु माथिक विकारों मे हम नख सिख ड्बे है । 

यह हम सब अच्छी तरह जानते है। यो भी कह सकते है कि कुछ 
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अपवाद स्वरूप छोडकर प्राय' सारे ब्रह्माण्ड स्थित प्राणी इसके 
प्रवाछित आक्रमण से हाहाकार मधा रहे है। भले क्षण' भर के 
लिए हम विषयामक्त हो भ्रालस्य, प्रमाद एवम' बिलासिता में इस 
बैदना को भूलते का प्रयत्य करे। पर यह यथाथत एक महान्‌ 
मूखता पूण प्रयास है, यह एक भ्रामक विश्वास है। थ्री भगवान्‌ 
की प्राप्ति माग में यह भज्ञान पूण व्यवहार ऐसा ही है जसे हम 
रोग की श्रपेक्षा करते है, रोग से सहाथक तत्त्वों को पग्राश्नय देते 
हैं, परन्तु प्रारोग्य जीवन की कामना रखते हैं। हमे अच्छी तरह 
समभाता चाहिए कि ये उपेक्षा पूण व्यवहार से रोग ध्रपमानित 
होकर चला नहीं जाएगा। उलठे धीरे धीरे वह भयानक रूप 
धारण करेगा और यह सुनिश्चित है कि एक दिन हमारा जीवन 
समाप्त हो जायेगा। ग्रधिक क्या लिखना, प्राणी मात्र का हृदय 
इस परिणामी प्रसत्‌ मायिक आन्दोलन से विक्ष ब्ध है। 


स्वस्थता पर दुष्प्रभाव 


यदि हम इन विक्षपरों के प्रति सहिष्णुता धारण कर लें, 
उदासीन हो जाए वा अनभिन्नष बने रहे तो भी इनसे छुटकारा 
पाता अ्सम्भव है। ये तो हमारे मूल स्थान पर ही मार्मिक आघात 
करते हैं। हमने बहुत बार एसा देखा है कि जब जोर से भाभी 
आती है तो बिजली बन्द हो जाती है। कारण दूढने पर मालूस 
होता है, पावर हाउस भी ठीक है श्ौर घर का यत्र भी ठीक है । 
परन्तु जिस स्थान से हमारे घर की बिजली क। सम्बन्ध 
(कनेक्शन) था, वहाँ प्रतिक्रिया' हुई है। हवा के कोको से घरेलू 
बिजली का तार, जिसके द्वारा पावर हाउस से प्रकाश जाता था, 
टूट गया है। उस महाप्रकाश के द्व से सम्ब-ध हूटते ही अधकार 
था गया । एसे ही जब तक हमार मानसिक सम्बन्ध परात्पर 
शक्ति से है। जब तक हमारा मन' भगवान में लीन है तब तक' 
हम सम्पूण भगवदंश्वर्यों से परिपूण हैं और यदि मन दु खालय 
तथा अनित्य समार से सम्बद्ध है तो निश्चय समभ्रिए हम दुख 
के सागर मे निमर हैं। कभी भी श्रासुरी सम्पत्ति श्रापको श्रसुर 
बना सकती है। पता नहीं कब हम सदृगुणों के शिखर पर बैठे 
हुए भी पाशविकता के पक मे आ फंसे । विश्व मे कोई स्थान नहीं 
जहाँ इन बाधाओ का प्रावल्य नही है | 

हम कही भी जाएँ, सागर के तट पर वा सुमेर पवत की चोटी 
पर, घोर अरण्य मे वा कोलाहल पूण विराट जन पद में । सत्र 
ही हमारे थे आध्यात्मिक शन्‌ हमसे आगे ही खडे रहते है। हम 
बहुत परिश्षम करके साधन सामग्री जुटा पाते हैं, कई कई दिनो 
का कठोर उपवास करते हैं निजत स्थानों मे बठकर' पिराहार 
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रहकर ध्यान धारणा का पूर्ण ज्ञान प्राप्त कर, भक्त वेदात वी 
प्रक्रियाहो ढ्वारा जगत को भलीभाँति मिथ्या समककर तथा सभी 
सम्बधों से मुह मोड कर श्री भगवान का स्मरण करना चाहते 
है। परन्तु हमारे सभी प्रयत्न निस्सार हो जाते हैं। वर्षों का ही 
नहीं, कभी-कभी जमा तरों का जुटा जुगया साज सज्जा क्षण 
भर में ध्वस्त हो जाते हैं। हमारे समस्त भ्रायोजन, समवय के 
अभाव मे, वृत्ति निरोध की त्ूटि से भौर बाह्य स्थूल वा सूक्ष्म 
आक्रमण से महाउद्व ग पूण मन हो जाने के कारण निष्फल हो 
जाते हैं । 

यह रोना भीकना तो सदा का है। नाना प्रकार से उपाय 
इससे बचने के लिए किए गए। किन्तु परिणाम अधिकतर उलटा 
ही हुआ । हमने प्राकृतिक अवश्यम्भावी प्रत्याक्रमणों से बचमें के 
लिए क्तिने ही कृतिम उपायो का भवलम्बन लिया, तथापि 
इच्छित वस्तु प्राप्म नही हुईं | हमने अपनी चिर वाछित शान्ति 
के लिए नाना प्रकार के सघर्षों तथा क्रा|तियो का आविष्कार एव 
शोधन किया, तथापि ये सब क्रियाएँ एक सफलता के पश्चात एक 
नवीन आकाक्षा लेकर उपस्थित हुई । हमारे भ्रसफल ताना प्रयास 
ही ये सिद्ध करते है कि साधन ही अब तक दोष पूण रहा है, 
यदि साधन सर्वाग सम्पन्त होता तो साध्य न प्राप्त हो, महू अति 
असम्भव है । हमको छोटे से सांसारिक वा महान्‌ आध्यात्मिक 
अनुष्ठान मे असख्य उदाहरण भिलेंगे, जहाँ साधन सर्वोग पूण 
सम्पन्न हुआ वहाँ साध्य साक्षात्कार से अभीष्ट काय को सफलता 
में कोई बाधा नही आई। अत हम इसी निष्क्ष पर पहुँचते हैं 
के साधन का प्रथम शोधत करना है। साध्य तथा साधक दोनो 
ठीक हैं। 'साँ' श्रीभगवान चाहते हैं कि मे रा बिछुडा बालक शीघ्र 
औरी गोद में आ जाए, और 'भक्तत' बालक भी अपनी 'माँ क्ी 
भगवान से मिलने को व्याकुल है। पर॒तु अवेषण प्रक्रिया मे-* 
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साधन काल में मनन की' पद्धति में अवश्य कोई ज्‌टि है। इस 
कमी को दूर करने के लिए हमे कोई सुनिश्चित साधन पथ अप- 
नाना पडेगा । हमें साधन हारा श्री भगवान को नही प्राप्त करना 
है, श्री भगवान तो सभी जीवों को नित्य प्राप्त है। साधन तो 
केवल अ ये विधर्मी साधने, भ्र्थात्‌ भगवत्प्राप्ति के माग में विश्ल 
रूप व्यवसाय को दूर करने के लिए करते हैं। रिक्त स्थान देख- 
कर कोई भी बठ सकता है। भ्रत अपने अन्त करण श्री भगवान्‌ 
के निवास स्थंज को खाली मत छोडो। श्री भगवान के स्थान 
हमारे हृदय देश मे मोह, भ्रम तथा प्रज्ञानादि मलीन तत्त्व प्रव्रिष्ट 
ने होने पावे । श्री भगवान सवत्र हैं, उही की सत्ता चराचर 
ब्रह्माण्ड के रूप मे प्रकट है। इस तत्व का पूण हृदयज्भम हमारे 
जीवन क्षंत्र में हो, इसीलिए साधन' करते हैं । 


समनसायोग 


दयामय श्री भगवान ने हम जीवो को विमुख था निज विरहु 
मे व्याकूल जानकर अपने पास बुलाने के लिए भ्रनेको बार 
अनेकों माग बताकर उहोने हमार ऊपर अपार एवम्‌ अनुपम 
कृपा को है। सम्पूण विश्व के सत मनीषी-आचाय भगवत्स्वरूप 
ही थे। जब तक उनके प्रति हमारे हृब्य मे पूण श्रद्धा भाव नरों 
है, तब तक हम कोई सावन अन्त करण से ग्रहण नही कर सकते 
हैं। बिद्युय धारा (इलेक्टिक करेठ) बातो से नही भ्रायेगी । जिसको 
विद्यत स्पश क* चुकी है, अर्थात जिनके शरीर के कण कण 
में वही दिव्य' श्रीभगपत्‌ प्रेम की घारा निरंतर श्रसण्ड' प्रवाहित 
है उही के पावन सग तथा श्रद्धा युक्त स्मृति से हम उस 
शक्तित के अधिकारी होगे। साधन-पथ प्रदात्ता भी साध्य के 
समान ही हमारा पृज्य है। यदि हमारे हत्य' मे वच्य के प्रति 
इृढ विश्वास नही है कि यह वद्य हमे श्रारोग्य कर देगा, यह 
अच्छी से अच्छी गुणकारी दवा देगा, जिससे हम शीघ्र ही 
स्वास्थ्य लाभ करेंगे। तो हमारों श्रास्था -विश्वास दवा से हट 
जाएगा और हम चिकित्सा के गुणकारी प्रभाव से वब्चित रह 
जायेंगे। स्थल जगत में तो श्रविश्वास से कुछ लाभ हम उठा 
भी लें पर तु आध्यात्म जगत मानस क्षत्र मे तो केवल चेतना 
ही काम करती है। यदि चित्त मे मालि य है (यहा सबसे बडा 
मल सशय है, अविश्वाप्त है) तो हमारी चेतना भी धुघली है। 
ऐसे क्षीण एवम निबल प्रकाश में श्री भगवान के दशन नहीं 
होगे। इन समस्त दोषों को दूर करने का' यही शास्त्र सम्मत 
तथा बुध जन स्वीकृत मांग है कि महापुरुष द्वारा! उपदिष्ठ 
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साधन का सालिकी श्रद्धा तथा सुदृढ़ विश्वास सहित हम 
भाश्रय लें । 

विश्व में सदा से अपनी रुचि' के अनुसार जीव अपना' इृष्ड 
साधन करता आया है। आज भो हम धर्मानुष्ठान श्री भगवान्‌ 
को पाने का साधन करते है। परन्तु हमारे धर्म का-ैश्वर का- 
जां स्थान है, वहाँ हम नही पहुचते हैं। धम का-ईश्व्रर का सम्ब 
मन से है और उसके पाने का साधन भी मन से ही होता है। 
पेट मे भूख लग रहो है और सिर पर मनो लड्ढ, है, तो इससे 
क्या लाभ ? इसी प्रकार यदि मन मे अनुराग नहीं, साधन के 
प्रति रृढ भ्रास्था नही, तो निश्चय समझो वह साधन नहीं हुप्ना । 
हाँ नही करने से कुछ करना अच्छा है। परन्तु साधन' हमारे 
जीवन में भोजन से भी अ त्यावश्यक है । भोजन के बिना हमारे 
नश्वर शरीर तथा प्राण मर जाएगे कितु साधन शू य होने पर 
तो हम स्वयम्‌ नष्ट प्राय हो जाते है। भोजन के बिना हमारा 
इसी ज मं का शरीर नष्ट होता है परन्तु सावन त्याग करने से ।॥। 
हमार अनन्त जम दु ख पूण हो जाने हैं अत इस त्ाघत सम्पत्ति 
को सर्वोपरि समभकर आज ही सड्भूल्प करो क्-हम साधक है, 
एक मात्र साथन के लिए ही यह मानव शरीर मिला है। 

हम पहले ही कह भ्राए है कि समय समय पर श्री भगवान्‌ 
हमे राह बताने के लिए अनेको रूपो में हमारे समक्ष झाने है । 
इसी नियमानुसार हमे भी यह सोभाष्य प्राप्त है। प्रभी थोडे ही 
त्ष हुए है, श्रीसद्गुरू रूपधारी भगवान ने हमको एक प्रपूर्व 
साधन प्रणालिका प्रदान की है। वह साधन आज के लिए विशेष 
उपयुक्त है। यह 'मनसा योग' साधन के ताम से विरयात है। 
इस “मनसा योग” साधन में केवल मनस्तत्व का ही उपयोग 
किया जाता है क्योकि--सभी साधनाओ का. फल हमारी मान 
सिक आस्था पर ही निर्भर है। 
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सत्य को ससार के सभी घम ग्र थों मे सवश्रेष्ठ मान्यता 
इसीलिए दी एयी है कि इसमे सर्वोत्कृष्ट सम वय है। सन जो 
सोच, भाँख वही देखे, कान वही सुने, वाणी वही बोले भर्थात 
मन, वाणी तथा कम से पूृण समवथ--सहयोग की आवश्यकता 
है। ये सभी परस्पर एक दूसरे के प्रक होकर यथा स्थान रहें, 
यही कल्याणकारी है। यही श्री भगवान के सर्वाराष्यः स्वरूप 
सत्य है । इस सम-वयात्मक साधन का ही सत्य' व्यवहार कहा 
जाता है। क्षेत्र कोई भी क्योन हो, इस प्रयांग का परिणाम 
सुन्दर ही है। परन्तु प्रध्यात्म साधन के क्षत्र मे ये तत्व बहुत 
अधिक भपेक्षित हैं। जसी--धारणा--सद्धुल्प तथा क्रियाएं हुइ 
बस ठीक वैसी ही वृत्ति हमारे सम्पूण चेतन' पगो की अर्थात मन 
सहित समस्त दर द्रियो की हो जाए। इस सत्य का फल महा' मगल 
दाता श्री भगवान्‌ ही है। यह सत्य सम वय पूण साधन और 
श्रीमगवानू--इष्ट पदाथ भिन नही है। जैसा कि श्रमद्धागवत' 
में परात्पर ब्रह्म श्री कृष्ण की गभ स्तुति के समय' समस्त देवब्‌ द 
ले भगवत्‌ स्वरूप का निवचन किया है --- 
“सत्यव्रत॒ सत्यपर त्रिसत्य' 
सत्यस्य यारनि' निहित च सत्ये | 
सत्यस्य सत्यमृतसत्य नेंत्र 
सत्यात्मक त्वा शरण प्रपन्‍ता ॥* 
श्रीमद्भागवत १० सके भे॑ २ पद्म २६ 
(प्रभो ! श्राप सत्य सकलल्‍प हैं | सत्य ही आपकी प्राप्ति बा 
श्रेष्ठ साधन है । सृष्टि के पूव प्रलय के पश्चात भौर ससार की 
स्थिति के समय इन असत्य प्रवस्थाझ्ो में भी आप सत्य है। पृथ्वी 
जल, तेज, वायु और आकाश इन पाँच दृश्यमान सत्यों के आप ही 
कारण और उनमे अ तर्यामी रूप से विराजमान है, भाप इस 
इृश्यमान जगत के प्रमाथ स्वरूप है, भाप ही मधुर वाणी और 
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समदशन के आद्य प्रवतफ हैं। प्रभों! आप सत्य स्वरूप हैं, हम 
शापके शरशागत हैं।) 

क्रिया की सम्पूण सिद्धि इ'ही सत्यो में सीनिहित है। क्रियाएं 
तोबाह्मय विशाल मात्र हैं। इस सत्य समन्‍्वयात्मक भाव से हमारी 
क्रियाए पुक्‍त है तो क्रिया अवश्य प्राणवान है अ यथा प्राण हीन 
शरीर के समान वे कम भी प्राण शून्य एवम्‌ प्रगति हीन हैं। इस 
तथ्य को विभि न सस्क्ृतियों मे विभि ते याग उपासना, प्राथता, 
यज्ञ कम, ज्ञान आदि के नामों से कहा! गया है। उपरोक्त विषय 
गम्भीर है। इस मे साधन और काल वी, ऐसी ही श्रद्धा एवम्‌ 
धर्य की बडी आवश्यकता है। मनसायोग” साधको को एसी' 
पद्धति अपनानी आवश्यक होती है । मानस की एकाग्रता तुम्हें 
चरम सीमा पर लानी पड़ेगी श्रीभगवान के साथ मन लगाना 
नहीं मन रम जाएगा लीन हो जाएगा । नर ही नारायण हो 
जाएगे मानव भक्त तथा सत्य समवय पृण साधक ही श्री 
भगवान को प्राप्त कर भगवत्त रूप मे प्रकट हो जाएँगे। 

जितने भी साधन विश्व में है, उन सब का फल इतना ही हैं 
कि वे असस्कृत मत को संस्कार सम्पन बनाएंगे कारण यह कि 
सुसस्‍्क्ृत तथा सुशोधित मन में ही श्री भगवान के लिए उत्कणष्ठा 
पदा होगी । 'मनप्तायोग' के साधन आरम्भ हाते ही साधक को 
उनति का ज्ञान होने लगेगा | सब ओर से मत्त हठाकर भरी 
भगवान्‌ में ही मस लगाना, इस योग का अभ्यास क्रम है। इसकी' 
प्रक्रिया ऐसी है कि प्रथम मन से ही साधना आरम्भ हो । जसे 
एक पक्षी है, हम उसे पकडना चाहते हैं। इसके लिए हमे दो 
उपायों का आश्रय लेना पडता है। या तो पक्षी के प॑ख तथा पाँवों 
को बाध दें वा किसी' कौशल से उस पक्षी का मन हम अपनी 
ओर आकर्षित कर लें। पक्ष पाँव बँ ये रहने पर भी मानस राज्य 
में स्वतन्त्र है । वह सतमाने सकलपं-विकल्प कर सकता है, परन्लू 
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जिस पक्षी का मन ही आप में रम गया है, वहुतो उड़ाए भी न 
उडेगा। वह तो सर्वात्मना आपका ही हो गया। बहुत से साधन' 
ऐसे है कि जहाँ प्रथम ई द्रयो को ही बस किया जाता है। 
यथा --“घशे हि यस्येड्रियाणि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता” (स्थित 
प्रज्ञ वे ही हैं जितकी ये बलवती ई[ द्वयाँ स्ववश मे हैं।) सुनने में 
मधुर युक्ति सगत प्रतीत होता है । कि तु यह बडा दुस्तर काय 
है। “हत्ियाणि प्रसाथीनि हरात प्रसभ मन ? (ईई द्रर्याँ इततो 
बलवती है कि ज्ञानी जनो के मन को भी हठातू हरण कर लेती 
है।) विमान को रोकना कठिन है परन्तु चालक से प्रीति 
करके रुक़वाना अति आासान है । यह भनेको ईई द्रियों से युक्त 

मानों बहुत से घोडो के साथ यह शरीर रूपी गाडी है और मन 
इसका चालक है। इस छोटी सी पुस्तिका में समग्न प्रक्रियाओं 
का वणन असम्भव है और यह योगविद्या तो परस्पर सग से ही 
प्राप्त होती है। ऐसी ही मर्यादा सदा से जा रही है तथापि पाठकी 
के लाभाथ दिग्दशन मात्र यरत्कि चित चर्चा यहाँ की जा रही 
है। जसे बालक को अच्छे आदमी का सग मिल जाए तो बालक 
में भी भ्रच्छे गुर स्ववमेय आ जाते हैं। एसे ही साधक का मन 
रूपी बालक जब प्रभु के पास पहुचगा तो अवश्य वहाँ से वह 
दिव्य गुर्णो का प्रकाश लेकर जाएगा। उस प्रभु प्राप्त मन से 
हमारा सर्वाज़ शरीर तथा समाज मब के सब भागवती चेतना, 
शक्ति तथा ध्ान-व का अनुभव करेंगे। मत श्री भगवान का 
ग्रश है, उनसे बिछुडकर ही वह दीन दुखी है। श्री भगवान की: 
स्मृति मात्र से यह मन जीव ईएवरीय दिव्य गुणों से ओोत प्रोतत 
हो जाएगा । हमारी प्राथना जितना शीघ्र श्री भगवान्‌ सुनते हैं, 
उतना विश्व में कोई अम्य सुनने वाला नहीं है। जब हम 
भगवान को पुकारते हैं बुलाते हैं, तो निस देह मानिए, 
तत्कषण हमें उत्तर मिलता है, पे दयालु बहुत शीघ्र सानो हमारे 
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झवलम्ब स्वीकार करने पडेंगे सिद्धावस्था में तो ये दोनों बातें 
सहज स्वभाव बन जाती हैं। ये दो हमारे साधनावलम्ध इस 
प्रकार हैं--एक सहन! और दूसरा 'सुमिरन' । प्रत्येक साधक 
भिन भिन्‍त परिस्थितियों मे भपनी जीवन यात्रा कर रहा है। 
सभी को प्रतिकुलता का सामना करना पडता है। उन विरोधी 
आक्रमण के सामने पाषाण हृदय बनकर सब समस्याओ को 
अप्रतिकारपुबक सहन कर लेना उत्तम माना जाता है। हम 
यदि सर्देव अनुकूलता के ही इच्छुक रहेगे तो हम साधन माग 
पर नहीं चल सकते हैं। विश्व मे श्राज तक कोई ऐसा व्यक्षित 
प्रकट नही हुआ, जिसका जीवन क्रम एक सा रहा हो । झ्त इस 
प्राइत जगत के उतार चढाव को प्रभुको सहज लीला सम कर 
साधक पी एकरस-एकनिष्ठ रहना चाहिए। 

सुसिरन --नाम स्मरणा से हमारा मन श्री भगवान की 
ओर अधिक लगेगा। सहन शक्ति की आग मे मन रूप स्वण 
को स्मरण फी फूक से शीघ्र शुद्ध बना लो। सुस्मृति क सूत्र 
में बचे हुए श्री भगवान शीघ्र ही हमे कृताथ करेंगे | जसे नट, 
एक स्थान से दूसरे स्थान तब', रस्सी के श्राधार पर चला जाता 
है। उसी प्रकार हमारा शरीराभिमानी अहम स्मरण सूत्र का 
अवलम्ब लेकर महा अ्रंहम अथत्ति भ्रखिल ब्रह्माण्ड नायक श्री 
भगवान के परम कारुण्यमय निभय सा नष्य मे पहुच् जाता है। 
साधन और भोजन करने पर ही लाभ दिखाते हैं । 

यह एक भनोवैज्ञानिक सत्य है कि जितता किसी विषय के 
सम णसे उसका सस्वार धनीभूत होता है उतना शीघत्ष भौर 
प्रत्यक्ष प्रभाव हमारे मानस क्ष न मे अ थ' विसी साधन से नहीं 

सनसायोग' साधन के ये दानो 'सहर्ना और 'सुमिरना 

सानो बलवान दानो पाँव हैं। इन अ्रभ्यासों के अभाव से मनसा 
योग साधक- अपनी प्रगति मे शिथिलता का अनुभव करेग । 


आओ | आओ |! 


परम दयामय भगवान श्री हैडावान वाले बाजा ते सामाजिक 
तथा वयक्तिक सभी परिस्थितियों को लक्ष्य मे रखकर यह 
«“मसनसायोग' की साधना प्रदान की है। यदि आपको श्री भगवान 
के अवतार पर विश्वास नही है, महापुरुषों तथा धर्माचार्यो कं 
नाक्य पर आस्था नही रही, वर्षों से साधन करने पर भी आपको 
कोई ईश्वरानुभव नही हुआ तथा आज के मठ मा दरो एवम 
साधु बिद्वानो के प्रति आकषणा नही है--सग की रुचि का अभाव 
है। तो भीचि ता मत करो, मनोशज्य मे थे सब क्रियाएं कोई 
नवीन बात नही है । मन का स्वरूप मनीषियों ने ऐसा ही कहा 
हैं। मन और है ही क्‍या ? इसके थही लक्षण है। 

#काम सकलपो विधिकित्सा भ्रद्धाधभद्धा धुतिरधति हीं थीं 
रित्ये तत्सव मन एव” (श्रुति ) 

( काम, सकलप, सशय, श्रद्धा, अश्वद्धा, धय, भ्रधय, लज्जा, 
बुद्धि और भय--में सब मत्त ही हैं। ) हमे श्रद्धा पृूवक श्री गुर 
प्रदत्त साधन द्वारा मन को निग्नह करना है। इतस्तत अमित 
मन को थी भगवान की ही शरणाप न करना है। सनसायोग' 
की यही विशेषता है कि यह सव प्रथम साद्धक के प्रयास को 
मनोनिरोध की ओर प्रवत्त करता है। इसकी भपार महिभा है। 
आण्ड्क्योपतनिषद के अद्ठ त प्रकरण मे मनोनिप्नह की बडी आवश्य 
कता बताई हैं। शंलोक इस प्रकार है--- 

“प्नसो निम्नहायत्त सभय सर्व योगिनाम । 
दुख क्षय प्रबोधश्चाप्यक्षया शातति रेवच्न ॥* 
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( सभी योगियो के अभय, दु खक्षय प्रबोध भौर अक्षय शातति 
मन के निग्नह के ही अधीन है । ) 
प्रागे के मत्र मे यह वणन है कि किस प्रकार मनोविग्रह 
पिया जाता है। यथा -- 
उत्सेक उवर्धेयद्वत कुशाभ्रेणक बिढुना । 
मनसतो निग्नहस्तहदभवेदपरि खेदत ॥॥ 


( जिप्त प्रकार महा धयवान होकर कुशा के अग्न भाग से 
एक एक बूद द्वारा समुद्र को उलीचा जा सकता है उसी प्रकार 
सब प्रकार की खि नता का परित्याग करन पर मनो निग्रह सम्भव 
है। ) यहाँ वेद भत्रो का उदघत करने का यही तात्पय है कि 
मानस शक्ति' को अनादिकाल से सभी तत्त्वा वेषियों ने स्वीकार 
किया है। वही मन पूण भागवती सत्ता से झोत प्रोत हमारे पास 
भी है । हम उसी मन को आधार बना लें और श्री भगवान से 
मिलने के लिए चल पढ़ें । 

भानसिक चञ्चलता से हम क्ष्‌ ब्ध न हो | श्रति हमे धयवान 
होने की आज्ञा देती है। दशन में भी यही उपदेश है, 'कश्चिद्धीर ' 
भर्थात कोई धेयवान पुरुष ही इस परात्पर तत्त्व को प्राप्त कर 
सकते है। 'मनसाथोगी” को भी यह भ्राज्ञा दी जाती है कि-- 
श्रेय रकखो । हम रात दिन देक्षते है कि सरोवर का जल गदला 
हो जाता है। परतु कुछ काल के पश्चात्‌, स्वयम' मलीन तत्त्व 
सीच आ जाता है भर सरोवर का जल स्वच्छ--निमल हो जाता 
है। इसी प्रकार हमारे हृदय सरोवर मे भी बाहर के मलीन 
बातावरण से मलापन झा जाता है परन्तु हम विश्वास के साथ 
अयवान बने । श्री भगवान की कृपा से--श्री भगवान्‌ की सहज 
शक्ति के प्रभाव से हम अतृभव करेंगे कि हमारा हृदय सरोवर 
शरने शरने शुद्ध एवम कल्मष हीन हो रहा है । 
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श्री भगवान्‌ पर विश्वास न होते हुए भी यदि मन से हम 
अविज्ञ य तत्त्व के अगुस'घान मे लग जायें तो निश्चय ही हमे उस 
महाशक्ति पर विश्वास हो जायेगा। झब भी ससार मे धर्माचरण 
बहुत होते हैं परन्तु उन सब धार्मिक कृंत्यों का सम्ब'ध बाह्य 
जगत से अधिक है । हुदय देश के निवासी को हम बाहर कहाँ पा 
सकते है। व्यवहार दृष्ठि से भी देखें तो एक भनहीं प्राणी को 
अत तक साथ देता है । झ्ाज जहा सागर है, कल यदि वहाँ 
सुमेर हो जाए तो कोई भाश्चय नही । जो जीव श्रांज अपने को 
सुवी--संभृद्धिशाली समभते हैं, कल ही वे ऐसे अनाथ हो जाते 
हैं कि उनकी अभावग्रस्त दुदशा का वणन करना भी कठिन है। 
बनाओ, जब ससार की ऐसी अनिश्चित दशा है तब इन साधा“ 
रिक पदार्थों के सम्रह एवम सरक्षण मे ही यह महत्वपृण मानव 
जीवन को गवा देता कहाँ तक बुद्धिमानी है। उस विभिन- 
अवस्था में असमथ और असहाय जीव कंसे स्वाध्याय करेगा ? 

हा से यज्ञ करेगा ” क्‍या दान देगा ? कसे वह माला पुस्तक 

आमने च दन पायेगा ? उस विभिन्‍त अवस्था में उसे वह शुभ 
अवसर प्राप्त करना अस्म्भव होगा कि वह किसी स्थान विशेष 
में अर्थात्‌ मदर मस्जिद, गिर्जा आदि में उपस्थित हो अपनी 
भा यताउनुसार ईश्वराराधन कर सके । पर तु जो जीव 'सनसा- 
योग के भ्रश्यासी है, उ हें कोई चिन्ता नहीं। वे सय कुछ श्री 
भगवान्‌ के विधान को समभकर अभ्यास निरत है। उ'हे विश्वास 
है कि श्री भगवान के प्रश स्पररूप मन हमारे पास है। उस उसी 
मत को आधार बनाकर श्री भगवान के लिए बढे हैं। वे कब' तक 
सही आएगे। इसी विश्वास के राथ श्री भगवान्‌ के लिए श्रवश्य' 
कुछ समय निकालो और प्रथम मच को सहिष्णु तथा नाम प्रा- 
यशा बताकर 'मनसायोग” द्वारा श्री भगवान के महा महिमा 
सम्पन श्री चरणारबिद मे अपने को समपण कर दो । है जीव ! 
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यदि तुम ऐसा फरने मे छालस्य प्रमाद करते हो तो' निश्च॑य तुमे 
महा विनाश की ओर जा रहे हो। यह कोई कल्पित बात नहीं 
है, भुति भगवती भो इस प्रुव सत्य को डिण्डिम घोष से प्रति- 
पादन कर रही है -- 
“नचेदवेदीदथ सत्यमस्ति न चे विहावेदी महती विनष्टि (” 
( केन श्रुति ) 

( उस ईश्वर को जानने से ही रक्षा है अन्यथा महा विनाश 
सामने समुपस्थित है । ) 

अच्छे आदमी ऊछी बातो की ही स्पर्धा करते हैं। यह मत 
देखो कि दूसरा व्यक्ति क्या कर रहा है। यदि आप दूसरो को 
देखकर ही अपनी सुख सुविधा का भ्रायोजन करते तब तो क्सी 
श्रण मे यह मा यता ठीक थी परन्तु सच्चे मत से भाप अपने हृदय 
को टटोलिएगा, तो यह पदबृत्ति महा घातक सिद्ध होगी, केवल इसमे 
मानसिक कपट ही है। अनेको जीवो के पास सासारिक अनेको 
पदार्थों की कमी है तथापि हम निलज्ज होकर, उही अमावश्रस्त 
मानव समूह के समक्ष अपने उच्छ द्भला विलास प्रिय मन को 
सतुष्ट करते हैं। उस समय हमारा दभी ज्ञान यह नही कहता है 
कि तुम ऐसे सुखोपभोग में क्यो मर्त हो ? जिससे हमारे ही ब-धु 
गण वच्नचित हैं। अत सावधान होकर शीघक्ष' साधन पथ पर 
आजाओ | जैसे हो बसे झ्ाजाओ । इस पथ पर आकर ही सत्य, 
शिव, सुन्दरस की क्ाकी कर पाभोगे और इसका परिणाम यह 
होगा कि आप स्वयं दीन जीव से सब प्रभुता सम्पत सदाशिव 
हो जाओगे | 

बहुत से पद लोलुप, दुर्वासनाग्रस्त तथा निता"त स्वार्थी 
आदमी भी साधको से पूछते हैं कि--इससे जगत का क्या कल्याण 
होगा ? भरे भ्रज्ञानी मानव | यही विश्व कल्याण का प्रशस्त 
राजपथ है। क्षण भर के लिए भी जिसका मत श्री भगवान्‌ में 


रद 


लगता है। उससे सारी पृथ्वी ध'य ब'य हो जाती है। उन पृण्यात्मा 
पुरुषों के--उन झाराधक जीवों के पावन सम्पक तथा श्रयस्कर 
साहचय्य का अनत फल है। जसे काई व्यक्ति इन्न के घड मे अपना 
हाथ डुयाकर आवे तो कया वहा के उपस्थित जीबो को वह सुगन्‍्व 
नही मिलेगी ? बसे ही श्री भगवान से सर्म्बा धत जो जीव हैं था 
जो पदाथ हैं, वे सभी श्री भगवान की महिमा से महिमा बत 
है। जसे श्री भगवान्‌ भ्रनन्‍्त हैं, सब सुहृद है तथा सव व्यापी 
सर्वेश्वर है। ये सब गुण तदनुरूप ही उपासको में आ जाते है । 

बहुत खेद के साथ कहता पडता है कि मानव ने महान्‌ 
आश्चयजनक भाविष्कार किया कही कही पर मानव प्रयत्न बड्धा' 
उपयोगी सिद्ध हुआ जिससे कहना पडा कि आज मानव ने विकास 
उ नति तथा सभ्यता के निर्माण में अदुभुत सफलता प्राप्त की हे । 
परन्तु मानव भ्रपनी मानवता को सुरक्षित रखने मे विफल सिद्ध 
हुआ है । हमें इस पर बहुत गम्भीरता से विचार करना है। 
अ यथा सभी सफलता तथा चरमोत्रष उनति' रूलक योजन।एँ 
ब्रेकार हो जाएँगी | मानव में ही देवत्व तथा दानवत्व है। दानवता 
को दूरकर मानव से देवत्व की प्रतिष्ठा हो । यही हम सब मगल 
मय श्री भगवान्‌ से प्राथना करें । 

अत नि शक, निर्भय तथा विनम्र होकर भाप जिस देश भे, 
जिस सस्क्ृति में उत्पन हुए है उसी प्रम्परानुयार श्री भगवान्‌ 
की उपासता से लग जाइये। क्योकि साधन गोश हैं, मुख्य तो 
आपका मन ही है। आपकी सनसा ही तो फलेगी । वह सूत्र फिर 
स्मरण मर ले-- 

“सनोमयो ध्य पुरुष यो मन स एवं स ।” 

( यह पुरुष मनोमय है जसा उसका मन है वसा ही उप्तका 

स्वरूप है । 


( मनसा योग सूत्र ) 
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आइए । हम इस उदार->-आशीर्वाद और साव भौम श्रादेश 
दाता श्रो भगवान्‌ हैडाखान वाले बाबा को बारम्बार प्रणाम कर 
उ ही से उपदिष्ट साथन' सुधा का पान कर श्रपनी तथा विराद 
विश्व की कल्याण साधना करें । 


सर्वे भवतु सुखिन सर्वे सतत हज ॥। 
सर्वे भद्राणि पश्यन्तु माकश्चिद दु खभीग्भवेत ॥। 


(सब सुखी रहे सब निरोग रहे, सब कल्याण भागी बने, 
संसार म॑ किसी को दु ख न सतावे । ) 


जाति ४#शावि उशर्यभत | 


॥ ## श्री सवृगुरषे नस ॥ 


परिशिष्ट 
विनीत निवेदन 


श्री श्री सदगुरुजी की पृण्यस्मृति में उल्लिखित यह तथ्य 
वास्तविक रूप से प्रमाशित हो जाता है कि पृणत्व की पराकाष्ठा 
से स्वाभाविक स्नेहमन्दाकिनी सदेव एवम्‌ सवन्ष प्रवाहित होती 
रहती है । अर्थात श्री श्री बाबा ने सब समय के लिए, सब 
मनुष्यों के लिए, सभी अवस्थाओ मे, हर एक क्षण में एवम्‌ सब 
साधनाझो के मूल साधन के प्रशस्त पथ का निर्देश किया है। यह 
भगवान की सनातन रीति है। परम पुरुष श्री भगवान चिरकाल 
से जीव जगतू को झपनी ओर नाना प्रकार से' मधुर आह्वान कर 
रहे हैं। इसी आह्वान के पथ पर भ्रग्नसर हो सच्चिदान द को प्राप्त 
कर ऋषियो ने पुर्रानि'द के स्रोत मे “श्रृण्वन्तु विस्वे ते अमृतस्य 
पुत्रा ” कहकर विश्ववातियों को महान, पथ पर चलने के लिए 
आह्वान किया है। भ्रनाहत ध्वनि से अर्थात मुरली ध्वति तथा 
डमहू ध्वनि द्वारा ऋषि एवम महापुरुषगण कृपासिधु भगवान, 
का उनकी अहैतुकी कृपा से चिरन्तन भाह्वान कर रहे है । दिव्य- 
जीवन लाभ के पथ पर' जीवो के लिए यही दिव्य पुरुषों का दिव्य 
सनातन आह्वान है। श्री श्री बाबा का आद्वात भी इसी प्रकार 
का है। इसे पाठकगरणा अपने आप ही भली भाँति समझ सकेगे । 

काय सिद्ध के लिए शरीर, वाणी एवम्‌ मन' का सयोग 
नितात ही भावश्यक है। यह सब जानते हैं। मानव जीवन के 


श्र 


पूर्ण एवम्‌ प्रकृत उद्देश्य सिद्धि के लिए उसकी सभी इृच्द्रियों' 
एवं शरीर का पूण सहयोग अनिवाय' है।इस सहयोगिता था 
सम-वय की आवश्यकता पर इस पुस्तक मे विशेष रूप से व्याख्या 
की गई है । मन के आधार से ही साधनक्रम चलाने का निर्देश 
दिया गया है । 

ध्यादृशी भावना यस्य सिद्धिभवति तादुशी” 


( अपनी भावनानुसार ही सिद्धि सफलता प्राप्त होती है। ) 
इस गीता वाक्य में भी सन को साघधल क्षेत्र भे उच्चतम्‌ स्थान 
दिया यया है । यह वचन भी सब विदित है 

भमन एवं मनुष्याणा कारण बन्धसोक्षयों ” 


(जीव के बच या मोक्ष का कारण उसका मन ही है। ) 
भक्तो एवम ऋषियो ने भी यही कहा है । श्री बुद्धवेव की वाक्‍्या' 
चल्ली में भी इस प्रकार उद्ध त है 

“मनोपुव्यवगर्भा धम्स 
सनोसेत्या सनोमया” 

भ्र्थात्‌ मन ही धम का भ्रादि है। घम में मन का ही श्रेष्ठ 
स्थान है तथा धम मनोमम है। श्री भगवान' ने गीता में कहा है 

सय्यावेश्य भनो मे मां लित्ययुक्ता उपासते । 
श्रद्धया परयोपेतास्ते मे युक्ततमा मता ॥ 

भर्थात्‌ मुझसे मत लगाकर--तित्ययुक्त होकर जो भक्त परम 
श्रद्धा के साथ मेरी उपासता करते हैं, वे ही मेरे विचार मे श्रेष्ठ 
योगी हैं। मनसायोग सूत्र मे भी यह श्लोक दिया गया है। यथा 

ध्यायेत सनसा पुरुष पर बे, 
मध्ये बृढ़ भावधुत च॑ नित्यम। 
आये श्य सम्पग हुथि वृत्तिवेगस, 
योगी तथा ब्रह्म उपंति दिव्यम ॥ 


श्ण्रे 


अहनिश दुढ भाव से युक्त होकर एवम हृदय में पूण रूप से 
वत्ति को निथ त्रण कर मन के द्वारा परमपुरुष का “यान करने से 
योगी (उस) दिव्य ब्रह्म को प्राप्त करता है। पूजा श्रार्चा के व्यव- 
स्थापक मसहूपियों ने भी “मानस पूजा” की व्यवस्था की है। अत 
यहू मनस योग सववादी सम्मत एवम सबजनीन' है । यह 
“मनसा साधन सब समय में श्रयस्कर है कि तु वतमान काल 
के कम व्यस्त यूग मे अति हितकर है। इसका अनुसरण सहज 
सम्भव है । 

आशीर्वाद और भादेश” ग्रथ का बहुत प्रचार हो, यही 
कामना करके मैं इस प्रसग का समाप्त करता है । 

( आगे के पृष्ठो मे श्री श्री बबबा का सक्षिप्त परिचय दिया 
जा रहाहै) 


॥ सदगुर वे सम ॥ 
भगपान्‌ श्री हेडाखानवाले बाबा 


“श्राशीर्वाद और आदेश ' पुस्तिका में जा श्री श्री बाबा 
हैडाखान के विषय मे लिखा गया है उससे पूथ यह लिखना' 
श्रावश्यक है कि “श्री श्री हैडाखानवाले बाबा उन्तका वास्तविक 
श्र्थात प्रकृत नाम नही है | वस्तुत सत्य' यह है कि थी श्री बाबा 
का ताम कोई नही जानता है। श्री श्री बाबा के प्रत्यक्षदर्शी 
साधको एवम सिद्ध पुरुषों ने आप को श्रीम महामुन्ती 4, श्री सद्‌ 
गुरु, भी शिवावतार श्री सदाशिव थ्री महावतार, तथा व्यम्बक 
बाबा इत्यादि नामो से सम्बोधित किया है। कोई कोई यह भी' 
अनुमान लगाते थे कि श्री श्री बाबा कृपाचाय, अश्वत्थामा एवम 
श्री हनुमानजी हैं| तथापि आपके हैडाखानवाले बाबा के नाम 
से विर्यात हाने का भी एक कारण है । 

श्री श्री बाबा का लीला क्षेत्र देश काल से सीमित नही है। 
झ्राप भ्रपनी अपूव योग क्षमता से बहुत समय तक मानव दृष्टि से 
अदृश्य होकर भी रहे हैं, एव श्रापको जगत्‌ मगलकरी कार्यों में 
लिप्न होते हुए भी देवा गया है। इसी प्रकार श्री हैशवान नामक 
स्थान पर एक बार प्रकट होकर आपसे मदर स्थापना भ्रादि 
अनुष्ठानिक काय किया । श्री क्षी बाबा महाराज के दिव्य एव 
अदभुत योगेश्वय के दशन से सभी स्नेहीं सज्जनों को महामगल् 
प्राप्प हुआ और इसी कारण ' हैडाखानवाले बाबा” के नाम 
से भ्राउकी प्रस्तिद्धि हुई। हैडाखान कुमायू कलाश पवत के पार्श्व 
भाग में स्थित एक छोटा सा ग्राम है। यहाँ पर श्री श्री बाबा ने 
सन १८६३ ई० के झास-पास एक शिवालय तथा धमशाला का 
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निर्माण कराया था | उक्त मन्दिर के सामने गौतम (गौला-तदी) 
गगा के पार एक देव निर्मित गुहा है। गुहा के अ दर प्रवेश करने 
तथा ध्यानपूवक देखने से यह स्पष्ट विदित होता है कि यह एक 
प्रकृति निमित देव मन्दिर है। यह स्थान अत्यन्त मनो- 
रम है। 

श्री हैडाखान में दशन देने के पूष यहाँ से दस बॉरह मील 
दूर दक्षिण की ओर एक ग्राम मे आपका आविर्भाव हुआ था ६ 
इस ग्राम से लगभग ४ई मील की दूरी पर वहाँ के प्रामवासियो 
को नित्य एक ही समय पर एक पहाड की चोटी पर बुह॒त्‌ ज्योति 
के दशन हुए। वह ज्योति कुछ समय तक दशन देकर फिर 
विलुप्त हो जाती थी | इन दिव्य दशतों से ग्रामवासो बहुत 
विस्मित हुए और उत्तकी यह धारणा दरृढ हो गई कि यह प्रकाशन 
किसी देवता की दिव्य ज्योति का प्रकाश है। एक दिन प्रामवासी 
जनता उसी स्थान पर एकत्रित हुई और उन अज्ञात देवता की 
स्तुति प्राथना करने लगी । उसी समय उन्होंने एक दिव्यकातति 
विशिष्ट महापुरुष को उस ज्योति से प्रकट होते देखा, जिनकी 
आयु उन लोगो की घारणा में २०-२५ वष से अधिक की नहीं 
थी। ग्रामवासियों ने उन दिव्य दशनों का ल,भ प्राप्त कर अपने 
तेत्री को सफल किया श्र अत्यत विनम्नतापूवक उन महापुरुष 
से अपने ग्राम में पदापण करने की प्राथना की | वे महापुरुष उन' 
ग्रामवासियों के आह्वान पर उन के ग्राम से चले आए । श्री 
धामपिंह नामक फोरेस्ट गाड के घर मे उ हैं 5हराने की व्यवस्था 
की गई | वह फोरेस्ट गाड उन अज्ञात महापुरुष को नित्य प्रति 
अपने घर में ताला बद कर बाहर काम -काज को चला जाता 
था । एक दित उसकी अनुपस्थिति मे ग्राम के लोगो ने उन अब- 
घूृत बाबा जी के दशनों की इच्छा' से घर का ताला तोडकर देखा 
तो स्तम्मित रह गए, क्योकि श्री श्री बाबा घर के अन्दर नही 
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थे। उसके पश्चात हैडाखान में प्रकट के दस बाहर साल तक 
छस अचल में उनका कोई पता नही था । 

“कल्याण” के सतांक मे श्री श्री भोलादत्त पाण्डेय ने लिखा 
है कि “श्री श्री हैडाल्ाडवाले बाबा ' की आय अनुमानत डेढ 
दो सौ वष की प्रतीत होती है। उहोमे और भी लिखा है 
कि श्री श्री बाबा ने हैडाखान मे मंदिर निर्माण करवाया है एव 
बहाँ पर अपनी योगक्षमता भी प्रकाशित की थी। एक ही समय 
में अनेकों दूर दृर स्थानों मे जाना--प्रकट होता, अब श्य हा 
जाना, बाल सूय की तरह ज्योतिष्मान्‌ होकर प्रकाश करना, 
इसके अतिरिक्त कर्माचलवासियों में प्रापकों जनहवन तथा 
प्रचाग्ति तपस्या करते भी देखा था। एक समय प्रयाग के मेयो र 
कालेज के सस्क्ृत विभागाध्यक्ष महामहोपाध्याय प० श्री आदित्य 
राम भट्टाचाय एम० ए? आपकी अभूतपूष योगक्षमता की कथा' 
सुनकर ननीताल से ३० ३२ मील दूर “ देवगुरु/ पवत पयत 
दशनों की इच्छा से गए थे। श्री भट्टाचाय जी के अनुरोध से 
श्री श्री बाबाजी महाराज सन्‌ १६११ से प्रयाग धाम में पषारे 
थे। त्रिवेणी स्तान से लौटते समय स्वर्गाय मेजर बसु साहब के 
श्राग्रह से आपके फोटो लिए गए । कितु महा आश्चय की 
बात यह हुई कि प्लेट धोते समय दोनो प्लेटो पर दो प्रकार के 
चित्र आए | एक कुर्ता टोपी बेंष का तथा दूसरा दिगम्बर स्वरूप 
का था | पडेयजी ते आप के उपदेशों के विषय मे यह लिखा है 
कि वे सबको पपने अपने धम' में तत्पर रहने का--स्वधम पालन 
का उपदेश देते थे। श्री सदगुरु स्तुति कुसुमाजलि में फोटोग्राफर 
का नाम “रुस्तम” है, किन्तु वास्तव में उनका ताम सोराबजी 
था ओर वे एक पारसी सज्जन थे । 

+ श्री पुण्यस्मृति” में श्री श्री चरणाश्रित धाबा ने एक स्वी 
डिस्त महोदय की घटना का उल्लेख किया है। इनका नाम नील्स 
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ओल्फ्ट क्रिमे डर था मे एफ विश्व प्रत्तिद्द अभिनेता एवम जमनी 
पी सुप्रसिद्द युतिवस न फिल्म ऊम्पती के भ्रविष्ठाता थे। इनकी 
जाध्यात्मिक गति बहुत बढी चढी थी । ६७ ६८ वष फी भायू में 
एक समय मास्फो में रात्रि के समय इसका अपन शयन कक्ष से 
श्री श्री हैगलानवाले बाबा ने दशत रहिए तथा उसी दिन एवं 
उस्ती समय में लेनिन श्राड मे उनकी धमपत्सी ने भी श्री 
श्री बाबा के दशत किए थे । इस विषय में जब परस्पर दम्पत्ति 
की बाते हुइ तो बे दोनों श्री श्री बाबा के दशनों के लिए विशेष 
उत्कण्ठित हुए और शीघ्र ही भारत भा गए । 

सब प्रथम वे पाण्डिचेरी श्री अरधि द झ्राश्रम भे' आए 
तत्पश्चात कुछ काल तक उ होने द्वी रमग्ग महृ्षि के अप््रम में 
भी तिवास किया। पर तु चित्त को शान्ति नहीं मिली, अत 
अज्ञात प्रेरणावश थे महानुभाव अल्मोडा आए। यहा पर प्राय 
वे दो साल तक रहे। इन अवधियों में भी उनको श्री श्रो बाबा के 
दशन होते रहे । मि० क्रिसे डर एक महान कलाकार थे | उहोने 
श्री श्री ब्राबा का एवं विग्नह निर्माण किया है।यह आज भी 
अल्मोडा मे विद्यमान है। २६ अ्रप्रत सन (६४६ वो मि० क्रिसे डर 
अह्मोडा' से चले गए । 

शीतलाखत के श्री शिरोमणि पाठक को भी श्री श्री बाबा के 
दशन हुए थे उनको प्रायः छ माहु तक शाप की सेवा का 
सौमाप्य प्राप्त हुआ था ! श्री पाठक जी मे लिखा है कि “श्री श्री 
हैडालानवाल बाबा साक्षातः ईएबर थे। यह अ्रवततार बडा ही 
प्रदूभुत था| षडख्नय जेसे श्रो भगवान में स्वाभाविक है, 3सी' 
प्रकार इस विग्रह मे भी सब शक्तियों का आश्चयंजनक आश्रय 
है। असख्य बार चम चक्ष्‌ज्रो द्वारा देखा गया कि उन्होने मृत 
जीवो को प्राण द्यत दिया तथा निरक्षरों को वाक्पदुता एवम्‌ 
क विल्ब शक्ति प्रदान की । आथिक सकटग्रस्त जीवो को आपकी 
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योग-क्षमता द्वारा दय दुखो से मुक्ति मिली। देवी सुख के इच्छुक 
सिद्धिकामी साधमो को उहो ने सव सिद्धियाँ का पात्र बना 
दिया । रोगग्रस्त तिविध ताप सतप्त प्राणियों को भी महारांग्य 
तथा श्रक्षय शा ते मिली। अनेकों मोक्षार्यी साधको ने केव न 
भारत के ही नही अपितु युरोप एवम तिब्बत के लामायोगियो 
ने भी श्री श्री बाबा की उदार शरण प्रात कर स्वाभीष्ट साक्षा 
कार किए है। भित भि त विचारधारा एवम्‌ नाना धस सम्प्र' 
दाय के महा महा साधको के मनोरथ पृण हुए हैं ।' 

ने नीताल जिल मे हलद्वानी कस्बा से लगभग ढाई मील की 
दुरी पर देवला तामक ग्राम मे परम भक्त स्वर्गीय ठाकुर श्री 
गुमानसिह नौला का ज म॒ स्थान है। श्री गुमानी जी श्री श्री 
बाबा के अन थ उपासक थे | श्री श्री बाबा इनके घर में महीनों 
रहे थे, जहाँ पर प्राज भी श्री श्री बाबा की कुटी का चिह्न व 
अय वस्तुएँ सुरक्षित हैं। भक्त जी की रामायण के पृष्ठ पर 
श्री क्री बाबा ने अपने हस्तकमल से किसी अज्ञात भाषा मे कुछ 
लिखने की कृपा की थी । वह अक्षर भ्रत्य त प्राचीन हैं और यही 
कारण है कि श्राज तक उसे कोई पढ़ न सका । श्री सद्‌गुरु-स्तु ति- 
कुसुमाञजलि तथा भगवान श्री हैडाबानवाले बाबा नामक पुस्तक 
मे हस्ताक्षर की प्रतिलिपि दी गई है। 

पूर्वोक्त श्री पाण्डेय ने श्री श्री बाबा के साक्षात्कार प्रसज्ध में 
उनकी योगश्वय सूचक एक घटना का उल्लेख किया है। ये 
महाशय अपने मूल्यवान घोडे पर चढ़कर काठगोदाम की ओर से 
था रहे थे, माग ही में उ हे श्री श्री बाबा के दशन हुए। श्री, 
श्री बाबा का मुखमण्डल उस समय मुद्दु हास्य से मुखरित था। 
पाड़ेय जी ने जब उनको भ्पनी झोर हसते देख। तो बड़े क्र,छ हुए, 
झौर कहने लगे कि तुम' मेरी तरफ देख कर क्यो हसे ? श्री श्री 
बाबा ने बडे शा ते भाव से विनयपुवक कहा कि मैं तुम्हे देख 
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कर नही हस रहा हु श्री बद्रीतारायण मा दर का बड़ा घण्टा 
गिर गया है। अनेको व्यक्ति उसको उठाने की कोशिश कर रहे 
हैं परतु उनसे घण्ठा नही उठ रहा है। इसी दृश्य को देखकर मैं 
हस रहा हूँ । ऐसा उत्तर पाकर भी पाण्डेय जी ने श्री श्री बाबा 
को धमकी दिखाते हुए कहा कि यदि ये बातें सत्य नही हुई तो 
हम आपको दण्ड देगे। उ होने उसी समय काठगोदाम' जाकर 
टेलीफोन किया झौर श्री श्री बाबा के कथनानुसार ही सब बातें 
सत्य थी | उसी समय उन्होंने सब दभ (छल' कपट) त्याग कर 
श्री श्री बाबा के चरणों में प्रनेफो प्रकार से विनय करते हुए 
क्षमा याचना की, और जीवन' पयत के लिए शरणाप-न हो 
गए। तत्पश्नात्‌ श्री भोलादत्त जी लगभग २२ वर्षों तक सिद्धा- 
श्रम में कठोर तपश्चर्या करते रहे । 

प्रमहस योगान द ने झपती पुस्तक “एक योगी की आत्म 
कथा ( ॥०/००0६7४७४9 ०० १9०४० ) में अपने गुरु के भी गुरु 
योगिराज श्री श्यामाच रण लाहिडी महाशय का जो वत्तान्त 
दिया है, उसमे अन्याय कथाधो के साथ श्री श्री बाबा के विषय 
में भी लिखा है। श्री श्री बाबा हि दी भाषा में वार्तालाप ऊरते 
थे कितु सभी भाषाओ को समझना तथा बोलना उनके लिए 
सहज थो। श्री लाहिडी महाशय एवम्‌ उनके मित्र तथा शिष्य- 
गण इनको महामुति, बाबा जी महाराज, व्यम्बक बाबा तथा 
शिव बाबा प्रादि तामो से प्रम्बोधन करते थे। अनुमानत 
उत्तकी अवस्था २० २५ वष की प्रतीत होती थी। उस समय 
उनके साथ दो अमरीकत शिष्य थे । श्री श्री बाबा कभी साह्श्य 
रूप एवम कभी मिन भिन रूपो में दशन दिया करते थे। 
कभी उनके सिर पर छोटे छोटे बांल देखे गए तथा कभी 
बिल्कुल मुण्डित रहते थे । 

धनु १८६१ ई० के शरद काल में सब प्रथम श्री लाहिडी 
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महाशय को श्री श्री बाधा के दशन हुए थे ! यह स्थान रानीखेत" 
से १४ मील दूर द्रोणागिरि के एक उच्च शिखर पर नं<दी देवी' 
(गगास नदी का उद्गम स्थल) के पाद देश' में जवस्थित है। 
इस साक्षा कार सम्बन्धी विवरण में यह भी लिखा है कि ये श्री 
श्री बाबा जी महाराज लाहिडी महाशय के पूव जन्म के भी गुरु 
थे। उन्होने स्वयं कहा था कि मैं तीन युग से श्याम।चरण कीः 
प्रतीक्षा कर रहा था। श्री भगवान्‌ सदाणिव के साक्षात्कार होते' 
ही श्री लाहिडी महोदय की पूथ स्मृति जागत हुई ध्लौर उसके 
परिणाम स्वरूप श्री श्री बाबा महाराज जी के जो वाक्य थे 
कस ही उहोंने प्रत्यण अपनी आँखों से सब वस्तुएँ 
खी। 


उक्त “एक योगी की झात्मकथा ' में श्री श्री बाबाजी महा» 
राज की जो चर्चा है, उसका हि दी में यह भावाथ है। ''श्री श्री 
बाबाजी महाराज का अवतार कोई एक विशद्लेष काररंश से नहीं 
होता है । प्रत्युत मानव एवम सृष्टि कल्याण द्वेतु आप नित्य 
निर तर यत्तशील रहते है। इस प्रकार के क्षमतावान्‌ पुरुषों ने 
मानव की बाहरी दृष्टि से अपने को दूर रखा है। उनमें यह्‌ 
भी शक्ति रहती है कि इच्छामात्र से अन्तर्धान हो सकते हैं ॥ 
साधारणतया उहोंने भ्रपने' शिष्पवर्गों से तत्सम्बधी घटनाओं 
को गुप्त रखने का ही आदेश दिया है। एक विशेष सख्यक 
आध्यात्मिक महापुरुष इस जगत्‌ से भ्रज्ञात ही रहे है। यह एक 
सुखकर मनन का विषय है। 

“एक योगी की आत्मकथा” में जो श्री श्री बाबा के विषय 
में कथित है एवम्‌ मौखिक विवररणा द्वारा बनाया गया जो चित्र 
है, भी श्री बाबा के तत्कालीन जो चित्र है तथा मि० क्रिसे डर 
कलाकार द्वारा निरमित मशाले की मूर्ति एवम्‌ वतमान के प्रत्यक्ष 


१०० 


हृष्टान्त दशन आदि से बहू भी भाति प्रतीत हांता है कि ये 
समस्त लीलाए एक ही महापुरुष की है। 

श्री श्री हैडालान वाले बाबा के अनेकों आश्रम है। विशेष 
कर कर्माचल प्रदेश मे, जेसे -“हलद्वानों के कठघरिया आश्रम, 
शीतलाखित में मिद्दाश्रम, छेद आश्रम तथा श्री हैडाखान के शिवा- 
लय एवं गणादालिया (रानीखेत के पास) आदि अश्रसिद्ध है। 
आश्रम के ग्रतिरिक्त श्री श्री बाबा की अनेको गुप्त गुफाए भी है । 
जैसे --रानीबाग के समीप 'वासुली गुफा, शीतला खेत में सलजा 
गुफा, रिउणो द्वारसो गुफा भौर श्री हैडाखान की गुफा इत्यादि । 
सम्प्रति सन १९५८ इ० मै श्री राधाष्टमी के दिन थी बन्दावन' 
धाम में श्री श्री बाबा का एक सिद्धपीठ (ग्राक्नम) सस्थापित्त 
हुआ है । 

हलद्वानी के कदघरिया श्राश्म मे सन्‌ १९५८ ई० की फाल्गुन 
शुक्ला चतुर्थी (२४ फरवरी) को चो ची बाबा की मूर्ति स्थापना 
के उपलक्ष्य मे विराद उत्सव हो रहा था । उस उत्मव मे प्राच्य 
प्रतीच्य, भक्त विद्वान्‌ एवम्‌ सहस्नो स्त्री पुरुष एकत्रित हुए थे । 
कथा, कीत्तन, पाठ, स्तुति, प्रार्थना तथा ध्यान में सब मंग्न थे । 
सब के सब यज्ञ काय में व्यस्त थे। उसी शनिवार की राति को 
११ बजे ची थी बाबा के आाश्चम से मानवाकर एक दिव्य 
ज़्योति का आाविर्भाव हुआ । दिव्य गध से वह स्थान' परिपुण हो 
गंया। वह दिव्य ज़्योति जमीन से दो फीट ऊपर दशक जनों 
को दृष्टिगोचर हुई । उसी ज्योति में एक व्यक्ति को कुर्ता टोपी 
'धारण किए प्रत्यक्ष श्री त्री बाबा के दशन' हुए। उस समय 
बंशको की ज॑ जे ध्वनि से सारा नभ सडल सुखरित हो गया । 
बहुत से जीव विमलानद के कारण सन्नाहीन हो गए। वहू 
ज्योति कुछ समय दशने देकर, जिस कुटी में थी विग्रह स्थाप- 
सार्थ विशजमाते था, उसी मे प्रविष्ट हों गईं। 


सिद्धाश्रम 


सिद्धाश्नम शीतलाखेत से ४ फर्लाग की दुरी पर है। यहा पर 
श्री श्री बाबा की एक धमशाला और श्रों वष्णवी भगवती का 
एक मा दर है | आश्रम मे ही एक अपिरत प्रवहमानत जल धारा 
है। सर्वोच्च स्थात पर एक और भी कुटीर है। यहा से तहाकोट, 
बद्रीनारायण तथा नीलकण्ठ आदि हिमालय के गोरवमय दशन 
हते हैं । इसी सिद्धाश्नम मे श्री चरणाशित बाबा ने विहल हृदय 
से खोज करते करते श्रीश्री बाबा का साक्षात्कार दश+] लाभ किया 
था। श्री श्री बाबा की कृपा श्री चरणाश्रित बाबा पर बाल्यावस्था 
में ही हुई थी । परतु चरणाश्रित बाबा उनके स्वरूप को नहीं 
समझ सके एवं उनकी कृपा के मूल्य से भी भ्रमभिज्ञ टी रहे । 

सत्त_ १६३७ में जब वे गुजरात के रूपाल नामक्ष ग्राम में 
चातुर्मास्य ब्रत कर रहे थे तो अचानक उनकी दृष्टि शक्ति नष्ट 
हो गई तथा प्रबल ज्बर से भी ग्रस्त थे । इसके दो दिन पश्चात्‌ 
श्री श्री बाबा ने इन को दशन दिया भ्ौर इन के सिर पर अपना 
कर कमल' फेरने लगे। इसके कुछ क्षण बाढ ही श्री चरणाश्रित 
बाबा की दृष्टि शक्ति आ गई और ज्बर से भी विम्ुक्त हो गए । 
श्री श्री बाबा भी वहाँ से भ्रहएय हो गए । 

इस के अन तर श्री चरण।श्रित बाबा श्री गुरुजी महाराज के 
स धान में तीन्र भाव से भ्रमण करते करते इस भिद्धाश्रम से 
आए और श्री श्री बाबा महाराज का दशन लाभ कर कृताथ एव 
परितृष्त हुए। पुन श्री श्री बाबा अच्ृश्य हो गए | 

श्री श्री चरणाश्रित के मत भे फिर सन्देंह हुआ कि जितको 
मैंन पाया है, बे. वास्तव मे ईश्वर हैं या तही ” उच्च को ईश्वर 
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रूप में दशन न प्राप्त कर, किस प्रकार पूण विश्वास होगा ? 
इनके सम्बंध में मैं जगत को क्या कह कर परिचय दूंगा ? इसी 
उद्द श्य में रहते रहते श्री चरणाथित बाबा ने एक दिन श्री श्रो 
बाबा के तिनयन सदाशिव रूप साक्षात्कार किए। उन दशन के 
समय श्री साम्ब सदाशिव कूज, वदावन के व्तेमान श्रध्यक्ष तथा 
पुजारी श्री बॉकेलाल पाठक भी थे। भरी पाठक णी ने उनको 
मनुष्य के रूप में ही देखा था। श्री श्री बाबा के अतर्धान के 
पश्चात उन को ज्ञान हुआ कि ये “श्री श्री हैडाखानवाले 
बाबा हैं। 

इस दशन लाभ के पश्चात श्री श्री चरणाश्ित बाबा का' 
समस्त सदेह दूर हो गया । श्री श्री साम्व सदाशिव भगवान श्री 
हैडाखानवाले बाबा की सेवा पूजा विधिवत भारम्भ हुई। “श्री: 
श्री बाबा के परिचय से जीव का मगल होगा” इस कासना के 
भ्राधार पर श्री श्री चरणाश्रित बाबा के हृदय मे, इस तत्व का 
प्रसार हो ऐसी इच्छा हुई। श्री श्री घाम व्‌ दावन में ब्रह्मकुण्ड 
पर सन १६५८ ई० में श्री श्री बाबा का “सिद्ध पीठ' प्रतिष्ठित 
हुआ । भक्तमण। के उत्साह एवम प्रेरणा से आाश्रय एवं विग्रह 
का सस्थापत काय पृण हुआ । उसी दिन क्ठघरिया निवासी श्री 
कुवरतिह को श्री श्री बाबा ने साक्षात्‌ प्रकट होकर कहा कि मैं 
व दावन जा रहा हूँ । कुमचिलवासियों तथा सभी श्रद्धालु जीवो 
का यह अटल विश्वास है कि श्री श्री त्राबा प्रच्छन रूप से सबदा 
सवन्न विचरण करते हैं । 

श्री श्री बाबा ने अनेको जीवो को दर्शन देकर कृत कृत्य किया 
है। किसी को साक्षात्‌ रूप में, किसी को स्वप्न में, किसी को 
चित्र से प्रकट होकर, एंवं साधनाओं के आधार पर सभी 
संभस्याश्रों का समाधान होता रहता है। अनेको प्रकार के मान- 
सिक तथा शारीरिक कष्ट दूर होते हैं। अनत जीव दिन प्रति- 
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दिन श्री भगवान को शरणापन हो अपना जीवसत सार्थक कर 


रहे हैं। 
श्री श्री बाबा के चरित्र सबंध में मैं सक्षिप्त चर्चा कर यह 


प्रसग समाप्त करता हूँ । उल्लिखित ग्रथ समूह से पाठकगण' 
विशेष रूप से सभी बातो को समभ सकेंगे । 


इन्स्टिटयूट और ओरियटल 


विनीत 
फिलासफी वृदावन प्रो श्री उपेद चह्र लेखारू 
१---२--११६२ एस ए बी एल 
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पचम पुष्प---भी “हैडियासण्डी” नाम सहिषता 


थ्री महेद्न महाराज जी द्वारा प्रेरित 


सकलनकर्ता 
डॉ श्याम बिहारीलाल गौड़ 


श्री गुरु 
प्रस्तावना 


भगवान्‌ नाम की महिमा विविध संत मह॒षियो, गरुजनो, बदों एवं 
सतशास्त्रों ने अग्राध रूप से गाई है । पर इसकी महिमा कहाँ तक बखान 
की जावे सभी वाशिया अत में मुक हो गह। जिस प्रकार भगवान्‌ अनत 
हैं, उसी प्रकार प्रभु का नाम भी अनत एवं अवशानीय तत्त्व है। इसमें 
मन, वाणी एवं बुद्धि की पहुँच नहीं है । यहा तो केवल स्वय' भगवान ही 
नाम रहस्य प्रकट कर जीवो पर कल्याण करते हैं। वैसे तो राम न 
सकहिं नाम गुण गा वाली गाथा ही सत्य चरितार्थ होती है । 
श्री 'हैडियासण्डी नाम की महत्ता भी स्वय भगवान्‌ परम पृज्य, परम 
देव, महाप्रभु श्री सदृगुरु महेद्न महाराज जी ने जनहित के लिये इस दास 
बालक पर कृपा कर प्रकट की है। इसमे किसी मनुष्य की बुद्धि का विकार 
नही है। ये शब्द स्वयं भगवान के श्रीमुख से साक्षात हृदय गुहा में प्रकट 
हुए हैं। एव इहें लिखने का आदेश हुआ है जिससे जीवमात्र का कल्याण 
हो । भगवान नाम श्री 'हैडियाखण्डी पाँच वर्णों से युक्त है ( है+ड-+-य 
+ख--डी ) जिसकी “यास्या एवं महत्ता श्री गुरू सुख से निस्त रूप में 
श्री गरुद चरणों मे अर्पण है । 
डा श्यामबिहारीलाल गौड 


श्री 'हेडियाखण्डी' नाम महिमा 
( अथ विवेचन ) 

“है” सद्गुरू भगवान्‌ श्रीं “हैडियाखण्डी” नाम की महिमा 
बताते हुए श्री सद्‌गुरु महाराज परम पृज्य श्री महेद्र बाबा कहते 
हैं कि प्रथम अक्षर है (ह+ऐ) मे ह झ्राकाश बीज है। आकाश 
का गुण सवव्यापकता है। इस “ह' की सवव्यापकता के कारण 
ही भगवान श्री हरि शौर हर ने भी इस ह' को प्रथम धारण 
किया, मत भगवात चराचर के ईश अखिल ब्रह्माण्ड तायक 
जि होने समय समय पर अनेक रूप धारण किये हैं वे ही पुन 
इस भूतल पर 'ह! बीज स्वीकार कर श्री हैडियाखण्डी नाम धारण 
कर प्रकट हुए हैं। भगवान का प्रथम त्ाम हिरण्यगभ है भ्र्थात्‌ 
जिनसे सबकी उत्पत्ति हुई है वे ही 'ह' श्रक्षर को धारण करने 
वाले भगवान हिरण्यगरभ श्री हैडियाखण्डी रूप से प्रकट हुये है । 
सष्टि के आदि मे श्री ब्रह्मा जी की तपस्या से प्रसन्‍त होकर 
जिहोने 'हयग्रीव” रूप धारण कर वेदो को प्रदान किया इस 'हँ 
से उसी अ्रवतार की याद दिलाते हैं कि वे ही हयग्रीव भादि रूपो 
को धारण करने वाले श्री प्रभ हैडियाखण्डी रूप से पुत वेद ज्ञान- 
सत्य ज्ञान को भ्रपने भ्रश जीवो को प्रदान करेंगे, उहें सदुज्ञान 
देकर सनातन माग पर लगायेगे एव उनके सब दु खो का नाश 
करेंगे। 

सत्य प्रकट करि ज्ञान प्रकांशों । 
जीव अधदु ख वेगि विनाशों ॥ (दि० क०) 


/दिव्यकथामृत” में जीव कंसे ईश्वर के समुख हो इसके 
अनेक साधन शास्त्रों एवं आचायों द्वारा बताये गये हैं, पर इस 
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घोर फलिकाल मे कोई साधन सुलभ नही हो पता भ्रौर यह जीव 
अज्ञान, दुख एवं दीनता के भ्रध कृप में ईश्वर से विमुख हुआ 
पडा है। भत भक्तवत्सल टीनब'घु भगवात्‌ ने दयावश हो एक 
सरल उपाय सोचा और वह है 'पलटउ हृदय यही बडी दाया । 

हृदपरिवतन जेहिविधि होवे ॥ 

करउ सहष जगत सुख सोव ॥ 

अ"य उपाय न एहि समकोऊ। 

सद्य सफलता धरे सजोऊ।॥ (बि० क०) 
अर्थात्‌ यहाँ 'ह' अक्षर से' सम्बोधन करते है कि जो 'ह' अर्थात्‌ 
जीवो के “हृदय” को पलटते है, जीव को ईश्वर के सन्‍्मुख करते 
हैं वे ही श्री सदगुरू भगवान्‌ श्री हैडियाखण्डी है । 

'ऐ! (ह+-ऐ) जब जब श्री प्रभू ने अवतार लिया है तब तब 
श्रपनी झादि शक्ति के सग ही अवतरित हुये है । जसे--गौ रीशक र, 
लक्ष्मीनारायण, सीताराम, राधाकृष्ण, मायात्रह्म श्रादि। अत 
अ्रव॒ भी श्रीमहाप्रभु मा अम्बा को स्वीकार कर ही प्रकट हुये है । 
यहाँ 'ह' के सग 'ऐ' यह सम्बोधन करती है फि 'ऐ' जो शुद्वशक्ति 
बोज' है वह ही ऐं, ही, कली, श्री, से युक्त जो मा 'परा अम्बा 
है वे 'ह' अर्थात भगवान्‌ के हृदय मे विराजी हुई हैं। जि होने' 
आदिशक्ति को हृदय में धारण कर रखा है वे की है (ह+एऐ) 
हैडियाखण्डी भगवान हैं । 

अम्बशक्ति बनि कीरह प्रवेशा । 
दया वुत्ति गहि लीह महेशा ॥ 
हृदय विराजति दया भवानी । 
पाइ समाक्षय हित प्राणी ॥ (दि० क०) 

इस प्रकार माँ अ्रम्बा' सहित दयाद्र भगवान्‌ श्री हैडिया- 

ख़ण्डो के दशन कर सभी भक्त सुखी एवं हषित हो गये । 
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'डॉ यह 'ड' डमरू बीज है अर्थात जो डमरू को धारण क्रते 
हैं जिनका डमरू अगम निगम के भेदो को खोलता है वे ही साम्ब 
सदाशिव 'ड' अक्षर को धारण करनेवाले श्री हैडियाखण्डी नाम 
से प्रकट हुये है। अथवा 'ड' ण्ड बीज हैं ) एवं यहाँ यह सम्बो 
धन करता है कि जो दण्ड को धारण करते है वे ही हाथ में दण्ड 
लेफर श्री हैडियाखण्डी नाम धारण कर प्रकट हुये है। 

हाथ लकुटि कबह्ढें धरि लेहीं। 
सनहूँ जीव कह यह सिख बेहीं।॥ (दि० क०) 
ऐसे लकुटी धारण करने वाले शिव पुराण प्रसिद्ध श्री लकुटी 
श्रववार श्री हैडियाखण्डी ताम से प्रकट हुये है। इसमे इकार की 
मात्रा उसी लकुटी का प्रतीक है । 


था! यावत मात्र जीवो को जो शरण देने योग्य है, शरण देते है 
वे ही श्री हैडियाखण्डी भगवान है | या (य-+-जा) जो 'य' भ्र्यात्‌ 
यति (ऋषि) रूप मे प्रकट हुये है वे “को धारण करने वाले 
श्री हैडियाखण्डी भगवान हैं। पर यत्ति तो स्वभाव से ही विरक्त, 
असग, एकान्त वासी, बस्ती, प्राम, नगर से दूर जगल पहाडो पवित्र 
सरिताओं के तट पर विचरण करते हैंउ है क्सी से क्या मोह ! 
इसलिए परम दयालु सदगुरू भगवान परमपृज्य श्री महे द्र महाराज 
बाबा जी से प्रार्थना करते हैं “अनुरक्त बनो है विरक्त महा | 
असमथ तुम्हे यह ढूढ़ रहा ॥” अपने परम प्राण श्री महाराज श्री 
प्रहित जनहितकारी प्रार्थना स्वीकार कर दया भवानी को सगी- 
कार कर लिया और अ्रब वे विरक्त यति अनुरक्त बाबाजी बन 
गये अर्थात सत से सता बन गये । 'य' मे आ की मात्रा मातृ बीज 
लगने से 'या' बन गया । ऐसे जो ममत्वपूण भाव से माता पिता 
के समान अपने आधश्रितो, शरणागतो का योगक्षेम वहन करते है, 
रक्षा' एब पालन करते हैं, दया रष्दि से निहाल करते है ऐसे 'था' 
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अक्षर की धारण करनेवाले श्री हैडियाखण्डी नाम रूप से प्रकट 
हुये हैं । 


पल पल लखि प्रभु दया अन"ता । 
मात पिता सम पालत सता ॥ (दि० क०) 


ख' सष्टि के श्रादि मे जिन. भगवान शिव ने ज्योति 'ख' ब' 
रूप से प्रकट होकर अपनी श्रन तता एवं भ्रमादि स्वरूपता का 
परित्रय दिया एवं भगवान श्री हरि और श्री ब्रह्मा जी को सदज्ञान' 
देकर सष्ठि की उत्पत्ति एव पालन का काय सौंपा था वे ही 
भगवान्‌ साम्ब सदाशिव 'ख' अक्षर को धारण करने वाले ज्योति 
रूप से प्रकट होकर हैडियाखण्डी नाम धारण करते है । 


चौथ तिथि अर शनि शुभ वारा। 
फागुन सास सुपक्ष उजारा ॥ 
युग सहस्त्र सवत दस घारी। 
प्रकटे ज्योतिमय वषु धारी ॥ (दि० क०) 


जिहोने भक्त श्रष्ठ श्री प्रह्नाद की रक्षा के लिये अपनी सर्वब- 
व्यापक्ता एव भक्तवत्सलता सिद्ध की, वे ही 'ख' ब मे से प्रकट 
होनेवाले भगवान श्री नूसिह पुन ख” अक्षर को हैडियासण्डी 
ताम से धारण करते है अर्थात ख से प्रकट हुए हैं। भ्रथवा जो' 
हैडियाखण्डी भवतार धारण कर अनेक मतमता गरो का' खडन 
कर शुद्ध सनातन धम का उपदेश करते है वे ही 'ख” अक्षर को 
धारण करने वाले श्री हैडियाखण्डी भगवान्‌ हैं । आज जीव अनेक 
मतमता तरो में भटक रहा है। सभी साध्य एवं साधन से रहित 
हो गये हैं। जीव को अपने प्रेय श्रेय का ज्ञान नही रहा और ना ही 
जग में कोई शुद्ध सील मिलती है। अत जो सब मतो का समन्वय 
करने हेतु प्रकट हुए हैं वे ही श्री हैडियाखण्डी भगवान्‌ हैं । 
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करत समाथ अनाथ को सरल स-त सम रूप । 
धम सम-बय करन हित प्रकटे ऋषिवर रूप ॥॥। (दि० क०) 


यह सरल' सतरूप में भगवान' शिव का प्राकटय केवल जीवो 
पर दया करने, धम का समन्वय, शुद्ध सनातन धम की प्रतिष्ठा 
हेतु ऋषिरूप में हैडियातण्डी नाम से हुआ है । 

'डी' (ड+ई) 'ड' डरे हुये--डगमगाये हुये । इस कलिकाल 
मे जब चारो ओर भय एवं अस्थिरता व्याप रही है ऐसे समय 
में जो 'ड' डरे हुये, भय से कपित जीवो को प्रभय करने हेतु प्रकट 
हुये है वे ही श्री हैडियाखण्डी भगवान्‌ है! सारा विश्व विनाश 
के भय से त्रस्त है। दहिक, दविक एवं भौतिक तापो से सभी 
पीडित है, राग द्वेष की प्रबल अग्नि प्राणि मात्र, नगर नगर, देश 
देश, जन जन मे व्याप रही है । छलबल विनाशकारी अस्त्रशस्त्रो 
एवं अनेकानेक कुचक्रो द्वारा एक दूसरे पर घात लगाये हुये है । 
ऐसे 'ड” डगमगाये विश्व को जो त्राण देने हेतु, 'सत्य सरलता एवं 
प्रेम! का अमतमय मंत्र उपदेश देने हेतु प्रकट हुये है वे ही श्री 
हैडियाखण्डी भगवान है। ऐसे 'ड' डरे हुये, डगमगाये जीवो को 
त्राण देने वाले, अभय देने वाले, जो 'ई! ईश्वर है वे ही श्री 
हैडियाखण्डी भगवान्‌ हैं। जो भकक्‍तो के भजन करनेवालो के 'ई” 
ईश्वर है, ईष्ट देव है वे ही श्री हैडियाखण्डी भगवान हैं । 

“ई'-.इशान-जो स्रष्टि के एक मात्र ईशान अर्थात शासन 
कर्ता ईश्वर है वे ही श्री हैडियाखण्डी नाम रूप से' प्रकट हुये हैं । 

न्राण हेतु जग के तुम स्वामी। 
विविधि रूपए धर अत्तर्याती॥ 


अस्त जीवोी को जो त्राण देनेवाले स्वामी 'ई ईश्वर है जो 
अन्तर्यामी रूप से सब जगह रमे हुए हैं, जो समय समय पर 
अनेक रूप धारण करते है, भक्तों को सुख देते हैं, प्रनेक चरित्र 
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रचते हैं वे ही ई ईश्वर श्री हैडियासण्डी नाम से प्रणिद्व हुये है, 
प्रकट हुये हैं। 
श्री सदगुरु साम्बसदा शिव शक्रर हरि ३० 


श्री हैडियाखण्डी भगवान्‌ को जय हो । 


ईश्वर सत्‌ चित्‌ु आनाद बोल । 

साम्बसदाशिव साम्बसदाशिव साम्बसदाशिव बोल । 
पालक प्ररक जगपति बोल । 

हैडियाखण्डी हैडियाखण्डी हैडियासण्डी बोल । 


श्री हैडियाखण्डी नाम भगवान्‌ की महिमा 
(तत्व दर्शन ) 
५ 
प्रशबभेद से अथ महिमा 


इस पचाक्ष री नाम भगवान श्री हैडियाखण्डो की महत्ता प्रकट 
करते हुये श्री सदगुरू भहा राज परम पृज्य श्री महेद्र बाबाजी 
कहते हैं कि भगवान्‌ साम्बसदाशिव ने यह पाच अ्रक्षर का ताम 
धारण इसलिए किया कि श्रादि प्रणव भ्रक्षर '४5' भगवान शिव 
के मुख से सब प्रथम प्रकट हुआ जो भगवान का बोध कराने' 
वाला है। इस ४» अक्षर ब्रह्म के भी पाँच अभ्रवयव हैं। भ्र उ 
स्‌ बिच्दु एव नाद । इन पाच अधरो से &# युक्त है। अत नाम 
भगवान श्री हैडियाखण्डी ही साक्षात्‌ प्रणव ४ ही हैं। इ ही' 
पाँच श्रवयवों के श्राधार पर ही भगवात्‌ ने यह पाच अक्षर 
वाला नाम श्री हैडियासण्डी स्वीकार किया। भगवान्‌ के प्रणव 
जप से जापक को पाँच प्रकार की मुक्ति--सायुज्य, सामीप्य, 
साष्टि, सालोक्य' एवं सारुप्यता प्राप्त होती है एव पाच फल-- 
धम, प्र्थ, काम, मोक्ष एवं पराभवित प्राप्त होती है। भश्रत श्रो 
हैडियाखण्डी नाम से उपरोक्त फल एवं मुक्ति सहज ही प्राप्त 
हो जाती है । 


र्‌ 
! मत्र भेद से श्रर्थ महिमा 
भगवान्‌ का प्रसिद्ध वेदोकत मत्र “नम शिवाय भी पँंच 
प्क्‍स्‍क्षरो वाला ही है। अत इस पताक्षरी मत्र के अधिष्ठातृ देवता 
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साम्बसदाशिव भगवान ही पच अक्षर वाला नाम धारण कर 
हैडियाखण्डी रूप से प्रकट हुये हैं जो जापक को हैडियाखण्डी 
उच्चारण करने मात्र से 'नम शिवाय के जप फल को प्रदान 
करते है, भर्थात हैडियाखण्डी नाम मत्र एवं 'नम शिवाय मत्र 
दोनो अ्भेद हैं। दोनो के अधिष्ठातु देवता एक है, केवल शब्दों 
एवं रूप का ही भेद है। तत्वत दोनो एक ही है। इस पचाक्षरी 
मत्र से ही मातृऊावण प्रकट हुआ है जो मुख्य पाच भेदो वाला 
है-- अ, इ उ, ऋ एव ल ॥ इसी प्रकार व्यञ्ञन भी पाच पाँच 
बर्णों से युक्त पाँच वग वाले हैं जसे क, खे, ग॑, घ, ड आदि ॥। 


३ 
तत्व भेद से अथ महिसा 


इस चराचर दृश्य जगत की सृष्टि पाच तत्वों से ही रची 
गई है, भाकाश, वायु, भ्रग्ति जल एव पृथ्वी। इन पाचो तत्वों 
के प्रेरक एवं शासनकर्ता वे ही भगवान्‌ श्रीं हैडियाखण्डी है। 
तत्वरूप तुम, तत्व वित्त तुम। 
पच॒ तत्व के प्रेरक हो तुम॥ 
सकल तत्व तुम्हारे आधोना। 
प्रकटित महिसा यहू॒ सब जाना॥ (दि० क०) 
पच॑ तत्वो से सृष्टि इस प्रकार है- सृष्टि पृथ्वी मे, स्थिति 
एवं जीवन बुद्धि जल मे, सहार भ्रग्नि मे जो सबको जला कर 
स्वाह्म कर देती है, गमत, आना जाना अर्थात्‌ गति वायु मे एवं 
भ्राश्नय आधार आकाश मे हो रहा है । इस प्रकार पच तत्व एवं 
उनकी पाँच तमात्रायें-शब्द, स्पश, रूप, रस, गध मे सारीड्ु 
माया का पस्तारा श्री साम्बसदाशिव भगवान्‌ ने रच दिया है। 
पाँच ही शिव तत्व बताये गये हैं--शुद्धविद्या, महेश्वर, सदाशिव, 
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शक्ति एवं शिव । इस प्रकार पच तत्वों के झ्ाधार पर भगवात्‌ 
| पचाक्षरी नाम श्री हैडियाखण्डी धारण करना स्वीकार 
केया। 


डं 
तन्न एवं पूजा भेद से श्रर्थ महिमा 


पाँच प्रकार के यज्ञ बताये गये हैं एव पच॒ देवता ही' मुख्य 
पूजनीय बताये गये हैं। पच॒ यज्ञ--अग्नियज्ञ, देवयज्ञ, ब्रह्मयज्ञ 
श्रतिथिसेवायश्ञ एवं जपयज्ञ । तथा पच' देवता --गरणोश, भवाती, 
अह्या, विष्णु एव महेश । इस प्रकार पाँच अक्षर का नाम श्री 
हैडियाखण्डी उच्चारण करने मान से उपरोक्त पाचो यज्ञों का 
फल एवं पच देवता की पूजा का फल सहज ही प्राप्त हो जाता 
है। जिसमे ये पाँचो यज्ञ स्थित है, पाचों देवता जो एक रूप मे 
प्रकट हुए हैं वे ही श्री हैडियाखण्डी भगवान्‌ है। 


सब देवमय  वेह तुम्हारी । 
तुम सम तुम्र हे प्रभु अवतारी। (दि० क०) 


पाच ही पूजा बताई गई है जो पच कम किसो काल में भी 
त्याज्य नहीं है--यज्ञ, दान, तप, नामजप एवं भगवान्‌ के श्रा 
 विप्रह की षोडशोपचार पूजा अर्थात्‌ इन पाँचों कर्मों का श्री प्रभु 
पाच' अक्षर वाला नाम श्री हैडियाखण्डी धराकर उपदेश व रते है 
कि श्रो हैडियाखण्डी नाम के सुमिरण मात्र से पाच पूजा का फल 
सहज ही प्राप्त हो जाता है, एव जो जायक को सदा इन पाचों 
कर्मों मे तत्पर करते है वे ही श्री हैडियाखण्डी भगवान्‌ हैं। 
भगवान शिव लिंग की पूजा पाँच' मत्रो द्वारा पंचशिव ब्रह्म मे 
होती है जो शास्त्रों में पूण रूप से वर्णित हैं पत्र मत्र निम्न 
शभ्रकार हैं-- 
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(१) *» सच्चोजात प्रप्यामि सद्योजाताय व नमो नम 
भवेभवेन।ति भवे भवस्व मा भवोदभवाय नम ॥ 

(२) $४ वामदेवाय नमो ज्येष्ठाय नम श्रेष्ठाय नमो रूद्राय' 
तभ कालाय नम कलविकरणाय नमो बलविकरणाय नमो 
बलाय नमो बलप्रमथनाय नम सवभूतदमनाथ नमो मतों म 
थनाय नम ॥ 

(३) &# अधोरम्यो5थघोरेभ्यो घोरघोरतरेभ्य सर्वेम्य 
सर्वेशवेश्यों नमोस्ते 5उस्तु रुद्ररूपेम्य' ॥ 

(४) #» तत्पुरपाय विद्यहे महादेवाय धीभहि तो रूद्र 
प्रचादयात ॥। 

(५) 5४ ईशान सब विद्याना ईश्वर सब भूताना | ब्रह्माधि 
पतिब्रह्मणी5घिपतिब्रह्मा शिवोमे5स्तु सदाशिवोम्‌ |! 


प्र 
स्वरूप भेद से भ्र्थ महिमा 


भगवान शिव के पच मुख है एवं पात्र ही कृत्य है। चार 
मुख तो चार दिशाओं मे एवं बीच में पाचवा सुख है। पाच 
कृत्य--सृष्टि स्थिति, सहार, तिरोभाव एवं भनुग्रह। चार 
मुख से तो चार कैम करते है एवं पाचवे मुख से जीवो पर 
अनुग्रह करते है । प्रथम चार कम तो जीव के ब'धन के हेतु 
कहे जाते है एव प,चर्वाँ कम 'अनुग्रह' जीव के मोक्ष का कारण 
बताया गया है । बिता ईश्वर के अनुग्रह के जीव का बन्धन' नहीं 
छूटता है। यही ईश्वर अनुग्रह जीव के कल्याण का हेतु बताया 
गया है। इस प्रकार अपने इस पचाक्षरी नाम श्री हैडियाखण्डी से 
अपने स्वृहूप का लक्ष्य करके भगवान्‌ अपने मुखो एवं कृष्यो का 
बोध कराते हैं। ये परात्पर ब्रह्म सबके आश्रय भगवान श्री 
हैडियाखण्डी अपने पाँचो कृत्यो को पाचो मुखो से पाच' तत्वों में 
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व्याप्त करके छाये हुए हैं। सृष्टि कृत्य पृथ्वी मे, स्थिति जल मे, 
सहार अग्नि मे, तिरोभाव वायु में एवं अनुग्रह आक्राश मे स्थित 
है । इस प्रकार अपने इस पचाभरी नाम श्री हैडियाखडी धारण 
कर अपने शिव स्वरूप का बोध कराते है। 


मुरय प्राण पाच प्रकार के हैं जिलसे इस चत-य जयत का 
व्यापार चल रहा है--प्राण' अपान, समान, उदान एवं व्यान । 
अत भी प्रभु श्रपने इस परचाक्षरी नाम से स्पष्ट करते हैं कि 
प्राणी मात्र मे मै हैडयाखडी ही क्रियाशील हूँ | भगवान शिव से 
पाँच ही शिवब्रह्म प्रकट हुए है (१) ईशान, (२) तत्पुरुष, (३) 
अधघोर (४) वामदेव एवं (५) सद्योजात ये ही प्र ब्रह्म पचतत्वो 
मे पच क्ृत्यो द्वारा कायरत है। इस प्रकार यह सारी सृष्टि ही' 
पंच शिव ब्रह्म स्वरूप है, भ्रर्थात्‌ श्री हैडियाखण्डी स्वरूप ही है। 
इसीलिए भगवान्‌ ने यह पाच अशरो वाला नाम भरी हैडियाखडी' 
ही धारण करना स्वीकार किया । 

भगवान्‌ शिव पर चढाया जाने बाला शिव प्रिय पुष्प 
(आक) भी पच॒ दलो वाला है एवं उसमे पाच बीज ही ब्रह्म 
पुरुष रूप से बठे हुए है। मानो पाँच दल (पखडियाँ) तो पाँच 
तत्व एव कृत्य हो एवं उसमे प्रतिष्ठित पचच बीज पत्र शिव ब्रह्म 
के साक्षी हैं। पाँच ही जीव के कोष बताये है अनमय, प्राशमय, 
मनोमय, विज्ञानमय एवं आन दमय जिसमें स्थूल एवं सुक्ष्म रूप 
से ईश्वर की ही सत्ता व्याप्त है। भगवान्‌ शिव की पाच हीं 
शक्तियाँ है--(१) सवकतृ त्वरूपा, (२) सबतत्वरूपा (३) पूर्णत्व 
रूपा (४) नियत्वरूपा एवं (५) व्यापकत्वरूपा ॥। 

जीव की भी पाच कलायें शास्त्रों में विशेष वर्शित है-- 

कला, विद्या' राग, काल एवं नियति। ईश्वर प्राप्ति में पाँच 

ही साधन जीव के लिए, सत एवं शास्त्र वर्णित है--(१) नाम, 
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# >> थभ्रो' गुरु # 
सक्षिप्त-परिचय 


श्री मुनीद्र भगवान्‌ के सब प्रथम दशन आज से लगभग ५० 
वष पूव कुर्माञउचल वासियों को श्री हैडाखान की गुफा मे कुर्ता 
टोपा वेश में हुए थे और उसी ध्मय से इन प्रनामी व सवनामी 
को लोग श्री हैडाखान वाले बाबा के नाम से पुकारने लगे। 
आपके जम तथा अ-य प्रारम्भिक चरित्रो के विषय में भ्रभी तक 
कुछ ज्ञात नही हुआ है। प्रकट रूप से आप की दिव्यतम लीलापशो 
का विस्तार लगभग तीस वष से रहा भ्रौर उस समय मे लोग 
ताना प्रकार के अनुमान करते थे, कोई भाप को श्रश्वत्थामा 
तथा कोई श्री हनुमान जी का स्वरूप समभद्ते थे, एवं कतिपय 
महानुभाव इह्टे श्री सदा शिव शद्धूर समझ कर आराधना करते 
थे, कि तु वास्तविक स्वरूप का ज्ञान किसी को नहीं हो सका। 
भारत के कोने कोने से सत व भक्त जन हिमालय के इस सुदुर 
प्रात में आपके दशनो के निमित्त आते थे श्रौर आप मौन 
व्याख्या से उनकी सब शड्भाओ को तिमू ले कर उनके मनोरथ 
पूण करने की कृपा करते थे । तिब्बत के अनेक शतायु सिद्धलामा 
भी अपने योग की पूर्ति के लिए लगातार महीनों तक आपकी 
सेवा में रहते देखे गये, किन्तु अत में उनके भी ये ही शब्द थे कि 
श्री भुनी द्र भगवान योग की उस उत्क्ृष्टतम भवस्था में रहते 
हैं जिसका भान भी सिद्ध योगियों को नही ही सकता भौर वे श्री 
चरणी में सवदा नतमस्तक होते देखे गये । 

आपकी अनेक चमत्कार पूव लीलाझो से न केवल कुर्माअचल 
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निवासी ही स्तब्ध हुए किन्तु उन दिव्य लीलाओो का विस्तार 
अनेक पामश्नात्य देशों में भी समय समय पर हुआ, जसा कि 
स्वीडन के निवासी महातत्त्व चिन्तक दाशैनिक श्री नील्स औल्फ 
क्रीजेण्डर महोदय तथा उनकी धम पत्नी को एक ही समय में 
लेनिनग्राड भौर रूस की राजधानी मास्कों मे दशन देने की कृपा 
की । जिससे प्रभावित होकर वे दम्पति भारत के भ्रनेक आश्रमो 
में होते हुए श्रलमोडा पहुँचे और कसार देवी नामक निजन स्थान 
में उनको मुनी द भगवान्‌ के दशपर हुए जिससे वे पति पत्नी 
कृतक्ृत्य हो गये । 

एक समय भअ्रयोध्या' निवासी एक सिद्ध सत श्री गगोत्तरी से 
गगाजल लेकर श्री रामेश्वर धाम की यात्रा के निमित्त जाने क 
प्रस्तुत थे किन्तु उनके दृष्ट भगवान्‌ श्री राम ने स्वप्न में भ्रादेश 
दिया कि श्री हैडाखान वाले बाबा साक्षात्‌ श्रो साम्ब सदाशिव 
के अवतार हैं, इसलिए तुम वहा जाकर श्री गगाजल से उनका 
प्रभिषेक करो, भ्रपने इष्ट की यह आज्ञा शिरोधाय कर वेसत 
अलमोडा भ्ाये भर श्री मुनी द भगवान के दशन करके कृत कृत्य 
हो गये । श्री गगाजल से अभिषेक के समय उनको साक्षात त्रिमेश्न 
धारी शिव के रूप मे दशन हुए और जहा श्री प्रभु विराज रहे थे 
वह स्थान दिव्य धाम श्री कलाश के रूप मे परिणत हो गया। 
आप की कृपा से अनेक मतको को जीवन दान' व असाध्य रोग्रियो 
के कष्ट निवारणहुए, जो जिस सकलप से श्री चरणोकी शरण मे 
जाता उसके सकल्प की स्वय पूत्ति हो जाती थी। दया और 
प्रभाव शा ति के श्राप साक्षात्‌ मवतार थे।अय अवतारो से 
भ्राप के श्रवतार मे यह विलक्षणता थी की अय अबतारो में 
दयाभय भगवान ने अपने क्रोधावेश का भी यत्र तत्र प्रसगानुकूल 
दिगदर्शन कराया है, यथा श्री चतन्य महा प्रभु ने एक समय अपने 
भक्त का कष्ट देखकर अकस्मात ये शब्द श्री मुख से कहें कि 
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“भेरा चक्र सुदशन कहाँ है कितु यहा एमा देवा गया कि लोगों 
ने आप को पागल समभफ कर आप पर प्रहार किये कि तु झ्राप के 
श्रा मुख से कैवल आशीर्वाद ही निकलता रहा और विषाद व 
क्रोध के तनिक भी चिह्न प्रकट नहीं हुए, यह थी भागवती 
शकत्यावतरण की अ्रलौफिक महिमा । 

शब भय सत्रस्त श्रनत जीवो का उद्धार कर आप अचानक 


अन्तर्ध्यान हो गये और आप के शरीर छोडने के विषय' मे अनेक 
शोध करने पर भी किसी को कुछ भी ज्ञात नहीं हुआ, इसके 
पश्चात भी समय समय पर भक्तजनो को उस्ती दिव्य रूप में 
आपके दशन होते रहते हैं। विक्रम सवत' २००६ में श्रापने 
प्रनुपम कृपा करके निजजन भी चरणाश्रित देव को जो आपके 
प्रच्तर्धष्यान होने के पश्चात आपके विरह मे कर्माञ्चल प्रदेश मे 
व्याकुल व व्यथित हृदय से भ्रमण करते रहते थे, श्री सिद्धाश्रम 
में साक्षात्‌ श्री साम्ब सदाशिव के रूप मे दशन देकर उत्तके मनो- 
भिलाषित समउलप की पूर्ति करते हुए विश्व को श्पने दिव्यतम 
प्राकटय का भान कराने की कृपा की श्रौर उसी समय से भक्त 
जनो का दृढ़ विश्वास हो गया कि श्री हैडाखान वाले बाबा श्री 
साम्ब सदा शिव के भ्रवतार है जो दया से प्रेरित होकर विश्व 
सुमगल हेतु जीयो के कल्याण के लिए इस धराधाम' पर ब्रह्म 
चारी के रूप मे प्रकट हुए थे। श्री पृज्यपाद महै प्र बाबा ने अपने 
भवित रस पूण कान्‍्य श्री दिव्य कथामृत मे बडे साभिक शब्दों में 
इसका वणन सारगर्भित' निम्न लिखित पद्म मे क्या है -- 

“विविध विश्व लीला रची, भाँति भाँति सुख दन। 

अश शुद्ध फेंह विमुल॒ लखि, आवत शिव सुधि लेन।॥ 

मेरी तुच्छ बुद्धि मे भी पूज्य महे द बाबा ने गागर में सागर 
की भाँति इस पद्म मे श्री मुनीद्ध भगवान्‌ के इस धराधाम पर 
प्रवतार के कारण का स्पष्ट उल्लेख करने की कृपा की है। यह 
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श्री साम्ब सदाशिव देव के भ्रवतार की महिमा है कि जो भटके 
हुए अनन्त जीवो के उद्धार के निमित्त समय-समय पर कृपा करते 
रहते हैं। भ्र-त मे मैं इसी हृढ निश्चय पर पहुँचा हूँ कि यह सब 
श्री पूज्य पाद श्री महे # बाबा की श्री चरणों मे भ्रगाध श्रद्धा 
भक्ति भौर भनुपम प्रेम व श्रन' त जमोपाजित सेवा का फल है 
कि इस कलिकाल में भटके हुए जीवीं के कल्याणाथ श्री साम्ब 
सदाशिव ने भ्रपने दिव्य भ्रवतार का स्वय परिचय प्रदान करने 
की कृपा की । इस लघु पुस्तिका में उसी मेरे भगवान की 
स्तुतियों का सम्रह है जो समय समय पर ग्राह ग्रस्त गज के 
उद्धार की भाँति हम पाप त्रिताप सतप्न जीवो पर श्रनुकम्पा 
करते हुए हमे घोर सकटो से विमुकत करते है। ये सरल स्तोत्र 
भक्‍त जनो के नित्य पाठ के लिए श्रीप्रभु कृपा से लिखे गये हैं 
झोर भाशा है कि भक्त जन इनका पाठ कर अभ्रपनी ऐहलौकिक 
झौर पारलौकिक कामनाश्ो वी पूर्ति कर श्री भगवद्‌ भक्ति 
रस का झास्वादत कर प्ान द प्राप्त करेंगे । 

श्री भगवान का क्ष्‌द्र जन 

गिरधारीलाल मिश्र 


श्रीमन्सुनीन्द्र मन्दाकाता-रत्नाष्ठकम्‌ 


सत्य-सत्य शिव शिव भज सुदर सु“दराणाम 
भव्य भव्य भवभय हर भावनानोीत रूपभ। 
दद्रातीत तरुण तरणेदीष्ति दीप्तम त्रिनेन्न-- 
सिद्धाधीश सुरमुनिगणवदित ते नमाम ॥१॥ 


है देवाधिदेव श्री मुनी दर भगवान ! भ्रापका परम दिव्य स्व 
रूप ससार के त्तिर्माण से पूव प्रलय के पश्चात्‌ और ससार की 
स्थिति के सयय की असत्पराय' अवस्था से भी सबदा सत्य तथा 
पचमहाभूत आदि दृश्यमान सत्यो का कारण और उनमे अतर्यामी 
रूपी से विराजमान है । है सत्य' स्वरूपधारी श्री मुनी द्रदेव ? 
आप परम कल्याणकारी साक्षात शिव और सुदरो से' भी परम 
सुदर दिव्यातिदिव्य स्वरूप सपान, सासारिक भय को हरण 
करने वाले, ई द्रय मन और वाणी से सवथा अतीत स्वरूप को 
धारण करते हैं। श्रापका वह॒ दिव्य स्वरूप सुख दुखादि द्वदो से 
अतीत, मध्याह्न कालीन तरुण सूय की दिव्य ज्योति के समान 
भास्वर तथा तीन नयनो से सुशोभित है, सुर मुनिगणों से वदना 
किये गये सिद्ध सिद्ध शवर श्री भगवान्‌ हैडाखान वाले श्रीमुनी द्र' 
देव हम आप को बारम्बार प्रणाम करते हैं। ॥१॥ 


भायातीतो5प्यणुषु रमते राजयन ह॒त्सरोजस्‌, 
आत्मरामो5प्यूपशम रतिस्सव सिद्धि प्रदाता । 
लोका/यक्षोउप्तनु विभवों दीन बधुदयालु -- 
हैडाखाने विहरति शिव श्री घुनोत्द्र स्वरूप ॥३॥ 
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है भगवन ! आप माया से परे होते हुए भी प्रत्येक परमाणु 
के अन्तराल को अपनी दिव्य सत्ता से चमत्कृत करते हुए उनमे 
रमण करते है। आत्माराम होने पर भी शाति के प्रेमी तथा सपूण 
सिद्धिया प्रदान करने वाले हैं। सपृण विश्व के एक मात्र अधोश्वर 
तथा विश्व ब्रह्माण्ड वभव के मात्र अधिपति हते हुए भी दयालुता 
के कारण भ्रकिचन दीन प्राणियों के ब धु है है श्री साम्बसदा 
शिव देव | आप श्री मनी द्र के स्वरूप मे श्री हैडासान क्षत्र मे 
विहार करते की कृपा करते है ॥२॥ 


ध्येय ध्येय प्रतिपल भज श्री सुनी द्र स्वरूपस, 
गेय शेय प्रकृति मधुर शाम्भव श्री चरित्रम । 
जाप्य जाप्य मधुर सधुर नास शस्भो पव्िन्रम 
नेय नेय चरण शरणे चचल चित्त भृग्डम ॥३॥ 


श्रीमुनी द्रव महाराज का स्वरूप जो अजर अभर है, वह सद 
योगियो के भी ध्यान करने योग्य है, श्रीशकरावततार श्री मुनी द्व 
भगवान्‌ का स्वाभाविक मधुर चरित्र गान करने तथा जानने योग्य 
है, श्री साम्ब सदाशिव देव के पवित्र तथा मधुरातिमधुर नाम 
का जप करना चाहिए, श्रो मुती द भगवान के श्री चरणार- 
विंदों की शरण मे अपने चित्त रूपी चञ्चल भुझ्भ को ले जाना 
चाहिये ॥१॥ 


साक्षात्सत्य हृदि तल गत यक्तमोध्न दुरूहम्‌ 
ह हातीत सुरसुनि गणवादिताप्निसरोजम ॥ 
सिद्धाधीश भवन विभवस्सेषित सिद्धयधीश 
बन्दे नित्य सदय हृदय श्री सुनी & महेखस ॥४॥ 


भकतो के हृदय में वत्तमान भ्राज्ञात रूपी निबिड अघकार को 
नाश करने वाले, सत्य' स्वरूप, सुख दू खादि ढन्दो से दुर देवता 
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भीर मुनिगणो से जिन के चरणारविंद की व दना की गई है, सिद्धो 
के अधीश्वर, सांसारिक विभूति से सुसेवित और अष्टसिद्धियो के 
स्वामी दयालु हृदय से सुशोभित मुनियो मे महे द्र स्वरूप श्रीप्रभु 
को मैं प्रण/म ऊरता हूँ ॥४॥॥ 


पूर्णा चाद़ीं विमल सृषमा विश्रत चद्रचूड 
चूडान्ते सवे भुजग यमितान कुन्तलानुद्वहन्तम । 

वेष शात नयन सुखद विश्वशात्य वहतम्‌, 
आत तन्राणे प्रतिपल रत श्री मुनी द्रम भजाम ॥५॥। 


पूृणिमा के चाद्रमा की भाति विमल कापि को धारण करने 
वाले च द्रमौलिक को, जो अपने मस्तक पर सर्पों से बँधी हुई 
जठाओ को धारण किये हुए है ससार की शाति के लिए नेत्रो को 
आन देने वाले शात स्वरूप को धारण कर दुशखियो की रक्षा के 
लिए प्रतिपल तत्पर है, ऐसे श्री मनी द महाराज को हम सादर 
भजते है ।५॥। 


ज्ञानाना त्व त्रिपुर विजयिन्‌ ! श्रेयसां वा निधानम 
धी ही फीतें परम निलय ज्योतिषा चाद्य ज्योति । 
दीनाताति प्रशभतत फल विद्यते ते स्वरूप 
दीने हीने सयि कुरुदया श्री सुनी द्राववारित |॥६॥ 


हे त्रिपुरासुर मद मदन श्री सदगुरु साम्बसदा शिव देव | आप 
सपुम्ण ज्ञान तथा शिव कल्याण के एकमात्र अधिष्ठान है बुद्धि, 
लज्जा और कीरति के परम निधान भ्ौर चद्र सूथ आदि दिव्य 
ज्योतियों को अपने ल्व्यितमस्वरूप से निमल दिव्य ज्योति प्रदान 
करने की कृपा करते है, भ्रत आय ही सव प्रथम परात्पर ज्योति 
स्वरूप हैं, आपका यह मुनी द स्वरूप दोत हीन सासारिक प्राणियों 
की आध्यात्मिक, आधिभौतिक और आधिदविक पीडाओ को 


श्र 


शात्त करने के निमित्त ही आपते धारण किया है, है श्रो मुनीद्ध 
महाराज ? मुझ दीत हीत पर भी दया कीजिये ॥६।॥। 
श्जेदीसातां भवगमप हुरसो पारिक्षतोईसिदेव ? 
स्वर्गस्था वे सुरमुतिगणास्त्था: इपालूं भजस्तिं।, 
सुसिस्थ(तां तनु जमिभृ्तों भुगसी भ्राप्य सिद्धि 
मंस्‍्मासे त्वां सहुण सुहृद प्राप्य जाता छत्तार्था: ॥७॥ 
है देव ! श्राप दीन प्राणियों के सासारिक भय को हरण कर 
उन की सम्पूर्ण कामना पूर्ति करने के लिए कल्पद्र|म स्वरूप है, 
स्वग मे निवास करने वाले देववु 4 और दिव्य मुनि मण्डल भी 
आप के परंम कारणिक कृपामृतवर्षी रूप का ही भजन करते हैं, 
भूमि पर जन्म लेने वाले प्राणियों का अहोभाग्य है जो वे आप के 
सहज कुपालु अवतार को प्राप्त कर सफ्ल' जम हुए हैं ॥७॥ 
अन्तस्साक्षी सकल जगता जमदाता विधाता 
ध्याता ध्येगस्व्वमसि भगवान्‌ ध्यान रूपी सहेश ॥॥ 
कारुष्याध्य सदय हृदय प्राप्य नून भवन्‍्त 
नान्यच्याचे वरद ? विभव देहि पादाब्ज रेणुम ॥८॥। 


हू भगवात्‌ ” आप सम्पूण विश्व ब्रह्माण्ड स्थित जड चेतन 
जीबो को जम देकर उनके हुदय मे प्रतिपल साक्षी भास्य रूप 
निवास करने वाले परात्परतम स्वरूप है, है महेश्वर ! श्राप 
ही ध्यान करते वाले, ब्रह्म रूप भे ध्यान' करने योग्य भौर ध्यान 
समाधि स्वरूप है ! हे वरदायक देव ” करुणावरुणाजय ? दया 
हृवय से विभूषित, सत्य सरलता प्रेम की साकार श्री मूर्ति झापके 
दिव्यतम श्वरूप को प्राप्त करके अ्रब मैं आ१ से भ्न्‍्य' क्या वर- 
दान्त चाहें, ( सम्पूण विश्व वभग तो आपकी कुपा दृष्टि से 
प्राणियों को स्वत प्राप्त हो जाते है) श्री चरणारविन्दो की 
रजकणिका प्राप्ति की ही एक मात्र भ्रभिलाषा इस हृदय में शेष 
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है भ्रत श्री चरणारविन्त रज कणिका प्रदान करने की कृपा 
कीजिये ॥।८।॥। 


हैडाखानी त्वमसि शिव भोस्त्व गुमानि प्रियोधषसि 
भक्ताना &व भरण रसिक सिद्ध सिद्धाश्रमी त्वम ॥ 
ध्येयस्त्वभोी सकल भुवत्र क्षेम संकल्प कारी 
बन्दारण्ये निजजन-वशस्त्व महेद्॒स्थ नाथ ॥६९॥ 


हे प्रभो ? आपने यह अभिनव श्री सदगुरु अवतार श्री हैडिया 

खानी बाबा के रूप मे विश्व सुमगल हेतु धारण करने वी कृपा 
की है, भ्रापकी भक्त गरुमानी के परम प्रिय' आराध्य, भ्रपने भक्तों 
का भरण पोषण करने के रसिक, श्री सिद्धाश्रम निवासी श्री 
सिद्ध सिद्ध श्वर है। चौदह भूवत निवासी प्राणियों के कल्याण 
का शुभ सकलल्‍प मय (“बाबा मनसा फल तुम्हारी” शुभाशीर्वाद 
देने वाला प्रापका दिव्य स्वरूप ही एक मात्र ध्यान करने योग्य 
है। है है भ्रनाथनाथ! भाप अपने श्री चरणाश्रित निज जन के 
प्रनुपम प्रेम के वशीभूत होकर उन पर दया करत हुए भी व'दा 
वन धाम की श्री साम्ब सदाशिव कुछ मे भरी महे द्रनाथ ( महे दर 
के स्वामी ) के रूप मे दशन हेते शा विप्रवा क्वा क्माण करने 
की कृपा करते है॥८।। 


श्री सदाशिव स्तोत्र 


श्री चरणाश्रवित श्री चरण, 
रज कणिका सुखसार 


सकल सुमगल  दायिनोी 

भव रुज मूरि उदार॥१॥ (क) 
तिहि. रज कणिका तिलकतें 

खुल॑ हृदय के द्वार 
तब श्री सवगुरु दिव्य छवि 

निरख हिय दरबार ॥२॥ (ख) 


# चौपाई # 
जय जय हैडाखान विहारी । जग कल्याण हेतु अवतारी ॥ 
साम्ब सदाशिव कुझ् विहारी । निज रुचिव द विपिन सच्चारी॥। 
जय मुनी'द्व सुखधाम गुणाकर। सकल सिद्धि दायक सुख सागर ।। 
प्रणत कल्पतरु बरुणाकदा। सब सुखदायक मुनिकुल चल्दा ॥॥ 
विश्व सुमगल नर तनु धारी। जय सुखधाम' शम्भु त्रिपुरारी ॥ 
बहा सनातन घट घट वासी ।ऋधि सिधि सम्पति सब तव दासी ॥ 
शकर साधु रूप शुचि धामा। झ्शरण शरण सदाशिव नामा ॥ 
भालचरल्र! सिर गग तरगी। श्रवढर दानि शिवा भ्रधगी ।। 
किहि विधि जीव करैगुण गाना । भ्रमुपम छविधर श्री भगवाता ॥। 
कुरता देह मनोहर राजे। सुदर टोपा सिर पर साज ॥ 
रूपराशि छवि निधि सुकुमारा । विप्रवश अश्रवतस॒ कुमारा ॥ 
भाल त्रिपुण्ड भ्रनूप सुहाव। छवि निधि वितवन नयन लुभावे ॥ 
'राका पति शय सम मुख शोभा । तिरखत सुषुमा हिय भ्रतिलोभा || 
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गौर तेज गिरि गृहा बिहारी। सरल स्वरूप बाल ब्रह्मचारी ॥ 
सिद्धासन प्रासीन विराज । सहज समाधि सुरस सुख साज ॥ 
श्रादि पुरुष श्रनुपम छवि खानी । देशन मात्र सुमगल दानी॥ 
जन रश्जन भजन भव भी रा । सुमिरत हर सकल तन पीरा॥ 
मन मोहक छवि हृदय लुभाव। निगुण यज्ञ उपबीत सुहाव | 
विद्या वारिधि गुण गण गेहा | भ्रशरण शरण दीन पर नहा ॥ 
दयाधीन शिव स॒त सुजाना | कर मोह-मद विष कर पाना ॥ 
सहज कृपानिधि मुनि अवतारी | कलिदव दहन सुशीतल वारी ॥ 
मिज एश्वय सकल जग' पाला। मधुर मधुरतम दरस रप्ताला॥॥ 
शुफुसनकादिक निरतर ध्याव। शेष शारदा गुण गण गाव ॥ 
पुरुष भ्रकाल कालक हु नक्षक | सब विधिसमरथ निज जन रक्षक | 
राम क्रष्ण शिव रूप अ्रन ता | तुय॒ तत्व सदगुर भगव ता ॥ 
प्रति युग नूतन चरित अपारा | भ्रगणित जीव किये भव पारा ॥ 
हैडाखान धाम कह वासी। बस सकल उर पुर शुभकासी ॥ 
प्रणु भ्रण्‌ व्यापक छवि सरसाव। कठघरिया महेँ रूप दिखाव | 
तापस तरुण यज्ञ योगीसा। सिद्ध विदुध मुनि नावहिंसीसा॥ 
सिद्धाश्रमी सिद्ध सिद्धेशा । हर प्रणत कह अम भय लेशा ।। 
छिन महूँ कृपा करत वर देही । शरणागत कहूँ सहज' समेही ।॥ 
ज्ञी मुनी द्र सब भाँति सुहाये | परानद रस पूरित भाये॥ 
कमाअचल महँ सदा विहारी। ज्ञान भानु ससृति तम हारी ॥ 
पल मह भ्रर्मं सकल त्र लोका | दीन जानि जन करहिं विशोका ॥ 
निज बल कर विश्व रखवारी। जगदम्बा सग पिता पुरारी ॥॥ 
जय महेंद्र मत मानस हुपा। जीव घराचर जग तत्र प्रसा | 
जय-जय-जय गुरु देव दयाला। दया सुधा बरसहु सब काला ॥ 
सब सकट पल माहि बिलाव | जे धरि ध्यान हृदय गुण गावे ॥ 
नाशत जनम जनम कह रोगा। नामहिं जपत सुलभ सुखभोगा ॥। 
साम्ब सदाशिव परम विवेकी । एक काल वपु धरहिं भतेकी ४ 
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घर-घर जाइ भक्त बहु तारे। किये दीन सब भाति सुखारे।। 
भक्त गुमानि, शिरोमणि, दूला । करि दशन' मेटे भव झूला॥ 
साधक सिद्ध सत बहुतेरे। पल महँ किये निहाल घेरे ।। 
चरण फमल' रज जिन्ह श्रपना ई। अ्रनायास सब भसिद्धों पाई॥ 
पद पकज जे ध्यान लगाव । श्रष्ट सिद्धि युत नव निधि पाव ॥ 
आदि गुर जग माल दानी। दया दृष्टि तब सब सुख खानी ।॥। 
साम्ब सदाशिव सब घट-बासी। मम जीवन धन प्रभु अविनासी ॥ 
प्रतिपल हियबसि हियसुधिलेही । मन श्रभिलाष-कोरि भर देही ।। 
तजि भव सभ्रम भय दुख भ्रासा। मन मधुकर पद-पकज दासा।। 
चतुबग॒ मकरन्द छकायो। तुम्हरी कृपा जनम फल पाया ॥ 
अय दृश्य नपननति नहिं भाव । अनुपम प्रभु छवि हगत रमाव ।। 
सब रस तजि रसना गुण गाव । प्रभे गुणा गान मधुरिसा भाव ॥। 
जनभ जनम मोहि पद रति दीज | स तत वास हृदय मह कोज ॥ 
हों बालक प्रभु परम प्रताथा | श्री पद पद्म नवाबर्उ मांथा॥ 
प्रभु मोहिंचरण शरणुमहँलीजे। पाद पद्म रत करिका दीज ॥ 
अब वरदान अय नें भाव। मन सधुकर पद पद्मति धाव॥ 
तुम्हरे चरित्र-चित्र पतवारा । जिहि बल होहि जीव भवपारा ॥ 
जप तप सयम बल नहिं श्राना । द्रवहु. दयावश श्री भगवाना ॥ 
बोलत वचन सदा भय हारी । “बाबा मनसा फल तुम्हारी ॥ 
दया' सुधानिधि देव दयाला' । दया सुधा दे करिय निहाला। 

कृपा तुम्हारी सकल आननदा। मिट सकल दुख दारिद्व द्व दा ॥। 
काल कष्ट सपने नहिं व्याप। रोग शोक भव ब धन काँप ॥ 
जय सदगुरु शिव परम क्पाला। हरहु कष्ट दुख दारिद्र काला ॥। 
स्तुति मणि माल कण्ठ जो धार। नित प्रित गाइ हृदय छवि सार | 
पढ सुने सुमिर हिय ईसा। लहैँ सिद्धि नावत नित सीसा॥ 
दीन विप्र दासन कह दासा। सन्तत हिय बसि पूरठ आसा ॥ 
#विष्णु सदा चरनन सिर नाव | पाद पदम पे बलि-बलि जावे ॥ 
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दोहा 
हैडाखानी सत शिव 


श्री मुनीद्र अवतार । 
श्री चरणाश्िित हृदय मेह 


मिरखो रूप तुम्हार ॥३॥ (क) 
श्री सुनीत्ध सुनि सन अगम 

सदगुरु शिव्र सूर भूप । 
श्री चरणाश्नित सग प्रभु 


बसो हृदय सुख रूप ॥४॥ (ख) 


श्री भुनीछ-आरतोी 


आरती करो श्री मुनी द्र भगवान की 
कन्चन थार दिव्य दीप सजि आरती करो भव कणधार की | 
हृदय दीप मह मन बाती सजि धार भरो नव नेह भ्राज्य को | 
च दत केशर चद्रर्ताद्रका भूषित अ्रनुपम दिव्य भाल की। 
तप द्र अग च द्रानत चम्पा कुसुम सॉरस पेलव सब नाम की । 
दिव्य ज्योति समलकृत सु दर मन मोहक सुषुमा निधान को । 
स्मित सुरेख सुषमा समलकुंत भुद वषक नयनाभिराभ की। 
विप्र वश अ्रवतस सत कुल हस-वन्दित चरण ललाम की ! 
श्री चरणारविद नख च॒ द्र भूषित-दिव्य-चुति ज्ञान भान की । 
रोम रोम ब्रह्माण्ड विराजत प्रति श्रणु व्यापक प्रभु महान्‌ की । 
श्री विग्रह की परम दिव्य द्ुति सब गुण सु दर छवि निधान की | 
ब्रह्म-विष्णु-शुक-शेष-शारद में नहीं शक्ति गुणगान की । 
प्रकट परात्पर रूप भास्वर श्री चरणाश्रित हृदय धाम की । 
जय कलि पावन भ्रवतार बाबा भगवान्‌ श्री ज्ञी हैडाखान की । 


3# श्री सदगुरु साम्बसदाशिव शंकर हरि 3४ 

श्री मन्मुनीन्द्र स्तुति लहर 

दया भारी नित बरसत', जन हिय सरसत ए-- 
हिय सरसत ए 

भ्रतुपम रूप ललाम 
जय' गुरुदेव हरे ।॥।१॥ 

देव दनुज मुनि वा दत, जग अ्रभिनन्दित ए-- 

श्रभिनादत ए 


हर धत मुत्तिवर रूप 
जय गुरुदेव हरे ॥२॥ 
दुख दावानल गठ्जन, जनमतन रजन ए-- 
मन रख्न ए 
धत मुनी द्र शुभ वेष 
जय गुरुदेव हरे ॥३॥ 
टोपा छवि शशि लज्जित, कुरता सज्जिन ९-- 
कुर्ता सज्जित ए 
हर धृत रूप अनूप 
जय गुरुदेव हरे ॥४॥ 
हर॑ंण सकल भवश्रा ते, शा ति ब्रतधारी ए-- 
व्रत धारी ए 
सत्य सरलता प्रेम 
जय गुरुदेव हरे ॥५॥॥ 
हैडापवान विहारी कलि अवतारी-- 
अवतारी ए 
धृत सदृगुरु श्रवतार 
जय गुरुदेव हरे ॥६॥ 
परम पुरुष भ्रधिकारी नरछवि धारी ए-- 
छवि धारी ए 
अभिनव यूत अभिराम 
जय गुरुदेव हरे ॥७॥ 
पण निकेतन बिहारी भवभयहारी ए--- 
भय हारी ए 
प्रकट परात्पर रूप 
जय गुरुदेव हर ॥८॥ 
बसत सदाशिव काशि मुृवित पद्रदासी ए--- 
१५ 
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पद दासी ए 
दया द्रवित योगीश » 
जय गुरुदेव हरे ॥९॥ 
पोषक ब्रह्म पुरारि सृष्टिलपका री ए--- 
लय कारी ए 
प्रलयकर प्रलयेश' 
जय गुरुदेव हरे ॥१०॥ 


श्री महे दर मुनिर्वा दत, सुर ध्भिनन्दित ए-- 
अभि दत ए 


सिद्धाद्मम शुभ छाँहि 
जय गुरुदेव हरे ॥११॥ 


# 3% श्रीसद्गुरवे नस # 
बष्ट पुष्प---श्री दिव्य कथामृत 


श्रीचरणाश्षित कृत 


श्री केलाश खण्ड 


चौपाई 


आज “ अपूव उछाह बढायौ। सत' चित्‌ घन प्रभू सरल लखायौ ॥। 
उमग्रि उमगि हिय' हौस बढाव। आनद पश्रमित अजस््र बहाव ॥ 
हेतु रहित लखि आनंद चदा। चित चकोर मन लह॒त अनन्‍दा ॥ 
सत्‌ चित घन प्रभु भ्रानदराशी । अमल अनन्त झादि अविनाशी ॥। 
सब हिय मेँह सब काल विराज॑। सब मेह सम स्वरूप ह्वु राज ॥ 
जो भ्रतीतः मन' बुद्धि गिरा के | सुखद सूक्ष्म सत्ता भूमा के॥ 
मतन करत जग के मुनि हारे। टेरि ढेरि' श्रुति कहत' तकारे॥ 
पालक औ प्रतयद्धूर दोऊ। सत' अरु असत्‌ कहृत कोउ कोऊ ॥ 
निज स्वभाववश रहत सदा ही। प्रकृति बिम्ब तेंह परसत नाही ॥ 
सब प्रकार शभ्रज्ञेय अनामय | दीनब धु आतुर करुणामय | 
कतत्राणः तत्पर भगवाना | त्राण हेतु नित रचत विधाना ॥। 


दो०--विविध विश्व लीला रची, भाँति भाँति सुख दन। 
अश शुद्ध कह विमुख लखि, आवत शिव सुधि लग ॥१॥ 


अमन जीव जब पच रस चाख। रसाभास कह रस कहि भाखे। 
बुद्धि विपययय' विपित' भुलाती | प्रेय श्रेय सुधि रह न थिरानी॥ 
छित छिन' नवनव सुखकहँ धाव | गुनि' गुनि हरष विषाद बढाव |। 
अर्ति भाति प्रिय रूप प्रकाश । तदपि अविद्या तम नहि नाश ।॥। 

माग खोजत दिन राती। चरित विरति नहि रृढमति माती ॥ 
दम्भ दैन्य दुख आगे आव। रोग शोक भय ग्लानि सतावे॥ 
ममता' महा मम दुख जननी | अकथनीय यह दारुण कथनी ॥ 
चिंतित चित थिति कतहु न पाव | अ्रमत योनि बहु भेष बताव॥ 
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सत्‌ प्रधान यह नरबपु झ्ाही। सकल सृष्टि वदत पुनि जाही ॥ 
झपर योनि जे देह धराव। भोगायतन शास्त्र बुध गाव।! 
दो०--पूव कृत्य फल पूण करि, पुनि वपु धरत अनेक । 
वा प्रभु भी पद पद्म को, पावत करुणा एक ॥१॥ 
मनुज' रूप श्रस्त सत्य सुसुदर। शान्त सदाशिव सकल विन्चहर ॥ 
हृष्ट प्रविष्ट रहत नित जाके । वशीभूत विभु निज रचनाके॥ 
विभु वभव सवस अधिकारी। दयापात्र छुचिसाधु श्रधारी॥ 
कोटि कोटि कल्पित सब वेभव | ज्ञान प्ृत्यु मोह औ शैशव।। 
दया देय अनुराग बिछोहा। मद श्रेष्ठ अति उम्र श्रकोहा॥ 
अज्ञ विश नरनाथ मल्तीना। यश श्रपपश भाजन अति दीना ॥ 
सकल झह जब' आश्रय आवब | अहमाश्नित नर बहु दुख पावे ॥ 
सदल अहू हिय में कियो डेरा । उचरचौ शब्द प्रथम “मैं' मेरा ॥ 
सम नाना विधि मतहि नचावा। शाति हीन सन कह सुख पावा | 
शान्ति विलुप्त भई हसा की। दुस्तर सरित्‌ अप्तत्‌ ममता की ॥ 
दो०--ममता बधत बंध र्नाहे, कहाहि अंकोबिद लोग । 
योग मांग तजि यत्न रत, जेहि पाव बहु भोग ॥३॥(क) 
भोगि भोगि भव भव भ्रसें, स्लञातत भवातप दग्ध। 
मोहित सन श्म्रा बन्यो, जय पकज से बद्ध ॥३॥(ख) 


यदपि विमूढ विवस अति हीना। ज्ञान हीन सब साधन खीना॥ 
तदपि आत्म सुर विसरत नाही। भारनेंद श्रवधि सुमोक्ष कहाही ॥ 
प्रस असहाय जीव सुनु भाता। परमेश्वर बिन कोउ न बाता॥ 
दुखी जीव जेते हैं जग के। हर देन्‍्य दुख वे ही सब के ॥। 
सर्वश्वर सवज्ञ सुराधिप । शाश्वत सत्य श्रकाम महाधिप ॥ 
पावहीन पवत पर धाव। मूक मुखर हू श्री गुण गावे ॥। 
दयाशक्ति माँ. गोद खिलाव। दया विवश गुरु अलख लखावे ॥ 
दयाशक्ति सुदर शिव रूपा। शक्ति परात्पर परम अनूपा॥ 


२३१ 


दशा देखि दयनीय जगत की। नित नूतन अभिवृद्धि श्रसत्‌ की ॥ 
सत्य तत्त्व प्रच्छन लखाव। असत बिमोहि सुसत्यः बताव॥ 
दो०--ऐसे सम्ध्नम भंवर से, आय फेंस्पो जब जीव। 
तर्बाह दया करि बद्धकर, ससुझावति श्री सींव ॥॥४॥ 


कहति दया सुनु हे दुखभज्जन | दयानाथ आरत मन रज्जन ॥। 
त्राण हेतु जग के तुम स्वामी । विविध रूप घर अतर्यामी ॥ 
विषय बद्ध असमथ' महा ही। पाय दुराश्नय दुखित' कहाही ॥ 
क्षब्ध कियौ बहु व्याधि असाधा | ताप तिहूँ दुख देतः अगाधा॥ 
भान अस्त सग निजपन खोयौ। शु्य चतुदिक लखि बहु रोयौ ॥ 
सब दुख पेरि रहे चहुँ ओरा ।भध्य जीव सत्रस्त किशोरा ॥ 
एक आदि ईश्वर सब जग के । शरण्य सदाशिव सब भूतन के ॥ 
अज्ञ बाल क्रीडा रत होवे। मल निज कर तेहि जननी धोव ॥। 
पान करावति जब शिशु माता। काटे दाँत करत उत्पाता॥ 
शिशुहि दोष क्रीडा करि भान | चूमि हृदय' धरि बहु सुख जाने ॥ 
बो०--सहज भाव ये जीव के, जगदीश्वर जग जाना। 
दयादान वेवेश दो, पावे सब कल्यान ॥५॥ 


दया शक्ति घोषित वर बानी । श्रवन सुनी श्री भ्रौढर दानी ॥ 
कह॒ुहि दया तुअति प्रिय मोरी। सकल सृष्टि शरणागत तोरी। 
सवशक्ति मम रहति अधीना। पालति आज्ञा परम प्रवीना॥ 
प मोहि तु अति लागति प्यारी। दीन हीन जन की महतारी॥ 
रस्छू उपेक्षित शक्ति विहीना । अबुध अकरमी कुंटिल मलीना॥ 
कैसेह कोड कबहू ढिंग भाव | ताहि तुरत तू हृदय लगावे॥ 
ज्यतित बात तब चित्त न श्रावे | समुख निरखि सुमोद बढावे॥ 
दया हेतु मम नाम महेश्वर। आशुतोष भोला भद्गेख्वर॥ 
भीत्ति भवाणव जब बढि जाई। असुर भराति बढ़ बहु भाई॥ 
हाहा करिहर हर सब बोले। प्रेरि तुही मम मानस खोले॥ 
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दो०-मम मन सहज समाधिरत, क्लेश अविद्या नाहि॥ 
सदा अनव अखण्ड अति, योगी याचत जाहि ॥६॥ 

परान॑ द जेहि जाँचत योगी। स्वप्नहुँं सो सुख पाव न भोगी ॥ 
सोइ सुखपूण सकल 'सत्तारा। तदपि महाधम सह दुख भारा।॥ 
सहज स्वभाव सुरति मम हैरी। मोरि सुरत तजि चाह घनेरी ॥ 
चिता गहि चिन्तामणि खोब | अघ बधिर इव सिर धुनि' रोव ॥ 
है अमोष भ्ौषध एक सुदर | दयाशकिति हिय सोच निरतर॥ 
हृतरिवतन जेहि विधि होवे | करहु सहष जगत सुख सोबे।॥ 
प्रम्य उपाय. न एहि सम कोऊ | सद्य सफलता घरे सजोऊ॥। 
अध होय तो शब्द जगाव |बधिरन कू सकेत जतावे॥ 
कोटि शास्त्र आचाय श्रन'ता | व्यापक व्याप्य प्रख्लिल भगवन्ता | 
द्रष्टा रूप अ्रवस्थित सबही । परम दयाद्व न कछु करि सकही ॥। 
सो ०--सर्काहू न करि कमवेश, कोटि उपायन नित करत ॥ 

नित नित होत नवीन, जो जो यहि मारन चहत ॥७॥ (क) 
बो०--करत ज्ञान उपदेश, रचक हूँ नाह सन लगे।॥ 

रग्यो चित्त पर रद्भ, निज रज्भरस कसे पगे ॥७॥ (ख) 
दो०--साध्य साधना हीन सिख, सिखवत सद्भू समाज ॥ 

शुद्ध सीख जग से कहाँ, जस 'हावत गजराज ॥७॥ (ग) 
जिन मधि जीव रहत दिनराती । कटु मधु सुजन सुजाति कुजाती ।। 
वहा साधना उल्टी होवे। क्षणिक सुबंख हिच सवस खोबे ॥ 
तहाँ ज्ञान चर्चा किमि होई। ध्यान' धम' सेवा नह कोई।॥ 
हृढ मत मम जानहूँ यह माया। उलटउ हृदय यही बडि' दाया |! 
पुलकि दया हिय हष बढ़ाई। नयन' सजल करि हृदय इृढाई।। 
तुम पालक करुणामय दाता। नव स्वभाव नहिं जग विख्याता || 
जब' जब नाथ विपति अति बाढी । लोक अनाथ मौन मति ठाढी ॥ 
सत्वर तब तुम तब ही धाये। नर पशु विविध सुवेश बनाये ॥ 
झ्राजहि भल' अवसर है भोला। चलहु करिय प्रभु कृपा भ्रमोला ॥ 
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अब न विलम्ब करिय श्री बाबा । दानव सकुल जीव पर धावा ॥ 
[वारि। विनय अपि दु सह प्रभु को । अति कोमल मानस है विभु को ॥। 
दो०--ल चलु ल चलु साथ भोहि, मग में रहु मम साथ । 
दशल करि सब धाहहैं, जानि दया के नाथ ॥८॥ 


दया अग्र करि कीह पयाना। अण्ड अण्ड प्रति हने निशाना ॥ 
दिवि भूृवि सुखद पुण्य ऋतु श्राई। जय धुनि धनि धुनि सरस सुहाई ॥। 
भयो नाद सुस्वर ससारा। नील कण्ठ जग मध्य हमारा॥ 
सुनत अलौकिक गिरा सुहाई। न दी चक्ति विलोकेउ जाई॥ 
मम बिनु नाथ कहा पशु धारे | चरण सुकोमल प्राण हमारे॥ 
मम श्रपराध लख्यौं कहा साइ। जेहि कारण मोहि तजेउ गोसाइ॥ 
सपदि चरणा गहि अस्तुति की'ही । दुखित देखि आज्ञा प्रभु दी ही ॥ 
सेवक तुम सम लखौ न कोऊ। कृपा पात्र प्रिय लागत मोऊ॥ 
शीघ्र सूचना सब बह देह | कहिहहु जाय वचन मभ एहू।॥ 
जीव दुख अति दुखित' दयाला | ब्याकुल भ्रधिक शात सब काला ॥ 
कहत सदय परिकर मम प्यारे। मम हिय बसहु गगन जिमि तारे | 
मोर सुभाव के तुम बड़ ज्ञाता। पशुत्ति नाम मोर विर्याता॥ 
बो०--जीव सकल पशुरूप हैं, पशुपति गये घुलाय ॥ 
पशुप्रिय मै हूँ लात हाँ, मिलि हों कण्ठ लगाय ॥६॥॥ 

शाति सदन जह मातु विराज। सपति अतुल शअ्नाभ सुसाज ॥ 
गोद गणेश सुमोद खिलावे। सेलाविप मोरत चढ़ि गाव॥ 
व्यान्न बेल विस्मित हो जोवे। होत निबाह न मनु सचु खोब ॥। 
चद्रमोौलि के हार भुजज्रा। मूषक लखि मचवत नित दा ॥ 
कद दीन छिन ही छिन बाढ | देव महर्षि सिद्ध गण ठाढ॥ 
कहतः पुरदर जय जय बानी। ब्रह्म विष्णु रट शम्भु भवानी ॥। 
विश्व ईश्वरी पालन कारिणि। विश्व विनाशिनि भ्ररु महिधारिरि ॥ 
विश्वताथ तोहि नावत माथा। प्राश्नय दो मा जानि अताथा॥ 
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होहु प्रसन' प्रणुत दुख हारिणि । प्रखिल अण्ड ब्रह्माण्ड बिहारिणी ॥ 
पावन कोमल चरण सुचारिणी। नितसतति हित हेन विधारिणि ॥ 
दो०--पाऊं में नह अन्यथा, आश्रय करुणा कोर॥ 
श्री रज तव पद पद्म की, अम्ब एक निधि सोर ॥१०॥ 
लखि प्रियगण मा मन समुमकानी | सदय समेह कहूति मृदु वानी ॥ 
प्राज एकाकी सुत क्यो डोलौ। मम वचन निज मुख्त से बोलो ॥ 
वृषभ विनय कर जोरि सुनायों। दयानाथ ग्रुण बहु विधि गायौ ॥ 
गिरजा गिरा' सुधा सम बोली । भ्रहों वत्स तब मति है भोली।॥ 
शड्भूर सवरूप सब पारा। सर्वेश्वर कुटस्थ. उदारा॥ 
आशुतोष पुत्रि शव सुदानी | निज पर ज्ञान रहित विज्ञानी ॥ 
भूतनाथ भरव भवनाथा। भव भज्जक गरिमा गुणगाथा॥ 
षटमुल संग गजानन जाझ्रो। चरण परसि मम वितय सुनाओ ॥ 
करहु विलब' क्षणिक हो ताता। सहित समाज हैं आंवति माता ॥ 
सो०---उसा देखि शिव रूप, सतत दयाद्र सुसौम्य तन ॥ 
उसमगत भाव सुभूपष, निज सुत कह कल्याण लखि॥११॥ (क) 
दो०-- हरषति यह जिय जानि, चले रुद्र सगल करन॥। 
पाणि पिनाक पुराण, चद्रमोलि भव भय हरण ॥११॥ (ख) 
बो०-- सती शम्भु ससुख भई, आदर दियो महेश। 
साम्ब सवाशिव रूप लखि, मुदित गणेश गुहेश ॥११॥ (ग) 
दो०-- नेत्र तीत शशिप्षाल शुभ, श्वेत रक्त शुत्रिगात ॥ 
चरणाश्ित चरणन परयो, साम्ब सदाशिव मात ॥११॥ (च) 
बहु रमणीय शिवाशिव वासा। को कवि बरण विभव बविलासा ॥ 
सकल सिद्धि दासी तह ठाढी। च द्वचूड मनः चिन्ता गाढी।॥॥ 
सुमिरत जाहि सकल सुख पाव। ज्ञान धाम तुरतहिं तह शभ्राव ।॥ 
सोइ अखिलेश अनामय शकर । दुरित दूर करि पालत किकर ॥। 
करत गरल बज्ञान निक दन | सुमिरत सुलभ भक्त उर च दन ॥ 
यदपि सदाशिव सब सुख पावा। आश्चित दुख लखि नहिं कछ भावा ॥ 
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आशुतोष हर गिरा उचारी। जग प्रगटन हित आतुर भारी ॥४ 
हम मन आश्रित है श्रव ताहीं। जीव ताप सुख पावत नाही ॥ 
घाद धाईइ धरिधरि सब प्राती । करों विमुक्त इहै मन ठानी॥ 
सम्पति सब ही भोग रमावे। परम विरक्त जीव मोहि भाव ॥ 
दो०--घट भग त्यागि विरक्त बनि, बिचरों महि निज तत्र । 

विप्र रूप धरि अवनि मे, शासन करों स्वतन्त्र ॥१२९॥ (क( 

शासन अति निर्दोष है, ग्रन्थ है बेद महान। 

सतत सनातन धम गहि, पाव जन निर्वात ॥१२॥ (ख) 
परम उछाह अम्ब मन माही। निज सस्तति पर प्रीति सदाहीं |॥# 
बहुत प्रशसि कीह पद पूजा।आरतिहर को हर बिन दूजा॥ 
शुभ सकलल्‍प कीन्ह मम नाथा। होइ पूण सब होहिं सनाथा॥ 
सकल सुदेश सहित' प्रभु जाओ। प्रणारतिहर देर न॑ लाओ॥ 
मम मन यह अ्भिलाष पुरारी। करउ सहाय महात्रतः धारी॥ 
विहृसि विश्वपति सादर बोले। सुधा सिक्त मधुरस श्रति घोले।॥ 
शलसुता मैं तब भवराधऊँ । साधन सुफल पाइ तोहि मानऊं॥॥ 
तव अनुकम्पा कण' मैं पावा । तब अनुगत मोहि लागि सुहावा॥ 
परा परेश्वरि भम उर धामा। शात्ति तुष्टि मेधा बहुनामा॥ 
मम तुम भ्रतर नेकहूँ नाही। अग्नि उष्णता एक समाही |॥ 

दो०--मोहि तोहि कछ भेद नहिं, भेद अविद्या साहि । 

नित्य तहा मै रमि रहू, जहां चरण श्री जाहि ॥१३॥ 
तदपि ललित लीला अनुहारी । धरोी मनुज तनु मगल कारी॥ 
निज आचरण' प्रबोधि बताऊ। थापि सेतु भव पर लगाऊ ॥ 
जिहि अवलस्ब जीव सुख पहहेँ। पार भवोदधि बिनु श्रम जहहैं॥ 
वित्म प्राप्ति चह अतरथ करई। मोहि भुलाय अमित मति मरई॥ 
आत्म तुष्टि दुलभ ससारा। सोइ सिद्धि यह योग हमारा ॥ 
भोगी अरु एकाकी रहिहौ । दीन हीन' बनि' जग में चरिहों |। 
सब कह सुलभ होड़ केहि भांती | यत्त सोइ करिहहु दिनराती ॥ 
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धारत जो भ्रस॒ निमल' रूपा | जय जय श्री जय जयति अन्ुपा॥ 
एतहि मह सब गण दल धाये। श्वेद श्रवत रोमाब्चित आये ।। 
और प्रकट भए धाम कृपाला। नटत जहा शिव बाहु विशाला॥ 
सब गरिमा महिमा की रासी | साम्ब सदाशिव के पुरवासी ॥ 
पाया. दिव्य अनूपम ठामा। साम्ब संदाशिव रटि प्रिय नामा॥ 
कत तव दया कहौ किमिस्वामी । दियो शरण मोहि भ्रशरण स्वामी ॥ 
सुनेठउ आज एक श्रप्रिय बाती। जात कतहु संग मात भवानी॥ 
धुत भुजग भूमि पर आयी । सिर धुनि निज सताप जनायौ || 
कहू भूजग भूतपति स्वामी । कहो कहा तोहि प्रतर्यामी ॥ 
जानउ एक हृदय मे तोही | अधम जानि राखो सिर मोही ॥। 
जानत दृष्ट स्वभाव हमारे। हिंसारत अति निदय भारे।॥। 
उठि सुधाशु धावत तह आयौ। परसि चरण बहु सुयश सुनायौं ॥ 
मैं तव शरण कलक को टीकौ | दोषाग़ार भयक प्रभ्ू कौ॥ 
शरल दूर करि अमिय' पिलायो। शशिशेखर प्रिय नाम' धरायौ॥। 
जात शभ्रवानक कह मदनारी । च॒ द्रकाश्त मम कात' सुखारी॥ 
बो०--आकृति श्री त्रिपुरारि की, अक मयक सुशोभ्त ॥ 

दयाच दर हिचचद्र ढिग, जन तस करत सुछोभ ॥१४॥ 
जानि गग निज नाथ गमन की । करति बिनय' भव ताप शमतन की ॥ 
शान्ति अशाति सुशान्ति कहावे | यह रहस्य शिव बिन. को पावे ॥। 
दैखु जीव यह द्वढ्व मनोहर । क्रीडत केशव प्रिय बहु सुन्दर ॥ 
परा शा ति केह जो इक ठामा | सदा व्यग्र कर सरस सुधामा॥ 
अस ईषाण भाल श्रुति गाव । दर्ध जीव कह दहन मिटठाव ॥ 
शीर्ष स्वय तहूँ आनि बिठावा। करि करणा बहु लाड लडावा॥ 
च'चल चार चुडशशि राख । चचल चित्त असत करि भाखे।॥ 
वरगाधर मृत्युज्ञय नामा। जटा बारिधर शोभा धामा॥ 
'कहति देव सरि सुनु वष भेशा । तरल तरंग विमोहित वेशा ॥| 
लुटत रत्न जह मुक्ति सथाने । साधक पांव सिद्धि मनमाने॥ 
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तब प्रदत्त ऐश्वय ने शका । रक्ष चराचर प्रभु अकलका ॥ 
अंशीघ्र गमन सुनि होय श्रेदेशा । पाया कहा नाथ स देशा ॥। 
यह तव नीति पुरातन' स्वामी। मोरेहु चित यह €ढ करि जामी ।# 
प्रातनाद नाथहि हिय साल । किसलय दल पे वजन प्रहार |! 
तदपि किकरी जडमति' मोरी। थामऊ चरण दया लखि तोरी |! 
बाहु भ्रजानु क्मडलु हीता। कबलौं रहहि सुदक्ष प्रबीना ॥ 
करत प्रकाश कषतृपपम भाई । श्री कर परप्तित परम सुहाई || 
समरथ क्र को भूषण जाता | पान पात्र रचि दी ह विधाता ॥ 
केवल' कर नहिं होठहु चाख । रसना परस्ि सुगवित भाख | 
कल्प कोटि जब की ह तपस्या । जगत जनक मन घोर समस्या ॥। 
झ्रवलोकेउ दुख हृदय मझारी । दी ह कमण्डलु श्री श्रधतारी ॥ 
ब्रह्म कमण्डलु कहि सब जान | यहि प्रभाव विधि बेल बखाने ॥ 
वतु अकतुम्‌ बल अ्रधिकारी । विरची विश्व सुश्लारुखकारी ॥ 
नहिं तद्भित कमण्डल रयाता। श्रग्न चरण चच्रत मन राता ॥ 
चार चरण धोव मन लाई । शुद्ध मौन गहि सुरत्ति' भुलाई। 
बिल्वपत्र श्रक्षत शुचि दुर्वा | मनहु नियोजित सुधर सुसर्वा।। 
कुकुम कलित सुकेसर भीनी । बहु बहु सुमन सुग ध महीनी | 
धरि नेवेद्य सुदीप जलायी । श्रात्म निवेदन करि सुख पायोौ ॥# 
पूजि प्रणत मति अति हुलसानी । कर्ण निकट विनवत कछु बानी ॥। 
तनाद एकाएक छायोौ घोरा । रविहय विमग चलत वरजोरा 
करहिं विचार सुदिग्गत भारी। है भेरव रव यह भयकारी |+ 
तर्बाह प्रगटि परिचय निज दीच्हा। प्रीति पूण पद बदन कीहा॥ 
हरण शुल हर के रह साथा। कोमल कर धारत गिरिनाथा ॥ 
शम्मू वीय शिव शस्त्र महाना । नाम त्रिशुल सबहि मनमात्ता ॥ 
करत तीन विधि सयस भारी'। काय वचन मन क्रभुपद वारी॥ 
ध्यात धारणा संयम भेदा । प्रगटि बतावत रहस बविशेदा |। 
पुनि जप योग सुज्ञान बतावे ।!माग त्रयी कहि सबहि रिभ्रावे ॥ 
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कबहु क्रिया भ्ररु योगहि मान । दोठ मिश्रित करि कबहु बख्ान 
क्रिया योग विश्ुत पथ भाई । तप प्रणिधान सुपाठ कहाई।॥। 
अस शिवशस्त्र गहेठ पद भ्राई। नखद्युति लखि रज नयनन्हि लाई॥ 
नाथ सुनेठ कछु अठपटि बानी | चकित विलोकत गणा अरु प्रानी ॥ 
'धरिहृहु रूप धरा नर जाई । द्विभुज शात मुख एक कहाई॥ 
बदुं वपु अधिक सुशोभन शीला | दोष हीन प्रिय बाल सुनीला॥ 
आज्ञाहित आगे मैं ठाढा । जगत दुख बाढयों है गाढौ॥ 
केहि विधि सेवक सेवा पाव | त्यागत चरण न धीरज आव ॥। 
तबहिं भूति भवभूति प्रदाती । कहति मम हिय की वह वानी ॥ 
साथ सकल श्रंग मोहि रमावों। मस भूषण भूषित सुख पावो ॥ 
करहु सनाथ भूति से वसुधा । रोग अ्रविद्या दारिद चहुधा॥ 
लेख सिख नाथ रहत लिपटाई | त्याग न मोर करहु ग्रुरुराई।॥ 
अस सम्बाद चहू दिशि माचा। जांहिं सत्य शिव साचहु साँचा ॥ 
खिनन हृदय नहहिं मुख कुछ वानी । एक ठक देखहिं औढर दानी ॥ 
बो०--मूक्ष विनय सब गण कर, कहें भद्ववर बीर। 
घाह यहै अनुचर हिये, बसो दया के तीर ॥१५॥ 
भैरव बठुक बाल सभ आये । साम्ब सदाशिव लखि सुख पाये ॥ 
यज्ञ सुरक्षक विन्न सुहर्ता । सदय समथ सुदक्ष अकर्ता॥ 
कृष्ण कान्ति कमनीय सुदेहा । किकिणि रब वादत' नव नेहा ॥ 
रक्त बस्त्र अति दिव्य सुशोभा। देखि अम्ब मन उपज्यो लोभा ॥ 
सुण्डमाल गले कौतुक धारी। चंद्र भाल शिशु रूप पुरारी॥ 
श्वान सुवाहत असि लिये हाथा। वरद हस्त लखि भक्त सनाथा ॥ 
परम सलोने सुख निधि कारे। साम्ब सदाशिव दृग के तारे ॥ 
बाज बटुक लखि धरि सिर पानी । कहत सम्रेम सदाशिव आती । 
नटहु जाय भेरव सब काला। द्रवहें दया करि देव दयाला॥ 
बालरूप जैते हैं ताता। तिन मंह तोहि अवलोकऊ गाता ॥। 
देखि बिकल शिव निज परिवारा । कछक लहेउ दुख करुणागारा।॥। 
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पृष्ठ पचानन अरु बृषभेशा। चितवरहि शान्त सुसमय सुवेशा। 
ई मूषक अभय ने सपपंहि भावे। सर्प मोर प्रति दष न लावे॥ 
शिव साल्निध्य क्षणहु जो आबे | सो जन असि मह्ति सहजहि पाव ।॥। 

चखु भोला के तीन, हरन त्रयताप भहा है। 

तीसर हर के नन, हरत हिय अन्ध महा है॥ 

हरत तिमिर अविवेक, वयाकर शात महा है। 

ज्योतिमय अति शुध्र; सुसमरथ शक्ति महा है ॥ 

अनुपम अमल अक्लात, अनामय आश भहा है। 

आदि नाथ गुरु नाथ, पालक प्रबल महा है।॥। 

विद्याधर ! विवृधश !, विकल तब बाल महा है। 

सार तत्व विधिता हरिता के शिविता सींव महा है (॥ 

दो०--हुहरि हिये अवलोकि हर, धारत निज सन धीर। 

धरहु धीर सुबीर गण, हैं मम अमित शरोर ॥१६॥ 
सदा रहौं अणु अणु में भाई। मन विन भ्ुणु सब व्यथे कहाई ॥ 
मसतसा विग्रह विबुध बखान । मन अनुरूप स्वरूप को मान | 
तुम सब दिव्य धाम के बासी। दिव्य दृष्टि तुम दिव्य उपासी ॥ 
वाणी दिव्य मनोहर बोला। साम्ब सदाशिव हर हर भोला ॥ 
तुमहि छाँडि मैं कत सुख पाऊ । प्रीति अकाम कहाँ जग पाऊँ।॥ 
जो चह चलन साथ मम भाई। करहु पयान जो लखहु भलाई॥। 
अब विलम्ब अनुचित है नाथा। दया हेरिमुख नावति माथा॥ 
सुनत प्रसस सबहि सभ लागे। नाचहिं गावहिं भागहिं आगे ॥ 
जस उदार शक्र श्रुति गावा। तस उदार सेवक शुचि पावा॥ 
चले सकुल भान'द मन भारी। को ते धहत सुख सग पुरारी ॥ 
देखि दशा' शिव मनहिं विचारा। छू ये होत कैलाश विहारा॥ 
अति सशक्र वधभष्वज आजू। चलत होइ सब नष्ट समाणु ॥ 
कोउ न धीर धरि राखहिं प्राणा। केहि विधिहोइ विश्व कल्याणा ॥ 
दुविधा! मध्य दयावश वसाथा। विभुवन (शुरु त्र लोक्य सुनाथा ॥ 
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शल सुता पिय हिय की जानती । कहन चहुति एक कथा सुवानी ॥ 
सरस सुमगल दित' सुधि श्रावा। वलल्‍लभ लखि तप नेम सिरावा।॥ 
चद्ग॑ चूड मन प्रश्न पअनेका | सभयातुर शिव उमहिं विलोका ॥ 
प्रिया हास अवलोकि गिरीशा। मन मुृ'्तके समरत्यथ महेशा॥ 
अम्ब आइ ढिंग कहति सुबाता। भुवि मधि धाम एक विर्याता॥| 
की हेंठ हम तुम तहाँ निवासा | सु दर सुखद सुतायस वासा॥ 
सदा सुमन पल्‍लव युत्र सोहा | शुचिता अवधि सुगध सुमोह्ा ॥ 
निरत समाधि सदा पिद्धीशा | सकल सम्पदा नावति शीशा॥ 
शेल सुम्धग सुविस्तृत आही। सेकल विश्व वदत है जाही॥ 
परम रम्य पवत कैलाशा | करत पूण सब की मन आशा ॥ 
चालिय चरण धरि चरित विचारों । यथा' योग्य सब बाटि सँवारी॥ 
सो०--यहा वहा दोड एक, नह कछ अन्तर हे प्रभो ! ॥ 
यथा नाथ बहु रूप, तिमि तब नाम विविध विभो | ॥१७॥ (क) 
सो«--रूप अनेक प्रकार, प्रकट्त जस सिर सपधर ॥ 
तस तब धाम अपार, पृज्य सदा हर भूधर ॥१७॥ (ख) 
विद्यावर सुनि' विद्या वानी। लहेहु शान्ति जस प्राकृत प्रानी ॥ 
सादर वचन कहति श्री अम्बा | कोमल करुण हृदय जगदम्बा || 
सब गण सुख युत समय बितइहै। चरित चारु करि बहु सुख पहहैं | 
सुधि भुलिहहि प्रभु एहि कैलासा | रहिहृहि सुखी सुसत्त्व विल्ञासा। 
तहहु विभव भस है सुरत्ताई। अपर कलास किजान न जाई ॥| 
सुनत बन सुख देन सुहाई। मग्त भये सुर सिधु गुर्साई॥ 
अश्रु प्रकम्पित गात सुहावा। करुणा प्विधु सुबन्धु कहावा॥ 
वोर भद्र वर आज्ञा पाई। झ्राएंउ देखि कहेउ प्रभुताई। 
यदपि नाथ वहू मत्य प्रदेशा। कण कण दिव्य सुभास परेशा। 
कान्ति क्षा तमय पूण भण्डारू। बन श्रौषधिफल पूृण पहारू। 
जल सुस्वाद सुवासम धारा। कल्पवक्ष बन पृण उदारा। 
श्रेय प्रेय फल स्बाह लुटावा। श्री पुर महिमा को सक गावा। 
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छ०--महिमा न कहि सक शेष शारद और को वणन करें ॥ 
शिव घास शूग सुशोभ शकर अम्ब युत करुणा करें । 


श्री पाद भुषित भूसि कण की भव्यता गुरुता महा। 
आश्चित सदा परितृप्त हो मुनिराज भन रसते जहाँ ॥॥ 


दो०--वीरभव्र कर बन सुनि, सहित भवानी सात। 
दया सम्न शिव दोह सिख, करहुँ प्रयाण प्रभात ॥१४८॥ 


श्री कलाश खण्ड सम्पूण 


७->मा अपन से ममओ>«मक,ननकककममन 


अथ श्री कूर्माश्चल 


चोपाई 


सहित समाज सोह शुभ धामा। साम्ब सदाशिव जग अभिरामा ॥ 
बसहि तहाँ शिव सहित गणेश । देत प्रदक्षिण मुदित दिनेशा॥ 
देव सकल सम्पति कर धार । करि अपँण' जय जयति उचारें ॥ 
सब गण हरषित पाई सुदेशा। सोह सुदेश विब्रुध बहु वेशा ॥ 
मातृ शक्ति मन मोद उदारा। लखति सनेह सुसृष्टि श्रपारा॥ 
ऋषि सिद्धि निज भाग्य मनावा | सकल सुरह सुख वसुधा छावा।॥ 
छाई रही महि शातति सुहाई। सुमति सुनीति सुराज सुपाई।॥। 
महादेव पालित पुर राई । भुक्ति मुक्ति पद चूमति आई॥ 
सदा शड्भूरी अम्ब भवानी। हेतु जगत' कह कह विज्ञानी॥ 
साम्ब सदाशिव वसि सुख पावा। पाई सुठाम सुमोद बढावा॥ 
चकित चतुरद्दिक जोवत ताता। भ्रखिल विश्व कर आप विधाता ॥ 
रचति सृष्टि अनुशासन पाई। त्रिगुणमयी शिव माया भाई॥ 
वो०--शिव साया महिसासयी, कौतुक करत प्रचण्ड। 
साया सायी एक छू, विलसत सदा अखण्ड ॥१॥ 
तबहिं चतुमुखल नावतः माथा। अल्ललिबद्ध जानि निज नाथा॥ 
अहो देव देवेश गोसाई। दया तुम्हारि प्रकट श्रुत्ति गाई॥ 
नीलकण्ठ करुणा की राशी | दानी तू चेतन अविनाशी॥ 
जर्बाह दुसह दुख लह नर नारी | तुमही तब सुधि लेत पुरारी ॥ 
शिव कल्याण ईश कापाली | नृत्यतः ताण्डब सगे वैताली ॥ 
सष्टि प्रलय अरु पालन लीला । पद सचार सुब्यक्त सुशीला 
रचत ताठय नव नव जग त्ञाता । साम्ब सदाशिव आदि विधाता॥ 
हैं तव एक नाठय कर साधन। सुनहँ दयामय समरथ रजन ॥ 


१४३ 


भाज्ञा धरि तब सष्टि बनावा। लोक चतुर्दश विरचि बतावा॥ 
लोक लोक प्रति भेद अनेका। कथनी करनी भिन्‍न सुठेका ॥ 
दों०--सन वाणी अरु कम से, भिन्‍न भिन्‍न सब भुत । 
दीन हीन भव भुत को, आश्रय श्री पद पुत ॥२॥ 


सदा सदाशिव बड तुम त्यागी। दिव्य रूप तजि नर अनुरागी ॥ 
उम्ाकान्त उठि मिलेउ' कृपाला। कहेउ शम्भु जय ब्रह्म विशाला ॥ 
जगत जनक हैं तुम्हे नामा।जग कल्याण एक तव कामा॥ 
अन्तहित ह्वँ निज पुर जाह। यह रहस्य कहिहहु जनि काहू ॥ 
ताहि मध्य मधुग ध्‌॒ सुहाई। प्रविसि द्वार प्रभु आसन' आई ॥ 
शम्भु ब्रह्न दोउ सादर देखा। लच्छि चतुर्भमुज सुन्दर बेषा ॥ 
शद्धू चक्र अर कमल विशाला। गदा हस्त शोभित शुचि लाला ॥ 
रम्य माल शुचि हार रतन की। वस्त्र पीत सुषमा अति प्रभु की ॥ 
सब शोभा को जो शुभ खानी। महा लच्छि जगदम्ब बखानी॥ 
विष्णुप्रिया हर धाम विलोका। कहति मनहिं यह धाम अलोका॥ 
भूवन चतुदश से यह यारी। ध य भूमि शिव लागति प्यारी ॥ 
आओऔचक शिवा सुती श्री आई। मुदित गरोश सहित उठि घाई॥ 
साम्ब सदाशिव बहु सुख पावा। आदि नारायण छिप कर आवा।॥॥ 
सोह सुभ्ासन हरिहर रूपा। शब्द गम्य किमि भाव अनूपा ॥ 
दो०--एक आसन आसीन दोठ, निरखि देव भुनि वृन्द। 
वरषि सुमन वितवत दोउन, जय जय जय युग चाव ॥३॥। 


देखि शम्भु कहें निमल रूपा। दया युक्त शूचि शा त अनूपा।। 
मानव रूप. आज मदनारी। वैभव हीन वेष ब्रह्मचारी॥। 
लोकतन्नाण हित त्याग सिखावा । त्याग बिना नहिं कोउ सुख पावा ।। 
व्यास रूप धरि मैं यह भाषा। दया धम सम और न राखा॥। 
दयावास सब भूतन माही । त्याग हीत वह विफल सदा ही ॥ 
त्याग दया दोउ चरण तिहारे। धरहु हृदय जनके सुख सारे॥ 
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रमानाथ की सुनि प्रिय वाणी । हरषि उमेश गहेउ निज' पाणी ॥ 
मिले दोऊ एक रूप कहाव | बुद्धि आगोचर सुख दुहँ पाव॑।॥ 
दो०--रमाकान्त निज शक्ति को, आयसु विये बुलाय। 

'जाइ सुरक्षण सृष्टि की, करो दया हिय ॥४७ (क) 

बाबा के शरणन रहो, अहो विभुति बिराठ। 

ये अरूप अपरूप है, सदा सुछद सुराठ ॥४ (ख) 
छक्म वेष श्री शिव प्रवतारी | भोला सरल दयाद्व अघारी॥ 
सिधुसुता अरु मैं वनमाली। रूप दुराय चलो नर चाली॥ 
जग कल्याण हेतु अवतारा। अपर हेतु नहिं एक विचार ॥ 
शिव कर ध्यान धरो दिन राती। साम्ब मूर्ति मोहि अधिक सुहाती ॥ 
प यहु रूप श्रकथ है भाई। दया रूप श्रायें गरिरि राई॥ 
वदनीय श्री श्री ब्रह्मचारी। मानुष तन गिरि गृहा विहारी॥ 
गदुगदू कण्ठ कहते श्री नाथा। जयति जयति जय जय जगनाथा ॥ 
सकल सुसम्पति पूण भडारा। जगदु गुरू जग नाथ अपारा॥ 
तदपि नेह लखि राखौ नाथा। नर तन धरि रहिहहु नित साथा ॥ 
आश्रित रहिं लीला रस चाखू। अदुभूत रूप हृदय धरि राखू॥ 
सुनेउँ प्रेम पूरित उद्गारा। हृदय लाय' हर हष सवारा॥ 
ब्रह्म मुदित ह्व गिरा उचारी। श्रीपति रख लख भए सुखारी ॥ 
हमहूँ तुम सेंग' चलिहहुँ नाथा। आयसु देहु मुदित मुनिनाथा।॥ 
मनुज धम लक्षण समभाउ | ब्रह्मनिष्ठ जग कह बतलाड॥ 
यज्ञ प्रधान सृष्टि तुम राखा। यज्ञ अधार सृष्टि श्रुति भाषा॥ 
जाप यज्ञ यूग' यज्ञ बताऊं। साधन नाम सप्रेम सिखाऊ।॥ 
जानि' समय शुभ आए सुरेशा। भयौ धथ' लखि उमा महेशा॥ 
चहत महेद्र करन सेवकाई। सकुचत हीतः दशा निज पाई ॥ 
यहाँ इन्द्र सुख लज्जित होवे । मघवा' मद मन ही मन रोब ॥ 
कृत्रिम सुख भ्रशाति कर दाता। ईश विमुख सुख कतहु न पाता ॥ 
भगवत्सुख बिन सब सुस्त भअाता। झुलसावत जस आत्प वाता।॥। 
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तदपषि सुरेश शम्मु ढिंग जाई। चरण चापि विनवत सकुचाई )। 
प्त सदाशिव हिय' गति जानी। सब समानहि कहि मृढू बानी ॥ 
विधि मुझ निरखि सुतेज विशाला । ज्ञान भान प्रकटत सब काला ॥ 
पुनि हरि हृदय लखेउ करुणाई। जगत पाल प्रभु वकुण्ठ राई॥ 
अमर अन ते दसहु दिग पाला। किनर यक्ष पिशाच कराला ॥ 
और सकल गण मम पुर वासी। सिद्ध मनी द्र अगम्य' प्रवासी ॥। 
देवी देव जगत के जेते। असुर नाग नर भ्रगणित केते | 
वदों सब कह आज सुदेवा। झ्राज महा व़त दृढ करि लेवा॥ 
करो जाईं सब की सब सेवा । सब सुख लहैँ मन्त्र सोइ देवा ॥ 
सुख सर्वांग लहैं इमि देही। पाइ श्रेय जिमि होइ विदेही।। 
सोइ साधन शुभ धम कहावा। सेवत जहि निश्रेयस पावा॥ 
यह प्राकटय मधुर तम होई। युद्ध सह्ार शत्र, नहिं कोई॥ 


दो०--रहौ साथ मम बन्धु सब, मे अद्धी तुम अद्भ ॥ 
लख न कोऊ मस यह, क्रीडहु नित सम संग ॥५॥ (क) 
रुप तुम्हारे प्रकट हि, जानाह कोउ मति धीर 0 
एक रूप में प्रकट छू, लीला करूँ गभीर ॥५॥ (ख) 


रूप छिपाइई रही मम साथा। निज निज कम गहौँ शुचि हाथा ।। 
तुम सब तृप्त झकाम अभोगी | व्याकुल जीव अधम सुख भोगी॥ 
कर करुणा. सन पलटहु जाई। तुम्ही नचावत सृष्टि गुसाई॥ 
सत्य प्रकट करि ज्ञान प्रकाशो । जीव श्रन्‍्ध दुख वेगि विनाशों ॥ 
पाद विपयय बुद्धि विशाला। जात विसुख पथ कठित कराला॥ 
आप्त वाक्य कोउ' मानत नाही। क्षद्र तक गुण शञान' कहा ही ॥ 
* सब झपराध मग्तन जग सोव। मत हमार भ्रस कहि सब खोब ॥ 
प्राश वचन सोपान सोहावा। पर सुख पाव कर जो भावा ॥ 
कृष्ण वचन सुदर कहि गावा। श्रद्धाहीन सत्य नहिं पावा॥। 
सुकृत फ़र जो नर मन लाई। तेहि फल श्रद्धा आव सुहाई॥ 
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दो०--अज्ञ अकोबिद शक युत, हो श्रद्धा से दूर। 
जीवन रत्न लुठाबट्टी, व्यथ गुमानी क्र ॥६॥ 
श्रद्धामयी सृष्टि श्रुति गावे। अद्धामय यह पुरुष कहाव॥ 
जाकी जह श्रद्धा हो जावे।सो जन तैसहिं रूप धरावे॥ 
श्रद्धामात दयामयि रूपा । पालति प्राणि हु धरि बहु रूपा ॥ 
सोइ श्रद्धा सचोरहु जाईं।मल विक्षप कषाय विहाई॥ 
शुद्ध हृदय शुभ सदन हमारा । श्रद्धा मा बहु बार उचारा॥ 
श्रद्धा बुद्धि सर्मावत होवे। साम्ब सदाशिव मुख प्रिय जोवे ॥ 
जीव शुद्ध पुति विज्ञ स्वरूपा। वत्ति मलीन असत दुख रूपा।। 
देहु जाइ सद्‌ वकत्ति सुहाई। ज्ञान हीन मन मुख्ध लुभाई॥ 
मानस शुद्ध विमुक्त उदासी। तुष्ट पुष्ट शिव शान्त' उपासी ॥ 
जिहि विधि होय यतन सोइ करहु । स'मुल् जीव लखत सुख लहहू ॥ 
महा दिव्य वरदान स्वरूपा। अखिल शक्ति आशीष स्वरूपा ॥। 
हेतु जगत्‌ कह अलख अनूपा। आनंद सरित सरल सत्‌ रूपा ॥। 
सो श्रद्धा सुख शाति की खानी। आवति हृदय जानि निज प्रानी ॥ 
हृदय हीन यदि दम्भ कुकरमा। धारत नित ममुकर दस धरमा ॥ 
कायिक धम कहावे भाई। शुद्ध भाव कण प्रकक्‍्टे आई।॥ 
तब मानस सनतबुद्धि निहारा। सत पावन केंह करत विचारा ॥ 
चिन्तन चार चरण जो लाबे। भक्ति माग बुध ताहि बतावे ॥ 
चितक चिन्त्यः अभेद लखावे । ज्ञान प थ श्रुति शास्त्र कहावे ॥ 
क्रम हीत नहिं' कछु ससारा। ज्ञान भक्ति सब कह आधारा॥ 
बोउ पथ पठवत प्रभु प्राणी। कहेउः वेद अति निमल वाणी ॥ 
झ्रति' सक्ष पहि. कहेउ सुजाना। शब्दज्ञान श्रति तुच्छ बखाना ॥। 
तुम्हरहि कृपा पाइ सक्र्मा | शुद्ध चत्ति युत॒करहि सुकर्मा ॥ 
तेहि कर फ्ल जस आगे गावा। श्रद्धा पाइ शा ति जग छावा || 
दो०--छाइ रही सवन्र महि, चिदानन्द की ग ध। 
सन कुरद्ध सद सुर्ध है, जल सावन के भन्ध ॥७॥ 
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झब अविलम्ब जाहु सुर त्ञाता। मानस निग्नरह सब सुखदाता॥ 
कैश प्रश मानस कहलावा । तदपि मलित मन बोध ते आवा ॥ 
सुरत सुनेड आयसु वर बाता। हाथ जोरि पूछत निज बाता॥ 
कहहि. सकल सुर सुनहँ महेशा। जानि प्रपन्त' करहुँ उपदेशा | 
विश्ववाथ विद्या वर दाता । योगीश्वर हर सब सिधि दाता ॥ 
विहँसि मुनी द विवुध मुख जोवा | मोह निशा सब जग सुख सोवा ॥ 
धर्म कम श्रुति शास्त्र विरागा। यज्ञ योग जप कम विभागा॥ 
ये उत्तम ग्रुण हेय बतावे। तक "कोटि करि बुद्धि गवाव ॥ 
मति विपरीत सकल विपरीता। मित्र शत्र्‌, अब होहि पुनीता ॥ 
ऐसी चित्त दशा जब शआ्राई। को सुनि है उपदेश हृढाई॥ 
एक साध्य साधन हूं एका। हृढ गहि राखो नाम सुटेका॥। 
ताम प्रचार करो जग जाईं। एहि सम धरम तल दूसर भाई ॥ 
कोउ काहु विधि कब॒हू लेबे। नाम चि तामणि सब सुख देवे ॥ 
बिनु श्रम साध्य सुलभ करि पाव । जपत नाम नामी हाँ जावे ॥ 
कीट भृूड़ उपमा बुध दी हीं। नाद सुनायथ एक करि ली'ही॥ 
नाम ताद श्रति घोर भयद्भुर। बाधत बाधा महा शुभड्धूर ॥ 
जप योगी नहिें नाम सनेही | विरह शभ्राँच परसत नहिं तेही ॥ 
दीन हीन नहि सब सुर नाथा। नाम सुधन लहि भये सनाथा |॥। 
नाम वारि मन मीन बनाये। मानव दिव्य अलेप सुहाये॥ 
धमकम श्रूति शास्त्र सुंचेता। जानत हूँ मित रहता अचेता॥ 
नामाकार सृष्टि लखि पावा। ताम झूप नामी घरि आवा ॥। 
शुद्ध हुदय करि गहि मम नामा। लहहि अछत तनु धाम ललामा॥ 
सो ०--नाम प्रताप सहान, थोरहिं मह जानहूुँ विदुध । 
देहु सर्बाह प्रिय नाम, नीच कुटिल क्रोधी अबुध ॥८॥। 
यद्यपि प्रभु कृत सकल' सुदेशा। भरतस्रण्ड एक खण्ड विशेषा॥ 
होत जहा भ्रस शुभ सम्वादा। हरत ग्लानि महौध विषादा ॥ 
विष्णु विरच्चि सुरेश प्रवीता। शारद लच्छि सुशची नवीना |। 
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नाशत पाप पुण्य चहु धायो। पुण्य प्रकट शुभ श्रेयः सुहायो ॥ 
श्ेय सुखाकर सब श्रुति भाख | जीव शरण हो रस वर चाख ॥ 

बदो०--रस ही ब्रह्म स्वरूप है, पुण अनन्त अपार॥ 7: 
चरणाशित हो पाव फोउ, चिद घन शान्त उदार ॥१०॥ 


चिदानद श्री श्री ब्रह्मचारी। करत केलि शिशुमध्य पुरारी॥ 
बाल प्रेरि निज पास बुलाव । गौतम गद्भा पार घुमाव॥ 
हास विलास अनेक अनुण । क्रीडडक। लीला धर बहुरूपा || 
परम शुद्ध शिशु भाव कहावा। सनकादिक त्तप साधि कमाबा॥ 
ग्रहों धाय कूर्माचल वासी | पाए तुम शिव सत उदासी ॥ 
बहुत प्रशसि कहहि गुण ग्रामा। सकल परस्पर पूछहिं ठामा॥ 
उत्तर गिरि हिम रम्य सुहाई। तह एक भाग परम रुचिराई।॥। 
हैडाल्ान' नाम सब जाने। श्री कलाश तलदों मान ॥ 
करि करि कष्ट श्राव नर नारी। होहि दरस मुद मज्भल कारी॥ 
वाच्छित फ्ल' सब काहू पाव'। अधिक श्रधिक अनुराग बढाव॥ 
दिव्य नाद छायो चहुँ शभ्रोरा। प्रकटे कोड एक बदुक किशोरा ॥ 
दो०--क्या किशोर बदु रूप अति, सुषमा सुधर सुशान्त । 
ज्ञान धाम वितराग निज, सकल विश्व के का-त ॥११॥ 


उप्यित कर सब लाचि सुबानी | कहहि परस्पर हँसि मृदु बानी ॥ 
देखु देखु ब्रह्मचारी बाबा | दया रूप प्रभु भाप बनावा॥ 
सरल' दयामय नर पअ्रनुहारी । पालक जीव सदा उपकारी॥ 
सु दर बदन अमिय सम बोला। धारत श्रग सुसु दर चोला ॥। 
परम सोम्य तन' रूप लुनाई । रचना सीव विरब्चि बनाई॥ 
दित दरस करुणा करि भारी । को समथ सकः रूप निहारी॥ 
क्री कर गंध सुग व सुहाई । जीव मत्त जिमि प्रभुषद पाई ॥ 
देह सुकोमल सुमन समाना । नव नव रग विविध विधि नाना ॥ 
भक्त माल गल माल सुहाव । भाल सुदीप्त सुतेज बताव॥ 
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अरुण ओष्ठ अनुपम मन आव | एहि सम कहूँ जेहि उपमा लावे ॥ 
चिबुक चहढ्०े सम करत प्रकाशा | धरत ध्यान हिय भान प्रकाशा॥ 
बो०--अमल अलौकिक अग सब, दिसत सदा सब काहु । 

सुनि सुनि जन उम्गत हिये, करों दरस अब जाहु ॥ . (क) 
सो०--महा चकित चित होत, अवलोकत,जे रूप वर । 

वरनत सहित समाज, अहो धन्य नृवश वर ॥१२॥ (ख) 

तुम मम नाथ अपार, भहौ सुन्दर तन स्वामी। 

शुचि शोभा की खानि, परम गुरु श्रन्तर्यामी॥ 

जग कह बहुत प्रशसि, शाति जस कमलापति भे । 

शाश्वत शान्ति प्रसार होत, पल पल अण भश्रणु में ॥ 

जो जन जात प्रातप्त, त्रिविध सुख से अतिभारी। 

पावत अति सुश्शान्ति, विविध विधि है तर नारी ॥। 

ब्ितु बोले सशय सबन कौ, दूरि करौ गुरु ज्ञाता। 

अति समथ करुणामय' कोमल, हेतु रहित जग त्राता ॥ 
एहि विधि प्रावत नर बहुतेरे। देश देश के वेष घेरे ॥ 
पालक आज्ञा दक्ष सुशीला । नाम परायण रत प्रभु लीला ॥। 
यदपि रूप बहु सरल बनावा । तदपि शक्ति निज रूप लखावा ॥ 
दया वृत्ति विनवति प्रति श्वासा। भोला भरो दुखित' की श्रासा॥ 
अमण हेतु मन कीन्ह विचारा। गौतम तठ यह शब्द उचारा।॥ 
शिवथापन करि लीक बताऊँ | ईश उपासन संग बतलाऊ॥ 
तहाँ एक शिव थाने बनावा । भव्य, कलात्मक सरल सहावा।। 
जब निर्माण मग्त तर नारी। उत्सव मम्त अ्रशक बिहारी ।। 
तब प्रभु महिमा लखि सकुचावा | सकल तत्त्व प्रभुता बस लावा।॥ 
सनसा सिद्ध होतः सब देखा। लखि लखि विस्मित होहि विशेषा |.) 
अत घन परिपूण भण्डारा। लुठता नित्य अ्रक्षय भण्डारा॥ 
भादिर भ्रष्ट कोश बनवावा। कला कलाधर जग बतलावा॥ 
शिखर सुसोह सुधुजा समेता। कलस त्रिशुल सुसजेउ सचेता।॥ 
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पीपल तर एक वृद्ध विशाला। भाग्यवान सुयशी सब काला ॥॥ 
झहि छाया बाबाजी बासा। करत विनोद सुहात सुहासा ॥ 

दो०--कुरता दोपी बेष धरि, बिहरत विप्र सहान। 
वनन्‍्दत पद खग सिद्ध जड, पावत पद कल्यान ॥१३॥ 


“श्री मुनीच स्तव 


सिद्धासनासीन विविक्त वासी, 

ज्ञानाम्बुघे नाथ ! आन द राशी। 
शात स्वभाव शुचि सौम्य विमुक्तकारी, 

श्रीमन्मुनी द जय जय जन तापहारी ॥ 
गौराज़ु सुदर सुस्मित श्री मुखारबिद, 

भाल विशाल तिकुटी श्रति तेज पुज। 
तयन'ः सुदीघ परिपूरित स्नेह वारि, 

श्री ममुनी दर जय जय जन तापहारी॥ 
न पश्यामि तब रूप मोहाधकारे, 

न स्मरामि तव नाम आपत्ति काले। 
नाचित नाथ ! श्रीपाद मोहापहारी, 

श्रीम'मुनी द जय जय जन तापहारी ॥ 
महिमा अनत विभु सम भुवि में विराज। 

ऐश्वय. माधुय की कीति गराज॥ 
करुणा करो देव कल्याणकारी। 

श्रीम मुनी द जय जय जन तापहारी ॥ 
पालक समथ प्रभु त्व निज-आ्राश्चितों के, 

दाता सुबुद्धि मतिमद उपासको के॥ 
वध्तेशग हो विशज्न विच्छेद कारी, 

श्रीममुनी द जय जय जन तापहारी ॥ 
होती जभी धम की ग्लानि जग में। 
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करते तभी धमे रक्षा जगत मे॥ 
दुगुणो को करो दूर है है श्रवारी 
श्रोममुनीह्र जय जय जन तापहारी ॥ 
शरणागतो$ह गति. में त्वमेफम्‌। 
माता पिता बधु सवस्वमेकम ॥ 
लोकेषू वेदेष्‌ु प्व मम पुरारी। 
श्रीम-मुनी द जय जय जन तापहारी ॥ 
झौदाय आद्र करुणा परिपृूण _ दृष्ठि। 
सतुष्ट हो नाथ ! सम्पूण सृष्ठि॥ 
लौला विचित्र तव है नर रूप धारी! 
श्रीममुनीद्र जय जय जन तापहारी ॥ 
परसि चरण विनवत कर जोरी। अहो नाथ मम मति है थोरी॥ 
सुम करुणा करि दरस दिखाये। लखि सन्तति दुख श्राप सिधाये | 
महिमा तुम्हरी जान को पावे। चरित देखि विस्मित हो जावे॥ 
कहहि ग्राम्यनर विविध सुवानी | सुनहि सप्रम बाल अनुमानी ॥ 
मुनि मन खीचि रहे जनु कोऊ। णन्मातर कर प्रिय' जन सोऊ॥ 
ताम ग्रुमानी भक्त कहावा। परम विनम्र सुकोमल भावा॥ 
यदपि गहस्थ पाव सुख सारा। युवा वेश पत्नी सुत प्यारा॥ 
तदपि मनहि एक भाव समायौ। प्रभु निरखन हितमन ललचायो ॥। 
जानि अगम मन चिता भारी। पल पल सोचत हृदय सफारी ॥ 
व्यथ जन्म प्रभु बिनु जग जावा। मानुष तनु लहि तहिं कछु पावा ॥ 
ईश कृपा यह नर तन पावा। पाई छुपा अपि प्रभु नहिं भावा॥ 
चिता बन शभ्रति गहन गम्भीरा। आदि न भ्रत॒ देत सब पीडा ॥ 
विरह ज्वाल हिय अधिक जलावा। रटि प्रिय नाम सुदिवस बितावा ४ 
भक्त हृदय सुधि पाइ दयाला। भक्त मिलन हित भए विहाला | 
शक दिन जात भक्त कुछु काजा। मंग निरखे अनुपम सुनि राजा ॥ 
करते विकल्प बहुत मन माही।बाद चरण बढठेड प्रभु पाही ॥ 
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हि उच्च अ्रविकल्प समाधी। चेष्टा हीन मौन ब्रत साथी ७ 
ते ही जन चरर समीपा। 'तत्‌' पायउ अत्युच्च प्रनूपा ॥ 
कछुक काल कियौ सत्पुर वासा। जेहि पावन मुनि करत प्रयासा ॥ 


बो०--करि प्रयास बहु कल्प ला, कोउ पावत मति धीर ॥ 
सो सुख भक्त प्रयास बिन, चखत तुप्त हो बोर ॥१४७ 


पावन करहु देव गह जाई। रूप अनूप न सकौं भुलाई॥ 
तुम ही हौ मम सद्‌गुरु देवा। भ्लख अगोचर शिव महादेवा ॥ 
भक्ति भाव पूरित मदुबानी। सुनत समाधि तजेउ मुनि ज्ञानी 
आज्ञा कीह चलन शुभ ग्रामा। पहुँचे श्राइ मुदित शुभ धामा ॥ 
पण कुटी दुई तीन सुहावा। आम्र वृक्ष चहुँ श्रोर लगावा ॥ 
अन्य विविध तरु पललव सोहा | शल समीप सकल मन मोहा ॥ 
भक्त भवन बसि भूधरनाथा। भक्त प्रम बस भे मुनिनाथा ॥ 
प्राम ग्राम बडि दूर लौ भई। चरचा मचि रहि सब ही ठाई॥ 
नौला सन्‍्त एक कहु पावा। आझ्ानि' धामा बहु लाड लडावा 0 
अष्ठयाम पूजा मन लावा। पराभाव सेत्वा कह झआावा॥ 
तनिविध ईषणा से मुह मोडी। सेवत ब्रह्म दुहँ कर जोडी ॥७ 


बो०--जिन्नास्‌ जिसि गुरु भज, भज बाल जिसि मात ॥ 
तर्साह ठाकुर सेव्य भज, भी मुनीख महाराज ॥१४५॥ 


नित प्रति भोर करत परणामा। एक दिन अद्भुत रूप ललामा पे 
लखेउ भक्त जस लखा न काहू | देखा हर नर रूप सुनाहुए 
आभा दिव्य दिव्य कर सोहा। वसन' भाल दंग लेत सुमोहा॥ण। 

सत कर सत्य' प्रमाना। परम मुदित निज गह शिव जाना 
इष्ठ भाव अब दढ़ होई आंवा। मनहिं समेटि चरण तल लावा ॥ 
मानस ध्यान मग्न दिन राती। परम अकिच्तन सरल सगाती ॥ 
योग क्षेम वर दायक देवा। सशय त्यागि नित्य कर सेवा॥। 


२५४ 


दिव्य सम्पदा हिय' धघरि राखा। सरबस अरपि सेव्य सुख चाखा ॥ 
अपर भक्‍त गरा बहुतक आये। मनसा फल सब काह पाये॥॥) 
'झाजहुँ देश विदेश में छावा। जानत सब प्रभु केर प्रभावा॥ 
आशूतोष नर रूप प्रतापी। सत्य सनातन' करण कण व्यापी ॥ 
ताकी शक्ति सकल श्रुति गावा। शास्त्र अचारज अत न पावा॥ 
तातें बरणत अभ्रति सकुचाउ। लखि महिमा निज शीश भुकाउ ॥ 
सुनेउँ बहुत प्रभु की प्रभुताई। लखेउ बहुन प्रभु की गुरुताई॥ 
पल पल  लखि प्रभु दया अनाता। मात पिता सम पालत सं ता॥ 
अपनावत्त सब भाति अत्ताथा | सदय मृदुल चित सब कर नाथा ॥ 


दो ०--करत सनाथ अनाथ को, सरल सत सम रूप ॥ 
धम ससनन्‍्वय करन हित, प्रकटे ऋषिवर रूप ॥१६।॥ 


निज निज धर्माह सर्बाह लगावा। साम्ब सदाशिव गुरु बनिआवा॥ 
सत एक मिथिलापुर वासी। राम भक्‍त शुचि दक्ष उदासी ।॥ 
रामेश्वर दर्शन चह की हा। जायसतु इष्ट स्वप्न अस दी हा ॥। 
अल्मोड। ग्रिरि सुदर ठामा। विचरत सत एक शुभ नामा॥ 
सचल सदाशिव पूजहूँ जाई। प्रस॒ अझ्रवप्तर दुलभ जग भाई ॥ 
इृष्ट वचन सुत्रि कीन्ह पयाना।ल' गड्भाजल बहु सुख माना॥ 
चलत पथ मुख नाम उचारे। हर हर शिव शिव दे द॑ नारे॥ 
देखि नगर पकत बिच बापता। अनुमानत मन श्री' कलांशा॥ 
विप्र सदन विरमे महाराजा। पा दशंत सब सुखी समाजा।॥। 
सर्बाह सरल मानुथ तन देखा। दिव्य रूप वह साधू पेखा॥ 
दरसायो. शिवरूप  मतोहर। लखि पायौ निज आज धरोहर ॥ 
'जीव भतृप्त रूप रस भूखा।तप्त हाहिं जो पाव पियूषा ॥ 
सत्य सूधा शिव कृप बखाना। लखत रूप सब रूप भुलानाए/ 
कछुक काल रहि श्री प्रभु सगा। भा कृतकृत्य पाइ सतुसगा।॥ 
यह रहस्य जब सत्र सुति पावा। गद गद्‌ कह सब जय श्री बाबा ॥ 
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दो०--अस लीला अगणित भई, किये कृतारथ जीव। 
विरहानल मे दग्ध को, दे दशन बनि पीव॥१७॥ 


झस गाथा घर घर रहि गाई।सत विलक्षण प्रकटे आईं। 
एक समय बहु ठौर विराज। एकहिं रूप बहुत करि भ्राज॥ 
कबहु रुग्ण गह जात' गोसाई | चरण चापि सेवत मन लाई ॥ 
दे औषधि तन व्याधि मिटावा।पथ्य खिलाय' भ्रमत मत भाव।॥ 
कबहु॒ विवाद करत' विद्वाना। समाधान सच पाव सुजाना॥ 
विफल मनोरथ,मन जन आवा। सफल होत मन काम सुहावा ॥ 
देखि चरित अचरज सब पावा। जीव बुद्धि सीमित कहलावा॥ 
दरस हेत मचलत कोउ प्राणी। प्रभु समझावत कहि प्रिय वाणी ॥ 
लीला विविध सुमज् मूला। मतन करत नाशत सब झूुला॥ 
प्रभु चरित्र सब भाति अगाधा। प्रगम रूप वरणत सब साधा ॥ 


दो०--महा अलोकिक कम सब, प्रतिपल करत प्रचार । 
दोड़ि दोडि जन आइके, पावत शरण उदार ॥१८॥ (क) 
अस्तुति करि सब भक्त जन, पाव सुक्ल महान। 
करि आदर जग जे पढ़े, तिन कह सुधा समान ॥१८॥ (ख) 


स्वग सुधा श्रवणन सु.यौ, शब्द सुधा जग साँहि। 
अति पावन सुख श्रेय प्रद, पावत जन सन साँहि ॥ १८॥ (ग) 
श्री गुरु चरण सरोज रज, निज मन सुकुर सुधार। 
वरनऊ श्री ग़ुरुपद विमल, जो दायक फल चार ॥१८॥ (घ) 


प्रणवर्स श्री गुर चरण सूहाई। महिमा जासूु न जानी जाई॥ा 
सब गुण सागर सत महाना। आदि अत जेहि काहु न जाता ॥ 

एम दयासय हुदय तुम्हारो। शरणगात को शीघ्र उबारोए 
कौन सो कष्ट मुनीद्ध है जग में । दुर न होय दया से छिनत में ॥ 
ऋद्धि सिद्धि सम्पन्त गोसाई। पालत जन को दुख छुडाई॥ 
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मृदुभाषी मुनि परम उदारा। बोध वाक्य है ज्ञान को सारा॥ 
हैडाखान विचित्र है धामा। पावन अमित सुखद विश्वामा ॥ 
गौतम गगा गजति निशि दिन । सिद्ध सुरासुर भश्रचत अनुदित १ 
श्री कलाश शिक्षर की शोभा | देखत ही मन उपजत लोभा ॥ 
तेहि गिरि तल' एक रम्य गुहा है। श्रुति प्रतिपाद्य गुहा ही महा है ॥ 
विविध प्रसून सूपत्लब सोहा | जानत सो जो नयनन जोहा॥ 
वन मृग ,विहरत कानन माही। वर परस्पर सकल भुलाही ॥ 
परम अहिंसा ब्रत के धारी। श्री मुनि कृपा स्वभाव विसारी ॥ 
प्रभु जब से यहाँ कीन्ह निवासा। नव वल मनौ लगत उदासा ॥ 
सुलभ सकल सुख क्षत्र के सेये। काय ववन मन प्रभु पद देये॥ 
श्री मुनि निज मुख करी बडाई। महिमा गुप्त जो प्रगटि जनाई ॥ 
निरखि मुनी द्र ममहिं अति भाये। कीन्ह निवास हरषि उर लाये ॥ 
परम पवित्र शात यह गिरिवन' । आकर्षित हो साधक जन मन ॥ 
घय धाय यह तीथ हमारा। जहा सचल शिव करत विहारा ॥ 
रूप अनूप महा छवि छाज । शुद्ध सत्य सौंदय विराज॥ 
चारु चरण नख यूति तमहए्री। पद्म युगल सम पद सूखकारी ॥ 
श्रीचरण शरण में अटक्यो मन है। चपल चित में चितन' यह है॥ 
नख लिख सूभग है काति अपारा। बरन को कवि पाव को पारा॥ 
यह जिय जानि चरण चित जाव। श्रीचरण कृपा ही स्वरूप लखाव ॥ 
प्रात भरोस न है मन' माही। दास अज्ञ अ्समथ सदा ही॥ 
तत्व रूप तुम तत्व वित्त तुम। पच्र तत्व के प्रेरक हो तुम ॥ 
सकल तत्व तुम्दरे आधोना। प्रगटित महिमा यह सब जाता ॥ 
तुम्हरी श्राज्ा जड चेतन पर। विभु सम शासक सब भूतन पर ॥ 
अणु अणु में व्यापक सर्वेश्वर। महामहिम परम परमेश्वर !। 
सब सकलप सिद्ध हो ताके।जों जन चरण शरण गहे आके #' 
त्रिकालज्ञ  त्रिगुण के पारा। भिवेद तत्व के मूत्र साकार ॥ 
निज सकेत ही सृष्टि नचावों। द्रव्य स्वभावहिं उलदि बताबों ॥ 
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जल और अग्ति विरुद्ध प्रस्पर। श्रीकर परसि मित्र एक एक कर ॥ 
६5 तत्व' निभित तब देहा।अविकारी पर हृदय सनेहा ॥ 
के अनुग्रह करि जग प्रगठे। दयाधीन छू गिरि बन भटठके ७ 
दीनबधु तुम दीन पियारे। दीनन के सँग रहते सुखारे ७४ 
दया दृष्टिकर जाहि बिलोका। सोइ जन धय भये त्रैलोका ॥ 
रोग शोक दारिद्र दुख से। किये मृक्त अगनित जन भव से ॥ 
चरितः अनूप अपार महा है। समृुझत ही मन मोद बढा है॥ 
मन भधुकर हो मत्त चरण मे। बाल विनय सुन राखौ शरण मे ॥ 
पद पद्म परात्पर रूप लखावे। साध्य सबन को श्रुति है बतावे॥ 
पद पद्म उपासक है जे जग मे । तिनके जीवन' नित हैं मुद मे ॥ 
पद पद्म प्रभा अति उज्ज्वल है। साधन पथ का प्रिय सम्बल है ॥ 
नित आनंद सौरय की वष्टि वहा । मुनिराज' विराजत होय जहा ॥ 
शुचि मोहक गध हैं छाय रही। छवि छाय रही मँडराय रही॥ 
महिमा तहें की कहो कैसे कहैँ। प्रति सास विलक्षण' भाव लहै ॥ 
गुरु गोविंद गाने श्रेयस्कर है। सब साधक को अति हितकर है ॥ 
मम मानस में तुम मीन बनो। हम विमुखों में तुम लीन बनो ॥ 
अनुरकत बनो है विरक्‍्त महा। भ्रसमथ तुम्हे है ढूढ़ रहा॥ 
अब जीवन अल्प भ्रधार न आना । आप सहाय. करो भगवाना॥ 

सो०--भी चरण जलज नवजात, रहत सदा बरबस मर्नाह । 
करत नेह निज जानि, कृपा रूप समभों तुमहि॥१९॥ (क) 


तुम सुनि परम उदार, सुमिरत सुख आवत निकट । 
कर हिय शुद्ध सुशात, रहों नाथ चरनहिं लिपट ॥१६॥ (खत) 


कृश शरीर तन तेज विराज। शुभ्र ज्योति चहु ओर है राजे ॥ 
ति कमनीय कला है ऐसी। आजु लगे नहिं देखी जसी॥ 
शब्द गम्य नहि भाव गम्य वे। सत्य सनातन प्रकट देव वे॥ 


भूत भविष्यत के द्र॒ष्ठा वे। मम मानस के शुभ स्रष्टा वे ॥ 
१७ 
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जग हिंत तत्पर श्री शद्भुर वे। भ्रखिल विशज्न मे अभयद्धूर वे 0 
नित नूतन अभिवृद्ध काम वे । विश्ववन्ध विभु श्री विरचि वे , 
पालक कोमल अति क्ृपाल वे । क्षमाशील भगवान्‌ विष्णु वे 

सब रूप समूह अरूप है वे। उत रूप जगत जग रूप हैं वे ॥ 
सब रूप विसारि यह रूप गहौ। यदि रूप अरूप सौ मुक्ति चहौ॥ 
तब रूप निहारि निचेष्ट भयौ। पुनि देखन को अभिलाष रहो | 
मुम आवत शोर हमारी प्रभो। हम जानत हूँ सकुचात प्रभो॥ 
तुम पुण्य पयोधि अपार प्रभो । पर दीन दयामय देव प्रभो॥ 
शिव सुदर सत्य स्वरूप प्रभो। भ्रज व्यापक झगुण अनावि प्रभो ॥ 
अनुमान प्रमाण से दूर प्रभो। निज भक्त हृदय प्रत्यक्ष प्रभो॥ 


दो०--जाप्रत स्वप्म सुषुप्ति मे, तब सत्ता प्रख्यात। 
श्री सुषमा सुख राशि की, मोप कही न जात ॥२०॥ 


दिव्य बदन श्रत्ति मोहि लुभावे। श्री पद पद्म भ्रब परम सुहावे 0 
श्री चरण' नारु चि.मय उजियारा॥ सुभग सौम्य पावन अति प्यारा 
चरण' प्रभाव अपार महा है। रेणु पुनीत सुचित्त चढा है॥ 
चरणाशय यदि दृढ हो जावे१ सब साधन का फल वह पावेश७ 
चरण शरण में रति जाकी। सुरति सुमति शुभ मति है बाकी ७ 
च्रणाश्रित का कर प्रभु पालन । दलन दोष समरथ नारायन ॥ 
चरणोदक प्रभु देहु दया करि। आओ शझाभो आओ है हरि 0 
हर हर श्रोम्‌ श्री सदगुरु हर। सवसुखाकर प्रणतारतिहर ॥ 
भ्म्बा अम्बा जय जगदम्बा ।सव रूप एक तू ही अम्बा॥ 
जगत जतक हे विधि कमलासन । वेद मनत तुम हो चतुरानन 
सव देव भय देह तुम्हारी। तुम सम तुम हे प्रभु अवतारी ४ 
श्री चरण कमल को नमन करू मैं। हाथ जोड सिर चरण घहरूँ मैंछ 
श्री चरण सुकाति मनहि को बाघे। कहत मनहिं मन तजों सु्साँधे ७ 
अब तजि जनि तुम जाहु मीत मन। यह क्षण भ्रब फिर आवे केहि छत्त ॥ 
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चरण कमल' सिर कमल मे लावौ। हम तुम भूलि प्रीतम पद ध्यावी ॥ 
6 विग्रह मूल चरण कहाव मूल गहेते सब फल पाव ॥ 

र फलन को फल ही कहा है। सकल सुकृत फन चरण महा है ॥ 
दया दृष्टि करि देहु चरणरति। श्रान उपाय न पाऊँ विमल मत्ति ॥ 
चरण सनेह शीतल मधु शुचि है। जीव मात्र की थिर अभिरुचि है ॥ 
स्नेह सलिल सिंचित हिय थल हा । बोध वृक्ष की छाँह सघन हो ॥ 
सुस्थिर छाह सघन हो अविचल। त्रिविध ताप को कर सुशीतल ७ 
सदगुण सुमत सुगध बढावे। मल मानसिक तुरत हटठावे ॥ 
पल्‍लव फूल फलन युत डारी। योग क्षेम पूरित मन हारी ॥ 
शाति सरित की ध्वन्ति हो कलकल। प्रीति प्रवाह बहै नित छलछल 0॥ 
सघन विपिन वन मृग है डोलत। मधुर स्वरो में पक्षी बोलत 0 
छत्र चवर युत सेवहि लोका। पाइ दरस सब होहिं विशोका 0 
ज्ञान वद्ध तप वृद्ध मुनी द्रवर। है आसीन अजिन शासन पर ७ 
यही ध्यान रस रहै मत्त मन। सदान कद शिवधाम रूप हर॥ 
मज्ुल भवन अमज्जूल हारी रे। प्रभु तेरे चरण कमल बलिहारी रे ॥ 
तुम परम पुरुष अविकारी रे। श्री सदुगुरु जाउँ बलिहारी रे ॥ 
ताथ भ्रचल में चञचल भारी रे। तुम तीत्र गति मम मद मती रे॥ 
तुम देखत नाथ यह मोरी गती रे। करहु कृपा होय' नाम रती रे ॥ 
तुम देखन चाह रहै मन' में रे। तुम वेत दिखाई सदा सब में रे ॥ 
कहूँ कोमल कमल' समान हैं रे। कहे ककश कठिन कपान हैं रे 0 
श्रीमोहक रूप धस्यो हिंय झाय' रे। करो कोटि उपाय' नही निकस रे ॥ 
नही देखत जो गुण औगुण है रे। ऐसों उदार कहो जग को रे॥ 
जग जात जेते जग्रती तल' रे। जन जीवन प्राण है वे सब रे ॥ 

मीत है मोर भयो भ्रब रें। निज लक्ष्य सुधिर भयौ जब रे॥ 

दाननद वा अय कहूँ रे। अनुमानि हिये अनुपमेय कहूँ रे ॥ 
अनुदित आवत नाथ कहूँ रे।छत पल पल सुखराशि कहूँ रे॥ 
ज्योति जगत बिच जाग रही रे । जयति जयति जग धूम मची रे॥ 


२६० 


प्रभु करत कपा ही देह धरी रे। सुख करन दलन दु ख भ्राति हरी रे ७ 
दो०--गौर देह सुदर लसत, कुरता टोपी भाल। 
चरणाश्ित निज बाल के, काठो सब जग जाल ॥२१॥ (क) 


सो०--नित उठि देखों राह, कब आव थ्री भुनी 5 जी । 
सत्य धम आचाय, ब्रह्मचारी हैडाखान के ॥२१॥ (ख) 
शो ०-3४ नमोस्तु ते देव दयालु मूर्ते, शिष्यानुरक्त शिव श्रेय कारिन ॥ 
पापानि दु खानि सहारकर्ता, प्रणतो$स्मि नित्य करणाबतारिन ॥ 


अस्तुति करहिं मुदित नर नारी। पाह चारि फल होहि सुखारी ॥ 
कछुक काल ह्व भतर्द्धाना। अतर्याभमी कर कल्याणा॥ 
दिव्य सुअवस्तर एक विन आवा। परमाह्लाद चतुर्दिश छावा॥आ॥ 
श्री बाबा की मूर्ति मनोहर । थापन हि।ण।ः आयोजन सुदर॥ 
शिखर सुशोभित भव्य विशाला। निज मदिर लखि दीनदयाला॥ 
प्राज विश्व सह सशय छावा। भौतिकवाद चरम फल पावा॥ 
ईश श्राज' निज दरस दिखाशो। नास्तिकता कहेँ दुर भगाश॥ 
होइहैं प्रकट भ्रवसि ईहि बारा। अस विश्वास बहुत उर धारा॥ 
करहि जागरण नर शभ्ररु नारी। बाल वृद्ध मत हरषित भारी॥ 
यज्ञ धूमः धूमिल' महि छाई। आश्रम सुषमा वरणि' न जाईं॥ 
पाठ भखण्ड नाम धुनि सोहा। गिरा भ्रतीत दिव्य मन मोहा॥ 
तिथी चौथ भ्ररु शनि शुभ वारा | फागुन मास सुपक्ष उजारा॥ 
थुग सहद्न सम्बत्‌ दस चारी। प्रकठटे ज्योतिमय वपुधारी॥ 
होद सत्य थित निज गति खोबा | एकहि एक धन्य करि जोबा॥ 
भक्त शास्त्र जे लक्षण गावा। आठों सात्विक भाव लखावा॥ 
सकल सुभाग सराहह्हिं अपना। लखी आज जिह अनुपम घटना 
औरउ कथा' विचित्र सुहावा | कवि कोविद बहु भाँति सुगावाहु 
महा पव॒ प्राकटय मनावा। लोक वेद सब भाँति सुहावा।॥। 
प्राकट पव ट्वितीय जब आरावा'। श्री वबत धाम सुधाम बनावा॥ 
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जे०--विव्य धाम सुख धाम से, साम्ब सदाशिव कुज्ज। 

परम सुरम्य सुशात थल, भजत दूर अघ बा ॥२२॥ (क) 

सत्य सरलता प्रेम की, धार बही । 

अवगाहत सत रूप लख, चिद घन सरस अनय ॥२२॥ (खत) 
प्रति सम्बत्‌ शुभ पव मनावा। प्राकट उत्सव प्रभु कहलावा ॥ 
चिन्मयः विग्रह आप बनावा। पावत दशन जन मन भावा॥ 
सत्य. सनातन धरम उदारा ज्ञान निहित शुचि कम उतारा ॥ 
सबहिं स्वधम श्रेय कर दाता। दष घृणा नहिं धम कहाता॥ 
प्रेम सरलता सतयुत भाता | यहै धम मानव सुख दाता॥ 
ताम भजों हिय शोधों भाई। प्रभु॒अभ्य तर बेठयों भाई॥ 
झातर हृदय शुद्ध शिव वासा। पहिचानहूँ तजि भज्ञ दुराशा॥ 
उत्तम जन कहूँ लक्षण एहू। स्वप्तहु करहिं न भ्रय सनेहा॥ 
जम कोउ व्यक्ति व्यमन बस होवे। प्राण माल धन सहजहि खोबे।। 
तसि स्वाभाविक रति हो जाव। साम्ब सदाशिव के मन भावे॥ 
ताना क्लेश पूृण ससारा। सब नर खोजत' सुखद अधारा॥ 
जननि जनक सौं ज्यों सुत भाख | देव न देय हेत सोई राखे॥ 
प्रायः एक भिक्ष्‌क कहलावा। बिना मिले कछु बहु भुभलावा ॥ 
सव भाति सब त्यागि शुभाशा । केवल एक चरण क़र आशा ॥ 
कसेहु विपति' मध्य नर होई। असन हीन सम्भव नहिं कोई।॥ 
तैसेहि ईश भजौों नरनारी। मातव बनो न बन व्यापारी॥ 
क्षद्र सहायक जे जग माही। तितकर ध्यान रहत' मत' भाही ॥। 
सकल जगत के आराश्नय प्यारे । कस न भजो नर साँक सकारे।॥ 
भोर तिशा जिमि प्रतिदिन होव | दुख सुख युत निज भ्रायू खोबे ॥ 
कुछ अभाग्य की यह बलिहारी । नाम भजत नहिं नाह निहारी॥ 
ताम रटो रदू होहु अशका। कृषक बीज वषि सोव निसच्धा )। 
क्षेत्र बीज. सम्बंध अनोखा । आपहि आप बढत अति चोखा॥। 
गुरु प्रदत्त श्री नाम जो साधा। सो साधक सुख लहूँ अगराधा॥ 
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बार बार पिनवों सब काह। भजी नाम हिय राखि सुनाहु | 
गुर प्राप्ति दुलमभ सपतारा। खोजी मन नहिं शुद्ध हमारा ६ 
महाभाग्य वश जो गुरु पावा। पाइ सब सुख निज पुर जावा ॥ 
क्षद्र जीव गुरु संग जो आवे। समय पाइ साधन फल पाव॥ 
साध्य साधना साधक रूपा। नठत लठेश धारि बहु रूपा॥ 
व्यापे3उ जग प्रभु सब स्वरूपा | अमित नाम ताना। विधि रूपा ॥ 
जेहि विधि देहु जनाय' प्रनाम!। चरणाशत्रित लह रूप ललामा॥ 
सब सामथ्य हीन मैं ताता। राखु शरण सचराचर बाता॥ 
राखों शरण सर्वेश अब, जन योतरि भठकत' बहु फिरथो। 
पायौ कहूँ नहिं शात्ति स्वप्नहुँ, यत्न घहु बहु करि मरथो ॥ 
भवत्ताप दुग्ध वियुक्त को, श्रीपाद में आश्रय दियो। 
प्पनाय करि करुणा महा, सब पूर्ण मनसा प्रभु कियो ॥ 
बो०--पूण परात्पर ब्रह्म तू, में आश्रित श्रोपाद । 
सकल श्र थ सुख प्राप्त हो, चि.तत यह सवाद ॥२३॥ (क) 
तीन प्रहर की अवधि मे, प्रकटे ग्रन्थ अनूप । 
साम्ब सदाशिव कुञ्ज से, बिहरे भी हर रूप ॥२३॥ (ख) 


श्री कूर्मांचल खण्ड सस्पूर्ण 


सप्तम्‌ पुष्प--श्रीहैडियाखण्डी संप्तसतो 


निर्माता' 


आचार्य विष्णुदत्त मिश्र 
“विष्णु विप्र” 


मगलाच रणम 
श्रीकग्धरादेवस्तव 
श्रीउपजातिदेवस्तव' 
श्रीभ्रनुष्टुपयोगी द्रस्तव 

श्रीशादु लविक़ी डितसिद्ध लस्तव 


हा खी के 


आरती 


के के ने 


ज' जे हैडाखण्डी बाबा, जे ज॑ हैडाखण्डी। 

यावर वास कठधरिया तेरी, श्ररु हल्द्वानी मडी !। जे' ॥ 
कुर्मा चल कंलास बसेरो देव गुफा ब्रह्माण्डी। 
हैडाखान' के अष्ट कोण मे, भाव रहे निद्व ढी॥ जे ।। 
सिद्धवन' के कण करण तेरा ध्यान करे योगी बसेरा । 
सुरियादेवी अभ्रन्चल तेरा, आवागमन का लागे फेरा ॥ जे ॥ 
को जाने प्रभु माया तेरी, मूख हृदय प' बादल घेरी । 
भवसागर में इृब रहा हूँ, पार करो प्रभुकरत निधोरी' ॥ 
ज॑ जे हैडाखण्डी बाबा, जे जे हैडाखण्डी ॥ 


(5४। 





रमन पथ 


3» ही हडाखडश्य नम 


श्रीहेडाखण्डविहारिणे नम 0 


श्रीम-मुनी द्रपदषझपरागराग 
लुब्धमधुव्रततब्रतायितम-तरालम ॥ 
सतावतारममराचितपादपद्म 
श्रीम महेद्रमुनिपुद्भधवमानतोइस्मि ॥ 
--विष्णुमिश्र 
॥ मगलाच रणम्‌ ॥ 
यस्य कृपावीक्षणलेशतोअपि 
वाणी स्वयं घावति नृत्यतीव । 
विद्या समस्ता यमनुव्नजन्ति 
तस्मे नम श्रीचरणाश्रिताय ॥ १॥ 
सुरा योगीश्वरा सिद्धा सर्वे मझ गलकाक्षिण । 
स्तुव्ति नामभिदिव्यजगन्‍्मातरमस्बिकामू ॥२॥ 
हैडासण्डेश्वरी देवी सदगुरोह दयस्थिता। 
अभीष्ठसिद्धिदा दुर्गा, सवदेवनमस्कृता।॥ ३॥ 
हैडासण्डगुहासीनू परमेष्ठीगुद. शिवम्‌। 
तत्वा देवगणा सर्वे उपत्तस्थुस्थाम्बिकाम ॥ ४॥ 
ऊचुर्देवाणा सर्वे जयस्व जगदम्बिके । 
प्रसीद परसेशानि, प्रयच्छ सुखसम्पद ॥॥ ५।। 
श्रीक़नग्घरादेवसतव ॥ 
हेडाख़ण्डे शिवस्य त्वमसि श्रुतिनुता शक्तिरुप्आा कराला 
भक्‍ताना व्याधिमाधि प्रशमय शिवदे बिश्वती मन्दह्मसम। 
मोह॒ध्वा ते मदीये हुदि वस नियत भास्वरा ज्ञानमू्ति" 
भक्ति देत्नीएवरी त्व निजपदकमले भावपूर्णा भनोज्ञाम ।हू। 
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योगीना योगमाया त्वमसि धनवता श्री स्वय विश्वभर्त्री 

हर्ती मोहाधकार मतिजखरकिरणे्ञनिनां शारदा त्वभ्‌। 
भाहेद्री त्व मनोज्ञा निजजनजयदा शक्षित रोद्रात्वमेब' 
हैडाखण्डेश्वरी त्व॒ सकल' सुरनुते देवि मातश्रसीद | ७॥ 
शक्ति श्री वैष्णवी त्व विधि हर हरिभि सस्तुते विश्वधान्री 
सावित्री वेदमाता तपनतरुणभा विश्ववद्या विभासि। 
काली त्व शत्र्सय कवलय सगण छि घ शस्त्रप्रहारै- 

दीन मां रक्ष नित्य तब चरणनत दासदास त्वदीयम्‌ ॥॥ ८।। 


माहेद्री त्व सुराणा सकन्नभयहरी पिद्धिदात्री नराणाभ्‌ 
भक्‍ताना भीतिह न्री मणि मुकुट्धरा वारुणी त्व कपाली । 

अम्बे | ध्यायन्ति ये त्वा स्तवनजपपरा शुद्धभावेन पूर्णा 

स्तेषा रक्षापरा त्व विचरसि भुवने सवमागल्यदात्री ॥ ६॥ 


दुर्ग विश्वातिहत्री जय जय त्वरित शत्रु स य मदीयम्‌ 
पीत्वा पीत्वा प्रहार कुछ कुद सतत छिन्दि शूलप्रहारे । 
भकताना भीतिह त्री. शरणमुपगत' त्राहि दास प्रप नम 
सर्वेषामिष्ठदात्री जिभुवनत जननी त्वत्समा ना द्विवीया ॥१०॥ 


नित्ये ध्यायति ये त्वा सततजपपरा शुद्धभावेन पूर्णा 

निंद्र 8 बेहगेहे चरणक्मलयोर्दास्थपीयूषतुप्ता 

पादाब्ज ते मनोज भवभधहुरण सश्मिताभ्त यभवत्या 
तेषा कल्याणदात्रनी शुभ वरफ़लदा मातृवद्रक्षिका त्वम ॥११॥ 


ऐश्वयेणाभिपूर्णा त्वमसि भगवती सर्वसम्पत्प्रदात्री 
रक्षित्री. भकक्‍तवू < सबलनिजभुजे रस्त्रशस्त्रौषपूर्ण । 
लक्ष्मी पद्मालया त्व त्वम्रसि सुरनुत्ता शारदा वेक्माता 

त्व काली रौद्ररूपा जयसि सुररिपून्‌ भीतिहन्नी त्वमेव ॥१२॥ 
शत्रुणां सैयमुत्र जहि जहि सबले तीत्रकुतप्रहारे 
मुज्चती बाणवर्ष दल दल त्वरित पातयती तिशुलम्‌। 
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त्राहि त्व मा शरण्यें शरणभुपगत' बालक तावकीन 
दीन हीने कृपात्व कुछ कुर वरदे देहि' पादाब्जदास्यम ॥8३॥ 
हैडाखण्डेश्वरी त्व सकल सुरनुते देवि विश्वातिहत्री 
दीनर्ताना सदा त्व भवभयहरणे प्रोद्यता मातृशक्ति । 
त्व गौरी सवदेहे पद कर-अधरे शोणरूपा विभासि 
भासा श्रीदतपक्तेनलहगसुषुमा भास्वरा भासि गौरि ॥१४॥ 
मातदेयातिह त्री हर हर सतत देयदुख भदीयम' 
शत्र णा मदन त्व कुरु कुदह रभस तीब्रशुलप्रहार । 
दीन मा रक्ष विप्र तव चरणनत बालक तावकीनम्‌ 
लोकेशैवदता त्वा सतत जयपरा चण्डिकामाश्रयेडहम्‌ ॥१५॥ 
॥ इति श्रीज्नर्धरावेवस्तव ॥ १॥ 


ऋ ऋ 


॥ अथ श्रीउपजातिदेवस्तव ॥ 


भवाणवे भीतितरणपूर्णे 

मोहान्चतामिखसमाकुलो5हम । 
मा रक्ष अम्बे, जगदावलम्बे 

प्रसीद विश्वेश्वरि पाहि दुरगें॥ १॥। 
ना5 योस्ति' ससा रसमुद्रमध्ये 

बराता ऋते तवा जननी शरण्ये । 
प्रसीद विश्वेश्वरि पाहि. पाहि 

त्राहीश्वरी तारय' तारयाश्ब || २॥ 
दयामथी त्व जनती मदीया 

अह त्वदीयो5स्मि सुतो5तिदीन । 
कृपा कुछ त्वजननी शरण्ये 

प्रदेहि भक्ति वरदे त्वदीयास ॥ ३ ॥ 


र्‌छ० 


प्रसीद राजेश्वरि राष्टवरद्ध नि 

त्रिलोकसत्राणपरे सुरेश्वरि। 
प्रयच्छ भविन निजपादपद्मयों 

प्रसीद मातर जगता नमोस्तु ते ॥ ४॥ 
नमोस्तु सर्वेश्वरि शाद्धूरी शिवे 

जयडूरी त्व जहि शात्रव बलम्‌ । 
कृपासुधावषणि लोकर्वा दते 

प्रसीद मातजगता नमो&स्तुते॥ ५ ॥ 
श्रनि'द्य सौदयस्वरूपशालिनी 

भन तससारसमुद्रतारिणी । 
मुनीष्द्रहृत्पद्य--धगुहा विहारिणी 

नमोउस्तु दुर्ग ! दुरितापहारिणी॥ ६॥ 
झ्रानदरूपा चितिशक्तिदीष्ता 

विद्या परा ब्रह्म रसानुभूतिम्‌ । 
कारुण्यपूर्णा गुरुमूतिरूपा 

देवी नमाम जगदीश्वरी त्वाम्‌॥ ७॥ 
मा रक्ष नित्य जगदावलम्बे 

त्वभेव सत्य जगज्जीवनी मता । 
ससा रजन्मज्वररोगवैद्या 

माद्या भजे हैडकखण्डवासिनीम्‌ || ८ || 

॥ इति भ्रीउपजाति देवस्तव ॥ २ ॥ 


फ 
॥ अथ श्रीअनुष्दुपयोगीर्स्तव ॥ 
ऊचुर्योगीश्वरा सर्वे, नानोपायनपाणय । 
विनम्रशिरसो देवी, नत्वा भक्तिपुरस्सरा । १॥ 
हैडाखण्डेश्त्री पायात सवलोकमहेश्वरी | 
दयामूरतिधरा नित्य, विश्वसन्राणतत्परा॥ २॥ 


२७१ 


परावाक परमा विद्या, शिवस्थ हृदयेश्वरी। 
सवश्रुतिनुता दिव्या, ऐंक्रारी मूर्तिरक्षरा॥ ३॥ 
स्फटिकाच्छप्रभा गौरी, शशितुल्यवरानना । 
ईषतस्मेरमुखी भव्या, श्रमृतौघप्रवर्षिणी ॥| ४ ॥ 
पूर्ण दुवदन' चारु बिश्रती सुस्मिताधरम। 
आदर्शाच्छकपोलाभ्या सृजती मैंदवी प्रभामू ॥। ५ ॥। 

दी णइु्रमसीवण नेत्रप्मविभू पिता । 

भैक्ताना हृदयध्वात ताप पाप च निश्चती॥ ६॥ 


भास्वरापाडुसुभगा, प्रसादसुमुत्ती शिवा । 
नारगऱलि काचारबिम्बोष्ठसुविराजिता । ७ 
राजिता दत्तलेखाशुस्वच्छाधरसुभास्वरा' । 
सरोजमुकुलाकारचिबुकेन विराजिता ॥ ५॥ 
शरणागतस-ताणप्राथनाश्रवणातुरे । 

ओजन्न श्रुतिस्तुतिधरे, राजेते मणिभूषणे ॥ ६ ॥ 
अम्बिके सतत सिद्ध सप्तुते परमेश्वरी । 

देहि सोभाग्यमारोग्य देहि मे सुखसम्पद ॥ १० ॥ 
त्व पूर्णा परमा विद्या, त्वमाध्ा जगदीश्वरी । 

स्व माया शिवदा नित्या, जगत्त्रयहिनेषिणी ॥ ११॥ 
पादपद्म सदा भकत्या, ध्यार्यात्त तव योगित । 

देहि में विमला भक्ति भवस तापहारिणीम ॥ १२॥ 
तापत्रय हरी नास्ति, त्वत्समा भुवनत्रये । 

देवि व्यम्बकपत्नी त्व, मातस्त्र लोक्यर्वा दते ॥ १३ ॥। 
जय सवगते दुर्गे कात्यायति नमोस्तु ते। 

नमस्ते जगदाम-दकारिणी भवतारिणी ॥ १४ ॥ 
सबसम्पत्नदे देवि हैडालण्डविहारिणी । 

रिपूर्णां वर्षदल्िनी, भुक्तिमुक्तिप्रदायिती )। १५॥ 


र७२ 


सर्वव्याधिहरी दुर्ग, सबदुगतिहारिणी । 
तारिणीतरणिप्ररये, तारे दु खनिवारणी ॥। १६ ॥ 
दाडिमीपुष्पसकाशवदनाम्भोजभूषिते । 

शत्रु णा मोहिनी माये, महाविद्ये नमो$स्तु ते ।। १७॥ 
पूर्णे दुसुषमापूर्ण सदा पीयूपवर्षिणी । 

पद्म देहि श्रिय पूर्णा नमस्तुभ्य सुरेश्वरि॥ १८ ॥ 
शिव शरण्ये भतेशी, भव्ये शत्र भयडूरी । 

शत्र णा दपदलिनी, जय देष्ि रिप्‌ जहि ॥ १६ ॥ 
माहेदद्वि मथ मे शत्रून क्रोधशोणितलोचने । 

पद्मे देहि श्रियः मह्य, देहि भाग्य' महेश्थरि॥ २० ॥ 


शिवे शरण्ये शिवदे, शिवदूृती शिवप्रिये 
ईश्वरेश्वरि सवज्ञ सर्वाध्यक्ष नमोथ्स्तु ले॥ २१॥ 
नमस्ते दक्षतनये गौरी महिषमदिनी । 

जय देवि महामाये, महाविद्य तमोश्स्तु ते ॥ ३२॥ 
नम परमहसाना हृदयाब्जनिवासिनी । 
शब्दब्रह्ममये नित्ये, परमेश्वरि नमोच्स्तु ते ॥ २३॥ 
समारतापशमनी, ज्ञानज्ञ यस्वरूपिणी । 
नावबिदुमये निल्‍्ये, जगत्काये नमोः्स्तु ते ॥ २४ ॥ 
नमस्ते हैडियाखण्डे शिवस्यथ' हृदयस्थिते । 
सिद्धाअ्मवनोदेश विहाररसिके3म्बिके ॥॥ २५॥। 
नमस्ते सिद्धसिद्ध शवन्दिताप्रिस रोरुहे । 
चरणाश्रित' सबस्वे, कृपारू्पश्वरेश्नपे ॥। २६ |। 
नमस्त्र लोक्यसत्राणतत्परे परमेश्वरि। 

सवज्ञ सवनिलये, सवसाधनसिद्धिदे ॥ २७॥ 
वाञछाकल्पलते दिव्ये, कदम्बकुसुमप्रिये । 

मोहिनी त्व महामाये, माहेश्वरि तमो नम ॥| २८॥ 


२७५ 


नमश्नि मयरूपाये, भुवनेश्वर यें नमो नम । 
ज्ञयज्ञानस्वरूपाये, सिंद्धिदेव्य ततता वयम्‌ ॥ ५५ 


नमस्ते सवदेवाना रक्षिके भयमोचनी । 

रक्षो दानवसे यात्रा मदिनी रणचण्डिके ॥ ५६ ॥ 
नमस्ते सीधुपानेन, अरुणायितलोचने । 
निशुम्भमथिनी रोदे , महाकाये नमोस्तुते ॥। ५७ ॥। 
नमस्ते वेदवादेन सस्तुते भयनाशिनी । 

अभीष्टवरदे मात सवसिद्धिप्रदायिती ॥ ५८ ॥ 

नम पीताम्बरे देवि, प्रीताशुकसुशोभिति। 
पोतपुष्पाड़रागश्च, भूषिते सिद्धिदायिनी ॥ ५९ ॥ 
नमस्ते सवलोकाना, सदा दुगतिनाशिनि। 
त्रिकालदशनि मातर्‌, नमो कालविनाशिनी [| ६० ॥ 


जय शलेद्रसतुत्री, नमस्ते ब्रह्मचारिणी | 

नमो दक्षसुते देवि, सती मज्जुलदायिनी॥ ६१॥ 
पावती परमोदारा, अपणोें त्वा नता वयम्‌। 

भवानी जगदम्बे त्व, नमस्ते भवभोचनी ॥ ६९२ ॥। 
नमो वीणाघरे देवि, सुधास्त्रावे नमो नम । 
शब्दब्रह्ममयी मात , श्वेतपुष्पसुशो भिते ॥ ६३ ॥ 

जय एवेताम्बरे देवि, जय शु'श्रेड्घहारिणि। 

तम श्रीरामभद्गस्य प्रिये जनकनन्दिनि' ॥ ६४ ॥ 
तभसस्‍्ते अवधान-ददायिनि मथिलात्मजे। 
पसाराणवमस्ताना, तारिणी भवहारिणीं ॥। ६५ ॥ 
मम श्रीकृष्णच द्वस्य, हृदयाब्जनिवासितति । 

ह्वादिनि चिमथि राधे, सच्चिदान-ददायित्ती ॥ ६६॥ 
नमस्ते विश्वजनति, नमस्ते विश्ववाधिनि । 

ग्रजरामरे तमस्तुक्य, भजिता त्वां नते वयम ॥ ६७॥ 


२७६ 


भयडूरे नम स्तुम्य, नमो विश्वमनोहरे । 

घोररूपे नमस्तुभ्य, जय ती पापनाशिनी ।। ६८ |॥ 
नमस्ते शब्नरीमातरु, किरातिनि नमो नम । 
भ्रभ्यन्तरे नमस्तुम्य, सुद्रे अभयदायिनि॥ ६९ ॥ 
झपरे अमले देवि, अमिते त्वा तमो नम । 

नभस्ते शाझ्लूरी देवी, अमृते प्रतिमे नम ॥ ७० ॥ 
आकषणि नमस्तुम्य, आवेशिनि नमो नम । 

नमस्ते ओजपुञ्जे त्वा, तीक्षेणे देवितमों सम ॥ ७१ ॥। 
नमो ऋड्धिस्वरूपे त्वा, वद्धिरुपे नमो नम । 
झोजस्विनि नभस्तुभ्य, कल्या णति नमो नम ॥ ७२॥ 
कस्तूरीतिलके देवि, श्रीकेशवनुते तम । 
कस्तुरीरसलिप्ताज़ी, कामचारिणि ते नम ॥| ७३ ॥ 
नमो कीतिमती मातर्‌, नमस्ते कीतिमालिनी । 
कामेश्वरी कामरूपे, कामदायिनी ते नम ॥| ७४॥ 
नमस्ते कालिके भद्ठ, कुलध्येये नमो तम । 

क्ररे शुरे च कुटस्थे, शर्वे देवि नता वयम ॥ ७५॥ 
नम कृपामयी सातर, कमनीये कलावती | 

नमस्ते शान्तिसयुक्ते, क्षमे खपरधारिणि ॥ ७६॥ 
दिगम्बरे नमस्तुभ्य, शुलिती अरिनाशिनी । 

नमो गदिनि घोरतमे, तमहारिणी ॥| ७७ ।। 
नमश्चक्रधरे देवि, चठुले चारुहासिनी | 

चण्डमुण्डबघे कृष्णे, नमश्रण्डी प्रचण्डिके ।| ७८॥ 
चतुवगप्रदे देवि, चद्ररुपिणि ते नम । 

तमश्रद्वाननें सुश्रु, च द्रकाते तमो नम ॥ ७९ ॥ 
भेमश्वि मयि चित्र त्वा, चित्त्वरूपे जगद्धिते 

नमो विश्वमयी मातर; जंगत्पूज्ये सभी नस; )। 5० ॥॥ 


२७७ 


जयझ्कूरी नमस्तुभ्य, नमस्ते जयदे जये। 

उत्पलाक्षी नमस्तुभ्य, मणिभे गरिमे नम ॥ 5५१ ॥ 
चद्गचूडे नमस्तुभ्य चेतने' वि ध्यवासित्ति। 

ज्येष्ठे श्रेष्ठे नम प्रेष्ठे, ज्वाले जागतिके नम ॥ ५२॥ 
करालिनि नमस्तुम्यमेकवीरे तमो नम । 

नमस्ते दुर्गमालोके, दुर्गे दुगतिहारिणी ॥ ८३॥ 

नमस्ते माधवीन'दे, भ्रामरी भ्रमरी नम । 

तमस्ते वत्रशमनि, मृगावति नमो नम' ॥ ८४ ॥। 
नमस्ते सगरहिते, शाम्भवी स्फटिकप्रभे ) 

दुरत्यये नमस्तुभ्यमात्मरूपिणि ते नम ॥ ८५॥ 
नमस्ते धारण धात्री, धारिणी धरिणी नम । 

नमस्ते निगुणे मातर, निरजनि नमो नम ॥| ८६॥ 
प्रीते पातालनिलये, प्रियदशिनि ते नम । 

वायसी त्व बिडाली च, भवहारिणि ते नम ॥ ८७॥ 
नमस्ते मोदती मातर, मधुमालिनि ते नम । 
भिषकवरे मेरुदण्डे, मणिद्वीपतिवासिनि ॥ ८८ ॥। 
समथे च महाभागे, मेदिनी महिसे तम । 

माण्डवि च महादेंवि मज्जुले त्वा नता प्रियम्‌ ॥| ८९ ॥ 
नमस्ते योगिनी सिद्धवत्सले बालपोषिणि | 

नमो विश्व!तिहारिणी, विश्ववन्यधा नमो नम ॥ ९० ॥ 
तम शाकम्भरि दुगे, शताक्षि त्वा नता वयस्‌ | 
नमस्ते शोभने चण्डि, शिवचण्डि नमो नम ॥ ९१॥ 
सच्चिदानदरूपा त्व, लोकपावनि ते नम । 
सर्वाज्भसु दरि देवि, सिहिके सत्यवादिनि ॥ ९२ ॥ 
हरिप्रिये हिमसुते, हरिभक्तिप्रदायिनि। 

तमो हरिप्रिये दिव्यें, पद्म त्वा नता वयम्‌ ॥ ९३ ॥ 


र७प८ 


हिरण्यवर्णे हरिणि, क्लीकारि ते नमो नम । 

ज्योत्स्ते ज्योतिजये नित्ये, विजयें, जयशाल्नी ॥ ९४। 
ज्वालिनि ज्वलिनि दुगे , ज्वालाज़ि त्वा नंता वयम्‌ । 
नमस्त तापनी देवि, तपनि पापनाशिनि ॥ ९५॥ 

जय त्व ललिते तीत्रे, नमस्त्रिपुरसु दरि। 

दुष्टाना मदनि माये, नमस्ते दीनवत्सले।॥। ९६॥ 

नमो दुराषये देवि, दु खहारिणि ते नम । 

नमोदेवमयी दिव्ये, देवेशि दैयनाशिनि ॥ ९७ ॥। 
नवतीरदघनश्यामे, निरवद्ये नमो नम । 

तम सवगुणाधारे, सकज्ञ सवदर्शिनि ॥ ९८ ॥ 

नम पतद्मप्रिये देवि, पद्मस्थे पद्मसम्भवे | 
सत्यवादित्ररसिके, पव्चाजि त्वा नत' वयम्‌ ॥ ९९ ।। 
तमो विश्वजिते पुखे, पुण्ये कन्ये नमो नम । 

ब्रह्मस्वरूपे बुद्धिमयि, बले तरुणि वललभे || १०० ॥। 
नमस्ते भुवनान-ददायिती धान्यदोहिनि। 

दीप्ते भीतिहरे चण्डि, नारायणि नमोस्तुते ॥ १०१॥ 
नमो ब्रह्माणी, वाराहि, कुमारी शाडूरी नम । 

नमो इद्द्राणि कद्भालि, करालि कालिके तम ॥ १०२। 
चामुण्डे च महाकालि, ज्वालामुरय नमो सम । 

नमो नमो भद्गरकालि, कामाल्‍्ये च कपालिनि॥ १०३। 
नमस्ते अम्बिके दुगे , ललित गौरि ते नम । 

सुमजूले नमस्तुम्य, रोहिणि कपिले तम ॥| १०४ ॥ 
त्म शूलकरे देवि, कुण्डलिनि त्रिपुरे तम' । 

कुरुकुल्ले भैरवी भट्र , चद्रावति नमो नम ॥। १०५ || 
निरज्जने नारसिंहि, हेमकान्ते तमो सम । 

प्ेतासने च ईशानि, वैश्वानरि तमो नभ' ॥ १०६॥ 


२७९ 


वैष्णवी यमधटे चल, विनायकि नमो तम । 
तम सरस्वति शीले, हरसिद्धिश्व शीतले ॥ १०७ ॥ 


नमस्ते शट्धिनी चण्डी, पश्चिनि चित्रिणि नम । 
वारुणि वनदेवी च, न|रायणि नमो नम्त ॥ १०८ ॥ 


यमभगिनि च वनदेवि, सूथपुत्रि सुशीतले । 
समस्ते क्षष्णावाराहि, रक्‍्ताक्षि व श्रेष्ठिती ॥ १०९ | 
आकाशी कालरात्नि च, जये तुभ्य, नमो नम । 
विजये धूमवत्ति तुस्य, वागीश्वरि नमो नम ॥| ११० ॥॥ 
कात्यायनि नमस्तुभ्यमग्निहोत्रि नमो नम । 
महाविद्ये चक्रधरि, ईश्वरि त्वाः नता वयम्‌॥ १११ ॥ 
सर्वासा स्वामिनी नित्या, दैडाखण्डेश्वरी परा। 
सर्वा कृपामयी भुृत्वा, कुबन्तु मम मज्भ लम्‌ ।।| ११२ ॥ 
साम्बसदाशिवकुज्जे विहरन्व दवासिती । 
प्रीतिप्रसाररसिका, हैडाखण्डेश्वरी पायात्‌ ।। ११३ ॥ 
त्वदीयनयनान दो, दास श्रीचरणाश्रित । 
सवदा मद्भल कुर्यातू, वर देहि सुरेश्वरि।॥| ११४ ॥। 

॥ इति श्रीयोगी द्वस्तव ॥ 


॥ श्री शाईलसिद्ध 'दस्तव ॥ 


5 सिद्ध द्रा सिद्धसडूल्पा , सिद्धिकामा सुरबय । 
स्तुवीत परमोदाररा मानर जगदम्बिकाम ॥ १॥। 
0 सिद्ध अस्तव ॥ 


हैडाखण्डविहारिसद गुरुकृपामूर्तिस्वरूपेडन थे 

आधे त्व वरदायिनि श्रुतिनुते विद्योे परारूपिणि । 
यामि त्वा शरण भवातिहरणी सतारिणी मातरम' 

देहि प्व निजपादपत्मविमला भक्ति भवध्वसिनीम ॥ २॥| 


र्८० 


ज्योतिर्जीवनधारिणी त्रिजगता सोमाद्ध संधारिणी' 
ससाराण॑वतारिणी भवभयश्रेणी समुत्सारिणी । 

धी श्री कीति स्वरूपधारिणी पराविद्यामनोहारिणी 
हैडाखण्डविहारिणी विजयते शक्तिश्विदाकारिणी॥ ३ |। 


नित्य हृद्गुहबासिनी भगवतीमात्मस्वरूपात्मजा 
प्राणेभ्यो४पि प्रिया वरेण्यसुघुमापूर्णा परा शाश्वतीमू ।। 
बिंदुव्योमसुनादब्रह्मवपुष पीयूषनिस्या दनी- 

मान दामृतवर्षिणी भवभय प्रध्व सिनीमाश्रये ॥४॥ 


चण्डिस्ते चरणम्बुजे सुरमता चित्त मदीय सदा 

श्राधारासि सदा समस्तजगता त्र लोक्यस-तर्पिणि। 
त्व तारा' तरणि प्रभासि वरदे ज्योति परारूपिणी 
दुर्ग रक्ष पदारविदपतित दास त्वदीय शिशुम्‌ ॥५॥ 


त्व बुद्धिधृतिभ्रातिकी तिरमला श्रद्धा स्मृति रसाधना 

त्व मेधाइथ दया क्षमा भगवती लज्जा तृषा च स्पृह्ा । 
कान्ति शाति जनेषु शक्तिरमला, विद्या मनोहारिणी 
दृष्टिवाड् मन इंद्रियाणि जननी त्वत्सत्तया भासितम्‌ ॥९। 


मातमें हृदये तु नास्ति नितरा भक्तिभवध्वसिनि 
रविननेत च पादपअयुगले शक्ति कुतों दशने। 

मूढे कम निबत्धनेन ग्रसिते मोहान्धभूते जडे 

दीने देवि कृपामयी कुछ दयादृष्टे सुधासिज्चनम ॥७॥। 


जीर्णा भाग्यतरी भवाब्धि गहनो कललोलमालाकुल 
वायुर्वाति भयद्धूरोइति निबिड ध्वान्त समाच्छादितम । 
आवर्त अ्रमिभिविजृस्मितभदी मातनिमसरतोंब्यहम 

तू्ण स्वामिनि ते कृपासृतदृशा तीर्णों भवेय श्रूवम, ॥८ा। 


श्दर 


हृच तस्तलवासिनी भगवतीमावेदये कि मुखातू 
सर्वेज्ञा जगदीश्वरी गुणवती जानासि दु ख सुखम्‌ । 


अ्रम्ब | त्व निंजपादपल्लवकृपालम्ब निराशाश्रयम्‌ 
सद्यो देहि दयामयी भगवती मा पाहि पाहीश्वरी ॥९॥| 


दोषश्व मम चेश्वरी गणमये चित्त कथ दूृषितम्‌ 

त्व मे पुण्यपरीक्षिका यदि तदा लोकस्त्वदिच्छावश । 
सख्यातीतभ्रनतपापिनिवहास्त्रातास्त्वयाद्यावधि 
मातदेंवि दयामयि मम छते कुत्रास्ति ते सा दया ॥६०॥ 


देयानोद्विजते मदीयहृदय भाग्य हि में ताइशम्‌ 

ध्यायस्त्वा सुखमावहामि सतत तद्गरुपसमोहित । 

श्रान्तोह्ह प्रतिपालयामि सतत नित्य प्रतीक्षाकुलो 
मातस्त्वद्वशग प्रिय तव शिशु मा पाहि मा पाहि वा॥११॥ 


नित्य भाग्यमतीवदारुणतया साक मया युध्यत्ते 
वाञ्छासिद्धिप्रदोडषपि कल्पविटयों मत्सश्रितो5कप्रभ । 
धीविद्या मम निष्फला तदपि वे चिता न मा बाघते 
वाञ्छाकल्पलतासि सन्मुखमहो तेनास्म्यह निभय ॥॥१२॥ 
पद्म पद्मसमाननेत्नरुचिरे दीक्षस्व दास निजम्‌ 

ईक्षेस्व क्षणमेव सु दरि दया दृष्टया प्रसाद कुरु। 

त्व मातजगतां प्रसादसुमुखी सर्वापदानाशिती 
सत्यज्ञानमये ! प्रपच्तवरदे मा त्राहि दीन जनम ॥११॥ 
चढ़े चद्रप्रभा त्मेव जननी सुयप्रभा निमला 

नक्षत्र षु चमत्कृति सुविमला त्वद्र,पिणी लक्ष्यते । 

वह्नों दाहकता जले सरसता भूमौ जगद्धारिणी 
शक्तिस्तेउप्रतिमा विभाति बरदे | विष्णौ जगत्पालिनी ॥१४॥ 


१८२९ 


सौभाग्य मम नेत्रयोनहि तथा यहशन' प्राप्लुया-- 

मम्ब ! त्व हि दयामयि द्रवसि चेत प्राप्तितिव दुलभा । 
निस्षारेडव भवे त्वमेव सबला सारा रसाला ध्र वा 

सत्य श्रीजगदीश्वरी भगवती मा पाहि लोकेश्वरी ॥१५॥ 
त्वत्पादाब्जरति सदा सुखवहा स्वर्गादिक नश्वरम्‌ 

त्व मे स्नेहमयी क्ृपामृतवहा गद्भा जगत्पावनी । 

दीना दृष्कृतिनश्र जीवनिवहाध्नता त्वया तारिता 

त्व तारा जगदीश्वरी भगवती त्रायस्व सन्‍्तारिणी ॥१६॥ 
बधुबन्धुमयापि गूढ सुहृदो मित्राणि स्वीया यपि 

भ्रातृत भ्रातृगणा सुताम्न पितर पत्नी निज' वल्‍लभम्‌ । 

ये चास्ये बहवो भवेश्च विविधा स्तेहानुब धा हृढा 

ते मातवितथास्त्य जन्ति पुरुष सत्य त्वमालम्बनम्‌ ॥१७॥ 
मातर्पाहि दयामयी भगवती दीत क्रपाभिक्षक 

भअ्रान्त कमवने विभुग्धहृदय' मायामरीचेवशम्‌ । 
चिंताज्वालमहनिश दहति मा त्व सुस्थिरा वीक्ष्यसे 

दीने' साधनहीनतावकक्ृपाधीने दयामावह ।।१५॥॥ 

त्व नाथासि यदा तदा तव सुतो लोकेष्वनाथ कथम्‌ 

त्व शक्ति सबला यदा शिरसि मे दास कथ वुबल । 

त्व दात्री सुखसम्पदा सुवरदा द ये तदा में कुत 

त्वा साक्षात्कमला प्रसादसुमुल्नी सर्वाशयामाश्रये ॥ १९॥॥ 
नाह ते स्तवन करोति ह॒दये सेवे, गुणे, न स्मरे, 

पादांब्ज तब ग्रोगिध्यानविषय चक्ष, कथ पश्यतु । 

पांता पातकिनों भवाब्धिगहने यस्‍्त्व झूश्ा एकदा' 

मैं॥र मा विस्मर है तिलोक्रजननी शी घ्ष प्रस/चा भव ॥२०। 


9“ हे 


येषा व रसना न ते जपपरा ध्याने स्थिर नो मन 
कणौ चव न ते कथारससुधामाधुयस राधको । 

चेतस्ते चरणारवि दनखभासराधने न स्थिरम 

तेषा श्रीचरणाश्रिताश्रयपदे भक्तिमनोज्ञा कुत ॥२१॥ 


देहि त्व शुभदशन नयतयो रानन्दतृप्तिप्रद 
ससारेध्यविलीनखि-नहृदय धैर्याद्‌ विहीन शिशुम | 
माग ते गहने बनेडतिनिबिड नाह विजाने यत 

स्व मे पथनिदशिका भव कृपाधीनस्थ मातेश्वरि ॥२२॥ 


ज्योतिस्त्व जगजीवनी भगवती सद्य कृपाकारिणी 
प्वा ध्यार्था त निरतर सहृदया श्रिद्र पिणी मालसे। 


सचस्त्व कुरुषे कृपामयि कृपा वृष्टि सुधास्यदनीम्‌ 
कस्मात्व कुरुषे विलम्बमधुना राजेश्वरी पाहि माम ॥२३॥ 


चिंता मुड्च मदीय चित्त ! हृदये चितस्व ता मातरम्‌ 
सा सवत्र वने तथेव भवतने पृष्ठे पुरोन्तब'हि । 


तस्था नामरसायन' पिब सखे सा सवतृप्तिप्रदा 
तान्यो&स्तीह दयासु पूणहदयों जानाति यो वेदनाभ्‌ ॥२४॥ 


दीनानुद्धरिणी भवाब्धितरणी सन्तारिणी ते दया 

यामाश्रित्य सदैव शलतनये पारगत पापिन । 
तस्थालम्बनमय देहि वरदे दानीश्वरी त्व मता 

त्यक्त्वा त्वा वद क प्रयामि शरण का5 या दयारूपिणी ॥२५॥ 


झग्राधारां जगता चराचरमयी लोकेश्वरैवा दताम्‌ 

त्वा ध्यार्या त मुनीश्व॑रा स्वहृदये ध्येयात्रिपश्मा पराम । 
मातस्ते चरणारविद्वसइश नान्‍्य ममालम्बतस्‌ 

तत्प्राप्तिय७ मे भविष्यति तदा ना5न्यस्य चित्ते स्पृह्ा ॥२६।॥ 


र्८४ड 


राज्ञी त्व कुरुषे दयापरवश' मातनिज मानसम्‌ 

लोकेषु प्रथिता दयामयि जगत्सतारिणी ते दया 
यस्यालम्बमवाप्य पापनिरतास्तीर्णा महापापिन । 
मह्य देहि तदब॒पादयुगलालम्ब निराशाश्रयम ॥२आ॥। 


ध्यात्वा दीपशिखा तमिस्रहरणी त्वा हारिणों सुप्रभाम 
अन्धे5स्मिस्भववीथिसकुलपथि ज्योति परा वीक्ष्यते । 
सनन्‍्तप्त क्वथित विलोक्य भुवने' कारुण्यकादम्बिनी 
भृत्वा त्व कुरुष कृपामयि कुपावर्षा परान ददाम ॥२८॥। 


त्व मातजंगतारिणी भवभयश्रेणी समुत्सारिणी' 
दीनानाथसुतारिणी भवनद्वीसन्तारिणी सवदा। 
हैडाखण्डविहारिसद्गुरुकृपा चिच्छक्तिराह्लादिनी 
भक्तानुग्रहकारिणीभवतु में तुष्टा मनोहारिणी ॥२९॥। 
लोके द्रौ रभिवादितांप्रिकमला या श्री स्वय शारदा 
भवक्‍ता5्नुग्रहणाय तापसगणान्‌ सभाजयती ब्रजे । 
दातु वें तपसा फल सुमघुर दिव्यैनिजदर्शन 
हैडाखण्डविहारिसदगुरु कृपा सतारयती मुनीन्‌ ॥३०॥॥ 


भक्‍्तानुग्रहणन्नत तव सदा जागति मातर हृदि 
दास मा कुर तावक भवतृषाक्रा त भवे भूरिश । 


घ य' पूज्यतम स एवं जगता श्रेयस्कर सवदा 
श्रीमत्ते चरणारवि दयुगुले यस्थास्तिभक्तिढा' ॥३१॥ 


हेमाम्भोरहकणिका विहरिणी त्व श्री रमा' निमला 
त्व लोकेश्वरवादिताध्रिकमला साक्षात्स्वय शारदा 
आचद्या त्व जगदीश्वरी श्रुतिनुता माया मनोहारिणी 
सत्यक्त्वा ते चरणारविदशरण क मृत्युग्रास भजे ॥३२॥ 


२८५ 


नाना भोगगणानन तविभवान्‌ भुक्‍त्वा भवे भूरिश 

तृष्ति नेब गतो5स्मि देवि हुदये भूयस्तृषापीडित । 

ध्यात्वा ते चरणाम्बुज' स्वहृदये है आ दानेक्षमम 

मातंस्ते शरणगतो5स्मि वरदे ! सर्वेश्वरी पाहि माम ॥३३॥ 


प्रभ्वी त्व शिरासि स्थिता तदपि कि सेवे5वमान क्षितो 
चित्त मे तृषित कपामृतकण त्वत्तोइनिश याचते । 
भूत्वा स्वाति समुत्थवारिदघटा आनद सिधूद्धूवा 

स्व मात करुणाकण वितर मे स तृप्तिदाने क्षमम्‌ ॥३४॥ 


लक्ष्मी प्व सदया कपामतवहा दानीश्वरी दे-यहा 
याताउयाचकता सुरास्तवपुर सयाच्य भिक्षा सकतू। 

त्व नित्य द्रवसे दयापरवशा दीने दयाकारिणि 

मांतदेंवि दयामयी कुरु क्ृरपाइष्टि सुधारस्या दनीमू॥३१५॥ 


स्यक्त्वा गौरव गध-अध-बधिरान्‌ दीने' दया तावकी 
कारुण्य तव विश्वुत त्रिभुवने राजेश्वरी सवत । 

मे ते द्रोहरताइपि पापिनिवहा सर्वे त्वया सत्कता 
दीने हीनजने कपावती कंपावृत्ति' क्थ विस्मृता ॥३६॥ 


रत्नानीव महाणवस्य गणितु स्वप्नेडपि नो पारयेत 

सूयस्य प्रतिमा कदापि सुकविनेव क्षमों वर्णितुम्‌ । 

इत्थ ते गुणगौरवावि तयशोगाथा परान ददा 

शक्त कौ5त्रभवे त्रिलोकजननी सर्वात्मना वर्णितुम्‌ ॥३७॥ 
ता त्व चित्तय निभय स्वहृदये सर्वापदा शामिनीम्‌ 
चैतन्यामृतचद्रकातिविषदछायां सुधास्यन्दिनीसू । 
कारुण्यातिजभवतवत्सलतया दृग्गोचरा स्वामिनी-- 
मानन्‍्दामृतवाहिनीमघहरा गज जगत्पावनीम्‌ ॥३८॥ 
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हैडाखण्डविहा रिसद्गुरुकपाधा र महे द्र॒ प्रभु 

शिष्य सदगुरुशडू.रस्य दयित भक्तेष्टसिद्धिप्रदम । 
श्रीचरणाश्रयमाश्चित मम गुरू मातमनाग्‌ बोधय 
वाणीवास्य कपाकटाक्षवशगा' लक्ष्मी स्वयं मां भजेत्‌ ॥३९॥ 
आकण्य विनय माता, प्रत्यक्षा चारुह्मसिनी । 
सिहपीठस्थिता देवी, उवाच' वचन' शिवा ॥।४०॥ 


प्रसना5ह सुरगणा योगीशा सिद्धपुद्भवा 
झभीष्टसिद्धिदा दुर्गा युष्माक वाड्छितप्रदा ॥४१॥ 


भह दानीश्वरी देवा प्रसना व पुर स्थिता । 
पूरयिष्ये क्षणादेव, यद्भवता मनसीप्सितम्‌ ॥४२॥। 
हैडाखण्डेश्वरीस्तोत्र सवसिद्धिप्रदायकर्म्‌ । 

अस्य श्रवणामात्र णे, सबदा वशवत्तिनी ।।४३॥ 
परा5हु योगिना शव्तिहुअखण्डबिहारिणी । 
परमेष्ठी गुणविद्यासवैंश्वयसमा बिता ॥४४॥॥ 
हैडाखण्डेश्वरी दुर्गा, योगिगम्या सुदुलभा । 
“श्रीचरणाप्नितस्थव” तपसा सुलभावञ्मवत्‌ ।।४५॥ 
अहू शक्ति परा लोके, सर्वेश्वयप्रदायित्ती 
धाशुतोषा महाविद्या; परमेष्ठी गुरोदया ॥४६॥ 
झआश्रिताश्रययो रक्‍्य, ज्ञात्वा ये भक्निपुवकम्‌ । 
स्तुवाति नामभिदिव्यस्तेषा सववरप्रदा ॥४७॥ 
मत सब नर क्षिप्र, प्राप्नोति' हृदयस्थितम। 
ओसदुगुरुकपाधीन, रहस्य में सुदुलभम्‌ ॥४८॥ 
पूत्रात्‌ यश श्लिय विद्या, धरां धात्य कुलोल्नतिम्‌। 
अश्ीदसुमुस्ती सद्यो, वितरामि न सशय ॥४६॥ 


प्रष्टस्‌ पृष्प--श्री सदगुरुवन्दनः 


॥ 5७ | 


॥ श्री सद्गुरवे नसः |) 


आई 


4 हथम्बुजे कणिकमध्यसस्थम्‌ 
सिहासने सस्थितदिव्यमूतिम । 
ध्यायेगुद्र चण्डकला प्रकाशम्‌ 
सच्चित्सुखमिष्टफलप्रदानम ॥।१॥ 


नित्य शुद्ध निराभास 
निराकार निरञुजनम 
नित्यवोध चिदानस्द! 
गुर ब्रहा नमाम्यहम ॥र॥ 


न' गुरोरधिक नशगुरोरधिकम्‌ 

ने गुरोरधिकम्‌ न गुरोरधिकम ॥ 
शिव शासतत शिव शासनत 

शिव शासनत शिव शासनत ॥ 
इृदमेव शिव इदमेव शिव 


इृदमेव शिव इृदमेव शिवम' 
सम शासनतो मम शासनतो 


मा शासनतो भम शासनत< 


श्री सिद्धसिद्ध श्वर, सब श्री समलकृत+ 
सदगुर,. श्रीमद्योगाचाय, 
श्रीमन महामुनीद्राणम 
श्री चरणारवि' क्‍यों 
मिलि दायता 
॥ सुमनस्तवकमिदम्‌ ।। 


॥ श्रीम भुत्ती द अमितप्रभ योगिराजन्‌ ! 
ज्ञानाब्ज भास्कर मह महतीय कीतें !॥ 

स्व रणा स्फुरित' हीरक रत्न भास्वरा 
त्वक्रीति हार लतिका त्वयि श्रप्यामि ॥ 


है मुनीख्वर  योगिराजन' 
अमित है तेरी प्रश्ा, 
शानाब्ज' सूरज ! तू चमकता, 
भक्‍त उर में सबदा॥ 
तेरी कृपा से प्राप्त हीरक 
रत मोती से गुथी, 
तव गुणो की हार लतिका 
तेरे चघरणो मे चढ़ो॥। 


श्र 


॥ हर | 
परम ब्रह्मा सशुद्ध 
सच्चिदानद विग्रहम्‌ । 
मानस तामस दीव्यात 
कुर्ता टोपी धर मह ॥ 


मोहध्वात उमा किहस 
रागादि ग्राह दुस्तरे। 
ससाराणव मग्नस्य 
एकमेवावलम्बनम॥। 
डरे 
सत्योद्धव सत्यरत 
सत्ये लीन सदाश्रयम । 
सत्यमागप्रशुतार 
श्रुव सत्य नतोव्स्म्यहम्‌ ॥ 


अविननननन-झय समपन्‍णपन- 


॥ 3४॥॥ 


परम ब्रह्म का. शुद्ध रूप 

सतू चित अरू आन द स्वरूप। 
हरता मन का तम अशेष- 

बह कुर्ता टोपी शान्त बेष ॥ 


२ 

भोहाधकार से समाच्छन 
षड्रिपुदल से है पूण खित। 

भव वारिधि में मग्त तरो का' 
आश्रय केवल चरण चिह्न ॥ 


२९४ 


ई 
सत्य से उद्भूत तेरा-- 
रूप संत में रत सदा। 
सत्य में तल्‍लीन. रहता 
सत्पुरष. आश्रय महा | 
है. 
नाना मत  समृदभ्रात 
जीव ज्योतिप्रदायकम । 
मातण्डमण्डलाकार 
भास्वर शान्तिदायकम | 
भर 


शिव रूप शिवरत 
शिव सकल्‍प साधकम्‌ । 
शिवा शक्ति सुसदीप्त 
शशिमण्डल मण्डितम्‌ ॥ 
द्‌ 
प्रानदाब्धि. समुदभूत 
चिदान'दकरूपिणम्‌ । 
आनद सम्प्लवे मस्त 
भ्रान दे दु नतोःस्म्यहम ।॥। 
है. ६ 


सम्प्रदायवाद से अन्त हुए 
जीवों को ज्योति विधायक हो। 
सूय. मण्डलाकार चमकते 
भास्वर शात्ति प्रदायक हो॥ 


भर 
शकर रूप धरे शिव में रत 
शिव सकलल्‍्प विधायक हो+ 


२६६४ 


शिवा शक्ति से दीप्यमान 
शशिमण्डित ससृति नायक हो।॥। 


६ 
आत दश्न्‍रब्धि. से समुदभूत 
चैतत्यान द सत्स्वरूप । 
भ्रानदसि धु मे तब विराम 
आनाद-चद्र तुमको प्रणाम ॥ 
है 
माया यवन्तिकाचछन 
भक्त नेत्रष्‌ | श्रज्जनम 
गठ्जन भव बीजाना 
महे तद्आ. मनरज्जनम्‌॥। 
पल 
तत्वज्ञान रत तत्वम्‌ 
तत्व ब्रह्म स्वरूपिणम' 
तत्वज्ञान'. प्रदातार 
तत्वात्मक कलेवरम्‌ ॥ 
8 
तत्व कल्पलता पुष्प 
महेद्र भूज़सेवितम 
मानसे रमता नित्यम्‌ 
ससराध्मय भेषजम्‌ ॥ 
छ 
धज्ञानावरण समाच्छन्न 
भक्त नेत्र के अवअजन हो | 
गर्जक विपति बरूथों के 
मन महेद्व के रञ्जक हो ॥ 


२६६ 


- 
नत्वज्ञान मे निरत सदा 
तत्व रूप तुम तत्व ब्रह्म । 
तत्वज्ञान के दायक प्रभुवर ! 
तत्वातीत कलेवर शुश्र।। 
& 


तत्ववेल के सुदर सुपुष्प 

महेंद्र भज्ञ से भूषित हो। 
मन में भित्य समा जाओ 

ससार रोग के भेषज हो | 


महेद्र. हृदयाब्जे त्व 

वस आचऊह़ तारकम 
तत्र॒ ते मोहिनी मूत्ति 

हृष्टवा लोक प्रसीदताम ॥ 


११ 
सतव राज भिम' पुण्य 
पठन्ति श्रद्धया कविता 
श्री ग्ररो कृपया तेषा 
करस्था सब सिद्धय ॥ 
इस महेंद्र के हृदय कमल में 
बसी चंद्र तारक अवधी। 
वहाँ तुम्हारी मधुर मूर्ति को 
देख सके सब विमल मती ।। 
स्तव राज परम पवितन्न का 
जो पाठ श्रद्धायत करे। 
श्री दिव्य गुर की सत्क्रपा से 
सव पसिद्धी कर ब्रसे। 
शभम्‌ 


३६७ 


बन्दों गुरपद कज, कृपासिस्धु नर रूपहरि॥ 
भमहा मोह तम पुज, जासु बचन रविकर निकर ॥१॥ 

गुरु के चरण कमल को नमस्कार करता हूँ जो दया के 
समुद्र हैं और मनुष्य रूप धारण किये साक्षात' विष्ण भगवान्‌ हैं । 
अधिक अज्ञान रूपी अधकार के ढेर को जिन' गुरुजी महाराज के 
वचन सूय की किरणों का समूह हैं। 
बदों गुरुषद पद्म परागा, सुरुचि सुवास सरस अनुरागा। 
अमिय मुरिमय च्रण चारू, शमन सकल भवरुज परिवारू ॥२॥ 

गुर के चरण कमलो की धूलि की व दना करता हूँ, उस 
रज में जो सत्त्वगुण की सु दर रुचि है, वही सुगाधि है, और 
प्रीति ही सुदर रस है, उन चरणों मे शिष्य की जो रुचि है वही 
क्रमल का मकरद है। गुरु के चरण कमल की रज सुदर चूरण 
है, अमृत की जड उसका नाम है। ससप्तार के जम मरणादि 
रोगो को शात कर देती है । 
सुकृत शम्भुतन विमल विभुती, सजुल मगल सोद प्रसुती। 
जन सन मजु सुकुर मलहरणी,किये तिलक गुणगण वशकरणो ॥३॥ 

वही रज पुण्य रूप शिवजी के शरीर की उज्ज्वल विभूति के 
समान है। निमल मगल' और आन"द को पैदा करने वाली है। 
वही रज श्रेष्ठ पुरुषी के उज्ज्वल दप'णरूपी मन पर आयें हुए मेल' 
को हरने वाली है । भौर तिलक किये जाने पर गुणों के समूहों 
को वश में करने वाली है। 
श्री गुरु पद तल समणिगण ज्योति, सुमिरत दिव्य दृष्टि हिय होती । 
दलन मोह तम सो सुप्रकासू, बडे भाग्य उर जार्वाहि जायू ॥४॥ 

श्री गुरु के चरणों के तख्तो की मणियों के समूह के समान 
ज्योति है, जिस ज्योति के स्मरण करते ही हृदय भे दिव्य दृष्टि 
हो ज!ती है । उसका प्रकाश मोहरूपी अन्धकार को दूर करता 
है, जिसके हृदय मे आवे उसके बडे भाग्य हैं। 


श्श्प 


उघर्राह विमल विमोचन ही के, सिर्टाहू दोष दुख भव रजनी के । 
सुर्शाह रामचरित मणि माणिक,गुप्त प्रकट जहूँ जोजेहि खानिक ॥ 

और हृदय में आते ही हृदय के विमल नेत्र खुल जाते है, और 
ससार रूपी रात्रि के जम मरणादि दुख मिट जाते है। जब 
प्रकाश होता है तब ढकी धरी सब वस्तुएँ दृष्टिगोचर हो जाती है । 
यह प्रकाश हृदय मे होते ही श्री रामच द्रजी के जो मणि भ्रौर 
माणिक रूप गुप्त तथा प्रकट चरित्र है वे सब दीखने लगते हैं। 

यथा सुअजन आंजि दूग, साधक सिद्ध सुजान। 
कौतुक देखाह शल बन, भूतल भूरि निधान ॥ 

जिस प्रकार सिद्धता का सु दर भ्रजत नैत्नो मे लगाकर सुजान 
साधक सिद्ध हो जाते हैं, उससे पहाड, जगल, पृथ्वी मे जो बहुत 
से कौतुक के पात्र है सो इनमे कौतुक देखते है। इसी प्रकार इस 
गुरुपद भ्रजन को नेत्रो मे लगाकर सुजान साधक सिद्ध हो जाते 
हैं, और पवत, वन, पृथ्वी इन सब मे वे कौतुक देखते हैं, यह 
सब उ हे खेल सा दृष्टि आता है । 
गुरुपद रज मृदु सजुल अजन, नयन अमिय दृगदोष विभजन। 
तेहि करि घिमल विवेक विलोचन, वरणों रामचरित भवमोचन ॥॥ 

गुरु के चरण कमल की रज सु दर कोमल अ्जन है, नेतो को 
प्रमुत रूप है, और उसका गुण यह है कि नेत्नो के रोगो को नाश 
करता है। उस श्रजन को लगाकर श्रपने नेत्रों को उज्ज्वल करके 
राम चरित्र को वणन करता हैं जिससे सासारिक भय दूर 
होते हैं। 

महात्मा तुलसीदास 


नवमपुष्प --आराशवाद 





श्री हेडाखान धाम 
धय धय यह तीथ हमारा 
जहा सचल शिव क्रत विहारा ' 














श्री कैलाश शिखरकी शोभा । 
देंखत ही मन उपजत लोभा ॥ 





हैडाखान विचित्र है धामा । 
पावन अमित सखद विश्लामा ॥ 





ते हि गिरितल एक रम्य गुहा है 
श्रुति प्रतिपाद्य गुहा ही महा हैं । 


0 < श्रीसदगुरवे तम ॥। 
भगवान श्री हेड़ियाखण्ड विहारी 


का शुभाशीवांद 
फौलासशिखरे रम्ये, नानारत्तोपशोभितें। 
नाना दुमलताकीणें-नानापक्षिरवयु ते ॥१॥ 
एक प्तमय'केलाश पवत' के सु दर शिखर पर जो सदा ताता 
प्रकार के रत्तो से सुशोभितः रहता है, जिस पर भ्रमेक प्रकार 
की लता और वृक्ष फले रहते हैं, तथा जिसके ऊपर भ्रतेंक प्रकार 
के पक्षियों का सु दर शब्द गूजता रहता है। 
मत्त कोकिल सदोह, सघुष्ठ वियदन्तरे 
सबदा स्वगण साद, ऋतुराज निषविते ॥२॥ 
जहाँ वाठिकाओं में भुण्ड की भुण्ड मदोन्‍्मत्त कोयल बोलती 
रहती हैं, अपने अनुचरों को साथ लिये ऋतुराण वसत ऋतु 
सधदा जिस पवत की सेव किया करता है। 
सदाशिव सदानन्‍्द-करुणासुत सागरम। 
कपु रकुन्द्धवल, शुद्ध सत््वमय विभुस ॥३॥ 
उस परम रमणीय कलास पर कल्याण करने वाले सवदा 
आन“दभय, करुणारूपी भ्रमृत समुद्र, पवित्र और शुद्ध स्वरूप, 
कपू र और कुन्द पुष्प के समान उज्वल वण के सून्दर शरीर 
वाले ॥३॥ 
प्रसन्नवदन वीक्ष्य लोकाना हित कास्यया । 
विनयेत समाथुक्तो महेद्र शिवसब्रवीत्‌ ॥४॥ 
श्री शिवजी को प्रसन्‍न' मुख भ्र्थात हषित बढे देखकर ससार 
के हित की कामना से महे प्र ने पूछा ॥४॥ 
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श्रो महे द्र उवाच 
श्री महे & ने पछा 
नमस्ते वेवदेवेश, सदाशिव जगदशुरो ! 
मन्त्रविद्याक्षणसिद्धि कथग्रस्व सम प्रभो ! ॥५॥। 
हे जगदशुरु सम्पूण देव वृुन्द के भ्रघीश्वर, सवदा कल्याण 
करने वाले श्री सदाशिव देव मैं श्रापकों नमस्कार करता हैँ। हे 
प्रभो ? क्षणमात्र में सिद्धि प्रदान करने वाली जो परम गुप्त 
मन्त्र विद्या है उसको आप वणत्त करने की कृपा कीजिये । 
कलिनाउधममित्रेण प्रसिता सानवा सुवि। 
वित्वरात सहापापा, सदभाग्या हा पदुता ॥६॥ 
हैं प्रभो ! अधम के मित्र इस भयकर कलिकाल ने प्राणियों 
के मन को ग्रस॒रक्‍्खा है, सब जीव युग के प्रभाव से' महान्‌ पाप 
का आचरण करते हुये मन्द भाग्य से दुखी और नाता प्रकार के 
उपद्रवों से पीडित है। 
जपध्यान क्ियाशुया सत्सगविमुखा खला । 
वारिद्रधदन्ययुक्ताश्न, दासम्सिका पापचारिण ॥७॥ 
इस भयकर समय मे प्रायः सब मनुष्य जप, ध्यान और कम- 
काण्ड शून्य हो गये है, तथा सतूसग से विमुख और परम दुष्ट 
प्रकृति के दिखाई दे रहे है, इस कारण दरिद्रता और दीनता से 
दुखी दम्भ पाखण्ड मे परायण होकर पापों का आचरण कर 
रहे है ॥७॥। 
तानाक्लेशससाविष्टा दु खसन्नस्त मानसा । 
तेषा सरक्षणोपाय ब्रूह लोकेश शकर ! ॥८॥ 
भगवडद्भुक्ति से विमुख होने के कारण ये कलिमल ग्रसित 
जीव अनेक क्लेशो से सत्रस्त, और भ्रमेक दु सो से' भयभीत हैं । 
हे लोकेश्वर देवाधिदेव भ्राप कपाकर के उनकी रक्षा' के उपाय 
का वणत कीजिये ॥८॥ 
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त्व शिव शकर साक्षात देव देव जगदगुरो। 
अनाथनाथ भूतेश ब्रहि साधनमुत्तमस ॥६॥ 
है जगदगुरो देव देव आप साक्षात शिव शकर है, हे अनाथ 
नाथ भूत भावन परमोत्तम साधन का वणन करने की कृपा 
कीजिये । 
यैनोपायेन सर्वेषा भुक्ति मुक्ति करेस्थिता। 
स्वल्पायासेन जीवाना कथ सिद्धिभवेदिह ॥॥१०॥ 
जिस साधन से सब प्राणियों को सासारिक भोग और मोक्ष 
करतलामलक के समान हस्तगत हो जावे, और थोडे ही परि- 
श्रम से जीवो को किस प्रकार ससार में सिद्धि प्राप्त हो वह 
उपाय बतलाने की कृपा कीजिये । 
एतेषा दु खदोर्भाग्य दष्ट्रवा चित्त विदूयते। 
तस्मात्त्व करुणामूर्ते, दया कुर जगद गुरो ॥११॥ 
हैं देव ? इन जीवो के दु ख और दुर्भाग्य को देखकर मेरा 
चित्त दुखी हो रहा है। इस हेतु हे करुणामूरत्ति गुरुदेव भ्राप इन 
पर दया करने की अनुकम्पा कीजिये । 
श्री सदाशिव-उत्राच 
वत्स महेन्द्र ! प्रसन्‍तो$स्सि, विश्वकल्याणयाचक ! 
त्वत्सस समहकशा-त , लोकसगलतत्पर ॥११॥ 
श्री भगवान्‌ शिव ने आज्ञा प्रदान की कि है परमप्रिय वत्स' 
महेंद्र, तुम विश्व के जीवो के लिये कल्याण' की याचना करते 
हो इस हेतु मैं तुम पर परम प्रसन हैं, हे पुत्र तुम्हारे समान्‌ 
समदृष्टि, शा-त स्वभाव त्था ससार के मगल में परायण अय 
कोई है ही नही |॥ 
जीवाना तापतप्तानां त्वमेक क्षेमचि'तक । 
नास्तिकोषपि त्रिलोकेषु सब जीव दयापर ॥१२॥ 
हे शिष्य रत्न | त्रिताप से सनन्‍्तप्त जीवों के आप ही एक 
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मात्र कल्याण के इच्छुक हो, तुम्हारे समान सब जीवो पर 
दयापरायण त्रिलोकी मे कोई है ही नहीं ॥१२॥ 
कथयामि रहस्य ते देवानामपि दुलभम्‌। 
कलि दावानले नाह तप्ताना शाल्तिहेतवे ॥१३॥ 
हे प्रिय| कलियुग रूपी भयकर दावाग्नि से स तप्तः जीवा 
की शान्ति के लिये प्रम रहस्यमय सु दर उपाय जो देवव द 
को भा दुष्प्राप्य है मैं तुम्हे प्रकट करता हु ॥१शा। 
सर्वे तत्नाश्व सज्नाश्व निस्सारा शाप जजरा । 
तेषासुज्जीवन कृत्बा जीवान्तारय सुन्नत ॥१४७ 
हे सुब्रत ! सु दर ब्रत को धारण करने वाले ब्रह्मचारी इस 
घोर कलिकाल के प्रभाव से ससार के सम्पूण तन्र और मत्र 
सार हीन और मेरे आप से' जीण शीण हो गये हैं। उत्त मात्रो 
को तुम भेरे द्वारा प्रदत्त शक्ति से' पुन जीवित (चत य) 
करके उनके प्रभाव से इन जीवो को ससार समुद्र से पार 
उतारो ॥१४॥ 
गुस्तत्वप्रकाश च, . विधष्यसाहित्यकल्पनाभ । 
सुजम तविधान च, नव शक््तिसमावबितस ॥१५॥ 
तुम मंदगुरु तत्व का प्रकाश करते हुए नवीन तम लोकोत्तर 
दिव्य साहित्य लजन' करो, तथा नवीन शक्ति समन्वित भ्रपार 
शक्ति सम्प न नवीन म त्रो की मेरी आज्ञा से सृष्ठि करो ॥१५॥ 
विव्य कथामृत सेझ्य निर्माय विधिपुवकस | 
गदातव्य त्वया बत्स ! लोकमगल हेतवे ॥१६॥। 
हे वत्स | तुम विश्व के कल्याण के लिये विधि पूषक मेरी 
परम दिव्य कथा रूपी भ्रमत का निर्माण करो और ससार के 
सगल के लिये उस अमत तत्व का दान करो जिस से सतप्त 
जीवो को ऐहिक और पारलौकिक परम आन द की प्राप्ति 
होगी ॥१६॥ 
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पाठमात्रेण सर्वेधा परा सिद्धिभविष्यति। 
सुख शान्ति श्रिय विद्या कीति विदन्ति सानवा ॥१७॥ 
इस दिव्य ग्रथ के केवल पाठ करने मात्र से जीवो को परम 
सिद्धि प्राप्त होगी। और वे सुख, शा त, लक्ष्मी तथा सरस्वती 
की कृपा, यश सब कुछ इह लौकिक और पारलौकिक तत्वो को 
अनायास ही प्राप्त करने में समथ होगे । 
सदाशिवस्थ चरित सनोज्ञमग्तोपभभ । 
निर्मापय स्वशकक्‍्त्या त्व सबसिद्धिसद परस ॥ 4 दा। 
हे महे दर | तुम शभ्रपनी शक्ति प्रदान करके मेरी आज्ञा से परम' 
सुटर अमृत के समान विश्व कल्याणकारी सपूण सिद्धियों के 
भण्डार श्री सदाशिव' चरितामत का निर्माण कराओ |।१५॥ 
रामकृष्णशिवादीनां चरित्र परमाद्भ _तम 
शुरुतत्वावित दिव्य सर्वेश्वयसमावतम ॥१६॥ 
जिस श्री सदाशिव चरितामृत में मर्यादा पुरुषोत्तम श्रीराम 
झौर लीला' पुरुषोत्तम श्री क्ृष्णा के चरित्र से युक्त गुह्याति- 
गुह्य परम भ्रदूभुत शिव तत्व का वणन श्री सदुगुरु भगवान्‌ श्री 
हैडाखान विहारी के चरित्र से स्मान्वित होने से जिसका पाठ 
प्राणियों को भुमा ऐश्वय प्रदान करेगा। 
लभ"ते मानवा नित्य धनद्यान्याविसस्पद 
आओसदगुरुकृपां दिव्यां सर्वेश्वयप्रदायिनीम ॥२०॥ 
इस विराट वैभव सप न ग्रथ का पाठ करने मात्र से मनुष्यों 
को नित्य नवीन धन धान्यादि सम्पत्तियाँ अ्रनायास प्राप्त होगी, 
तथा श्री सद्गुरुदेव की परम दिव्य' श्रहैतु की कृपा जो सम्पूण 
आध्यात्मिक, आधिदेविक और श्राधिभौतिक ऐश्वय प्रदान करने 
वालो ही अनायास हो प्राप्त होगी ॥२०॥ 
सदीयस्तवकुसुमानामञ»जल _ सुमनोहराम। 
भक्तामीष्टप्रदा दिव्या सवसोभाग्यदायिनीम ।॥२१॥ 
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इसके अतिरिवत, मेरी स्तुति रूपी पुष्पों की सुन्दर पुष्पा 
व्जलि अर्थात्‌ श्लीसवगुरु स्तुति कुसुमा>जलि नामक परममनों 
हर प्रथ निर्माण कराप्रो, जो प्रथ मेरी वाडमय श्री मूर्ति 
है तथा मेरे भकक्‍्तो को मनवाछित फल देने वाला है तथा परम 
दिव्य है, जिसके पाठ करने मात्र से सपुण सौभाग्य स्वय प्राप्त 
हो जाते है। 
कारयस्व महाभाग ! येन सिद्धि करेस्थिता 
पुण्यस्माति पुण्यतमा स्तुति सर्वाध सिद्धिताम ॥२२॥। 
है महाभाग्य शालिन महे द्र | परम पुण्यों की भण्डार मेरी 
पुष्य स्मृति को जो सपूण मनोवाछित सिद्धि प्रदात करने वाली 
है उसे लोक मगल के लिये प्रकट करो | 
मन्त्रग्रामात्मका होते प्रथा शीभ्रफलप्रदा 
आशीर्वादात्मक दिव्य साहित्य लोकतारकम ॥२३॥ 
समतामजपेनव सर्वेसिद्धिभ्विष्यति ॥ 
परम चैतय म"त्र स्वरूप ये दिव्य भ्र थ इस कलिकाल में 
तुरन्त फल प्रदान करने वाले होगे। यह आशोीर्वादात्मक दिव्य 
साहित्य ही इस परम दुस्तर भवसागर से जीवो को पार 
उतारेगा | तथा केवल मेरे 5& हैडियाखण्डी नाम का जप ही 
सम्पूण सिद्धियाँ प्रदान करेगा । 
गुहाविहारिणी विव्या शक्तिमस मसहेश्वरी। 
ता ध्यात्वा सगुणा साथा सर्वेश्वयमवान्युयात्त ॥२४॥ 
श्री हैडाखान गुफा मे विहार करने वाली परम दिव्य महा 
महेश्वरी श्री हैडियाखण्डेश्तरी मेरी परात्परतम शक्ति है, उस 
सगुण माया का ध्यान और स्तवन करने मात्र से प्राणियों के 
तुरन्त सम्पूण ऐश्वय और अष्ट सिद्धियाँ प्राप्त होगी । 
सवव्याधिहरीम्‌ दुर्गा सब सोभाग्यदायिनोस 
भुक्ति मुक्ति विर्राकत च॒ सिद्धि बिन्दन्ति तत्क्षणात ॥२४॥ 
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श्री हैडियाखण्डेश्वरी परात्परा दुर्गा की कृपा से शारीरिक 
मानसिक आदि सब व्याधिया तुर त नष्ट होती हैं, श्ौर सब 
सौभाग्यो की प्राप्ति होती है। तथा ससार क॑ प्राणी भोग मोक्ष' 
प्रौर वराग्य प्राप्त करते हैं और सब सिद्धिया क्षणमात्र में 
मिल जाती हैं ।। 
केवल सिद्धय्नथातापठल सबवकासदम 
पुनरावुत्तिमात्रण पुरश्चरणसिद्धिदम ॥२६।। 
इस प्रकार के आशीर्वादात्मक सिद्ध भ्र थो का पाठ सम्पूण 
कामनाओ की पूर्ति करता है । इन की पुनरावत्ति करने मात्र 
से पुरश्चरण की सिद्धि प्राप्त होती है' 
एते ते सिद्धिवा ग्रन्था कल्पवक्षोपमा क्षितों। 
तेषा दशन मात्रण शतयज्ञनफल लमभेत्‌ |॥२७॥ 
है श्री चरणाश्रित ? ये तुम्हारे भ्राशीवादात्मक ग्र थ पृथ्वी 
पर कल्प वक्ष के समान सुखदायी और भ्रभीष्ट दाता है, इन का 
दश न' करने मात्रा से सकडो यज्ञों का फल प्राप्त होता है। 
पचाक्षर महामत्र जाप्य ध्येय (दने दिने। 
स्तोन्नय"त्रविधान च स्मृत्वा सिद्धिमवा पुयात ॥२९॥। 
मेरे पचाक्ष र महाम त्र का जप और ध्यान प्रतिदिन निथ 
मित रूप से करना चाहिये। तया भ्रय सुक्त और य त्रो का 
विधान स्मरण करने मात्र से सब सिद्धिया प्रदान करता है। 
विनाश्रमेण सिद्धर्यान्त पधदिच्छीत मानवा । 
स'ज्रोपनिषद दिव्या सबतापातिहारिणीम्‌ ॥२९॥ 
रचयस्च महाभाग, वेदतत्वसमातिवास ॥ 
बिना परिश्रम के ही इस दिव्य मत्रोपनिषद का भनुशीलन 
करनेवाले व्यक्ति मन मे जो इच्छा करते हैं उनकी तुरत पूर्ति 
भगवान्‌ शिव की कृपा से होती है और उन्तके सासारिक त्रिताप 
और पीडाएँ दूर हो जाती हैं। इस हेतु है महा भाग्यशालिनी 
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चरणाश्रित ? वेद तत्व मय इस तवीन' मत्रोपनिषद की रचना 
कीजिये ॥२६॥ 
ब्राह्मी हों षा गुणमयों साधता लोकपावनी। 
अस्या प्रसारण कृत्वा, कुरु त्रलोक्य मगलस ॥३०॥ 
यह त्रिगुणमयी लोको को पवित्र करने वाली ब्राह्मी उपासना 
है, इस का ससार मे प्रचार करके तीनो लोकों का मगल करो । 
निर्माणसिद्धिपीठाना स्व शक्त्या त्व करिष्यसि । 
सद्गुरोमूतिपुजाब-सविधाना भविष्यति ॥३१॥ 
है चरणाश्रित |! सिद्ध पीठो का निर्माण तुथ अपनी शक्ति से 
करोगे, वहाँ मेरे श्री विग्रह की विधिविधान से पूजा सेवा हुआ 
करगी। 
चरणाशितस्य ते पादो यत्र यत्र गमिष्यत । 
तत्रा% शक्तितहित निवसामि न सशय ॥३२॥ 
मेरे चरणाश्रित तुम्हारे श्री चरण जिस भूमि का स्पश' करेगे 
वहा' सम्पूण शक्ति सहित अवश्य हो मेरा निवास रहेगा । 
मत्प्रसादात सुत विद्या लक्ष्मों कीति अल बय । 
आरोग्य वश वृद्धि च सिद्धि विदष्ति मानवा ॥३१॥॥ 
उन मेरे सिद्ध पीओो मे आर दश्शन करते वालो को मेरी 
कृपा से पुत्र विद्या, लक्ष्मी, यश, बल, भय श्रारोग्य, वश की 
वृद्धि और सम्पूण सिद्धिया अवश्य इच्छानुसार प्राप्त होगी । 
इत्युकत्वाइन्तदथे शम्भु हैडियासण्डी महेश्वर 
भहे हो४पि परासिंद्धि प्राप्प हषसमाबत ॥३४॥ 
इस प्रकार अपने प्रिय शिष्य को आदेश देकर श्री हैडाखान 
वाले सदाशिव बाबा अन्तर्द्धान हो गये, और उनके शुभाशीर्वाद से 
श्री महे द स्वामीजी महाराज परम सिद्धि को प्राप्त कर हषित 
होते हुए श्री धाम ब“दाबन् मे पधार आये ॥ 
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श्रीमदवुन्दावत गत्वा, यथाश्रुतमकल्पयत । 
निर्माण सिद्धप्रत्याना कारयामात्त भक्तित ॥३५॥ 


पाहोने श्री धाम व दावन से पधार कर श्री भगवान सदा- 
शिव के आदेश के अनुसार सिद्ध ग्रथ और सिद्ध पीठो का 
निर्माण कराने की कृपा की और अपनो निष्ठा पूण गुरुभक्ति का 
परिचय दिया। 
कठघरियाश्रमे रम्ये पुण्ये वु“दावने तथा । 
श्री मुतिस्थापना कृत्वा सिद्धिसेतुमकल्पयत ॥३६॥। 
हलद्वानी मण्डी से लगभग तीन मील की दूरी पर रमणीय' 
श्री कठघरिया प्राश्रम में तथा पुण्य भूमि श्री व दावन धाम में 
( गोपीनाथ बाजार, ब्रद्मकुण्ड ) पर भगवान्‌ श्री हैडाखान वाले 
बाबा की दिव्य चत-य श्री मूतियो की स्थापना करके ससार के 
प्राणियों को भव सागर पर सिद्धि के सेतु बाधने' की कृपा की, 
जिस सेतु के आश्रय से क्षुद्र से क्षद्र, और महान से महान्‌ सब 
प्राणी सुख पूवक इस गभीर ससार सागर को पार कर सकेंगे । 
बाड़ भयीं ग्र थ रूपाच सिद्धिदाशाश्वतीं तनुम ॥ 
निर्माय विश्वकल्याणम बविदधे चरणाओत ॥३७॥ 
इस प्रकार श्री पूज्य महेद्र बाबा ने भगवान शिव की प्रथ 
रूप वाड्‌ मय श्री मूर्ति और सिद्धि प्रद शाश्वत श्री विग्नह मूर्तियों 
का एक समय मे ही निर्माण करवाकर सम्पूण विश्व का कल्याण 
करने की कृपा की ॥३७॥ 
तस्यव भकक्‍त्या सतुष्ठों भगवान निर्गुण शिव । 
सगुण रूप सास्थाय सुदर लोकमगलम ॥॥३८॥ 
उही श्री ब्रह्मतारी बाबा की परम भवित से प्रसन होकर 
उन निगुण महेश्वर ने लोक सुमगल हेतु परम सुन्दर सगुण रूप 
धारण करने की कृपा की है। 
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परित्नाणाय, भकताना धमसस्थापनाथ न | 
श्रीमुनी द्रस्वरूपेण हैडियाखण्डी भहेश्वर ॥३९॥। 


सत्यपूरुषो की रक्षा करने तथा छम की नीव को सुदढ जमानें 
के लिये श्रीहैडाखान वाले बाबा सचल शिव के रूप में दशन 
देने की कृपा कर रहे हैं । 
शी महेद्रस्य भवत्या च वशीभुत स्वय हर । 
चरणाश्ितस्य ता वाणी सत्यां कतु समागत ॥४०॥ 
श्री समथ ब्रह्मचारी श्री महेंद्र बाबा की अलौकिक भक्ति 
के वशीभुत साक्षातर शिव स्वरूप श्री हैडाखान वाले बाबा अपने 
श्री चरणाश्रित की उस वाणी को (जिशमे उन्होने सब के समक्ष 
घोषणा की थी कि सन्‌ सत्तर तक श्री भगवान अवश्य पधार 
कर दशन देंगे) सत्य करने के लिये स्वय| सचल शिव के रूप में 
प्रकट दशन देने की कृपा कर रहे है । 


सर्वेषाभावसुलभोी वाजञछाकल्पतरुमहान । 
भक्ताभीष्ठप्रदो भृत्वा प्राणिनां दृष्टिगोचर ॥४१॥ 


विश्व वाछा के कल्प वक्ष, भक्तो को मत बाछित वरदान 
देने! की कृपा करने वाले दिव्य स्वरूप को धारण कर सब 
प्राणियों के भाव गम्य श्री प्रभु आज सब साधारण के सयन 
गोचर होने की कृपा कर रहे है। 
भकक्‍ताना भावनागस्य निगुण सग्रुणो$इभ्वत । 
बिराजते कुछ्ज मध्ये सचलाचल मूतिमान ॥४श॥ 
भक्‍त वन्द की भावना से वेच्य वे ही निर्णुण निराकार निर 
जत उ>कार स्वरूप श्री भगवान्‌ आज शअ्रपने श्री चरणात्रित की 
झाराधना के वशीक्ष्‌त हो सगुण मन मोहक दिव्य स्वरूप धारण 
कर श्री साम्ब सदाशिव कुछ व दावन धाम में सचल' शिव के 
रूप में स्वय श्रौर भ्रचल मूर्ति रूप में ग्रपने! सचल और पझचल 
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दोनो श्री विश्रहो में विराजमान भक्त व द को दशतान द से' 
झानादत करते की कृपा कर रहे हैं ।।४२॥ 

आगच्छत महाभागा कालग्रासा क्षणायुष 

निरीक्षय शिवसौदर्यमाशीर्वाद_ लमभेमहि ॥४१॥ 

है कलियुग के जीवो | तुम्हारी आयु क्षणिक है, तुम सब' 

काल के ग्रास हो, फिर भी तुम बडे भाग्यशाली हो जो तुम्हे अपवे' 
चरम चक्ष ओ से श्रो भगवान्‌ ने' अ्रपने दशन का अवसर प्रदान 
किया है, इसलिए तुम शीघक्ष आशो और हैडियाखण्डी सदाशिव 
देव के दश रो से अपने तयनों को सफल करते हुये! उनका शुभा 
शीर्वाद ग्रहरा कर परमान द प्राप्त करो । 
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3» हैडियाखण्डी हैडियाखण्डो हैडियाखण्डी 
बोल 
ईश्वर सत चित आन द बोल । 
साम्ब सदाशिव साम्ब सदाशिव साम्ब सदाशिव' 
बोल 
पालक प्रेरक जग पति बोल॥ 


॥ & श्री सदुगुरव नम ॥ 


दसम्‌ पुष्प--भगवान्‌ श्री हैडालान वाले बाबा 
की 
अनुपम कृपा 


लेखक--श्री चरणाप्नित् 


॥ श्री धदुगुरवेनम ॥ 


भगवान्‌ 
श्री हैड़ाखान वाले बाबा की 
अनुपम कृपा 


बुद्धि और श्रद्धा 


विश्व वादिका की विचित्रता, सुव्यवस्थित संचालन तथा 
नियति के श्रविरोध क्रियाकलाप से' स्वत ही सि८& होता है, 
कि सव समथ' सचालक, सवज्ञ व्यवस्थापक एवं सदव सतक 
नियामक अवश्य है । 
अतादि काल से भिन्‍म भिनस्‍्वरूपो द्वारा मानव मस्तिष्क 
उससे सम्ब-ध स्थापित करता रहा' है। उसके विषय में यह 
सर्वाधिक प्राचीन सूक्ति है-- 
८एक सद्दिप्रा बहुधा वदच्ति।/!. --ऋक ० 
उसी एक पराशक्ति को ब्रह्मषिगण भ्रनेक नाम रूपो से भणते हैं । 
ये मात्र द्रष्टा महरषिगण केवल शाब्टिक उदबोधन से ही 
स॒ तुष्ट नही हुए, अपितु उस्त एक को सर्वोद्रिय गम्य बनाकर 
ही विश्राम लिया, जिसे शाश्वत पद कहते हैं । 
“तंद विष्णों पर पदस ।” 
वही प्वश्नेष्ठ विष्णु पद है। 


३१२ 


उस अतीत को ईा द्रय गोचर बनाकर ही शा तिलाभ 
हुआ। आप्त हृदय से दिव्योद्गारपूण नाद निकले । बखरी 
बाणी ने ये शब्द रूप धारण किये-- 
#“सहूल्र शीर्षा पुरुष सहस्राक्ष सहुस्न पाद--यजु० 
सहस्न मस्तक, सहस्न नेत्र और चरणों से यूक्त विराट पुरुष । 
#सबत पाणिपाद च, सर्वेतोडक्षि शिरोमुखम 
सबत श्रुतिमल्लोके सबसावृत्य तिष्ठति ।” 
जिसके सब ओर हाथ पाँव हैं, सब भोर नेत्र, शिर और 
मुख है, सब भोर कान हैं वह परम दिव्य रूप सम्पृूण ब्रह्माडो 
को आवृत्त करके रहता है। 
मानवता के आदिसजक मेधावी मनीषियों ने इस चिर 
चव-य सुखदायक विज्ञान का साक्षात्कार किया। तज्ज'य शाति 
लाभ भी हुप्रा । पर तु ये सब क्रियाएँ सर्वे।द्रिय सुलभ नही हो 
पायी, केवल बुद्धि गस्य' विषय ही बना रहा। मस्तिष्क स तुष्ट 
६8आ परन्तु हृदय को झराधार नहीं मिला, मस्तिष्क विवेचन 
मात्र से स तुष्ट हो सकता है। स्वकल्पना का सुदृढ़ कपाठ बना 
कर अपने को बन्द करले, मनो राज्य को ही अपना क्रीडाड्रण बना 
कर सम्नाठ बना रहे, ये सब बुद्धि वाद के लिये सुलभ हैं। परतु 
हृदय का एक स्व विदित स्वभाव है--मिलने का, एक दूसरे का 
मेद मिटाकर पूण रूपेण एक हो जाने का--वह सिद्ध नही हुआ । 
हमारे हृत्त तुओ का जिस पदाथ तत्व से सम्बंध होता है, 
उन तत्वों से पूर्णक्य प्राप्ति के लिए वह उसी क्षण से एक नस 
गिक व्यवस्था द्वारा अपना प्रयत्त आरम्भ कर देता है। 
जिस प्रकार मस्तिष्क बुद्धि स्वाभाविक ऊहापोह उसी समय 
छोडती है, जब अनिर्वेचनीय अनिर्देश्य भव्यक्त तथा अनादि तत्व 
का सत्यज्ञान--अपरोक्ष शान धारण कर लेती है, उसी प्रकार 
हृदय भद्धा भी तब तक भ्रपती जिज्ञासा की पूर्ति नही समझती 
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है, जब तक कि अपने ध्येय प्रियतम को वह अपनी भाषा में' कथन 
के योग्य तथा झ्पनी दृष्टि से देखते के योग्य न बना ले । 
बुद्धि और ज्ञान में ताम मात्र का ही भेद है। वस्तुत दोनो 
एक ही हैं। हम यहा दोनो को एक ही प्रथ में प्रयोग करते हैं। 
श्रुति मे भी उल्लेख है। जहाँ-- 
“ऋते ज्ञाना न मुक्ति ” 
ज्ञान के बिना मुक्ति प्राप्त नही होती है कहा है। वहाँ पर एपा 
भा है-- 
“बृश्यते स्वग्रया बुद्ध या 
श्रह्म का दिव्य स्वरूप श्रग्न बुद्धि से देखा जाता है । 
इसी प्रकार श्रद्धा तथा भक्ति भी एक ही हैं। श्रुति 
कहती है-- 
“श्रद्धयां सत्यमाप्नुपात! 
श्रद्धा से परम सत्य की प्राप्ति होती है । 
श्री भगवान्‌ कहते हैं-- 
/भक्त्या लक्यस्त्वता-यग्रां ।! 
प्रनय भवित से मुझे प्राप्त कर सकते हैं। 
पझनत बुद्धि और श्रद्धा का परस्पर बडा घनिष्ठ सम्ब ध है 
जमे पाथिव शरीर को दो भागो में विभकत्र कर दिया जाए तो 
दोनो ही भ्रशों का अस्तित्व समाप्त हो जाएगा । वेसे ही यदि 
प्राध्यात्मिक जीवन में भी बुद्धि से श्रद्धा तथा श्रद्धा से बुद्धि को 
दूर कर दिया जाए तो आध्यात्मिक चेतना अवश्य नष्ट हो 
जाएगी। 
केवल भाध्यात्मिक क्षेत्र में ही नहीं, मानवीय सम्पूण 
व्यवहारों मे भी इत युगल (बुद्धि भर श्रद्धा) शक्तियों का पूण 
सामझस्य परमावश्यक है। बिता इनके सहयोग के किप्ती काय 
का सुचारु रूप से सम्पादन होता अ्रसम्भव है | 
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मानव का सर्वाद्भीण विकास पुरुष की पूणत्व की परा 
काष्ठा साधक का साध्य साक्षात्कार तथा प्रेमी का प्रियततम पर 
एकाधिकत्य भ्रधिकार तभी सम्भव है, जब उनके जीवन मे ये 
उपरोक्त (बुद्धि भौर श्रद्धा की) ध्यराएँ गगा यमुना के समान 
भ्रविच्छित्त--सगम स्थल बनकर निरन्तर प्रवाहित हो। सफल 
मातव जीवन के लिए यह श्रत्यावश्यक है कि ये धाराएँ जो हमे 
अमृतत्व की भोर ले जाती हैं, जिनके सान्तिध्य में हम प्रकाश 
थी ओर बढते हैं, उनका प्रवाह हमारे जीवन के प्रत्येक क्षे मे 
विशुद्ध, व्यवस्थित, पूण तथा उक्त रूप से होता रहे । 

ये शक्नियाँ सृष्टि की परात्परा शक्ति के ही अविभाज्य 
भ्रग हैं। दृद्व प्रस्त सतान के उद्धार के लिए मानो 
दयामयी भगवती ने एका होते हुए भी अनेका--अर्थात ये 
दो मधुर विग्रह घारण कर लिए है। भागवती शक्ति 
का आकठ्य प्रधानतया ऐश्वय तथा भाधुयें के रूप मे ही 
होता है, यद्यपि एश्वय और माधुय दोनो ही श्री भगवान 
के ही चरणाश्रित हैं, तथापि निज चरणाश्रितो को वे दयालु 
परमोदार प्रभु एश्वय भौर माधुय की सुषभा से सुशोमित 
कर देते है । 

जीव के लिए तो दोना ही दुल्लभ हैं। भागवती महेदैश्वय 
शक्ति को सहन करना बद्ध जीवो के लिए अशक्‍्य है, एक 
मात्र दयामयी शक्ति ही भ्रहैतु की करणा द्वारा स्व माधुय 
भाव के कुछ कर हमारे हृदय के क्षेत्र मे बिखेर देती है। बह 
पराशक्ति ही अपने ऐश्वय को ग्रौद्ध रख कर, दिव्य माघुय 
के। थि मय एवं करुणामय स्वरूप स्वीकार कर मानव हृदय 
में अवतरित् होती है। भगवान्‌ ने कहा है-पाण्डवों से मैं 
घनड्जय हूँ। दैत्यो मे प्रज्ञाद मैं हैं। अत जीव का भक्ति 
भाव उसी भगवान का रूप है । जीव जब माया मे आकृण्ठ समन 
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है, स्वस॒स्कार सरिता में जो अनुदिन बहता जा रहा है, उसमें 
क्या सामथ्य कि वह दुरत्यया माया को पार कर जाय । झत- 
एव जैसे बुद्धि और श्रद्धा को एक स्वीकार किया गया है, उसी 
प्रकार ऐश्वय झौर माधुय भी अभिन हैं, एक दुसरे के पूरक हैं । 
वृद्धि ऐश्वव की अधिष्ठात्री है। वह बिता पराजय के स्वीकार 
किए कभी किसी को मा यता देता पस द नही करती है । तके 
वितक के हथौडे से जब तक उसकी सहस्नों सशयात्मक बत्तियो 
को चुर चूर न कर दिया जाय तब तक बहु कोई भी अपना 
प्रतियाद्य एव सशव हीन तत्व धारणा करने मे भ्रसमथ है । 

श्रद्धा भगवती माधुय की महिमा से परिपृण है। मानव 
जीवन में साधन समराज्भुण भें, वत्ति वायु से तरज्िन 
प्रचजचल सभ्‌ ब्ध मानस सर मे, 'मा! श्रद्धा हमे एक भाव रत्न 
प्रदान करती है। श्रद्धा प्रसूत भाव को प्राप्त कर हम 
कृतक़त्य हो जाते है। उस दया प्ररित परमोज्ज्वल रप्न 
कणिका के सुदृढ आधार लेकर हम भ्रज्ञाना धकार दैवी सम्पत्ति 
होनतारूप दे य तथा त्रिविधि दु वो को दुर कर दिव्य' प्रकाश, 
भागवती विभूति तथा सच्चिदान द का रसास्वादन करते हैं । 

जेमे गगा और यपुना के सगम से वह सगमस्थल तीथराज 
हो जाता है, उसी प्रकार बुद्धि प्रौर श्रद्धा के पूर्णक्य 
प्रतिष्ठा द्वारा हमारे श्रत करण मे एक अनिवचनीय साधन 
साम्राज्य का दिव्य मिहासत निर्माग होता है | उस 
विहासनाक्षीन देव को लोक भाषा में हम 'भाव' कहते हैं। 
जिस प्रकार सावन, साधक तथा साध्य एक हैं उसी प्रकार 
सावन के प्राण “भाव” साधक का भ्रस्तित्त भाव और साध्य 
का सवपिक्षित शुद्ध सु दर स्ररूप भाव ही है । 

“भाषों हि बिद्यते देव ” 

भाव ही देव का साक्षात्‌ स्वरूप है। 
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श्री भगवान का प्रादुर्भाव भाव द्वारा ही सभव है, मैं जिन 
आराध्य देव के विषय में यहाँ यथप्किचित्‌ चर्चा का प्रयास कर 
रहा हूँ, उन व्यक्ताव्यक्त महामहिम पुराण पुरुष का आदेश, 
उपदेश तथा आशीष वाक्य एक ही था,--“भावष ग्राही बनो” | 
ज्ती तुम्हारी भावना है, वत्ती ही स्पष्टि है, सुख दुख पाप- 
पुण्य, हानि लाभ, यश अपयश तथा जम मृत्यु भादि ढ्वद्वो से 
समाच्छ ते ससार का कोई निश्चित स्वरूप नहीं है। जिन 
भावको--विचारको ने जिस भावना से विश्व तथा विश्वताथ को 
देखा, विचारा, ठीक बेसा ही दृश्य तथा श्रनुभुति उन्तके साममे 
उपस्थित हुई | 
भावना हीन स्थान मे भगवान्‌ नहीं और जो श्री भगवान्‌ 
के अतिरिक्त भावता है, वह भावना नहीं-वह तो केवल 
पाशविक वासना है। 
/त चायुक्तस्थ भावना ।” 
जो योग' युवत नही है उनमें 'भावना' अस्म्भव है। 
यह सत्य है कि महापुरुष के चरणाश्रय से ही 'भावता' 
की प्राप्ति होती है। श्री चरणाश्रितो के लिए दुष्कर साधन भी 
सुलभतम बन' जाते ह, श्री भगवान की श्राज्ञा ही है । 
“तेषामह समुद्धर्ता मृत्यु ससार सागरात । 
सवासि न चिरात पाथ सथ्यावेशित चेतसाम ॥” 
हे पाथ ! मेरा ध्यान करते हुए मेरी उपाक्षना करते है, मुफी 
में अपने चित्त को लगा देने वाले भवतो का इस ज म मरण रूपी 
ससार सागर से शीघ्र ही उद्घार कर देता हूँ । 
जिन भाग्यवानों का चित्त चकोर श्री चरण चत्ध में 
भ्रनुरकत है, वे ही सत्तार प्तागर से मुक्त होगे, उही को 
श्री मनमोहन दीखेंगे। 


ला 


प्रयाचित आह्वान 


अनेको भावों से आक्रात हृदय को श्र तर्यामी सर्वेश ने 
कृपा कर दिव्य भाव कण प्रदान किए। जेसे क्षद्व पिपीलिका 
मधु की गध मात्र से अनुसरण करती मधुस्थल तेक 
पहुंच जाती है उ्ती प्रकार सकल्प विकल्‍प के कण्टकाकीणे 
कीचड में आसकक्‍त मनपिपीलिका भाव-दाता व्याकुलता 
प्रदाता को देखने हेतु तडप उठी । भाव का स्वरूप ही व्या 
कुलता है । इस तडप व्याकुलता मिटाने के बहुत से यत्न किये 
गये, परन्तु सब व्यथ । इस रोग से पिण्ड छुडाने का जितना 


उपचार किया गया, उतना ही झौर झधिक बह बढ़ता ही 
गया । 


कई वर्षों से यह सघष चलता रहा, साधन पर मेरा विश्वास 
जहुत थोडा था। कुछ किया भी तो यह समझ कर अरुचि 
उत्प न हो जाती थी कि इन साधनों का फल तो भोग ही है। 
साधनों का यदि सम्यक विधान पृथक अनुष्ठान निविध्च समाप्त 
हो तो उसका फल सिद्धि ही तो होगी परल्तु श्री भगवान्‌ को 
प्राप्त किये बिना मुझ शा ति नहीं मिलेगी। श्री भगवान्‌ त्तो 
इतन' सिद्धियो से प्रसन्‍त होने वाले नहीं। भ्रत ये सब साधनाएँ 
पेरे लिये श्रेयस्‍्कर नही है। ऐसा विचार आते ही नियमादि 
सब शिथिल पड जाते थे। सासारिक पदार्थों से अरुचि रहने के 
कारण यदि कभी कभी ससार से भ्रसक्ति भी हुई तो उसे 
साकार होने का अवकाश नही मिला। बहुत से नरेश मिले, 
द्रव्य, पूजा तथा सत्कार आदि का भी प्राय रहा, पर तु यह 
समझ कर कि मुझे भगवान चाहिये, इन वस्तुओ का सम्रह व्यथ 
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है बष्ट प्रद ही तो है। अत इन प्रलोभनों का मनीराम (मन) 
बडे सुख पूवक छोड देने थे। 

भौतिक दष्टि से बडे बड़े बहुमूल्य उपकरण उपस्थित हुए, 
कितु श्री चरणों की कृपा से सब नगण्य प्रतीत होते थे। उन 
दिना मे प्राय सत्सग में ऐसा कहा जाता था कि माया की और 
मेरी लडाई हो रही है। कभी माया मुझ नीचे ले जाती है भोर 
कभी मैं उसे नीचे ले आता हू । उसको मायी भगवान का बल है 
और मुझ श्री गुरुदेव का । श्री भगवान यदि उसको सहायता 
दगे तो मै भी श्री महाराज जी से प्राथना करूगा। अवश्य 
पतितपावन प्रभु मुझे ही जिताएँगे । 

इस सकल्‍य विकल्पात्मक देवासुर सम्राम का बणन कहाँ 
तक किया जाय। दो चारयुग का हो तो भी थोडा है। ये तो 
प्रतिपल के सप्राम हैं। क्षण क्षण मे महाभारत की विभीषिका- 
सा दृश्य उपस्थित करते है। पाठकों ! तुम ऊब जाशभोगे ! उस 
चित्त की दशा को कोई कलाकार नही समक सक्‍ता। दाशनिक 
प्रपनी परिभाषा मे नही ला सकता । हाँ | यदि कुछ उसी रोग 
के रोगी मिल जाएँ तो कही सभव है कि कुछ गध ले सकें । 

इसी प्रकार वर्षों युद्ध चलता रहा । रात दिन नही, सत्य 
समभो श्वास श्वास कहे तो कोई श्रत्युक्ति नही होगी। हाँ । 
कभी कुछ रूप, कभी कुछ रूप, ऐसा रूपा तरित अवश्य, परतु 
मानसिक व्यग्रता मानो भ्रपती चरम सीमा पर पहुँच छुकी 
थी। क्या कहना | धय और व्याकुलता ने ऐसा अखाडा बनाया 
मेरे हृदयाज़ुण मे जिसका वणन करना मेरी सामथ्य के बाहर 
है। अन्त मे यही निश्चय हुआ कि इस नीरस जीवन को समाप्त 
कर ही श्री भगवान की प्राप्ति की जाय । (प्रभु प्राप्ति से तात्पय 
मेरा यह है कि श्री इृष्ट के अतिरिक्त और कोई सकलल्‍प ही 
हृदय में न उठें। यदा कदा स्त्रप्त तथा जाग्रत में कोई फाकी 
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के दशत) हो गई तो यह मेरी समझ में पृण साक्षात्कार 
नही है |) 

झनेको बार एसा निश्चय किया गया, परन्तु जीव प्राणो 
का मोह त्याग तहीं कर सकता था। अब तो भाव देव ने 
प्रियतम से मिलने को उमत्त बता दिया। उसने भत्सना 
से कहा, 'अरे मन! यह बहाने बाजी वब तक चलेगी। अब 
तो ऐसा ही होना चाहिये--ज पा तूने निश्चय किया है। बस, 
फिर देर क्या थी । दृढ निश्चय करने भें ही विलम्ब होता 
है। दृढता और सफलता दोनो सापेक्ष है। मुझ में तो हृढता 
नही है परन्तु श्री भगवात की अनुकम्पा से श्राज मैं भी दृढ़ 
सकलल्‍प हो गया। 

अहा | उस दिन स० २००६ की ज्येष्ठ शुक्ला चतुर्थी थी । 
महा मागलिक बनकर भाज मगलवार भी था। प्रात काल से 
ही सात्विक श्रद्धाज य स्फृरति से श्रपने मे मैं अपूव आने द का 
तथा उत्साह का अनुभव कर रहा था। मेरे अनन्त जमो का 
ये सवश्रेष्ठ तथा सर्वोत्तम दिव्य अवसर था, जबकि मेरे अनाथ 
ताथ भगवान्‌ स्वय कृपा कर अपनी शरण मे बुला रहे थे । 
हों मत्त अवस्था में भ्राज ही यहाँ से प्रस्थान हो, ऐसा निश्चय 
सा हो गया | मन के भीतरी भाव तो प्रकट नहीं किये, वेसे 
साधारण रूप से स्थानीय स्नेहियो से कहा कि श्राज मैं पहाड 
की यात्रा करूगा । परतु स्तेही ज्यातिष की दृष्टि से भशुभ 
दिन होने के कारण कुछ रोक रहे थे । 

यह बिचार मा मा दर के एक पुजारी दुर्गापाठी ब्राह्मण के 
समक्ष रखा गया, वे विप्रदेव बडी प्रस त सुद्रा में बोले, “भगवान्‌ 
के प्रेमी को मुहृत क्या ? तुम श्री भगवान के प्र॑मी हो । तुम्हारे 
लिये सदव शुभ ही है।” विश्र देव के ये बचन सुनते ही मैंने 
प्रस नता से श्री भगवती तथा मन्दिर मे उपस्थित व्यक्तियों को 
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प्रणाम किया और उसी समय साढे दत्त बजे की मोटर से 
अल्मोडा के लिए प्रस्थान किया। भ्रल्मोडा में पातल देवी का 
स्थान बहुत प्राचीन तथा प्रसिद्ध है | पूव काल से ही यहा पर बडे 
बडे सिद्ध महापुरुष रहते आये हैं। बहुत सी समाधिया आज 
इसकी साक्षी हैं। नगर से दूर तथा पास ही जल का उत्तम 
स्रोत होमे के कारण, यह पुनीत स्थान साधको के लिये विशेष 
सुखकर है। यहा पर मुझे भी कुछ अच्छा लगा। तीन चार दिनो 
तक रहने के बाद चित्त में फिर वही प्रश्त उठा। जिम दुख से 
दु खी होकर मैं हिमालय आया वह उद्दं श्य तो अपूण हो रहा । 
फिर वही जोवन व्यापार, खाता, पीना, सोना, बोलना श्रादि । 

एक स्थान पर रहने के कारण ही प्राय मैने तीन चार दिना 
तक विश्राम किया। अत सुविधाजनक स्थान मे रहना विध्न 
है, ऐसा विचार कर अल्मोडा से पैदल ही कोसी आया, यह 
स्थान कोसी तदी के तट पर छोटा सा मोटर पडाव है। दस 
बीस दुकाने हैं। अल्मोडा से लगभग श्राठ दस मीन तक उतार 
ही उतार है। 

यहाँ के एक वद्ध दुकानदार से मैंमे कोई निजन स्थान के 
विषय में पूछा। उसने मुझ को श्री सूथ मादर का परिचय 
दिया एवं वहाँ की बहुत महिमा सुनाई। 

उपयक्त सूथ मन्दिर कोसी से एक मील की दुरी पर स्थित है। 
मांग बिलकुल चढ़ाई का है। इस गएव का नाम “कटारमल" है । 

कोसी ही मे रात्रि व्यतीत की, दूसरे दिन प्रात काल ही 
सूच मा दर की ओर चला। मन्दिर की शोभा बहुत श्राकषक 
है। उच्च शिखरस्थित होने के कारण दूर-दुर तक की पवत 
श्रेणिया दीखती हैं। समीप मे ही जल का स्रोत है। यही से 
ग्रामवासी पानी ले जाते हैं। वहा पर मुझे उस गाव के कितने 
ही बालक तथा स्त्री पुरुष मिले। उन्होने मुझसे भोजन लेने का 
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श्री सूय मा दर के बाहर धूप तथा लोगो की दृष्टि से बचमे 
के लिए मैं मादिर के भीतर जा बैठा । मा दर बहुत दिनो से 
भाडा बुहारा नही गया था। ऐसा कलापूण मन्दिर बिलकुल 
उपेक्षित रूप मे था। सुयदेव की नियमित पूजा अचना भो 
नहीं होती थी, परलतु मैं वहा की नीरबता तथा शीतलता 
से बहुत प्रभावित हुआ | शीघ्र ही मेरा मनः सब बाझ 
विषयो का त्याग कर अतर्मुखी धारणा में निमर्त 
होने! लगा । उसी समय एक पवतोय व्यक्ति 
आाया। एक साधारण ग्रामीण सा मालूम पडता था, 
उप्की श्रवस्था २४२५ बष की होगी, वह अपना घरेलू 
सामान लेने बाजार जा रहा था । बाज़ार का रास्ता 
मा दर के पीछे भाग मे कुछ दुर हट कर है। उस व्यक्ति 
को बडा आश्वय हुआ कि बिना इच्छा के वहु कसे माहिर 
में आ गया, उसके प्रवेश करते ही मेरा मन भी उसकी 
भोर गया। मैं तो उसको देखता ही रहा, परच्तु बढ़ 
व्यक्ति मूर्ति को प्रणाम किए बिना ही जोर जोर से मुझसे 
कहने लगा--“बाहर श्राओ। तुम' कसे आदमी हो मा दर 
में महादुग ध फल रही है। मुभसे तो जरा भी सहन 
नहीं हुआ। तुम इतनी देर से बठे हो, यह ठीक नही। 
स्वास्थ्य पर बुरा असर पड़ेगा ।” जन्म मैंने उसकी बात 
सुनी तो मुझ भी प्रसह्य दुर्गंध का भान हुआ। फिर तो 
मुफे भी क्षणभ्र भी रुकना प्रशतवय हो गया । केवल 
माँ दर में ही तहीं, मन्दिर के चतुर्दिक बहुत दूरो तक कई 
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दिनों से इतनी दुग भ्‌ फल रही थी कि वहाँ के लोग ग्राम 
वासी नरनारियों ने उधर का रास्ता ही बदकर लिया 
था। वे लोग जल लाने के लिए दुसरे चक्‍करदार भाग 
से जाया करते थे।मैं भी वहाँ से काफी दुर जाकर 
बठ गया। एक विचित्र हास्य की रेखा हृत्पटल पर 
उदित हुई, झौर मैं वही पथरीली भूमि पर लेट गया । 
मुझे मालूम नहीं कि वह नव परिचित व्यक्ति भी मेरे 

पीछे भ्रा रहा है । मैं स्वभावत ही भ्राख मूदकर कुछ 
स्मरण करते लगा । कुछ समय पश्चात आख खोलकर 
देखा कि वही माह दर वाला व्यक्ति विस्मित भाव से मेरी ओर 
एक टक दष्टि से देख रहा है। नमस्कार करते हुए वह आश्चय 
से बोला --' महाराज ! मै तो एक जरूरी काम से बाजार जा 
रहा था। देर के कारण रास्ता न पकडकर जसे तैसे बडी कटिन 
चढाई चलकर, मैं सीधे गाँव से भ्रा रहा हुँ। पर तु अपना रास्ता 
छोडकर मैं माँ दर में क्यो श्राया ” हम लोग तो प्राय इधर 
होकर जाया ही करते हैं, कि तु दशनो की इच्छा कभी नही होता 
है। मैंने भी कहा--' यह तो सत्य ही है । यदि यहा वालो के मन 
मे क्षद्धा भाव होता तो ऐसा सु दर मां दर इस प्रकार दुरवस्था 
में न होता ।/ इन बातो को अनसुनी करते हुए, उसने कहा 
शमहाराज ! मैं भभी बाजार से लोटता हूँ, झाप मेरे साथ चलना. । 
मैं श्रापको शभ्रच्छे देव स्थान पर ले चलगा । मैं ता ऐसा 
चाहता ही था। शीघ्र ही मैंते उससे पृछा--“वहु कसी जगह 
है ?” उसने उस स्थान की महिमा बहुत सुनाई । 'शत रुद्र' ताम 
ब्रताया। जल के बारे में पूछने पर वह हसते हुए बोला-- 
महाराज मत पूछो, पानी तो वसा बहुत दूरो तक में नहीं 
मिलेगा। ये स्थान हमारे पवत की काशी है। किसी समय पर 
यह ।क्षो शिवलिज स्थापित थे। कुछ तो वहाँ पर पूबवत ही 
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सस्थापित है तथा कुछ शिव-लिज्भ कभी ग्रामीणों को श्रपने खेतों 
में जोतते समय प्राप्त होते है। भ्रनेको मा दर तथा शिवलिज्भध 
स्थापित चबूतरे ज़मीन में नीचे घेस गये हैं। सुनते ही मुझे उस 
स्थान के दशनों की प्रबल इच्छा उत्पन्त हुईं! उत्सुकतापूृवक 
मैंने उससे पूछा--“मैं श्रकेला वहाँ जा सकता हूँ?” “जाना 
कोई बडी बात नही, पर मैं तुम्हारे साथ चलूगा। तुम्हारा 
कमण्डल ले चनूगा | मुझे कुछ देर तक तुम्हारा साथ रहेगा। तुम 
मुझको अच्छे लगते हो ।! जल्दी जल्दी इतनी बात कहकर फिर 
वह कहने लगा--“बाजार एक मील है। बहुत बहुत तो मुभे 
वहाँ दो घण्टे लगेंगे, मैं जल्दी ही आता हैँ। उस समय दिन के 
६ बजे होगे । 

मेरी प्रतीक्षा श्रधीरता का रूप धारण करने लगी। धीरे- 
धीरे शीत भी बढ़ने लगा । आग का उपयोग मैं नही करता था, 
क्षूधा पिपासा का भी परिणाम कुछ होता ही था। भ्रतत मे मन' 
ने यही निश्चय किया कि उस व्यक्ति का दिया हुआ' समय कब 
का समाप्त हो गया। अब यदि मैं यहाँ से चला भी जाऊ तो 
असत्य नहीं होगा। उस व्यक्ति ने ऐसा सु दर स्थान बता कर 
मेरा बडा उपकार किया । श्राज रात बिताकर प्रात काल ही 
“प्रतरुद्र” के दशन होगे । इसी विचार से ज्यों ही उठ कर खडा' 
हुआ कि वहो व्यक्ति पीछे से हाथ जोडकर साश्रु नेत्र से बोल-- 
“महाराज माफ करना । मुझे बहुत काम लग गया। मैंने भी 
भोजन नही किया है। तुम भी भूखे मालूम पडते हो। मेरे घर 
पर चलो। हम दोनो भोजन करेगे। जो कहेगे वही' बना 
देंगे ।” उस समय तो मुझे एक क्षण भी अयज्न बिताना कठिन 
था। उससे मैंने बडे स्नेहपूतबक कहा--“भया मुझे 'शतरुद्व 
बता दे | मैं और कही नहीं जाऊगा। हम साधु लोग किसी के 
घर क्यो जायें ? 'शतरुद्रर' नामक कोई स्थान नही है तो सच 
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सच कह दो, मुझे कुछ बुरा नहीं लग्रेगा ।” उसने बिना कुछ 
कहे हो तुरत मेरे हाथ से बालटी लेली और आगे को बढा। मैं 
भी उपके पीछे पीछे चला । राष्ता बडा खतरनाक था। उस 
भाग की चोड़ाई मुश्किल से ही एक फुट होगी । वह भी छोटे- 
छोटे पत्थरों तथा धासो से ढहका हुआ, थोडी असावधानी भी 
प्राण घातक हो रही थी। यदि पाँव जरा भी फिसले तो हजारो 
फीट की गहराई में समाधि क्रिया शीघ्र ही सम्पन हो जाए । 
थक कर जब मैं उससे पूछता था, मांग की दूरी के विषय में 
तो बार बार वही चिर परिचित उत्तर मिलता था--“'बस 
अब श्रा गये हो।” मादर के जिन श्री सुयतारायण ने 
मुझ इधर भेजा था, वे सूयदेव भी दिन भर की यात्रा समाप्त 
कर अस्ताचल को विश्राम करने जा रहे थे। अधिक अरे के 
भय से तथा उस व्यक्ति की तेज चाल के कारण मैं भी इतनी 
तेजी से चल रहा थाजैवा प्रृव कभी तहीं चला। दौडते- 
दौडते हमको रात हो गई, प्रकाश मे तो सप एवं अ ये छोटे- 
छोटे जानवर दीग पडते थे, पर तु अ धेरे भे वे नहीं दिखलाई 
देते थे। फलस्वरूप कई बार वे विषले भयानक तथा अनजान 
कीडे मेरे पावों से छू गये | इससे भय भी था। एक अ्वणतीय 
अवस्था' में हिमालय के निजन पथ द्वारा वह व्यक्तित भेरीं 
बालटी लिए हुए, भ्र्थात्‌ मेरे अन त ज-मो के सस्कारो को अपने 
ऊपर लेकर, मुभे श्री भगवान्‌ की ओर ले जा रह थे। ओहो ! 

मैंने उहे सादर प्रथाम तक नही क्रिया । करीब रात के 6 बजे 
होगे, सहसा वह पुरुष रुका, “यहा से मेरा घर दो मील है, घर 
मे बच्चा बीमार है, तुम्हारा स्थान यहा से थोडी ही दूर है, इसीः 
रास्ते से चले जाओ, तुम कहो तो पहुचा दू, लेकिन मुझ्के फ़िर 
वापस भाने मे चार मील का चक्कर पड़ेगा-+-लर्डका बहुत 
बीमार है और घर मे कोई नही ।” मुझे उसकी बातों पर हँसी 
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आई। वह ऐसा ते समझे कि महाराज मुक्त से बुरा मान गया 
है, इसलिये मैंने उसे बडे स्नेहर॒बक समझा कर कहा, “तुमने 
मेरा बडा उपकार किया है, भगवान्‌ शद्भुर का स्थान गुभे 
बताया, यहा तक ले भी आये हो, आगे मैं इसी रास्ते से चला 
जाऊँगा, मेरा तो जीवन ही भटकने के लिए है, तुम धर जाओ 
झौर खुशी से अपने लडके की देख भाल करो।” 

बह व्यक्ति चला गया । एक तो श्रधेरी रात, दूसरे वृक्षावलियों 
से और भी अधिक अधकार मालूम पड़ता था, अत उस पुरुष 
को जाते नही देखा, क्धिर गया और कब गया, मुझे मालूम 
नही | हाँ उसके जाते ही मुझे ऐसा प्रतीत हुआ' कि कोई बोफा 
मेरे सिर पर से उनर गया है। मैं अपने का कुछ हल्का सा सम 
भने लगा। मन में आया कि कुछ देर बेठ लूँ, लेक्नि बठमे की 
जगह नही थी । 

भ घेरी रात में लगभग दस हजार फीट की ऊँचाई पर, 
केवल पाँव देकने भर की जगह मे भगवान के भरोसे ही चलता 
था। उत्तनी जगह भी साफ हो तो बेठने का फिया जाए, पर तु 
कही घास से फिसलने का भय तो कही पत्थर सरक्ते का डर । 
भरत केवल चाल धीमी कर देने के प्रतिरिक्त झ्ौर कोई विश्वाम 
का माग नही था । डेढ दो घण्ठे तक खूब जोर जोर से चलने के 
बाद चित्त अधीर होने लगा, परन्तु वही पर महाधय मानो इन 
विशाल पवतों का रूप धारण. कर उपस्थित था। इतने लम्बे 
पथ में कही भी इतनी जगह न मिली जहाँ मैं पाँव फला कर 
बेठ भी सकता था। उतप्त समय का मत--मसननशील सन नहीं-- 
उपनिषद्‌ प्रतिपाद्य ब्रह्म का सच्चा प्रतिनिधित्व करने' वाला-- 
एक विलशभण भत्त, किसी प्रकार का द्व हू उत्तमें नही था | एक 
तुष्ठ मित्र जसे अपने मित्र से पूछता है, वत्ता ही प्रश्न कभी कभी! 
छठता था कि कब तक चलता रहेगा। सर्पादिको के सशसराहूर्ट 
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के भलावा शेर तथा भन्य हिंसक प्राणियों के शब्द भो सुने) इस 
से मत मे भय और अभय के विपरीत प्रवाह उस समय सगम 
होकर मेरे मानस सर में तरज्ञित थे। 

बुद्धि मूक थी, अहद्धार गलित था, प्राण शा थे, ईद्रियाँ 
प्रचेष्ट थी । विश्व ब्रह्य की,जीव माया की श्वट पट नही थी। सब 
होते हुए कुछ नही था। दशा वैलक्षण्य की वास्तविकता का करोडवाँ 
भ्रश भी व्यक्त हो सके, ऐसी सामथ्य लेखनी वाशी भे नही है। 

आशा ही जीवन है, भ्राशा' देवी शक्ति प्रदान कर रही 
थी। भ्रागे बढते कुछ मच्द मन्द प्रकाश दिखाई पडा। अनुमान 
हुआ अवश्य कोई गाँव है। उस गाव में जाने के लिए उत्तरूँ 
कसे ” बीच में एक नदी थी, उस पार गाँव था। यद्यपि नदी 
में जल बहुत थोडा था, परतु अधेरे में वह बहुत डरावन्ी 
मालूम पड़ती थी। उस पार प्रकाश झौर इस पार पवत के 
उत्तुड़ शिखर के सहारे सहार दुबल, घायल, थकित तथा 
कम्पित पावो से मैं झ्रागे को बढ़ता जाता था। कुछ ही दुर 
जाने पर बिल्कुल सीधी उतराई की एक सकीण बटिया मिली। 
उसी बठिया (रास्ता) के सहारे सहारे बठ बठ कर बहुत देर 
में मैं नीचे नदी तठ पर आया। पान्ती थोडा भर, परतु बहुत 
ठण्डा मानो बरफ हो । पत्थरों के टुकुडे बड़े तुकीले थे । जीव 
जन्तु भी शब्द करते हुए इधर उधर कभो रास्ता काठ कर, कभी 
दोनो पाँवो के बीच होकर तथा कभी पाँवो को स्पश करते हुए 
स्वच्छ द श्रधकारमप रजनी में विहार कर रहे भरे । एक पशथ्चिक 
जिसके दुर्भाग्य तथ( सौभाग्य का वणन करने मे सहत्न मुख शेष 
भी असमथ हैं, अज्ञात प्रेरणा से इस दुल्लध्य मांग को सहज 
समाधि की दशा मे पार कर रहा था। घन्य है दया! प्रभू ! 
जब तुम बुलाते हो तो कोई बाधा उसे नही रोक सकती है। जे 
तसे नदी पार करते पर कुत्तों की बडी भयानक आवाज सुनाई 
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पडने लगी | अब चित्त बिल्कुल ही किकत्तव्य बिमूढ हो गया। 
हृदय से निकल पडा-“प्रक्ृुति माँ क्‍या कुत्तों के द्वारा ही 
प्राणानत' होगा ?/ फिर हमसी आने लगी। अकैले ही माना 
विश्वात्मा के साथ अ्रद्टहास हो रहा था। कभी कभी मन से पूछा, 
कहो मित्र ! मरने से डरते हो ” यार आज ही तो कसौटी है । 

वही पर खडा होकर मैने जोरों से आवाज्ञ दी। हरि हर-- 
सीताराम नाराथण श्रादि भगवतामी का उच्च सत्र से 
चिल्ला चिल्ला कर कीतन करने लगा । उस समय गाव की 
माताएँ अपने गृह काय से तिवत्त हो, एक विशिष्ट भाव से ग्राम 
बाहर मध्यरात्रि मे श्रायी थी। सम्भव है कोई त्यौहार हो। 
हिमालय प्रदेश में प्रीष्म का बडा सत्कार होता है। उन्होने घर 
जाकर अपने घर के पुरुषों से कहा कि कोई साधु बुला रहा है । 
वह कुत्तो के डर से प्राम मे नहीं जाता है। उस प्मय प्राय 
बारह से ऊपर समय था । 

एक सज्जन लालठेन लेकर मेरे पास आए और मुक्त से अनु 
रोध पृवक कहने लगे कि. “आप बहुत थके मालूम पडते हो, 
धभी मेरे घर पर ही चलो, भोजन कर विश्राम करो, मैं तुमको 
सबेरे ही 'शतरुद्र” पहुँचा दूँगा। मुझे विश्नाम कहाँ ? मैने 
हॉाँफते हुए उससे कहा कि “भैया ! यदि तुमको कष्ट न हो 
मुझ शतरद्र ही पहुंचा दो ।” उसकी समझ में ये बात आ गई 
और लालठेन लेकर आगे चला। प्रकाश में चलने में मुझे कुछ 
शा त मिली, भ घेरे के कारण काटो से छिद जाने से, एव पत्थरो 
की ठोकर से मेरे पावों से खुन निकल रहा था, इसका कोई 
खेद नही, शतरुद्र के दान से ही मैं सब भूल गया। माग के 
दुस्तर काठिय ने सहज विश्वान्ति का रूप घारण कर लिया । 
मैं और वह ग्रामवासी दोतो “हर हर महादेव” करते हुए 
सानन्‍्द श्री आशुतोष भोलानाथ के मन्दिर मे प्रविष्ट हुए । 
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शतरुद्र बहुत प्राचीन स्थान है। अल्मोडा जिला में श्री 
श्यामा देवी के निकट यह पुरातन क्षत्र है। इस प्रदेश में इस 
स्थान की बहुत प्रतिष्ठां है। यहा पर दस बारह छोटे छोटे 
मा दर हैं, तीस चालीस शिव लिज्ो की स्थापना बिता मा दर 
के ही है। और भी भ्रयाय देवी देवताओ की सु दर एवं कला 
पूण प्रतिमाएँ बिराज' रही है। एक धमशाला भी है। बाफ के 
पेड के नीचे पतली धार वाली एक जल धारा भो है, उससे 
कुछ दूर पर 'बाग्न” भी है। परतु सब पथिक लोग उसमे हाथ 
मुह थोते है, इस ते जल कुछ ग॒ दा सा मालूम पडता है। 

धारा का जल बहुत ही स्वादिष्ट है, जल के पीते ही मेरी 
सारी थकावट तथा' भूख प्यास सब मिट गई। लालटठन के प्रकाश 
में मैने फिर से अपना कमण्डल भर कर जल रख लिया। रात्रि 
बहुत हो गईं थी। भरत उस ग्रामवासी को घर लौटा दिया और 
पुन जल पान कर, श्री भगवान को प्रणाम कर मा दिर के 
चरण्डे मे सो गया'। कुछ देर ही में मुझे नींद भा गई। कितना 
समय दुश्वा होगा, यह तो ठीक मालूम' नहों, पर तु थोंडी नींद 
श्रवश्य आई थी। उसी समय शिव नास का कीतन करता हुप्ना 
एक ब्राह्मण जो वहा का पुजारी था, भराया । बडा विह्ल हाकर 
बोला--/“महाराज ! आप जल्दी बताओ क्या भोजन लाऊँ ? 
जल्दी बोलो। प्रत्यक्ष भगवान शड्ूर ने मुझे डाठते हुए कहा 
है, कि एक साधु भूखा है । भोजन कराझो। देखो मेरा दिल 
झभी तक धडक रहा है । यद्यपि मुझे भोजन की इच्छा नही 
थी, तथापि केवल पुजारी जो की सानतवना के लिए मैने कहा-- 
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“रात बहुत हो गई है, यहाँ पर जो कुछ हो मुफ दे दीजिए, में 
वा लूगा। आप ग्राम से इतनी रात में कष्ट करके भोजन 
लाएँगे तो मै नही पारऊँगा। बडे सकोच से उस पण्डित ने कहा-- 
“यहा तो कुछ भी नही रहता है।” वह बहुत रोने लगा झौर 
रुद्ध कण्ठ से बोला--“महाराज श्राप खाभो या नहीं ? मुझे तो 
अपने दृष्ट श्री शद्धूर भगवान्‌ की आज्ञा पालन करनी है ।” मं 
इस दृश्य से बडा चक्ति था। तीद सता रही थी, सारे शरीर 
में, विशेष कर पाव में श्रधिक दद हो रहा था। उसी समय में 
यह शिव भक्त भी रोकर मुझे उस कष्ट से भी अधिक व्यकुल 
कर रहा था | बठे बठे मन ही मन भगवान सदाशिव से कहा-- 
“तुम हम को कही शा ति से नहीं रहने दोगे ? ऐस, भाव चित्त 
मे भ्राते ही वह पुजारी बोला-- 'महाराज आप बहुत थके हुए 
स॑ मालूम पडते हो, सो जाओ ।” मै सोने की चेष्टा ही कर रहा 
था कि वह पुजारी मा दर मे गया। वहाँ उसके पाँव से एक 
पोटली ठकराई, अधेरे में उस पोटली को टटोल कर देखा नो 
उस में धाटा था। हु से वह नाच उठा। तुरत ही उसने चीड 
की लकडी की झाग जलाई और बिना तावे के ही रोटी बनायी, 
वही आश्रम की पत्तियों का स्ाग बनाया । जिस समय पण्डित 
रोटी बना रहा थां, उस समय उसको मैंतें मना किया कि यह 
भोजन तो कई श्रादमियों के लिए है। परच्तु पुजारी ने यही 
निश्चय किया कि जो भगवान के द्वारा प्राप्त हुआ है, उस सब 
सामान को बना ही लिया जाए। 
भोजन बन चुका, रात्रि भ्रत्यधिक हो जाने के कारण भग 

वान्‌ को मानसिक भोग धराया गया, पश्चात मैंते प्रसाद पाया । 
जैसे जीवन में आज॑ का सा कभी चला नहीं था, उसी प्रकार 
आज का सा भोजन भी कभी नहीं किया था। भोजन केवल 
स्वादिष्ट ही नही, असीम भी था। भोजनोपरात रात मे मैं तो 
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मा दर के पास ही खुली जगह से सो गया भ्ौर पुजारी छोर के 
भय से ब द कमरे वाली धमशाला में सो गया | उससे मुभसे 
भी डर की बातें बहुत कही, परन्तु मुझे तो उप समय एक 
विचित्र भाव-मद चढा हुआ था, जहाँ इन बातो के सोचने का 
समय ही नहीं था। स्वप्न भी बडे सु ३र॑ सु दर आए। 

प्रात काल बहुत से भावुक दशनार्थी एकत्रित हो गये। इस 
तीथ में लोग स्वय व। ब्राह्मणों द्वारा जप पाठ तथा अभिषेकादि 
करना एवं करवाना अ्रधिक श्रेयस्कर समभते है। पुजारी तथा 
अय विद्वान ब्राह्मणों ने मुके रोक लिया। मध्याक्न काल मे मैं 
भोजन प्रसाद पाकर चला। यद्यपि स्थान सब प्रकार से सुखद 
था पर नु मेरे लिए अनुपयुकत था। इसी कारण से केवल एक 
रात भर वहा विश्राम कर आगे को बढ़ा। प्रायः दो मील चल 
कर पीछे को देखा । पीछा देवना सहैतुक था, बहुत गहरी तथा 
वेगवती नदी को एक पतली सी पुरानी लकडी के ऊपर चढकर 
पार करना था । वहाँ के लोग तो ऐसे पुल पर चलने में अभ्यस्त 
होते हैं, परच्तु मेरे तो ऐसी जगह पर पाव काँपने लगते है। पूव 
में कलाश यात्रा मे, ऐसे प्रसद्भ बहुत भ्राये थे। भय और प्रतीक्षा 
के साथ जब पीछे मुडकर देखा तो वही पुजारी हँमते हुए खड़े 
थे, जिनको मैं शतरुद्र के शिवालंय में छोड भाया था | 

उन्होने बडे प्रेम से कहा--पुम्हारे चले आने पर मेरा मन 
वहाँ पर तही लगा, भ्रब मैं कुछ दिनो तक तुम्हारी सेवा मे 
रहूँगा। मैंने उसे बहुत समभाने की चेष्टा की, परतु उसने मेरी 
एक भी बात नही मानी। शीघ्र ही आगे क्रपट कर मेरे हाथ 
से बालटी तथा कुछ वस्त्र ले लिए, और सहष श्रागे बढते हुए 
बोला--तुम मेरे पीछे झ्राप्रो, आगे मैं तुम्हारा हाथ पकड 
लूगा।” सामान न रहने से मेरे दोनो हाथ खुले हो गए, काँपते 
हुए मैं भी उसके पीछे पीछे पार हो गया। 
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विकट जगल के रास्ते से हम दोनों जा रहे थे। पं पग 
पर प्राण घातक आपत्तियों का सामता करना पडता था। एक 
बहुत बडा बट वृत्र मिला, वहाँ पर कुछ देर बठकर, जल पीकर 
आगे बढा | रास्ते में हिमालय सम्बन्धी, विशेषतया स तो के 
विषय मे, बातें होती जा रही थी । मैंते पुजारी से उनका नाम 
पूछा, उसने भपता 'राध” ताम बताया। नाभ सुनकर मुझे प्रस- 
न्‍्मता हुई भ्ौर जब तक वह्‌ मेरे साथ रहा मै उसे इसी पावन 
नाम से सम्बोधन करता रहा। मैने कहा--'राधे |! यहा सबसे 
नजदीक मोटर कहा मिलेगी ? मैं बहुत थक गया हूँ, भब 
मु्े चलने मे कष्ट होंता है, इसलिए श्रप मैं श्री बंद्रीनारायण 
की ओर जाअगा । उसने शीतला खेत' मोटर रोड बतलाया । 


मोटर रोड तो है, पर तु सवित्त नही है। वहाँ प्राइवेट कार तथा 
टूकें आती है । 


राधे की बात सुनकर मन में भ्राया कि शीघ्र ही शीतला 
खेत चल , और मोटर पकडकर हलद्वानी होते हुए हरिद्वार चला 
नाऊगा। इतने दिनो के विचार क्षण मे बदल गये । इसी कारण 
मैं अपने सम्बन्धियों से प्राय बार बार कहा करता हूँ, कि श्री 
अभूजी के करुणावतार का पावन प्राकटय होना ही था। श्राज' के 
अविश्वास तथा पूण भौतिक अभ्युदय के समय में चाहे उत्तका 
परिणाम विनाशात्मक ही क्यो न हो, श्रेय सूथ को सबल तेज 
अदान करने के हेतु, यह विचित्र असभव सा प्रतीत होने वाला 
अनुपमेय लीला वि यास हो रहा था । 

“राध” को समझ्लाकर मैंने कहा--“'मैं अब शीतला खेत 
जाता हूँ, और तुम अपने धर को जाओ । क्षब मैं इस प्रदेश मैं 
नही रहूँगा।” राधे ने श्रगुली के इशारे से मुझे बताया कि 
सामने जो पाँच सात सफेद मकान दीख रहे है, यही शीतला 
खेत है | यहाँ से चार मोल होगी । मैं उसी श्रोर चलने लगा। 
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परतु 'राधे' मेरे बिछुडने से बहुत दुखी हुआ, उसको समभाने 
के लिए मैं भी उसके पास बठ गया ' कुछ सत्सग की बातें हो 
ही रही थी कि सहसा राधे ने हाथ जोडकर कहा--"महाराज ! 
इस पवत की चोटी पर स्याही माता” का बडा पवित्र तथा पुरा 
तन स्थान मां दर है, इसका दशन श्रवश्य करना चाहिए। मैंने 
भी बहुत दिनो से दशन' नही किये हैं, आज हम दोनो 'माँ! के 
दशत करेंगे। मेरा मन तो इस समय दशन पूजा पाठ 
तथा सत्सग भ्रादि सभी कमों से अलग था। मन में तो एक ही 
धुन लगी थी, जसे हो, श्री भगवान के पूण साक्षाक्ार-पूण 
तल्‍लीनता, प्राप्त हो। इसलिए मैने' उसे कुछ उपेक्षा लिए हुए 
कहा कि हम लोग तीथ स्थानों के दशन करते ही रहते हैं ' 
इतनी चढाई पर कौन चढे | मेरा शरीर भी दुबल है। यह 
सुनते ही रावे हँस पड़ा क्योकि श्राज १० दिनो से मैं शरीर 
की ओर दुल्लक्ष्य क्ये हुए था, तथापि कृपा से किसी को यह 
प्रतीत नही होता था कि मेरा जीवन इस प्रकार का है। उसके 
हँसने का यही कारण था। "तुम तो हुृष्ट पुष्ट साधु हो, 
तुमको चढने मे ज़रा भी कष्ट नहीं होगा।” ऐपा कहकर वह 
चुप हो गया | उसके इस अकारण भ्राग्नह को मैंते मा की ही 
कृपा समझी और शीघ्र ही दशन हेतु 'राधे' के पीछे चल दिया । 
रास्ता तो बहुत कठिन चढाई का है, परच्तु मै बहुत आसानी 
तथा थोड़े समय में ही ऊपर चढ़ गया । जेसे 'माँ' की गोद में 
बच्चे हँसते रहते है, और उत्तकी माता उहे आराम से गोद 
में बैठाकर स्वय' परिश्रम करती रहती है। उसी प्रकार मैं 
भी करीब तीन मील की सीधी खडी चढाई को हँसते हँसते पार 
कर गया । यह कोई प्रत्युक्ति नहीं है कृपा की सत्य भ्रनुभूति है। 


तीज जरमनकम ल>न्‍नस+, 


श्री द्यामा देवी 


स्याही देवी ( श्यामा देवी ) पौराणिक प्राचीन तीथ है। 
यहा पर थरी भगवती की ता त्रक पद्धति से पूजा भर्चा होती 
है । गहस्थी गोसाई लोग यहाँ के पुजारी हैं। नौ हजार पीट 
की ऊँचाई पर, बिल्कुल शिखर पर, श्री भगवनी का भव्य मन्दिर 
है। इस समय जीर्णावस्था में है, ऊपर चोटी पर ही एक 
ब्रावडी' भी है। देखने मे उसमे थोडा जल दीखता है, पर तु 
उसका पानी कम नही पडता है, चाहे जितनी गरमी पडे वा 
क्तिने ही जन समुदाय एकत्र हो। श्रनेको प्रकार के खाद्यात्त 
भी वहाँ पैशा होते है। शीत तो अधिक है ही। यहा के दशन 
से मुझे कुछ शाच्ति मिली | पुजारी के आग्रह से मैंने रात से 
भोजन लिया ॥ बहुन सी लकडी जलाने को रख गये। उन्होने 
बहुत आग्रह से कहा--यदि खूली जगह मे रहो तो भाग जरूर 
जलाना, ठण्डी से ज्यादा भय यहा पर शेरो का है। यदि भूल से' 
हमारे गाय बल आदि जानवर बाहर रह जाएँ तो उनका जीवित 
मिलना भ्रसभव है। ऐसा समावर वे घर चले गये और मैं भी 
कुछ रात बीतने पर सुख पुृवक सो गया। 


एसी नीद बहुत दिनो के बाद आईं। 'माँ' की गोद में तो 
सुस्त ही है। प्रात काल स्तानोत्तर श्री 'माँ' के दशन पिये तथा 
भोजन प्रसाद लेकर धूप मे एक शिलासण्ड पर बैठा था। 
कण्ठस्थ श्री दुर्गापाठ के एलोको का मतन सा कर रहा था। 
उसी समय एक व्यक्ति सस्कृत में 'माँ' वी स्तुति करता हुआ 
झाया। श्रद्धा पूवक स्नान पूजत पाठ तथा 'माँ को नवेद्य 
धराया । मुभको भी प्रसाद मिला। उस पण्डित से धीरे धीर 


३३५ 


शास्त्र चर्चा होने लगी। कुछ देर के बाद, दित के करीब बारह बजे 
वे ब्राह्मण बोले--'मैं तो जा रहा हूँ, झ्रापका क्या विचार है।” 

मुझे भी वहा से जाना ही था यहा पर भी पुजारी लोग स्नेह 
भाव दर्शाने लगे | जब तक वहा रहा दूध दही चाय एवं फल 
मिष्ठान्नादि लोग लाते ही रहे। मेरे मना करने पर भी धूनी 
खूब प्रज्वलित हो रही थी। मैंने उन ब्राह्मण देव से कहा कि 
मुझ श्री बद्रीवारायण की ओर जाना है, परतु मोटर यहा नही 
मिलती है। इसलिए भ्राप विद्वान हैं, मुझे ठीक ठीक पग रास्ता 
बताओं ! उहोने अपना परिचय देते हुए कहा कि मैं भ्रध्यापक 
हू, आपको एक नकशा बना देता हूँ, जिसके द्वारा श्राप बिना 
किसी से पूछ ताछ किये ही हल्द्वानी पहुच जाएगे। माग ही मे 
“द्ोणा गिरि” भी पडेगा। वहाँ पर भी 'भा! के दशन हैं। 
रामायण मे द्रोणाचल का प्रसद्ध आता है, प्रत वहाँ के दशन 
की भी इच्छा हुईं । राधे को घर लौटा दिया, और मैंने नकशा 
लेकर करीब दो बजे श्री एयामा 'मा' के दशन कर भपना रास्ता 
पकडा। शीतला खेत तक वे अध्यापक भी साथ साथ भेरा वस्त्र 
तथा बालटी लिए हुए भाए, यहाँ से शीतला खेत तीन मील (उत्तार 
का राषह्ता) है । हिमालय मे प्रकृति सौदय का कहना ही क्या ? 

विशेष रूप से ऐसे स्थल तो मानो शोभा एवं सुश्री के चिरस्थायी 
स्थान ही हैं। पर'तु मेरा मन तो “सत्य शिव सुन्दरम” मे लगा 
थो । इस परिणामी सौ दय के प्रति प्राकषण नही था। मन में 
माँ से प्राथना कर रहा था । ' मा विश्व मे इतने वक्ष खडे हैं | 

व्या मेरे विश्वाम के लिए रथान कही नही है ?” ऐसे ही अपनी 
“माँ” से लडते भगडते एवं कभी हँसते हुए बडे सुख पृवक 
शीतला खेत आया । 


शीतला खेत 


यहाँ पर दस प ब्रह दुकानें हैं। अ० भा० स्काउट सस्था 
का यह के द्व है। उसी ससथा की ओर से यहाँ एक स्मारक 
भवन भी बना है । यहा के प्रतिष्ठित तथा' बयोवद्ध व्यक्ति थे 
-श्री शिरोमणि पाठक, मेरे ऊपर उनका बडा उपकार है। 
सिद्धाश्रम की सूचना ही नही प्रत्युत बहुत धाग्रह से मुझे उ होने 
“इस भूमि ' के दर्शन के लिए अनुरोध किया। 

मुझे भाते देख कर वे कुर्सी पर से उठ गये। पिताजी | 
पिताजी || कह कर वे इतने विह्नल हो गये, जेसे कोई परम 
एक तष्ठ स्नेही सहसा' मिल गया हो । उहोने मुझे कुर्मी पर 
बठाकर अपने बाग' का सेव, नासपाती, खुमामी तथा और भी 
कई प्रकार के मधुर मधुर फल खिलाये। सूर्यास्त होने वाला था। 
मैंने म'ज्रता पूवक कहा कि “अब मै जाता हूँ। मुझे ऐसा प्रतीत 
हुआ कि मेरी बात उ होने सुनी ही नहीं। मेरे साथ में जो 
अध्यापक थे, उनको कुछ डाँटते हुए शिरोमणि जी बोले--/तुम 
को जाता हो तो जाओो। महात्मा का साथ क्‍या ? आज तो 
बाबा यही रहेंगे। वह व्यम्ति कुछ देर विश्राम कर चला गया 
और मैं उसी भावुक वद्ध से सल।प करने लगा। स्थान मुभे 
प्रिय लगा । दो मेंजिले मफान के बरामदे में हम दोनो बाहुर बढ 
थे। सामने उत्तुड्र हिम मण्डित शिखर, विविध नामो से युक्त 
अपनी श्री शोभा ब्रढा रहे थे । शिरोमणि जी को लोग भगवन्‌ 
कहा करते थे। भगवन्‌ का स्वभाव विज्ञक्षण था। भावुकता में 
वे कभी रोने, हँपने तथा नाचने लगते थे। उस दशा मे देश 
काल का कोई नियम नही । सायडूल हो ही रहा था। भोजनो 
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परान्त मुफ् से योडी दुर प्र भगवन बठे । वे हुकका भी पीते थे, 
दो चार हुक्‍के की घूट लेकर मद मद मृसकाते हुए भगवनू 
बोले-- आपको मालूम है जहा पर आप बठे हैं यह स्थान कौन 
साहै?” में तो कुछ नही समर सका, पर तु स्वत भगवन' 
फिर बोले--“प्रथम--सव' प्रथम--भगवाव श्री हैडाखान वाले 
बाबा जब इस शोर आए थे तो यही पर श्री चरण कमल रखा 
था । ऐसा कहते कहते वे भाव विभोर हो गए। मैने समझा 
ये साधु स तो के भक्त है, जब मेरे जसे का भी इतना आ्रादर 
सरकार करते है, तो हिमालय के महापुरुषों के प्रति ये आदर 
स्वाभाविक ही है। यहा तो सिद्ध सिद्धे श्वर गण निवास करते 
हैं, भत उनके प्रति अधिक श्रद्धा हो तो कोई श्राश्चय की बात 
नहीं । इसो विचार से मैंते उनकी बातो पर विशेष ध्यान नहीं 
दिया, पर तु वे मेरे ध्यान को भ्राकपित करते हुए पुन बोले-- 
“बे साक्षात्‌ भगवान्‌ थे । मै अपढ हूँ, फिर भी कविताएं मैंने 
अब तक भ्ापको सुनाई हैं, ये उ ही महापुरुष की कृपा का फल 
है । एक गरीब ब्राह्मण के घर मेरा जम हुआ, यहा' मै फूस की 
छोदी भोपडी में चाय कीं दुकान करता या। पर तु आज इसी 
शीतला खेत मे कई बाग, बहुत सी दुकानें तथा अमसेक्ो मकान 
खडे है। ये सब उ ही महापुरुष की कृपा है। भौर क्या कह ' 

उहोंने मुझे भगवान के दशन कराए।” भगवहशन की बात 
सुनकर मुझे भी उत्सुकता बढी । भगवन से प्रेम पूर्वक कहा कि 
उनके विषय में कुछ और सुनाओ। भगवन्‌ तो सुनते ही रो 
पड़े । पश्चात गद गद कण्ठ से कहने का प्रयास किया। विद्व 

लता भ्रधिक होने के कारण काफी देर मे वे स्वप्रकृतिस्थ हुए । 
मैंने फिर वही अपनी जिज्ञासा प्रकट की उनके विह्नल स्वभाव 
ने मुझ मे यह निश्चित भाव पदा कर दिया कि जिन महापुरुष 
के विषय मे ये जो कुछ कहना चाहते हैं, वे सब बातें इतकीः 
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आखो देखी सत्य हैं। भगवन फिर स्वरचित' पद्म गाने लगे, 
जिसका भाव यह था कि “हे बाबा ! तुम हमको छोडकर चले 
गए। मैं प्रकेला (अडबगा) इन कलियुगी जीवो में पडा हें ।” 
उनके ये भाव पूण शब्द सुनकर मैं भी कुछ काल' के लिए 
प्रस्थिर होगया, “विरही की गति विरही जाने! वाली उक्ति 
चरिताथ हो रही थी। हम दोनो उस पावन काल में, निस्तब्न 
निशा भें, एक भ्रपृपः भाव लहरी में बह रहे थे। भगवन मेते 
झोर देखकर क्त्रिम हँसी हँसने लगे, जिससे मै भी हँम पड । 

ऐसे ही कुछ क्षण मूक रहने के बाद भगवन्‌ ने श्री महाराज 
जी का अलौकिक--प्रश्नुतपृव चरित्र सुनाना आरभ किया । मैंने 
पूछा सबसे पहले श्री महाराज जी के दशन झ्रापको कसे हुए ? 
यह प्रश्न सुनते ही भगवन्‌ फिर रोने लगे । मैंने उहे समभाया । 
सत तो सवत्र ही रहते हैं। आज भी वे यही हैं। भगवन्‌ आप 
उनका यशोगान मुभे भी सुभाइए | अब मुभो सुनने की तीक्न 
इच्छा हो रही है। सबसे प्रथम भगवन ने इस घटना से कहना 
प्रारम्भ किया। मेरे चाचा ने प्राण छोडते से एक घण्टा पूष 
कहा--“अरे देखो | कितनी क्ृपा है ! मेरे उद्धार के लिए श्री 
हैडाखान वाले बाबा यहा आये है। भ्रासन दो, पूजा करो |”! 
उपस्थित ब धुवग इसे सन्निपात का प्रलाप समझ रहे थे परतु 
उहे दिव्य शरीर का दशन' देकर मुक्त कर रहे थे मोक्ष दाता' 
सदाशिव । भगवन ने कहा कि उसी क्षण से मुभे भो दशनो वी 
उत्कण्ठा हुईं। कुछ धुन सी लग गईं। कैसे इनका साक्षात्कार 
हो। उनके पावन अत्यवृभ्ुत चरित्रो को उहोने सुना था, पर तु 
दशन का सौभाग्य अभी तक नहीं हुआ था। 

एक दिन अचानक दो ढाई सौ झादमी उनके यहाँ आ गए । 
उस जन समूह में दो चार डोलियाँ भी थी। एक सुन्दर डोली 
में, जिसे बहुत से सप्रात्त व्यक्ति बडे शिष्टाचार तथा श्रद्धा से 
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कर बद्ध घेर हुए ये, कुरता टोपी घारण किए परम कारुणिक श्री 
म मूनी द्र स्वाभाविक म द स्मित वदनारविद द्वारा वहाँ चेतन 
अचेतन को कृताथ कर रहे थे । शिरोमणि' जो उस समय एक 
भयानक विषाक्त ब्रण से पीडित थे। श्री प्रभु का आगमन सुनते 
ही हर्षो मत्त हो दौड पडे । लकडी की सोढी से पाँव फिसल 
गया, ब्रण मे लकडी चुभ जाने से धरती पर मूच्छित होकर 
गिर पड। लोग चिन्तित थे परतु शिरोमणि दयामय सर्वेश्वर 
की जधा पर ब्रह्मषियों की समाधि को लज्जित करने वाली 
परा शा ति सुधा का पानकर कृत कृत्य थे । 

वहा कुछ घण्ठो तक विश्राम के बाद श्री महाराज जी 
तथा समस्त भकक्‍त गण, जिनकी सरया क्रुछ ही देर में सहस्नो 
तक पहुच गई, आगे को चले गए। श्री महाराज जी का कोई 
निश्चित काय' क्रम नही बनता था । जहा जहाँ श्री महाराज' जी 
जाते थे, वहाँ ही बिना भ्रायास्त तथा किसी प्रकार के सकेत के 
सहस्नो स्त्री पुरुष एकन्न हो जाते थे। उनके आगमन का समा 
चार सुनकर विरले ही व्यक्ति घर मे रह सकते थे। वहा कोई 
भ्रश्नोत्तर नही कर सकता था। दशन मात्र से ही चित्त प्रशा त 
हो जाता था । क्रितने ही महामहोपाध्याय, राज्य मी, महान 
समाज सुधा रक एवं देश सेवी तथा राजा नवाब आते थे । 

उपदेश का चरम फल, साधन का सवस्व स्वत्व, साथ्य का 
सहन साहचव तथा ब्रह्म वेत्ताओ की ब्राह्मी स्थिति, पृज्य उप 
स्थिति मे सब के लिए सदव समान सुलभ थी। सदव सुस्मित 
मुख, सकरण नेत्र, उदार व्यवहार, कृश गात्र, बाल सुलभ 
चेष्टा, कुरता टोपी धोती वस्त्र, ये श्रांगिक दिव्याकेषण सब 
के लिए परमानद दायक थे भोजन में श्रन बहुत कम 
लेते थे । छाछ विशेष पीने थे, भगवन ने बताया कि माघ के 
महीने मे जब कि तीन फीट तक बफ यहां पड़ती है, उस 
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समय श्री महाराज जी के लिए मुभे घर घर से छाछ मांग कर 
लाना पडता था | छाछ को वे पानी जसे पीते थे। उनके मल 
मृत्र मे एक दिव्य गध थी, एक दो घण्टे ही भे मल मिद्दी हो 
जाता था | वे जब अपनी हथेली खोलते थे तो सहर्नो उपस्थित 
भक्त व्‌ द एक दिव्य ग ध में सस्त' हो जाते थे। उनके बाल 
नही बढते थे। वे सोते नही थे । छ मास तक शिरोमणि जी 
निरत्तर साथ रहे परलु उसने कहा कि मैने उनको सोते नही 
देखा । हा | सिद्धासन के अलावा वे कभी गौ मुखासन भी लगा 
लेते थे | वस्त्र ओढा दिया तो ओढ लिया, नहीं तो उहोने न 
कभी वस्त्र मागे और ते वस्त्र उपस्थित होने पर भी कभी उप 
योग फ्रिया। भक्त लोग बहुत कीमती वस्त्र, स्वण मुद्रा तथा 
अ या बहुमूल्य वस्तुए भेंट करते थे। आप उन श्रपित बस्तुश्रो 
को देखते भी नहीं थे। हा | भक्त मनोरजनाथ कभी कभी 
बालक के समान दस पच्भहु मिनटों तक उन वस्तुओ से खूब 
खेलते ये। फिर कुछ हो, कोई ले जाए, श्राप कोई प्रव घ नहीं 
करते थे। मिट्टी और बहुमूल्य पदाय सब समान हो थे। शत्र्‌ - 
मित्र, नि दक प्रशंसक, पापी पुण्यात्मा उन्तकी दयासयी दृष्टि मे 
सब दया के समान अधिकारी थे । भगवन्‌ तने अपनी आँखों देखी 
महान्‌ अदभुत, अलौकिक तथा अश्वुत पृष घटनाएँ सुनाह। मैं 
सुनते सुनते, अपने स्वभाव के भ्रनुस्तार, कभी कभी विस्मित' हो 
जाता तो शिरोमणि जी अपने धम, शरीर, पुत्र तथा सवस्ब की 
शपथ खाकर कहते थे कि “मैं एक अक्षर भी असत्य नहीं कह 
रहा हैँ।” उप्त समय मेरा हृदय भी, जो श्रद्धालु नही है, इन 
अवतार के अदभुत चरित्रो को परम सत्य मानने के लिये बाध्य 
हो जाता था। उनके साथ घण्टो तक समागम होता रहा। मैं 
यह भी उस समय सोचता था कि भुझे तो इस समय कोई 
प्राथना, जप, पाठ तथा कथा वार्ता प्रिय नही लगती है। परन्तु 
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ये चरित्र कितने प्रभावशाली है । ये कथा तो मुझे बरबस अपनी 
झोर खीचे लिये जा रही हैं। भगवन' की कथाओं का सार यही 
था--“श्री हैडालान वाले बाबा ईश्वर थे। ये अवतार सवथा 
विलक्षण है। षडेश्वय जमे भगवान्‌ में स्वाभाविक रहता है, 
वससी ही इत्त श्री विभ्रह मे सवश क्तियो का आश्ववजनक भ्राश्रय 
है | उ होने' असरय बार अपने चम चक्षओों से ही देखा कि 
मृतक को प्राणदान दिया गया, निरक्षरों को वाक्‍पदुता वथा 
आशु-कवित्व रचना शक्ति मिली । निस्‍्सतानो को पुत्र प्राप्त 
हुए । झाथिक सकट ग्रस्त मानव योग क्षेम के वरदान से सनाथ 
हुए। दवी सुष के इच्छुक सिद्धिकामी साधको की सकल 
सिद्धियाँ भ्रनुच री बनी । रोगग्रस्त विविध ताप सन्तप्त प्राणियों 
को महारोग्य अक्षय शाति का लाभ हुआ। वे मुमुक्ष, गण 
मोसार्थी साधक, भारत तक के ही नही यूरोप तथा विब्बतत 
के सिद्ध लामा योगियों के समुदाय ने इस अभय तथा उदार 
शरण में जाकर स्वाभीष्ट साक्षात्कार किया। भिन्‍त भिन 
विचार धारा के सभी धम सम्प्रदायो के महान्‌ महान्‌ स्ताधकों से 
सिद्ध प्रभु चरणाश्ित हो मतोरथ पृण किये ।/ शिरोमणि जी के 
सत्सग का सक्षिप्त सार यही है , वे बार बार शपथ खा खाकर 
बड विह्नल भाव से ये घटनाएँ सुनाते थे। रात बहुंत बीत गई 
थी। भगवन्‌ ऊपर स्रोने गये और मै वही पर “गुरुदेव का 
स्मरण कर सो गया । जब तक त्तीद नही आयी तब तक ऐस३ 
विचार मन में चल रहा था--सप्तार मे सभी प्रकार के सन्त 
देव है | मुे मा या भगवानू-इन ईश्वर प्रतिपाद्य तत्वों खे 
सदैव के लिए अखण्ड सम्ब ध स्मृति हो। मैं इष्ट स्वरूप ही में 
झहनिश मरन रहूँ। ये महापुरुष भ्रवश्य ही भगवान है। रामा- 
यण तथा महाभारत में ही एसी श्रलौकिक घटताओ का वर्णेल' 
है। आज इस पृथ्वी पर ऐसे शक्तिमान तथा ऐंसे दयावात्र 
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स्वसाव कही देवनें। सुतने को नहीं मिलते है। तथापि मेरे 
इष्ट तो नही हैं? भगवान्‌ की बडी कृपा हुई जो आज ऐसे 
व्यवित का समागम मिला जिसने भगवान्‌ का उच्छिष्ट पाया 
है। उन 'अपाणिपाद के चरण दबाये हैं। भहा ! मेरे जीवन मे 
कितना वलशण्य है? कभी दुख कभी सुख । 

आज हलद्वानोी से चले ग्यारहवा दिन है परतु ऐसा आव 
देखा सुदर दिव्योपाख्यात श्रवण का सौभाग्य इस यात्रा में ही 
नही, जीवन मे भी कदाचित हो प्राप्त हुआ हो । बारम्बार हाथ 
जोड़ कर श्री बाबाजी महाराज को प्रणाम किया। प्रथम तो 
मैंने उस निस्तब्त निशीय में मानसिक प्रणाम किया कितु 
सनोष नही हुआ | फिर खडा होकर प्रणाम किया, उस समय 
सतोष हुआ कि श्री भगवान नें मेरी नपरकार स्वीकार कर 
ली है। 

हुदय में यह स्पष्ट ध्वनि हो रही थी कि ये तो भगवान्‌ 
हैं। इतनी शक्ति भौर इतनी दया तो किसी अवतार ही मे 
सम्भव है। झोहो | उनका रहन सहन कितया' सरल था। इतने 
महान्‌ होने पर भी कैसे साधारण जनो मे श्रपने भगवदश्वय-- 
महानता छिपाए हुए दया वश हो, अपयात गुण युक्त जीवो का 
समुद्धार कर रहे हैं, ऐसे विचार करते करते मै सो गया। प्रभात 
के समय में ही भगवन्‌ मेरे पास श्राये और मेरें लिए दूव भेजा । 
पुन श्री महाराज जी की चर्चा होने लगी, आज का अ्रसग था 
कि सिद्धाश्र॒म की स्थापना कसे हुईं। बात करते फरते कुछ 
भावावेश मे भावन ने कहा--““आपको जाना तो है ही, यहाँ से 
चार फर्ला ग की दूरी पर (उतार से) श्री बाबा महाराज का 
झ्राश्वम है। वही पर जल वी धारा है। एका त स्थान तथा 
पूज्य श्रो बाबा के प्रति श्रवण ज-य श्रद्धा उत्पन होने के कारण 
मुझे भी इस पुतीत क्षेत्र के दशन की इच्छा हुई शिरोमणि जी 
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ने कहा कि मैं अपने लडके को साथ कर देता हूँ, पर तु वह 
लडका सवेरे सवेरे बिता प्रयोजन आश्रम में जाने से कुछ आल 
स्यथ अनुभव कर रहा था, अत मैंते भी उससे शीघ्रता के लिए 
नही कहा । इतने ही भे आश्रम का पुजारी वहा स्वयं ही आ 
गया, मैं तो उसे नहीं पहचानता था पर तु भगवन्‌ हष विह्नल 
होते हुए बोले--“बाबा आपको स्वय ही बुला रहे हैं |” यह 
पुजारों श्राश्नम का ही है। पुजारी से पूछने पर 4ता चला कि वह 
अकारण ही ऊपर आया था। उस पुजारी का तो कुछ काम था 
ही नही, श्रतएव मेरा सामान पुजारी को भगवन ने दिया और 
बडी श्रद्धा से कहने लगे--“इनको श्रच्छी तरह आश्रम में रखना+ 
आज बहुत दिनो में मुझे संत टशन हुए हैं । 


सिद्धाक्षम 


पुजारी के साथ साथ मैं आश्रम में झाया। आश्रम का 
सौदय कवि कलाकार भी वणन करने में अपने को असमथ 
पायेगा । भाश्रम मे एक बगलानुमा धमशाला है। श्री वष्णवी 
भगवती का एक मन्दिर है, जल की प्रविरत प्रवाहिनी एक धारा 
है और उसी के पास एक छोटा सा सच्त कुटीर है। गौ शाला भी 
है । सबसे ऊँची जगह पर एक भौर कुटीर है। वहा से न दा 
कीठ, बद्रीनारायण, नीलकण्ठ आदि बड बडे गौरवशाली हम- 
शिखरो के दशन होते हैं । उस कुटी के दोनो पाश्व भाग में कुछ 
दुर हुट कर दो नर नारायण नाम के देवदारु के वृक्ष हैं । 
पुजारी ने मुझे इसी मे श्रासन लगाने वो कहा । यद्यपि इस 
कुटी मे कोई साधु वा अन्य यात्री नही रह सकता है। इसमे 
तो केवल श्री. महाराज जी के चित्र, उनकी माला, दुर्गा विष्णु 
सहस्नताम गीता की पुस्तके और पूजा भ्र्चा का ही सामान रबा 
रहता है । और किसी को कोई उपयोग का अधिकार नही है। 
पर'तु देव की दया से, जाते ही पुजारी ने ताला खोल दिया। 
भीतर जाकर मैंते दशत किए, प्रणाम किया। सहसा चित्त उद्विग्त 
हो गया । यह क्या ? ये चित्र तो मेरे गुरुदेव के हैं, जिन्होंने मु 
कृपा कर बहुत पृ_्र विद्यार्थी जीवत में ही श्रपता लिया था । 
फिर शड्भा हुई ! ऐसा तो नही कि इनकी महिमा से आक्ुष्ठ 
दृष्टि से ये सन्त मुझे भ्रपने गुरुदेव जसे प्रिय एवं पृज्य लगते 
हैं ? प्रश्नोत्तर का सागर बन गया मेरा भनन्‍्त करण । पूव में अति 
अल्प काल का प्रभु समागम मूफे मिला । बिलकुल इस विषय से 
दनन था | मेरी अवस्था भी थोडी थी। यद्यपि थोडी आयु से 
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ही इस प्रकार का थि तन अवश्य था ! कभी सोचता की भग 
बान्‌ ने भकक्‍त भव को कितनी छोटी' ऊमर में दशन दिये ! 
मेरी आयु तो श्रब बहुत हो गयी है । ऐसे जीवन से तो गगा में 
डब कर मरजाना जच्छा है। मेरे जीवन के प्रारभ से ही सघष' 
का पूरा सहयोग रहा है। शरीर छोटा पर तु मन के सकलल्‍प 
बडे थे, शास्त्रीय विद्या का अभाव कितुपरा विद्या के प्रति 
अत्युक्कट जिज्ञासा-- 
(सा विद्या या विमुक्तये ।” 
(विद्या वही जो मुक्त करे) । 

अ यथा वह विद्या विद्या कहलाने के योग्य तही | ये भाव मैं भ्रपने 
लघु सहपाठियों के समक्ष खूब जोर से--अधिकार पूवक कहता 
था। कभी विवाद में ऐस। भी कहता था कि महाषि गौतम से 
धूव कौन “याय शास्त्र था. ? महर्षि पतल्ललि ने कौन योग शास्त्र 
पढा था ? जिसने योग दशत फी रचना की। महात्मा ईसा ने 
कौन सी बाइबिल पढो थी' ”? जो बाइबिल की रचना कर विश्व 
के असरय प्राणियों १। ल्याण किया। गुरु नानक देव ने 
लौकिक दृष्टि से कौन ग्र/थ पढ़कर ग्रन्थ साहब ज'सा ग्र थ मातप 
समाज को दिया । सभी विद्याओ में निष्णात होने पर भी तथा 
गत शक्य सुनि को शातति नहीं सिली। पुत कौन धम्त शास्त्र 
का अनुशीलन करने के पश्चात्‌ वे भगवान्‌ बुद्ध के नाम से 
विरयात हुए और 'धम्मपद' जैसा सरल सुबोधमय शिक्षाओं से 
पूण पुस्तक अदान किया । 

ऐसे ही सघष काल--पर तु बाल्यावस्थ। मे ही प्रभु ने अप 
नाया। मैसे इनके योगश्वय को नही समझा, केवल--श्रद्धालु 
धर्मात्मा माता पिता के प्रभाव से यह भाव चिरसुस्थिर था, 
ज मो तक यह भाव भ्रटल रहेगा। जो मुझे मिल गये। जिनको 
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सैने गुरु बना लिया | जो मेरी धारणा में कृपा कर आ गये हैं, 
वे ही मेरे एक मात्र उपास्य रहेगे। वे ही इस जीवन के कणधार 
रहेगे। भरस्तु | चित्र वी तरफ से चित्त नही हटता था। विपाद 
और प्रसाद का सुमधुर दद चन रहा था। आज मेरी यात्रा का' 
बारह॒वा दिन है। अषाढ कृष्णा प्रतिपदा को मैने एक समय 
भोजन ले लिया। विचार तो भश्राज से ही जनशन करने का था, 
परन्तु स्तान तथा नित्यक्रम से' निवृत्त हो जब में भीतर कोठरी 
में सो रहा था । उसी समय श्री महाराज जी हारा सस्थापित 
श्री वष्णवी देवी ने प्रत्यक्ष होकर कहा--'भया मैं भुखी हूँ ।' 
यह सुनते ही मैं रो पडा और मै पूण जाग्रत हो गया। पुजारी 
से पूछने पर पता चला कि वास्तव में यहाँ पर वष मे जब कभी 
हीभोग नवेय धराया जाता है। उसी समय 'माँ” को प्रसाद 
धराया और मैंते भी अनशन का विचार त्याग कर “मा का 
प्रसाद पाया । अहा ! दयामयी मेरी अम्बा अखिल' ब्रह्माण्ड की 
अम्बा तू भूखी नही है। पर तु मुझ जैसे बालक की क्ष धा तेरी 
ही क्षधा तो है। 'मा प्राणि मात्र के हृदय में तू ही तो क्ष्‌धा 
रूप से विराज रही है । 

श्री महाराज जी से मेरी यही' प्राथना थी, 'प्रभो ' आप 
भगवान्‌ हैं। यह भाव हृदभ में जम गया है। इतनी देर क्यो 
लगाते हैं। मैं तो केवल अ्रहकारी मिथ्याइ$हकारी हूँ। तप 
करना--अनशन करता क्या मेरे जसे के लिए कभी भी संभव 
है। यदि मेरा झापका कोई सम्बंध नही है तो प्रकट होकर कह 
दीजिए कि तेरी धारणा गलत है--म्ूठ है। और यदि आप मेरे 
गुरुदेव है तो दशन दे कृतार्थ करें।' बस ! उस समय मेरा यही 
महामत्र था। भ्रय ध्यानजपादि मे मत नहीं लगता था। 
शनिवार को मैं श्राश्रम मे जाया था, शत्ति, रवि तथा सोमवार 
तक तो मैंने जेसे तसे समय काठे । तीनों दिन एक एक समय 
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भोजन लिया । (नींद तो खूब #ाती ही थी। ये कृपा प्रभु प्रपनी 
ओर से कर रहे थे।) सोमवार को तीज की रात मे मैं कई बार 
उठा। निभय हो आश्रम में घृमता रहा, और घूम फिर कर पुन 
कुटी में आ जाता था। यह क्रम बहुत देर तक चलता रहा। 
मत से कोई प्रश्न करता था। ऐसा समय काटता क्या ? शो 
भगवान्‌ मिलकर भी मुझे भुला रहे हैं। अब तो उनके बिना रहा 
नहीं जाता है।” अरे मन! “या तो बिल्कुल भूल जा, चल 
ससार के सुख ऐश्वय में तुमको रख दू। अथवा प्राणो की वलि 
प्रियतम के श्री चरणों पर कर दें ।' मन ने यही निश्चय किया 
कि कल से आमरण अनशन क्रूगा, जब तक श्री महाराज 
जी इस सशय का उच्छेदन नही कर देंगे। 

अहा | श्राज का मगल दिन वास्तव में ही हमारे लिए महा- 
मागलिक दिन सिद्ध हुआ। चतुर्थी तिथि-श्री गणेशोत्सव के 
नाम से प्रसिद्ध है। अहा ! यह चौथ ने भी प्रभु कृपा से हमारे 
चतुवग प्रदाता श्री भगवान के दशन स्पश् तथा उनके अमत 
बचने श्रवण का ऐका तक सुख प्रदान किया । 

सम्वत्‌ २००६ मे चतुर्थी तिथि अषाढ कृष्ण पक्ष तथा मंगल 
बार को प्रभु ने महा दशन यज्ञ का आयोजन किया था। मैं 
सदव ही इस दरबार के अयोग्य हूँ। केवल भ्रपतती ओर से एक 
मात्र कृपा वश होकर ही जगदात्मा ने यह लीला रची थी | जहाँ 
पर महान सिद्ध तपोधन दीखा ब्रत लेकर अपना तथा भय 
जीवो का भी ज"म सफल करते हैं। वहा मेरे जैसे को शरण- 
प्रदान उनके उदार हृदय एवं पतित पावन स्वभाव के सजीब 
उदाहरण हैं। 

प्राज प्रात काल जब पुजारी आया तो मैंने उसे बनावटी 
क्रोध बताते हुए कहा--तुम मेरे किसी काम में बाधा नहीं 
डालना, भूख प्यास से चाहे मैं मर जाऊँ वा दिन के चार समझ 
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खाऊं। जब मैं तुमसे बोलू तभी तुम मुझसे बोलना ।! पुजारी 
भय तथा श्रद्धा से इस बात पर सहमत हो गया । ठडी के कारण 
स्‍्तान देर से किया। स्नान, सध्या, कुछ पाठ एवं जप के 
पश्चात्‌ भीतर से ही खुब सावधानी से किवाड ब द कर लिए । 
साऋल सभार कर भीतर से लगा ली। एक तरफ छोटा सा 
जगला था उस कुटिया मे, यद्यपि लोहे की जालीटार चादरो से 
बन्द था। फिर भी मैंने अच्छी तरह से किवाड लगा दिया। 
चटकनी भी लगा दी गई। उस मन्दिर में' श्री महाराज' जी के 
दो चित्र हैं, एक कुरता टोपी वाला, दूसरा सप' चर्द्न वाला। 
यहाँ पर वर्षों से इन दोनो चित्रो की पूजा होती है। श्री महा 

राज जी को प्रणाम कर मैने' सोने का विचार किया । क्योकि 
मु पर इतनी शीघ्र कृपा होगी ऐसी भाशा नही थी। मैने प्रूव 
चरित्र श्रीमद्भागवत में तथा आधुनिक सत नरसी मेहता प्रादि 
के जीवन चरित्र पढे हैं। इत पूज्य चरण महात्माओ ने बड़े 
ही कप्ट साध्य साधनों द्वारा भगवान को प्राप्त किया है। मैं 
तो नादान, अत्ाघक, अविश्वासी तथा श्रेम शू य है। मुझ इतने 
शाक्र भगवान्‌ नही मिलेंगे । कृपा तो होगी अवश्य । यदि कृपा 
न होती तो अपने चरणो--स्थानो में क्यों बुलाते ? श्रत भवश्य 
कृपा करेंगे। ऐसे ही विचार कुछ देर आए। पीछे सोने की 
इच्छा हुई । मै प्रेमी तो हैँ नहीं कि मुझे नींव न भ्रावे। खाता 
पीना था नहीं। भजन पूजन में मत ही नहीं लगता था, इसलिए 
मन ते यही निश्चय किया कि सोकर ही समय व्यतीत किया 
जाय। सोते समय भ्रकारण ही पाँव फलाते हुए दरवाजे की ओर 
देखा तो श्री भगवान्‌ खडे थे। कब से कहाँ से, किधर से ये बात 
सवा भ्रज्ञात हैं। मैं स्थान का सकोच, शीघ्रता तथा दैत्य 
दुबंलता के कारण उठ न सक्रा। बैठे ही बैठे श्री चरणों पर 
अपने दोतो दुबल तथा अपराधी हाथो को रख दिया। मूक हो 
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गया। यद्यपि मेरी दृष्टि नीचे की ओर श्री चरणों मे थी परतु 
श्री प्रभु के दशत मुखारविद पय'त हो रहे थे। कुछ काल तक 
वे मेरी झर सस्‍्नेहु भ्रपनत्व की महती क्रपा दृष्टि से देखते 
रहे | मैं बाह्य ज्ञान शू य॒ था । रूप सुधा पान के अतिरिक्त कोई 
अ-य चेतना नहीं थी। झ्राज ही पूण तल्‍लीन दशा का ज्ञान 
हुआ। विशुद्ध समाधि तो ईश साक्षात्कार ही है। श्री भगवान 
भेरी तल्‍ललीनता भग करते हुए बोले-- बाबा! आपको क्या 
चाहिये । उस नाद का--श्री भगवान के शब्द माधुय का वशणन 
हो नही सकता । श्री वाल्मीकि तथा वेदन्यास श्रादि महर्षियों से 
भी ऐसे प्रसण पर मौन धारण कर लेना ही सर्वोत्तम ब्यारया 
समझी है। भागवती करुणा की परमौदाय शक्ति के दशन 
मात्र से ही मै पूण हो गया। एक भनाथ बालक को अपनी अभय 
शरण में बुलाकर वे इतने प्रस॒ न थे, जसे प्रपमे असमथ एव 
भगु वत्स को देसकर पयस्विनी गाय वी दशा हो जाती है। 
उनके श्री विग्रह के सौदय , गध, लावण्य तथा मृदुता मेरी केवल 
दृष्टि के ही नही मन बुद्धि के भी परे थे। पुन शपने युगल श्री 
कमलो को मेरे सिर पर रखते हुए आज्ञा की--बाबा क्‍या 
चाहिये ?' श्री मुबारवि द के शब्द सुन कर तथा श्री चरणों 
के दशन से मेरे हृदय में ऐसा भाव आया कि जसे सम्राट पिता 
अपने पृत्र की दयनीय दशा देखकर तत्क्षण--क्षणमात्र में ही 
स्व सवस्व सौपने को आतुर हो जाता है। उंसी प्रकार सवे समथ 
प्रभु मुझे ऐहिक तथा पारलौकिक समस्त विभूतियों का सवतत्र 
स्वत तर सम्राट बनाता चाहते हैं। श्री भगवान्‌ साम्ब सदा 
शिव--त्रिभुवन पति पशुपति सर्वाथ सिद्धि का वरदान दे रहे 
हैं। मैं परम तुष्ठ हो गया | बच्चे को दशन--क्रपा से काम । 
आन द तथा तोष से श्री चरणो को पकडें हुए, बडे धीमे स्वर 
मे मैंने कहा-- भापका आशीर्वाद ।' दयामय श्री प्रभ ने स्नेह 
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एवं करुणा के जल से श्रपना नेत्र सजल करते हुए इस पाषाण 
हृदय को भी पिघला दिया। दोनो क्र कमल मेरे शिर पर 
पुन रख दिये और यह कहते हुए भ तर्धान हो गये कि 'बावा 
यह रास्ता ब द कर दिया ।' 

दयामय न,थ--श्री जग नाथ प्रभु ने दशनत देकर, अमत- 
मय वाणी सुनाक्र सुधामयी दया दृष्टि से सिचन कर तथा 
सब सुख प्रद श्री विग्रह का अनुपम स्पश प्रदात कर मेरे सभी 
मनोरथों को पूण वर दिये । वे ही सम्पूण मनोरथों के रूप बन 
गए। कुछ काल पश्चात्‌ वह दिव्योत्माद पूण आन दे शात 
हुआ। पिवाड़ की साकल खोल कर बाहर बरामदे में आया, 
साश्चय एवं परमान-दमयों दृष्टि से चतुर्दिक देखा, कही वे 
विश्वम्भर भाशुतोप यही तो नही है। उसी समय पुजारी धारा 
से जल ला रहा था। मैने हँसते हुए उसको पास बुलाया। वह 
भी मेरे आन द से झरना दत हो गया। फिर वसे आन दे में 
वह पुजारी नहीं दीखा। वह विस्मित था कि अभी दो घण्टे 
पूव यह तो महा उद्विम्त, विचार युक्त तथा सनकी सा मालूम 
पडता था। और जभी परमान<दपूण चेष्टा, प्रेम भरी वाणी 
तथा बडा गभी र मालूम होता है। मैंने उसकी विचार शुव॒ला 
को तोडते हुए कहा- ' प्यारे | तू जल्दी भगवन्‌ को बुला लाओ । 
उनसे कहता कि जब तुम श्राश्रम में आओगे तभी वह साधु 
भोजन पाएगा, तुम ऊपर वी दुकान से समान लेते आना।” भग 
बन प्रतिदिन सायकाल मेरे पास श्ाते थे, शारीरिक दुबलता के 
कारण दोनो समय नही आ सकते थे। इसलिए मैंने पुजारी से 
आग्रह पृवक कहा कि जसे भी हो भगवन्‌ को श्रवश्य ले आना । 
अनशत्त का विचार निश्चित रूप से नहीं तोडा। मन में यह 
शद्धा उत्पन्त हुई कि यह कोई सायिक शक्ति तो नही है। जसे 
ध्रूव जी के सामने साया उनकी 'माँ का रूप धारण करके 
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आयी । इस शक्का के श्रनेक कारण थे। प्रथम तो चित्त ही' 
शकराशील है । दुसरे श्री महाराज जी कुर्ता दोपी नहीं धारण 
क्यिथे। उस समय आधी धोती कमर से लपेटे हुए थे और 
आधी धोती नीचे फो बधी थी। वस्त्र बडे ही उज्ज्वल तथा 
आकषक थे | मैं अद्ध चत ये की दशा' मे ही श्री प्रभु की दया 
तथा शब्ति का विचार कर बारम्पार उ ही श्री चरणों में निमस्न' 
हो जाता था। इतने ही में भगवन आ गये। पुजारी सामान 
लेकर देर से श्राया | भगवन से मैने पूछा कि श्री$बाबा महाराज 
कप्ते वस्त्र धारण करते थे ? उ होने बडे गम्भीर स्वर तथा मुद्रा 
से कहा कि उनका कोई निश्चित भेष नहीं था। हम ही लोग 
कभी कुरता टोपी, कभी मिरजई पगडी, जसा चाहते थे प्रभु 
थोडी देर के लिए उसे ही स्वोकार कर लेते थे। प्राय अधिक 
तर उनके शरीर पर एक घोनी, श्राधी ऊपर तथा आधी वीचे 
बँधी रहती थी । यह सुनते ही मेरी शक्रा निमूल हो गयी। 
फिर मैंने पुछा--भगवन्‌ ! इस कुटिया का दरवाजा इस तरफ 
(जिधर श्री प्रभु ने बताया था) भी कभी रहा है। यह सुनते ही 
भगवन बड़े भ्राश्वय में पड गये। मेरे पाँव पकड़ कर बोले-- 
तुम मु ठग तो नही रहे हो ” तुम श्री हैडाखान वाले बाबा 
तो नही हो ? उनका भी तो कोई स्वकूप नही था । 
अनेक रूप रूपाय विष्णवे प्रभविष्णवे ! ' 

(प्रनेक रूप धारी सवसामथ्यशाली भ्रभो ) 
वसी हो गति उनकी भी थी । वे परमात्मा थे। उ होने मुभे श्री 
बद्रीतारायण का दशन कराया था। पर तु मैं ससार मे फस 
गया। उन्त दिव्य तत्व को मैं रख ने सका । ऐसे ही कहते कहते 
वे रो पडे। मैंने भगवन को शात्त क्या और नम्नता पृषक 
उनसे कहा--'यदि मै श्री महाराज होता तो क्‍यों उनके लिए 
बन बन भटकता फिरता । हा | में उनका अवश्य हुँ। शिरो- 
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भरि! जी को जब होश हुआ तो मेरा हाथ पकड कर भीतर 
कुटिया मे ले गये । जिधर श्री महाराज' जी ने सकेत किया था 
उसी ओर श्री शिरोमणि जी ने मुझे चौबठ का निशान बताया। 
केवल दरवाजे का निशान--चिह्न देखने से सम मे पूरी बात 
नही आई । प्रतएवं मैने भगवन से पूण विवरण' सुनाने के लिए 
अनुरोध किया। उ होने कहा कि हमने श्री महाराज जी की 
कुटिया का द्वार इधर ही रखा था पर तु एक साधक ने अपनी 
सुविधा के लिए इस द्वार को ब द कर दूसरा द्वार खोल लिया । 
बस, मुफे जो कुछ मिलना था, मिल गया। हृदय से कहा कि 
चाहे अभी मर जाऊ पर तु श्री चरणो की भहैतुकी कृपा से जम 
का फल पा लिया। पुजारी ने भोजन बनाया और भगवान को 
भोग धरा कर हम लोगो ने प्रसाद पाया। 

पाँच सात दिनो तक तो कुछ सकल्प ही नहीं उठता था। 
पश्चात्‌ ये भाव जोरों से हृदय में आन्दोलन करने लगा कि एसे 
दयामय अवतार का शुभ शिव सर देश सारे विश्व को मिलना 
चाहिए। मानव जगत का प्राज ऐसे कुअवसर में 'ये' ही 
कल्याण कर सकते है।' मन को बहुत टटोला, कही महत्वा 
काक्षा, कीति बासना तो हृदय मे नहीं छिपी है” जो इस 
बहाने से चरिताथ होना चाहती है । परन्तु भ्रधिक दया लिखता 
श्री गुरुदेव की कृपा से ऐसा विचार नही था भौर न है। केवल 
लोक हित की भावना ही प्ररित कर रही थी। विशेषत उन 
जीवो के लिए जो मुझे स त गुरु समभ कर अपना कल्याण चाहते 
हैं। यद्यपि उन व्यक्तियों से मैं अपनी भ्रसमथता बार-बार 
कहता था और भ्रव भी यही कहता हूँ । यह सब श्री भगवान की 
लीना है, मैं तो उत्तता चपरासी हूँ। विश्व को यह शुभ कल्याण 
कारी स देश मुझे सुनाता है। अस्तु | जिनको मैंने कभी भी पत्र 
भही लिखा था, उत्तको भी पत्र लिखा। श्री प्रभु ने स्वय ही 
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इस आश्रम का नाम सिद्धाश्रम रखा था। श्री सिद्धाश्रम फे 
मैंने सभी प्रेमियों को, जिनमें राजा, विद्वान तथा अनेक साधन 
परायण' महानुभाव है स्पष्ट लिख दिया कि 'श्राज तक तुम 
कौवा की सेवा करते थे, अब हस ही नही शास्त्रोक्त एवं प्त- 
कादिक ब्रह्मषियों द्वारा आचारित लक्षण युक्त परम हस शिरो- 
मणि जो निविवाद एवं अर्सा दः्ध रूप से श्री भगवान हो है, 
स्वथ कृपाकर प्रकट हुए है। हे श्रात, जिज्ञासु, अर्थार्थी तथा 
ज्ञाती तेमियो | शीघ्र श्री चरण को पकड लो | भ्रविलम्ब प्रमादः 
त्याग कर शरण प्रहण करो । श्री प्रभु की प्रेरणा थी, अत 
मैने जिन जिन महानुभागे को श्री प्रभु चरित्र सुनाया, वे महों 
दय गण प्रभावित ही नही हुए अपितु एक निष्ठ भ्रन' यः उपासक 
बन गए । बहुतो द्वारा श्री चित्र पूजा आरम्भ हो गई | वैदिक, 
ता त्रिक तथा बौद्ध सिद्धा तानुसार, रुचि वेचित््य के कारण, 
पचोपचार शतोपचार से विधिवत्‌ एवं बडे समारोह पृथक 
उपासक लोग पूजा करने लगे। अनेको भक्तों के मनोरथ पूण 
हुए। देश देशा तरो के साधको की चिर वाडिछत अभिलाषा 
सिद्ध हुई। अनेको को प्रत्यक्ष दशन' देकर तथा श्रनेको जीवों 
को अज्ञात रूप से प्रेरणा वेकर श्री भगवान ने प्रेय तथा श्रेय 
का भ्रधिकारी बनाया। सकाम साधको द्वारा एवं निज जीवन 
में भी भ्रनष्त कल्याणपरक घटलाए मह॒दाश्चय जनक हुईं। उन 
घटनाशो का वणत करने का यहाँ उद्देश्य नही है । 

इस घटना के दो वष बाद छोटी पृण्य स्मति की रचना 
हुई। इस लघु पुस्तिका मे श्री महाराज जी के स्त्रोत्र और 
'सूक्त” है। इ का पाठ श्री मूनी द भक्तों द्वारा दिल प्रति दिन 
अधिक से अधिकतर होता गया | 

सिद्धाश्म से जब मैं हलद्वानी आया तब से श्री हैडाखान' 
तीथ के दशनों की इच्छा बडी प्रबल हो गईं। श्री महाराज' 
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जी कब्र कहाँ से पधारे, ये विषय तो सवथा अज्ञेय ही बना 
रहेगा, पर तु सब प्रथम प्रभु ने इस अवतार की लीला इसी 
पृण्य भपि से प्रारम्भ की । अत भक्‍तो को यह स्थल पृण्य- 
प्राकटय स्थान--अयोध्या तथा मथुरा जसा ही प्यारा एवं 
पूजनीय है। अत उत्तरोत्तर मेरी उत्कण्ठा भी बढ़ती जा रही 
थी, उस पावन क्षेत्र के दशतों की । 


श्री हेडाखान क्षंत्र 


बह दिन भी आ ही गया। श्री प्रभु की कृपा से आश्विन 
पित पक्ष के आ तिम भाग में मैने इस शरीर से इस क्षेत्र का 
दशा न फिया। यह स्थान हलद्वानी से तेरह मील पर है। रास्ता 
कठिन है। कलाश पवत के पृष्ठ भाग मे गौतम गगा के तट 
पर प्रवस्थित हैडात्ान नामक गाव है । यहा पर 'हरें' नाम की 
औषधि बहुत पदा होती है, इसी कारण से इस स्थान को लोग 
हैडाखान कहते है | प्रावागमन के लिए भाज से चालीस वष 
पूव यह स्थान बडा ही दुगम था। यद्यपि बाज' भी कठिन ही है 
पर तु घोडे आसानी से आजा सकते है, मांटर की सडक भी 
बन रही है ।इम समय तो वहा फोरस्ट चौकी, राजकीय श्ौष 
धालय, पाठशाला तथा प्रभी प्रक्नार की दुकाने बसी हुई है। 
भयानक्ता नही क॑ बराबर है। यही पर सब प्रयम प्रभु ते 
शिवालय बनवाया था भ्रौर यही कारण है कि लोग उत्त अनामी 
वा प्रनन्‍्त नामी को श्री हैडाखान वाले बाबा के नाम से पुका 
रते लगे । शिवालय, धमशाला तथा यज्ञ कुटी श्री महाराज जी 
की पावन उपस्थिति ही मे बनी है। सव प्रथम श्री भगवान ने 
सवनाधा रण को यहाँ वी एक देव ति्ित गुफा में दशन दिए। 
यह गुफा हैडाखान के उस पार कैलाम पवन से बिलकुल सट कर 
है। मानो यह स्व॒ृतस्त्र सम्राट का स्वत"त्र सिहासन हो। वहाँ 
की शा ति, आनद, सौ दय तथा अनुभूति अवणनीय है। यह 
गुफा तो नाम मान्न को हो है, वास्तव मे वह शिक्षरदार सुशोभ 
नीय, प्रकृति निर्मित मादिर ही है । इसी मे श्री महाराज जी 
यदा कदा दण्नाथियों को शुभ दशन प्रदात कर समनाथ करते 
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थे। यहाँ के कितने ही विद्वान तथा वयावद्ग पुरुषों द्वारा उनकी 
ईश्वरीय महिमा सुनी । थहाँ मै उत्त प्रसगो को नही लिखता 
हूं । श्री चरणों की कृपा से इन भ्राँवों ने जो स्वरूप देखे है, 
तथा इन कानो ते जो कुछ श्री मुख विगलित शब्द सुधा सुने हैं, 
उही घटताजो को अति सक्षिप्पत एवं मुख्य मुख्य विषय का 
साराश रूप मे उल्लेख किया गया है। मैने भी इसी दिव्य गुफा मे 
जासन लगाया । अभी थोडे ही दिन हुए थे, गुफा में बाढ़ के 
कारण पानी आ गया था जिससे वहाँ काफी गीला पन था। 
सेरे पास उस समय एक मोटी चादर ही थी | उसी को आवचा 
बिछा लेता था तथा प्राधे को जओोढ लेता या । इसी प्रकार उस 
गुफा में तीन चार दिन व्यतीत हो गये । भोजन ग्रामवासी नित्य 
ही दे जाते थे । एक दिन एक श्रद्धालु बहुत आग्रह करके गुफा 
में धान का पुव ल बिछा गया। जब रात मे मैं सो रहा था वो 
प्रचानक कुछ खडखडाहट की भावाज आई। सेने सोचा कि 
धान के पुवाल के कारण ऐसा शब्द हुआ है। पर तु मन में भय' 
अवश्य आ गया भ्रौर शीघ्र ही उठ बठा। थोडां ही देर भे 
मुश्किल से दो मिनट हुए होगे कि फिर पहले से भी दुने जोरो से' 
आवाज आई। इस शब्द की केवल ध्वनि ही द्ूनी थी पर तु स्वर 
एक ही था। मुझ में भय और नींद, उस समथ दोनो ही अपना 
तल दिखा रहे थे। तीव के आाधिवय से सोना ही उचित 
समभा । सोते ही फिर, एक क्षण भर में ही, उससे भी दूने जोर 
से उसी प्रकार सडखडाहट के शब्द सुने | शब्द सुनते हो पहिले 
जसे ही मैं शीघ्रता से बेठ गया । जब मै उस शब्द को सुनता 
था तो उप्त समय कुछ सोचते विचारने का चेत नहीं रहता 
था | श्रचेतावस्था ही मे मैं घबडा कर उठ बैठता था। अब 
के तित्त मे कुछ विचार आया। नींद चली गई। भराश्वय भी 
हुआ कि मैं भयानक स्थानों (जगल पहाड़) में भी रहा हैँ परतु 


३५७ 


हँसा डर कभी नहीं लगा। आज वया' अपुवता है कि मैं भपना 
घय खो बठा ! अच्छा भगवान्‌ की जो इच्छा वही मेरे लिए 
श्रेयस्कर है। उस समय भय तथा श्रद्धा से नहीं केवल समय 
निकालने के लिए मैंने श्री महाराज जी की स्तुति करने का 
निश्चय किया। स्तुति आरम्भ करते ही मैं चेतना घुन्य हो गया'। 
उस अचेताउवस्था ही में नो श्लोक मेरे मुख से निकले। इसका 
ताम श्री मुनीद्र सूक्त! रखा गया। इसकी रचना स्वत देवी 
शक्ति से हुई है । श्लोको का उच्चारण करते ही मुझे परमानद 
हुआ। पर तु एक बार उच्चारण के पश्चात मैं शीघ्र ही सूक्‍त 
को भूलने लगा । यह विस्मृति उस समय अरुचिकर प्रतीत हुई। 
मन से भी कहा कि ऐसा वराग्य क्या ? यदि पेश तिल होती, जसे 
बह ग्रामवासी दीपक के , लिए आग्रह करता था, मैं दीपक रख 
लेता तो इस सु दर भगवत प्रेषित 'सूक्‍्त! को लिख लेता। 
ये तो जीवों के कल्याण हेतु ही प्रकट हुए हैं। फिर मन्र में आया 
कि यदि भगवान्‌ के भेजे हुए 'सुक्‍त' होगे तो श्री भगवान्‌ तो 
नही भूल सकते ! वे दयामय प्रभु मुझे प्रात काल फिर स्मरण 
करा देगे। यदि मेरा बनाया होगा तो विस्मरण से कोई 
हानि नहीं। ऐसे स्त्रोत श्लोक तो बहुत से बनते हैं। आप्त 
वाक्य ही कल्याणकारी है। ऐसा विचार कर शाति पूवक सो 
गया, ऐसी नींद झाई कि सबेरे ८ बजे उठा। एक भ्राम पाठ" 
शाला का अध्यापक गुफा की ओर होकर ही पढाने' को जाता 
था । वह मेरे लिए दूध लाता था। उस दिन मुझे सोते हुए 
देख कर उपने कहा-- 'महाराज ! झ्राज आप अभी तक सी 
रहे हैं? मुझे ऐसा अनुमान होता हैं कि झाप कुछ पढे लिखे 
हैं। लो ! ये पेगसिल भौर कागज, भ्रगर कुछ लिखने की इच्छा 
हो तो लिखता /' ऐसा कह कर वह चला गया। मैंते भी यही 
निमचय किया कि दुध पीछे पीऊेंगा। प्रथम रात्रि में जो थी 
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भगवत्कृपा से 'सुक्‍त' प्रकट हुम्ना था, वहु लिख लू। यदि श्री 
अग्रवान के वचन होगे तो वे सब श्लोक मेरें हृदय से यथावत्‌ 
उपस्थित हो जाएगे। कागज पेल्सिल लेकर गौतम गगा के बीच 
में गुफा के सामने एक शिला ख़ड पर मै बैठ गया और भगवान्‌ 
का स्मरण कर लिखता प्रारम्भ किय।। आहा ! उस समय मेरे 
सामने 'सृक्‍त' एक एक श्रक्षर ज्योतिमय हो कर उपस्थित होने 
लगे । मेने ह्षोल्‍फुल्ल, गद्‌ गद्‌ तथा कम्पित हाथों से उन दिव्य 
अक्षरो--महाम त्रो को लिपिबद्ध कर लिया। प्रभु की प्रपार 
महिमा दया का स्मरण करते हुए दुध पिया। आज सहस्नो 
व्यक्ति मनन्‍्त्रवत इसका जप पाठ करते हैं। ये सुक्‍्त भी पुरुष सूक्‍त, 
श्री सुक्‍त तथा रात्रि सूकत के समान ही सर्वादरणीय हो रहे है। 
आज के उपलब्ध व्याकरण की दृष्टि से कही पर ब्ूठिभी है 
परन्तु यह कोई साहित्यिक कृति नही है। ये तो विव्य स्वर, 
दिव्य अक्षर तथा दिव्य भावना से ओोत प्रोत है 
#दरो सुनी“ब सुकत 

कलाश गिरिवरे रम्ये निवसन्त सुशास्तिभि । 

त मुत्ि सतत वन्दे सदा कारुण्य रूपिणभ ॥ १॥ 
परम सुन्दर गिरिचर कलाश पर, सुशा-त भाव से निवास 
करते हुए, सवंदा करुणामय स्वरूपधारी, (दया की साक्षात्‌ 
मूर्ति स्वरूप) उन मुनीर्द देव को मैं निरन्तर प्रणाम करता हूँ। 

यस्य स्मरण मसान्रण सिद्धों भवति साधक । 

सदगुरु तमह वबन्दे हैडाखान वासिनस ॥ २॥ 
जिनके केवल स्मरण करने मान्न से, साधक पुरुष सब सिद्धियो 
को प्राप्त कर सिद्ध स्वरूप हो जाते हैं, उन श्री हैडाखान वासी 
श्री सदगुरु देंव को मैं प्रणाम करता है । 

यर्य कृपा कठाक्षेण धन्यों भवति सातव। 

तय पादंयोरेक अणसासि निरन्तरस॥ ३॥ 
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जो श्राप सासारिक माया विमृग्ध प्राणियों को परम दुलभ 
सदज्ञान प्रदान करने की कृपा करते हैं, हे प्रभो चाहे मै सम्पूण 
साधनों से हीन हैं फिर भी आप ही मेरे एक मात्र आश्रय है । 

महा सातेण्ड रूपेण, मोहध्वान्त विनाशक । 

सब भुतात्म रूपोषस महेद्बस्थ च जीवनम ॥ ९ ॥ 
महान्‌ (ज्ञान) सूय का रूप धारण करके आप (साधको के हृदय 
मे) मोहान्धकार का नाश करते है, भ्राप सम्पूर्ण प्राणियों के 
आत्म स्वरूप हैं,और (इस) “श्री चरणाश्रितमहे हर” के जीवन हैं। 

उप्त गुफा में वो चार दिन भौर रहा। श्रनेंको एफुट श्लोको 
तथा स्तोत्रो की रचना बिना प्रयत्न के ही' हुईं। उनमें कुछ 
उपदेश परक तथा कुछ तत्व विवेचनात्मक ढग के सु दर सुदर 
प्रसाद गुण युक्त सस्क्षत के पद्य थे। परन्तु सुक्‍्त के अतिरिक्त 
मैंने सब कृतियों को वही फाड डाला। इस कवित्व शक्ति की' 
स्फूर्ति से मेरे हृदय को बडा आधात हुआ। मन में आया कि 
बाल्यावस्था से ही भगवान्‌ से अनेको बार मैंते प्राथना की है। 
है प्रभो ! मुझे--धघन, जन, सु'दरी, कविता--कुछ भी नहीं 
चाहिए। परतु भाज भगवान्‌ की कृपा से यह शक्ति मिली है, 
तो मैं उसका आनन्द पूवक उपभोग कर रहा हूैँ। अत यह तो 
एक प्रवच्चना है। इसी विचार से भ॑ हलद्ानी के लिए चल 
पड़ा | श्री हैडाखान से हलद्वाती का मा (गुफा में से) शिवा- 
लय तथा गाँव में होकर जाता है । किन्तु उस रास्ते से नही गया 
क्योकि ग्रामवासी मुझे रोक लेते। उस समय दिन के तीन था 
चार का समय होगा । भयानक मार्ग होने के कारण भी वे लोग 
मुझे भ्राज नहीं जानें देते | इधर मुझे इस गुफा से तुरत ही 
चला जाना था। इसलिए नदी से होकर, बहुत कठिन रास्ता 
से, ग्यारह बजे करीब रात को हलद्वानी पहुँचा । 


पुन सिद्धाअ्रस में 


कुछ दिनो तक इधर उधर घूम फिर कर श्री प्रभु की अहै 

तुकी कृपा से पुन सिद्धाअम आया। यो तो दो धार मास के 
बाद सिद्धाश्रम के दर्शन हो ही जाते थे। परन्तु जिन यात्राओ्रों 
में विशिष्ट अनुभव हुए," केवल उन्ही प्रसगो को बहुत सूक्ष्म 
रूप से इस पुस्तिका में लिखा गया है। ये सस्मरण तो केवल 
प्राकटय के ही है। इस यात्रा मे कुछ व्यक्ति और मेरे साथ 
थे। हलद्वाती में श्री श्री महाराज जी का वाधषिक पूजा समारोह 
उत्साह से तथा विशाल रूप से मताया गया था । उसी के उप 
लक्ष्य मे बहुत से श्रीचवरणोपासंक दूर दूर से आये थे । उनमे से 

छ व्यक्ति मेरे साथ सिद्धाक्षम भी दशन करते थाये थे। उस 

त वेशाख शुक्ला एकादशी थी । सन' १८५२ के मई मास में 
मगलवार २० तारीख को यह कृपा पूण घटना घटित हुई। 
बारह बजने में तीन पाँच सिनठ की देर थी। दिन का समय, 
निमल आकाश, स्वच्छ दिशाएँ एवं परिपक्व विचार के मनुष्य 
पर वह कृपा “--सभी दृष्ठि से यह घटना असन्दिग्ध है। में 
भोजन करके सी रहा था। थोडी देर के लिए हल्की सी भीद 
भी आयी थी। सहसा मेरी आँखें खुलीं। अकारण ही मैं बरामदे 
से श्राया शौर उत्तर दिशा फी ओर मुह करके बैठ गया । 
बरामदे में उत्त समय. तीन जीव थे। उनमे एक देवी थी। 
जिसको मैंने अकारण ही धारा से जल लेने के लिए भेज दिया ! 
वह शीघ्र ही जल लेने धारा पर गथी। उसके जाते ही जब 
मैंते सामने देवा त्तो एक अपुव--महान्‌ जाज्यवल्यमान्‌ 'ज्योति' 
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के दर्शन हुए जो पृण मानवाकार में थी। उसकी प्रभा तेज- 
बाणी से व्यक्त नही हो सकता है। 
धतम्सो मा ज्योतिगमय ।” 

(हे प्रभु ! मुझे अन्धकार से प्रकाश की ओर ले चलो) 

ब्रह्मषियों द्वारा प्राथित, पूजित तथा ग्राराधित ज्योति सब 
प्रकार से विलक्षण है। चन्द्र, भरित, सूथ, विद्युत तथा स्फटिक 
रजत आदि की शुभ्नता किसी भी श्रश भें उस ज्योति भगवती 
के समकक्ष सिद्ध नही होती है। वह ज्योतिष्मान पुरुष के 
समान ही अद्वितीय है, अनिवचनीय' है । ग्रीष्म कालीन मध्याह्न 
के समय भी, जब कि सूयदेव अपनी पूण कला से उदित थे, 
उस समय भी वह ज्योतिमय श्री विग्रह अपनी अलौकिक 
आकषक शक्ति से प्तस्प न अत्यधिक उज्जवल तथा अम्लान 
कान्ति से सुदशनीय हो रहा था। ज्योतिस्थान आश्रम से सीधे 
चार फर्लाडु' होगा और सडक से दो मील होगा । बीच में बडी 
बडी खाइयाँ होने के कारण सीधे वहाँ पहुचना असम्भव है। 
उस दिव्य ज्योति के दशन करते ही मुभे श्री भगवान्‌ की स्मृति 
हो आयी । श्री चरणो की कृपा से कई बार ऐसी घटनाएँ हुई 
हैं। अल्प काल तक मैं निविकल्प दशा में रहा। पश्चात्‌ पुन 
उसी ज्योति भगवति के दर्शन हुए । झ्ादर पूवक वही से बठे- 
बठे मैंने मातसिक प्रणाम किया तथा कुछ काल तक उस 
ज्योति शुक्ल ज्योति के मध्य परम मनोहर नीलमणि के सदृश 
प्रम सुशोभनीय श्री विग्रह के दशत से ये नेत्र अपने को धन्य 
धत्य मानने लगे, केवल ज्योतिमयवपुष हो गया। मेरे पास में 
जो एक दशनार्थी बेठा था, उसका लक्ष्य बिलकुल ही इधर नहीं 
था । ऐसे दिव्य अवसर पर वह वस्चित रह जाय इन पुण्य 
दशतों से यह उचित नही । अत मैंने उप्ते सम्बोधन करते हुए 
कहा-- देख | ये महादुलेभ दशन' भाज तुझे सुलभ हो रहा 
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है। भागे देखो--ये ज्योति कसी है ?” वह दशन ज्योति के, 
करते ही अवाक हो गया । एकाग्रता तो ऐसी जगह पर स्वत 
करबद्ध खडी रहती है। वह भी दशन से आनादित हुप्ना। मैं 
जान बूक कर ही ऐसे प्रसद्भो पर वाणी तथा लेखती को मौन 
कर देना हूँ। भ्राय त हीन अलोकिक तत्व की पृणतया व्याख्या 
हो ही नहीं सकती है । 
“प्रत हमार अस सुनहुँ भवानी । 
रास अतकय बुद्धि मन बानी ॥॥” 

(हे भवानी ! मेरा यह मत है कि श्री राम का दिव्य स्वरूप 
बुद्धि, मन भौर वाणी के तकों से परे है) । 

ग्रतएव ये विपय तो स्वय सवेधदय हैं-- 

“मृकस्वादन वत” तथापि प्रकाश्यते क्यापि पात्रे । 

(मुक प्‌रुषों के भ्रास्वादन के समान हैं । फिर भी किसी को 
पूर्ण सतु पात्र देखकर प्रकट किया जाता है )। 

काण यह है कि तव साधको को परोक्ष के प्रति एक सुरृढ 
विश्वास की प्राप्लि ऐसे अवसरो से होती है। वह व्यक्ति जो 
मेरे पास था, तथा जिसको श्री दयामय प्रभु ने भ्पने दिव्य 
दशनों से कृताथ किया था। उसे यह घटता यथाथ रूप से 
हृदयस्थ हो जाय, इसलिए मैं इसी विषय मे कुछ चर्चा कर 
रहा था इतने मे ही वह देवी भी जल' लेकर भा गई । इस 
सत्य सुखद शुभ समाचार को सुनकर देवी के चित्त पर आघात 
सा हुआ। उसकी समझ में यही धाया कि श्री भगवान्‌ की 
कृपा मुफ्त पर नही है। मेरे लिए उसके मन में आया कि मैं 
भजन, भक्ति अ्रधिक नहीं करती हूँ। इसीलिये बाबा ने मुझे 
दशन नही कराया, बाबा तो सब जानते ही हैं। मैंने उसे सम- 
माया पर तु उसके चित्त में यह दृढ भाव था कि घाबा ने ही 
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सउको ज्योति के दशन कराए है। पर-तु मैं किस बल पर कह 
सकता था कि कल्ल तुमको भी दर्शन होंगे। प्रभु की दया शवित 
“परम स्वतात्र है। दयामय दीन बधु ने उस देवी की करुण' 
पुकार सुती और दूसरे दिल ठीक उपी समय पर झयता विव्य- 
ज्याति दशत देकर सभी के मनोरथ पुण किए। यह देवी तो 
बल से ही आश लगाए बठी थी, कि तु एक देवी सो रही थी। 
जब उसने यह घटना सुनी तो उसे भी कुछ दुख सा हुआ | 
ञर तर्यामी प्रभु ने श्रपार दया दर्शा कर, तीसरे दिन भी उसी 
समय पर उसी रू। में (कला में कुछ कमी थी। पूव जेधा 
प्रकाश नही था) दशन' दिये । उस समय एक भाग्यशाली गोपाल 
शरयाद ताम का ७० व का बालक भी वहा पर था। वह 
बालक मानो आधुनिक भुव ही है। वह थालके अपनी “मा' से 
साश्चय बोचा--“अम्माँ, ये कहा चमक रहो है ?” क्रमश ये 
दयामयी लीलाएँ तारीख २० २१-२२ तक (११-१२ १३ एकादशी 
से त्रयोदशी) तक हुई । योगि जन दुलभ ज्ञानी तपस्वियों के लिए 
भी दुलभन पदाथ, आज--इतना सुलभ ! क्‍या कहां जाय ? 
उस दया शक्ति को बारस्बार नमस्कार है। 

झनेको प्रेमियों को तथा मुभे भ्रगेफो बार बडी बडी दिश्य 
घटवाएं देखने तथा सुनने का सौभाग्य श्री चरणों की कृपा से 
प्राप्त हुआ है। अनन्त स्थन पर प्रकट होकर मानव की सभी 
प्रकार से रक्षा हुई। कही ज्ञान प्रदान कर शान्ति दी गई। 
कितनें ही व्यक्तियों को इष्ड साक्षात्कार हुए। श्री महाराज' जी 
ने स्वयं प्रकट होकर वा उसके पूर्वाराध्य इृष्ट के रूप' में दर्शन 
देकर, पभनेको निराश तथा महादर्शनातुर साधको को कृताथ 
किया । कितने ही व्यक्ति जो सल्क्ृति भौर धम से विमुख थे, वे 
भी महाराज जी के अलौकिक जीवन प्रसग पढ़कर तथा सुनकर 
क्रष्यात्म पथ के पथिक बन गये | इन महा महिमा सम्पन्त' सिद्ध 
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सिद्ध श्वर रूप सदगुर अवतार श्री भगवान्‌ को आत, जिज्ञासु, 
अर्थार्थी तथा ज्ञानी सबने अपने भाव के अनुसार भजा, सुमिरण 
सेवन किया । सव वाठझछा कल्पतर, सदगुरु रूपधारी भगवान ने 
भक्त भावनाउनुसार सब के मतोरथ पूण किए। श्री भगवान्‌ 
मुती & जी की लीला इसी प्रकार चल रही है। मैं भी सिद्धा 
श्रम, हैडाखान, कठघरिया (हलद्वानी) तथा व दाबन भे विशेष 
रूप से पझ्पना कालक्ष पण करता रहा। प्रेमिया के आग्रह से 
कभी कभी दुर भी चला जाता था, फिर इही प्राश्रमो मे प्राकर 
ययासाध्य इष्ट स्मरण करता था । सत्सगियों से तथा भाग'तुक 
महानुभावों से ताम, चारिव्य, समदशन, सत्य सरलता तथा 
प्रेम के विषय में ही विशेषत यथा बुद्धि सत्संग होता था। कुछ 
महीनो के पीछे फिर सिद्धाश्रम ध्राया । इस यात्रा मे मै अपरि 
प्रह ब्रत से था। हिमालय की यात्रा कठिन है परतु श्री चरणों 
की कृपा से इस प्रदेश में मै वर्षों से अयाचित बत्ति से भ्रमण 
करता रहा हैं। ऐसे ही एक समय भ्रमण करता करता मै सिद्धा 
भ्रम करा गया। उस समय आश्रम से कोई नहीं था। पुजारी 
आन साथ पूजा कर भपने घर चला जाता था । भैरे पास उस 
समय केवल' जाठ दस दाने आजू के थे। सेने सोचा कि तीन २ 
दाने भ्रालू के रोज खाऊगा। और बाद में यहाँ से चला जाऊँगा। 
दयामय भगवान्‌ के आश्रम में भूखा रहता अथवा उनसे क्ष था 
पिपासादि के निवार्णाय प्राथना करनी प्रनुचित है। अत्त यहाँ 
से चला जाना ही उत्तम होगा | इसी विचार से तीन भालू को 
घूती में भून कर खा लिया और अमृतमय जल पीकर सोने का 
विचार कर ही रहा था कि वही चिर परिचित स्वर सुनाई 
पडे। धुसौम्य स्मित मुख--दयामय नेत्र से देखते हुए श्री महा 
राज जी ने कहा--''बाबा आप यहाँ पर ठहरिये । भापको पैसा 
भी मिलेगा और रोटी भी ।” प्रह्म ! दास की कसी सुध रखते 
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है? थे दयालु स्वामी। आनन्द के साथ ही इस तुच्छता पर 
हँसी भी श्रायी कि रे मत | तुझे कुछ भी विश्वास नहीं है। 
श्री महाराज जी को मुभसे ऐसी छोटी बात कहनी' पड़ी | क्‍या 
तू सदेव अपने जीवन निर्वाह की चिन्ता करता है ? नही। तो 
इस पावन भूमि मे इस क्ष द्र शरीर रक्षण की चिन्ता भाना ही 
हास्यास्पद है। यह सत्य ही है कि यदि मुक्छे वहाँ भोजन की 
व्यवस्था नही होती तो मैं उस स्थान पर नहीं ठहरता । यह तो 
श्री भगवान्‌ की भ्रज्ञ य लीला शक्ति का चमत्कार है। परम 
करुणामय भगवान्‌ मुझे उस शभ स्थल पर कुछ काल भौर 
रखना चाहते थे। उसी दिन कई भादमियों का बहुत सा 
भोजन सामान आ गया। दो तीन दिलो के बाद बिता किसी 
सूचना के ही २०१) रु० का इ स्थुरेन्स मिश्नाडर भा गया। 
भेजने वाले को यह भी पता नही था कि इस समय किस स्थान 
मे मैं हूँ । न उत्तका कभी रुपये भेजने का स्वभाव ही था। अत यह 
घटना प्रभ प्रेरित ही थी। श्री महाराब जी की कृपा से अनेको 
बार महीनों तक यहां (सिद्धाश्नम) रहा । भरी प्रभु चरणाज्िित 
भूमि से तिव।स करने की इच्छा तो सपंव ही रहती थी । पर'तु 
जब कभी कभी इधर उधर भी जाना पडता था। जब चित्त 
अधिक एकाग्रता पूवक प्रभू स्मरण करता तो सिद्धाश्रम के प्रति 
स्वत प्रेमिमयी स्मृति हो भ्राती थी | ऐसे ही एक समय शीत 
काल में मैं सिद्धाअम गया । बहुत दिनो से प्रभु दशत न होने के 
कारण चित्त व्यप्न सा था। प्रभु से मैंने कुछ विनय पुवक कहा-- 
“देव | इतने दिनो तक बिना दशन के कंसे रहा जा सकता 
है ।” अहा ! इतनी दुबल प्राथना भी अ तर्याप्री प्रभ कितने शीघ्र 
सुनते है । यह विचार आते ही हृदय एक विलक्षण व्यथा से 
व्यथित होने लगता है। उसी रात में प्रात काल श्री महाराज 


जी ने भ्रपते एक एक श्रग को पृथक्‌ पृथक कर के दशन दिए। 
कभी केवल श्री चरण मेरी श्रोर झाते थे। कभी नेत्र कमल के 
ही दशन होते थे। कभी आजा बाहु ही विश्व रक्षा की मुद्रा 
में सुशोभित हो रहे थे। बहुत समय तक यह कृपा होती रही। 
उस समय हृदय में यह भाव प्रप्यत प्रगाढ हो गया, केवल 
काल्पनिक वा शाब्दिक नही प्रत्यक्षत कि अखिल ब्रह्माण्ड के 
प्रत्येक परमाणुओ मे श्री महाराज जी विद्यमान है । 
“सर्व खल्विद ब्रह्म । नेह नानास्ति किन ।” 
“-श्षुति 
(यह ॒सम्पूण जगत ब्रह्म रूप है, ब्रह्म के अतिरिक्त और 
कुछ भी तत्व नही है ।) 
ये अनुभूतियाँ महषियों को ऐसे ही अवसर पर प्राप्त हुई थी । 
जब जब ऐसी घटना होती है तो उततवा अवश्यम्भावी निर्बाध 
प्रभाव अत क्षेत्र मे अधिक अधिक स्थायित्व धारण करता है। 
इतः दयामथ कारणो से सिद्धाश्रम के प्रति झ्धिक आक्षण हो 
गया था | पर तु परम वीतरागी प्रभु को यह बात पसद न 
आई। लीलाधारी की नीला से एक समय ऐसी ही बानक 
बनी | एक बार गरमी के दिनो में मैं सिद्धाक्षम आया। वहा 
की नैसगिक पवित्रता से श्राकृष्ठ हो मैने २१ दिनो का व्रत 
करने का सकलल्‍प किया। (यह अकारण ही त्रत था। हाँ | नींद 
कम करता भ्रवश्य चाहता था)। जिस दिन मैं व्रत भारम्भ 
करने वाला था उसी दित प्रात ६ बजे करीब, श्री महाराज जी 
ने आज्ञा करते हुए दशन दिए। क्षणभर में ही ज्योति भ्रतर्धान 
हो गई और शेष केवल नाद की गुझ्नन ही रही । वक्‍ता के वशन' 
नहीं हुए । उस शब्द श्रवण के समय जब ये भाव आता था कि 
ये शब्द प्रभु दूर से कह रहे हैं तो ऐसा प्रतीत होता था कि 
कोठरी से बहुत दूर बाहर से ये शब्द आ रहे है। भौर जब यह 


दै६८ 


भव श्राता था कि भगवान तो मेरी आत्मा ही हैं, तो अद्वौत 
भाव हो जाता था । झाप ही वक्‍ता तथा आप ही श्रोता | स्वर, 
वाणी तथा अथ तीनो में एक अनिवचनीय ऐक्य' था। वे शब्द- 
म"त्र बडे कणप्रिय थे। श्री महाराज जी ने आज्ञा करी कि 
“बाबा यहाँ पर आपकी आध्यात्मिक उनतनि नहीं होगी ।” मै 
उस समय आसन पर ही था, सोकर अभी उठा ही था। श्री 
महा राज जी के चित्र की तरफ देख रहा था। ये शब्द सुनते ही 
मै बाहर आया--कि तु वहा पर दूरो तक कोई नही था। इसमें 
तो मुझे सवेह था ही नही कि श्री महाराज जी के भ्रतिरिक्‍त 
ये शब्द अय किसी व्यक्ति के है। वे ही दयामय दीवानाथ 
मुफ जसे दीन हीन बालक पर ऐसी अनुपम एवं अन पायिनी 
कृपा करते रहते हैं। भ्रधिक क्या लिखू ? उस परम प्रिय हृदय 
सवस्व सिद्धाश्रम की महिमा | आज तक अनेकों साधको के 
अनेको प्रकार के मनो रथ पृण हुए है, पर तु यहाँ वे कथाएँ नही 
लिखी जाएँगी। इनका यथा प्राप्त विवरण एवं घटनाओो का 
उल्लेख भ्राय' ग्रथो में दिये गये हैं। सिद्धा नम में यह आज्ञा' 
जबसे हुई तब से स्वभावत ही' वहाँ का श्राता आना कम 
हो गया। वसे तो वह सदव श्रविस्मरणीय स्थानों की मूधन्य 
प्रक्ति मे ही रहेगा । 


देवगुरु 

सिद्धाश्रम।का आक्पण तो कम हो ही गया था भश्रत श्बके 
जब प्रभू दर्शन की उत्कण्ठा हुई तो श्री हैडाखान की ओर आया। 
यहाँ पर दो चार दिन निवास कर श्री देव गृूरु के दशन के लिए 
प्रस्थान' किया । श्री देव गुरु पवत बहुत पवित्रतम क्ष नो में है । 
यहा से हिममण्डित पवत शिखरो के स्पष्ट दशन होते हैं। यहा 
की ऐसी ऐतिहासिक कथा है कि देवगुरु श्री बहस्पति ने श्री 
साम्ब सदाशिव की कृपा प्राप्ति के हेतु दीधकाल तक घोर 
तपश्चर्या की है । जिसके फल स्वरूप उ है अगाध विद्या की 
प्राप्ति हुईं। आज भी बिना मन्दिर के ही एक जीण चबूतरे पर 
श्री शिव जी की स्थापना है। वहाँ के नैसभिक सौ दय, पविन्नता, 
आक्षण, विव्य ग ध यूक्‍त वायु तथा स्थान प्रभाव से मानसिक 
स्थिरता भ्रादि विशेषता--अपना तिरालापन लिए हुए है। भूमि 
का प्रभाव अद्वितीय है। वहाँ पर शिव चबूतरे से सटी हुई एक 
छोटी सी गुफा है । गुफा में केवल बेठ ही सकते थे। खडा होते 
तथा पूरे पाँव फैलाने को जगह नहीं थी। उसके नीचे एक मील 
के उतार पर एक छोटा सा जल का सोत (धारा) है। कुछ 
शिलाखण्ड ऐसे खड़े हैं, मानो किन्‍्हीं तपस्वियों के लिए प्रकृति' 
में छत्र बना विया है। जिसके नीचे एक व्यक्त ध्रूप' तथा वर्षा से 
बच सकता है। इस स्थान पर एक ब्रह्मचारी भी बहुत वर्षों से 
साधन भजन करते हैं। जब मे हैडास्ान से आया तो रात में 
वही पर विश्राम किया। जिस शिला के नीचे मैं सोया था, उसी 
शिलाखण्ड के नीचे श्री महाराज' जी का आसन' लगता था। ये 
बात वहाँ के एक वद्ध ग्रामीण तथा ब्रह्मचारी जी ने बताई+ 


मुझे भी श्री महाराज जी के दशन' हुए । वहाँ के लोगों से पता 
लगा कि श्री महाराज जी देव गुरु के शिखर पर जब जाते थे 
तो यहाँ पर भी उनका आसन लगता था। श्री भगवान्‌ के दशन 
से चित्त परमाह्नञादित हुआ। ओर इस दर्शन को परम शुभ 
शकुत्त समक ऊपर को गया। वहा पर दो दिनो तक बिना भ ने 
तथा जल लिए रहा। क्ष्‌ धा पिपासा का भाव बिल्कुल न रहा। 
अपूर्व शातति से 3स छोटी गुफा में पाँव सिकोर कर एक पतली 
सूती चादर श्रोढ कर पडा रहता था। श्री महाराज जी का यह 
विशिष्ट लीला क्षेत्र है। आज भी वहाँ पर श्री महाराज' जी 
की फूस की कुटिया के चि ह श्रवशेष हैं। उन्त स्थानों के दर्शन 
से मुझे शा ति, भ्रान द, वे राग्य एवं सर्वेज्ञत्वादि विभूतियों का 
का स्वाभाविक बिना प्रयत्न के ही स्फुरण परिज्ञान प्राक्षातकार 
होने लगता था। दूसरे दिन प्रात काल घण्टा भर रात होगी, महा 
प्रशान्त समय था। श्री महाराज' जी उसी गुफा में प्रकठ भये 
और बडी करुणा तथा शा ति से बोले--/बाबा ! श्राप यहा पर 
प्राणात करने आये है ? झाप तो मेरे प्राण के समान प्रिय है। 
उनके ये अपार दयाभाव को देखकर मै व्याकुल हो उठा । नीरस 
हृदय में भी प्रभु की कृपा से' भ्रतुराग रस सागर उमड़ पडा। 
जोरो से रोने लगा क्योकि कोई झ्न्य तो था ही नहीं जिसकी 
लाज हो । अपने बालक के क्रदन' को दयामय प्रभु अधिक देर 
ते सुत सके, किसी का दूख देखना' तो स्वभाव में ही नही है, 
झत शीक्ष ही कुछ मितठो के बाद ही अपने दशन से पुन संताध 
क्रिया दयामय देव ते। ऐसे स्थलों पर मैं कुछ लिखने का प्रयास 


नही करता हैं-- 
“उर अनुभवति नकहि सक सोई। 
कबत अकार कहे कवि कोई ॥” 


(जो अपने दृदय में अनुभव करते है वे भी उसका वणन करने 
में असमथ होते हैं, तब उस परम तत्व को कोई कवि भपती 
बाणी से वणन करने में किस प्रकरा सफल हो सकता है। ) 
ये स्वय सवेद्य स्थिति है । 

कुछ काल पश्चात्‌ स्वस्थ होने पर चित्त में झ्राया कि ब्रह्म 
चारी दुखी हो रहा होगा । इसलिये आज यहाँ से चला जाऊगा। 
श्री महाराज जी को भी मै ऐसी ऊटपटाँग यात्रा करके दुखी 
करता हूँ । इस पुनीत स्थान को नमस्कार कर तथा चारो तरफ 
की अवणनीय शोभा प्रकृति नठी के सौन्दय, लावण्य को बार 
बार देखता हुआ नीचे को आ रहा था।” 

“या देवी सब भतेषु काति रूपेण सस्थिता । 

(जो मातेश्वरी पराम्बा सम्पुण प्राणियों में काति रूप से 
स्थित है ) 

ऐसा पा5 बहुत बार किया था। परच्तु भाज श्री गुरुदेव के 
असीम अनुग्रह से “दव गुरु! मे प्रत्यक्ष दशन ही नही मानों मैं 
भी उसी अन ते सौदय राशि का अभि न श्रग है, केवल कल्पना 
ही नही, रोम रोम से ये भाव प्रतिव्वनित हो रहे थे । शरीर, 
इद्रिय, मत तथा पुद्धि सब एक हांकर महाभाव समाधि में 
निमरत थे। भ्रनुभूति के पश्चात्‌ भाव शब्द रूप ग्रहण करता 
है। भ्रत शब्द अनुभूति का पूण प्रकट करने में उनना ही अस- 
मथ एवं अज्ञात है. जितना चाई चतुर से चतुर व्यक्त भी 
अपने माता पिता के विवाह सम्बन्ध के विषय में कुछ कहने से 
प्रपत्ती अशानता प्रकेट करें । 


दीक मध्य मार्ग में ही वे ब्रद्मचारी जी जल के दो पात्र लिए 
ऊपर चढ़ रहे थे । उहोने बडें हर से कहा--“झाज मैं यही' 
निश्चय करके जाया था। यदि महात्मा नीचे आकर भोजन 
नहीं करेगा तो मैं भी उसी के साथ ऊपर ही रहूँगा। देखो! 


हलद्वानी 


सन १६५४ के जाडो में मै हलद्वानी में था, चित्त पूण 

स्वस्थ था। पर तु भगवा । की लीला कौन समझ सके। मेरे 
मन में घोर सघपष आ्रारम्भ हो गया। चित्त बडा दुखी, मन मे 
एक बविललण ग्लानी तथा बुद्धि भी अ्राल्त सी हो गई॥ 
सधप का स्वरूप ऐसा था--मन्र अपने आप ही कहता था कि 
“तुम ने सब को श्री हैडाखान वाले बाबा के विषय मे यही 
कहा है कि वे भगवान्‌ है, आज सस्तार पाप ताप से ही परि- 
कह । जैसे मर्यादा पुरुषोत्तम श्री राघवेद्न मे भ्ाशा 
की है -- 

पकाल रूप में तिह कर ताता, 

शुभ अर अशुभ कस फल दाता।” 
हि तात | मैं उन प्राशियों के लिये शुभ भौर अशुभ कर्मों के 
फलो को प्रदान करने वाला काल स्वरूप हूँ। ) 
प्राज यदि इस सिद्धात का पालन प्रभु करें तो सृष्टि कल्याण 
असम्भव हो जाएगा। वैसे ही लीला पुरुषोत्तम भगवान श्री 
कृष्ण ने घोषणा की है -- 

(कालोस्सि |! 

(मैं लोबोके सहार के लिए काल हूँ ।) 
भाज इस घोषणा से सृष्ठि सहार ही हो सकता है। शभ्रतेक 
अपराधो से युक्त आदश पथ से सर्वथा विभुल्त तथा अन- 
तिकतापुण वायु मण्डल भें ऐसे श्रेय साधन हीन समाज 
तो ऐसा मानव सुलभ भगवद्‌ रूप, ऐसा क्षमांशील व्यवहार 
तथा ऐसी भाप्त वाणी सरल एक झौदायें की आवश्यकता है, 


ह्टे७४ 


जिम से भगवात की शरण सहज निर्भीक भाव से सब जीव 
ग्रहण. कर सकें। इसका तात्पपय कोई--महानुभाव यह न 
सप्रभे कि अय अवतारों में उदारता, क्षमा तथा मानवीय 
व्यवहार न हुआ हो । यह तो श्रूव सत्य है कि इ ही उपरोक्त 
गुणों का विशेष प्रकाश भ्रवतार विग्नह में रहता है, तथापि किसी 
अवतार मे युद्ध की भधिकता, मर्यादा रक्षणाथ सृष्टि कल्याणाथ 
सो किसी प्रवतार मे मधुर लीला की ही प्रधानता रही है। 
इसी भ्रवतार में ज्ञान को विशिष्ट स्थान दिया तो कभी केवल 
ब्रेम ही का पाठ पढाने आये। ऐसे ही ये श्री बाबा” का भव 

तारा ति, क्षमा, दया का सुदिव्य भिवेव मय श्री विभ्रह है । 
बकिसी समय में पुण्यात्मा ईश्वर भक्त प्रेम उदारता युक्त हृदय 

चान्‌ पुरष अधिक थे। आज समाज से ऐसे मनुष्य भी दुलभ हैं । 
सानवाकार धारण कर दानव अपने स्वभावानुसार प्रवृत्ति मे 
सग्त हैं। मानवीचित ग्रणो का विकास तो दूर की बान है। 
ईविपयय ज्ञान के कारण आज मानव को नि श्रेयस तथा अभ्युदय 
के सत्य साधन के प्रति भी सशप तथा भरुचि हैं। ऐसी परि- 
स्थिति में परभ पिता परमेश्वर जिसका रूप ही क्षमा है, जो 
पाणी मात्र का सत्य सुहृद है, अतत क्षमा शक्ति का ही दिग्दशन 
कराते हैं। उस ईश्वरीय क्षमा शवित का निर्बाध एवं पूणा सचार 
सत जीवन में ही होता है । इसलिए श्री करणामय' भगवान्‌ से 
कलि मे--इस युग के अवतार में सतत स्वभाव ही दर्शाएं हैं। 
अहिंसा ब्रत को ही सवश्रेष्ठ ब्रत--मानने वाले दयामय छुंद्ध 
अगवान्‌ ने इसी थुग मे अवतार धारण किया था। विवादास्पद, 
स्वर्गीय फल प्रदाता तथा' दुष्कर साधन साध्य क्म#ण्ड को 
गोण मान कर केवल श्री हरि नाम से ही सर्वायथ सिद्धि का मांग 
दर्शन कराने बाते श्री कृष्ण चेतय महाप्रभु का अवतार भी 
बही सिद्ध करता है कि वर्तमान युग मे' श्री भगवान्‌ सत वेश में 
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ही प्रकट हांते है। भगवान श्री हैडाखान वाले वाबा पूण पुरुष हैं । 
अवतार का हेतु सब कालो' में एक समान ही नहीं है। एक ही 
विष्णु ताना प्रकार के रूप-- नाम धारण कर मप्यलोक मे झाते 
हैं, इस समय भगवान्‌ को इसी रूप में प्रकट होना है। समया 

नुकूल लीला के लिए यही प्रशान्त वेश उपयुक्त है।” ये बातें 
जिसने सुनी, सभी प्राय सहमत हो गए। मेरे सतसगी क्ुर्माचल 
बासी तथा भ्रन्यान्य प्रेमीगण तो भ्राय उपासना त्याग कर श्री 
बाबा महराज का ही आराधन स्मरण करने लगे । बहुत व्यापक 
रूप से सवत्र इस अवतार तथा अ्रवतारी की चर्चा एवं उपासना 
होने लगी। और इधर अचानक मेरे हृदय में यह सभर्ष बल 
पक्‍डता गया कि विश्व में बहुत से सिद्ध पुरुष भी हुए हैं। भाज 
भो सव सिद्धि सम्प'त नहीं तो भी बहुत सी प्रलौकिकता महा 

त्माओं में देखने को मिलती हैं। श्री हैडाखानवाले बाबा भी 
ऐसे ही कोई सिद्ध हो तो वया प्रमाण है, इसका कि वे पूर्ण पुर 

पोत्तम ब्रह्म हैं। सिद्धि की उपासता और भगवान की उपासना 
में बडा अ नर है। यद्यपि भगवान्‌ के सब रूप है, तथापि भगवद 
विग्रह सवया ही अद्वितीय है। जो साधक राम, कृष्ण, शिव 
तथा शक्ति की उपासना त्याग कर श्री महाराज जी को ही 
भगवान्‌ ब्रह्म समझ कर उनकी पूजापाठ करते हैं, वे भगव्आप्ति 
स वब्चितः रह जायेंगे यदि श्री हैडाखानवाले बाबा भगवान्‌ 
नही हैं। मैंते उन विश्वासी साधको से ऐसा ही कहा है कि वे 
परात्पर ब्रह्म हैं। वे साधक गण मेरी बात को धभूव सत्य मात 

कर अपने साधन पथ पर चल रहे हैं। यदि यह सा दग्ध है कि 
पूज्य बाबा महाराज सिद्ध हैं वा परात्पर ब्रह्म स्वरूप हैं, तो मैं 
उन धर्मात्मा श्रद्धालुओं को धोखा दे रहा हैं। इन आँखों से मैं 
देख कि बेद, पुराण तथा त-त्र प्रल्थो में जेसा भगवत्‌ स्वरूपो का 
वगन है बैधा ही स्वरूप श्री 'बाबा' का भी है। तब मुझ पूर्ण 
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समाधान तथा स तोष होगा। 

चार पाँच दिनों तक मानसिक सघष दिन प्रतिदित उम्ररूप 
धारण करता गया। एक दिन श्री भगवात की कृपा से माघ 
कृष्ण पञ्चमी रविवार तदनुसार ता० २४ जनवरी १४५४ को 
में और भक्त बॉकेलाल पाठक गोलानदी के तरफ भ्रमण करने 
ग़ये। सबेरे का नौ या दस का समय होगा । हलद्वानी हवाई अड्डा 
(अब दूसरा भी बन रहा है) गोला नदी के तठ पर शहर से' एक 
भील की दूरी पर है। पहिले वहाँ बडा जगल था, प्व भी मैदान 
के आगे गहन जगल है। वहा पर शेर भी आता है। उसी जगल 
की भोर मैं तथा वह भक्‍त आगे को बढ़े। कुछ दुर--एक 
फर्लाज्ञ जाकर बटिया भी खो सी गयी । यहाँ तक तो लकडहारो 
के भाने जाने' से एक छोटी सी बटिया बन गई थी। भागे माग 
नही दीखने के कारण स्वभावत मन में श्राया' कि आगे कसे 
जाऊंगा ? आगे कोई रास्ता बताने वाला भी नहीं है। पलभर 
में ही यह विचार आया और समाप्त भी हो गया । आग आगे 
मैं भ्रौर पीछे भक्तजी बालटी लिए आ रहे थे। मे नीची दृष्टि 
कर के चल रहा था। भक्रारण ही ऊपर की ओर देखा तो 
करीब बीस हाथ की हरी पर “श्री बाबा” भगवान्‌ ने आते हुए 
देशन दिए। मै समझ गया कि यह रूप सब रूपो से विलक्षण 
है। उनका सनातन स्वरूप यही है । लोकानुग्रह के लिए भगवान' 
ते जब-जब जेसे जसे रूप घारण किए हैं, उनका विशव वणन 
भति तथा सतवाणी मे ऐसा ही है। वे ही भाशुतोष श्रभयद्भूर 
दिव्य चक्ष्‌, त्िनेत्रधर भगवान्‌ शद्भुर हलाहल विष पात किए 
भहा प्रशान्त भाव से मेरी शोर आ रहे थे। उनके श्री नेत्र की 
किरण मेरे वक्षस्थल को चीरती हुई भीतर एक दिव्य ज्योति 
के रूप से विराजमात हो गई। मैंसे दुर से सानसिक ही 
प्रमाण किए। हाथ भ्रपविन्न होने के कारण श्री चरण स्पशः 
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करते का भाव नही आया। उनकी प्रयम दृष्टि मेरे ऊपर 
पडते ही मैं सब भूल गया। अ्रपनत्व स्वचेतना खो गई। कुछ 
अचेतनावस्था मे ही मैंने प्रभु से पुछा--“उधर जल है ?” श्री 
प्रभुजी ने गम्भीर स्वर मे--मधुरिम वाणी मे श्राज्ञा कारी-- 
“होगा”। मैने पुन धृष्ठता की । उतसे' पूछा--/तुम क्धिर से 
आरहे हो ?” श्री भगवान ने केवल हाथ से श्री हैडाखान की शोर 
सकेत कर दिए। मैं उही श्री चरणों की कृपा से यह अच्छी' 
तरह समझ गया कि श्री सदाशिव अवतार श्री हैडाखान वाले' 
भगवान मेरे सशय दुर करने तया अपने परात्पर ब्रह्म स्वयभू 
स्वरूप के दशन करने पधारे हैं। परन्तु आनन्द तथा' शाति के 
साथ ही मुझे लज्जा भी बहुत भाई । “मै केसा अपात्र भ्रविश्वासी 
हूँ। प्रभु की इतती क्वृपा कि देव दुलभ ऋषि मुनियों को भी 
अप्राप्त पदाथ हसाते खिलाते प्रदान कर देते हैं। तब भी मैं 
उनको नही समभाता हूँ। महा अज्ञानी बालक जसी चपलता' 
तथा दुराग्रह से उनकी महिमा का स'ध्ान करता चाहता हूँ । 
यह विचार भी शीघ्र ही शा त होगया | मुझे तथा भकक्‍त को' 
कुछ भी ज्ञात नही हुआ कि कैसे मैं भ्रागें बढ़कर मुठ गया और 
कसे भवत्र मेरी बगल में खडा होगया। 

श्री महाराज जी ठीक मेरे सामने सात भाठ हाथ की दूरी 
पर खड़े थे। भिनेत्र से चतुदिक इतता तेज फल रहा था कि मैं 
बहुत प्रयत्त सर्वाज़ दर्शन का करता था । परन्तु उस तेज के 
कारण बहुत दत्य' युक्त प्रवत्त तथा श्री प्रभु की कृपा से केवल 
एक भ्रग के ही दशन हो पाते थे। उस रूप मकर द पर मत 
भ्रमर सम्पूण कला से क्रीडा कर रहा था। केवल श्री, चरण, 
ओष्ठ, दिव्य नेन्न तथा श्री कर कमल ही सुस्पष्ट दशन दे रहे 
थे। भय श्री श्रग॒ प्रचण्ड तेज युक्त--परन्तु महा मोहक, भति 
तीन्न प्रभाव परन्तु मधुराति मधुर, एवं आशिक श्री प्ग दर्शन 
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प्रतु क्षणिक भश्रश दर्शन से हो विक्ष्‌-ध चित्त को चिर टास 
बनाने मे समथ । अहा ! प्रभु की अपार करुणा से जब मुझे 
श्री “नख” च॒ द्र के दशत हुएं, उस समय का भाग कसे लिखू ? 
भक्‍त ने अपनी धमपरनी से घर आकर कहा कि “बाबा श्री 
गुरु महाराज के दशन से ऐसे हो गये जम्ते कोई पत्तिप्रता स्त्री 
अपने पति के सामने हो जाती है ।” भकक्‍त कवि है, वा नहीं, 
परन्तु बात बहुत ही यथाथ उसने कही। श्री चरण नख के 
दशन से ऐसा हुप्रा कि केवल बुद्धि, मत तथा प्राण ही नहीं, यह 
स्थूल शरीर भी परम ज्योतिकण बन कर उत्त ज्योतिष्पुद्ञ मे 
विलीन हो रहे हैं। उस समय जो कुछ दीखता था, सब चि.मय 
ही प्रतीत होता था । 


जब मैं महातललीन दशा में हो जाता था, तो श्री भगवान 
मेरी श्रोर देखते हुए भक्त से बात करने लग जाते थे। और 
उनकी बातो में मेरा मन आ्राकृष्ठ हो जाता था। भक्‍त से श्री 
महाराज जी कहते थे--“'मैं लकड़ी लेने यहाँ आया था| लकड़ी 
नहीं मिली | भोजीपुरा जाना है। गाडी मिल जायगी।” इस 
बीच में कहते कहते चुप होकर मेरी भोर' देखने लग जाते थे। 
उनकी दृष्टि मात्र से मैं सनाथ निविकल्प कृत झृत्य हो गया। 
केवल श्री सुख की वाणी ही उस अवस्था' से भ्रावर्षित कर 
लेती थी। कुछ काल पश्चात्‌ पुन श्री महाराज जी ने आज्ञा 
की कि “में तीन दिन का भूखा हूँ। लकडी मिली नहीं। भषत 
तो उनको एक सामान्य गृहस्थ किशोर बालक समझता था, पर'तु 
मुझ दशन दे रहे थे साक्षात्‌ सदाशिव रूप के। तिनेत्र से तिर 
तर आशीर्वाद वर्षाते रहे। भक्त से बात करने पर भी होट 
नही हिलते | उस समय की दशा प्रवणनीय है । सिद्धाश्नम में 
नी महाराज जी सन्त वेश मे थे। परन्तु आज इस प्राथना को 
सफल कर रहे थे-- 
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शशिव शान्त स्वरूप का दशन दो ।! 

हि शिव मुझे अपने शा त रूप के दशा न प्रदान कीजिये ।) 
जब मने श्री मुख से “भूख” शब्द का नाम सुना तो मेरा मन जो 
प्रभु के ऐंश्वय सागर में लीन था, हठातू एश्वय' शक्तित को 
भूल गया, और मन में आया कि चार पसा दे दूँगा, चना चबा 
कर पानी पी लेंगे। और यहाँ पर क्या हो सकता है १ 
(मन कितना क्षद्र है। प्रह्य | प्राण घन आज भूखे सामते क्ृपा- 
कर उपस्थित हैं। परन्तु यह भल्पज्ञ मन क्‍या सोचता है। प्रसु 
के प्रसाद के लिये) श्रम मैंने धीरे स॑ भक्त से कहा--”भगत्त 
जी | चार पैसा हैं ?” भक्त ने कहा--/एक दुपभनी है।” 
मैने कहा कि इनको देदो । भत़्त में जसे ही हाथ जेब में डाले 
कि उसी क्षण श्री विश्वस्भर भगवान भौढर दाती ने अपना 
श्री कर कमल फैला दिया । उनके श्री हस्त में भक्त ने दुर से 
ही दुअ नी छोड दी । पता नही दुअ नी कहाँ गई। हमने तो यही 
देवा कि श्री महाराज जी के हाथ में दुश्न नी जा रही है + 

मैं प्रेम शून्य, यह विचार कर आगे चल दिया कि स्तान 
आदि करके फिर भ्रायेंगे। पर-तु क्रुणामय प्रभु चही विराजते 
रहे। बडे दयाद्रं होकर बोले--''बाबा | मनसा फलेगी तुम्हारी । 
जाइए आपका कल्याण होगा। चार पैसे का चना चबाकर पानी 
पी लूँगा ।” यह आशीर्वाद दे श्री प्रभु बडी शीघ्रता से चलने 
लगे। मैं पूर्व की ध्रोर चला भौर श्री महाराज जी पश्चिम की 
तरफ घले। परतु उस समय तो मुझको भागे पीछे सब 
दीखता या। 

मैं आनद से परिपृण तृप्त होते के कारण शीघ्र बोल न 
सका, परतु भक्त ने कहा--बाबा | ये तो' श्री महाराज जी 
हैं।” मैंने उससे विनोद में पूछा कि तु हैं कैसे मालूम हुआ्रा ? 
उसने कहा कि ये आशीर्वाद उही का है। मुझे प्रसत्तता हुई 
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इसके सदभाग्य पर, और शीघ्र ही उस भक्त ने' कहा कि यदि 
श्री महाराज जी होगे तो बोलेगे, अ यथा उत्तर नहीं मिलेगा। 
मैं तो जोर से बोल नही सकता हैँ । तुम श्री प्रभु को पुकारो। 
भक्त तो उनको पहिले एक सामा'य युवक सम रहा था | अत 

इतनी प्रतीति होने पर भी उसने उनको लाला ही' कह कर सम्बो 

चन किया । भक्‍त ने लाला कहा और उधर से साथ ही, जसे एक 
ही व्यक्ति बोल रहा हो, श्री भगवान्‌ ने “जी” कहा। सुनने मे 
ऐसा आया कि एक ही व्यक्ति ने “लालाजी” कहा' है। भक्‍त' 
को आश्चय हुआ | मैने कहा--दौड लगा। श्री प्रभु का दश्शेत 
कर ।” भगत जी दोडे, जितनी शक्ति थी उसके श्रनुप्तार खूप 
दोड लगाई। इधर मेरे मत में हसी आई कि “क्या भक्त 
बेचारा--विश्व मे कोई ऐसा है जो स्ववल से भगवान्‌ को प्राप्त 
करले ?” यह विचार प्राते ही मैने भक्त जी को आवाज दी । 
“भगतजी दशन हुए ?” उत्तर आया ' नही” | मैंने वही से खडे 
खड़े कहा--'जहा हो वही खडे हो जाओ । हाथ जोडकर प्रणाम 
करो ।” भक्त वही खडा हो गया और ऊपर दृष्टि तथा हाथ 
उठाकर प्रणाम किया | भरणु अणु व्यापक सर्वेश्वर ने दया की । 
भक्त को श्री महाराज जी के पृष्ठ भाग के दशन हुए। कुरता, 
टोपी धारण किए, बहुत लम्बे पृथ्नी से लगभग २०० हाथ की 
ऊँचाई पर महा दिव्य तेज से सम्पूण देश व्याप्त करते हुए भरी 
बाबा हैडाखान वाले ऊपर को जा रहे हैं। दशन से वह भी तृप्त 
आतनन्दित हो गया। श्री भगवान्‌ की लीला अब उसकी समझ 
से ाथी। तब वह स्वयं बोला --बाबा ! तभी तुम इतने 
शान्त हो' गये थे। साक्षात्‌ श्री परात्पर ब्रह्म--कैवल्य शिव--- 
बाबा हैडाखात वाले है। इसमे कभी मुझे सन्‍्देह हो भी सकता 
था। परत्तु उन्होंने दयाकर सदा के लिए यह णका मिठा दी ।” 

मैं भी सुतकर म। ही सन' भानन्दित हो रहा था। 
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कई दिनो तक ये दशनान द श्रपने चरम सीमा मे रहे । 
सदेव के लिए यह विश्वास प्रत्यक्ष प्रमाण से सिद्ध हो गया कि 
“श्री बाबा ” महाराज पूर्णावतार है। भि ॥ भिन काल मे अय 
लागो को भी ये भ्रनुभतियाँ हुई है। आज से तीस वष पूव. जब 
कुमायू (हिमालय) में (भगवान्‌ श्री हैडाप्ान वाले धाबा की) 
इनकी लीला जन जन मानप्त व्यापिती यी उस समय भी जो जो 
महानुभाव आए उ हे यह प्राक्ट्य स्वरूप समभने में देर नहीं 
लगी । श्री भगवान किसी प्रमाण से सिद्ध नही हाते । जो सबका 
प्रमाण है--उत्तका प्रमाण क्या हो सकता है ? ऐसा ही ध्रुति मे 
प्रश्तोत्तर है -+- 
“स भगव कस्मिन प्रतिष्ठति”! 
/स्वे भहिम्ति! 
(वह ब्रह्म किससे प्रतिष्ठित है ? अपने ही परम विव्य स्व- 
ह्प मे) । 


करवाए )?गी' अुकरमकमान्या तशाजाक्ाकाा 


वुन्दाबतत 


एक समय सूर्यग्रहण के पत्र पर मैं कछला घाट गगाजी मे 
पव काल मे ही स्नान कर रहा था । विचार वहाँ से स्नान कर 
वृन्दाबन आने का था । स्नान करते समय इृष्ट म॒ त्र वा स्मरण 
कर श्री दयामय प्रभु श्री बाबा हैडाखान वाले से प्राथना की, 
प्रभू! आप ईश्वर है। सम्पुण सृप्टि के श्राधार स्वरूप सरक्षव' 
रूप तथा झादि पुरुष परम कारुणिक प्रभु है। कहा गया है -- 


“सब देव सथ देह तुम्हारी। 
तुम सम तुम हे प्रभु अधिकारी (४ 


है प्रभो ! आपका परम विव्य स्वरूप सम्पूण देव स्वरूप है, 
है अविकारी प्रभो | आपके समान तो विश्व मे आप ही है)। 

अत अब व्‌ दाबन में श्रापका दशन श्री कृष्ण के स्वरूप में 
करूँ। ऐसी प्राथना कर इस बात को मे भूल-सा गया। इसमे 
सन्देह नही कि प्रभु श्री म'मुनी दर भरी हैशाखान वाले बाबा और 
परम रपिक शेखर नद न दत भगवान्‌ श्री व्‌ दाबन वाले श्याम 
एक ही हैं। भूलने का प्रधान कारण मेरे हृदय में प्रम का ने 
होना । यह कृपा तो स्वंधा निस्‍्सन्देह प्रभु की भोर से ही होती 
रही' है । 

श्री धाम व्‌ दाबन से श्री वशीवटठ पर श्री रसराज' भ्रपनी 
प्रियतमा अभित हुदया श्री वृषभान ना दती के साथ रास 
विलास कर रहे थे। दिन के १० बजे होगे, बहुत से दशक भक्त 
व"द उपस्थित थे। सहसा मेरे मन में यह विचार उठा । चित्त 
वहाँ नही रहा पूर्ण एकाग्रता स्वयं ही हो गई । शा ति आन'द 
तथा पूर्ण स्वस्थता का अनुभव करते हुए नितान्त बाह्य ज्ञान 
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शूय अवरथा में म॑ भगवान्‌ श्याम सु दर से कहने लगा-- 
“प्यारे ! मुझे तो अब सब वस्तुओ की प्राप्ति हों गयी। सभी 
मनोरथ मेरे श्री गुरुदेव की कृपा से अवश्यभेव पूण होगे पर'तु 
यदि तुम अभी अपनी सलोनी सावरी गोपी जनो के प्राण, न 7 
यशोदा के जीवन तथा सखागणों के उल्लासपुण सव सौख्य, 
अनित्य सौन्दय तथा भ्रद्वितीय माधुयमय श्री विग्रह के दशन 
देदो तो तुम्हारा भी नाम लेगे। श्री कृष्ण बडे कोमल स्वभाव 
है। यह सत्य है, तभी समभ मे आएगी ।” भरहा-दया ही तो 
है। श्री महाप्रभु चेत य देव ने कहा +- 
/४/दीन ब धु रिति नाम ते स्मरन । 
याववे द पतित्तो5ह मुत्सहे ॥” 

है प्रभो | यादवे"द्र ! आप के दीन ब धु नाम का विरुद 
स्मरण करते हुए मुक्त पतित के हृदय मे भी उत्साह होता है)। 

शास्त्र तवास त भगवान्‌ की कृपा के विषय मे कहते हैं। 
धनेकी उदाहरण मिलते हैं कि क्सि प्रकार श्री भगवान ने 
अयोग्यो के भी अनगल प्रलाप क्तिने शीघ्र सुने हैं। यहाँ भी 
उसी की पुनराबत्ति समझो । प्राथना कहो वा लड़ाई भगड़ा 
अपने प्यारे मोहन से, कुछ भी कहो, ये विचार समाप्त होते 
ही “वहां एक विशाल वटढ वृक्ष के समीप में स्त्रच्छ जल की 
विशाल एवं गभीर धारा लहराने लगी | नील परिधान धारण 
किए भ्री यमुना तरल तरग युक्त सुषुभा लिए ह.त वेग से बह 
रही थी। कूल' पर विविध रग के पृष्पो ने अपना सु दर क्रीडा- 
जूण बना रखा था। इसी यमुना तट के वट वक्ष के नीचे, जिसे 
वशीवट कहते हैं। श्री कृष्ण पीताम्बर धारण किए म दम द' 
मुसकाते बाकीं दृष्टि से देखते बडे ही भृदु एवं मधुर स्व॒रो 
में वशी बजाने लगे। कुटिल तथा काली प्रलकावलियों से 
वेष्टित श्री मुखच'द्र और अधिक श्री बिप्रह की शोभा बढा रहा 
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था। कुण्ठल की स्वरणिम सुरका ते सम्पूण श्री विग्रह को अलक्ृत 
ही नही, अपितु दह्क नेत्रों को सुदिव्यः तेज प्रदान कर श्री 
भगवान्‌ के अनत थी सौदय का साक्षात्कार करा रही थी । 
अखिल भुवत मोहन--साक्षात्‌ म मथ मच्मय--फोमल किशोर 
का त श्री कृष्ण के असीम एवं अलौकिक सौ दय माधुय की 
बात कहाँ तक कही जाए ? श्रह्ा | यही तो सत्य उक्त है-- 
५हुरि हेरत हिय हरि गयो, 
हरि. सबत्र लखात ।” 
(श्री भगवान्‌ के दशनों से हृदय हरण कर लिया गया, तब' 
सबत्र भगवतस्वरूप ही इृष्टिगोचर होने लगा) । 
कुछ अरुणिमा युक्त सुविशाल अफुल्ल दल कमल लोचन शान्ति, 
झान द तथा भ्रतुराग का आकार बना था। उसी कमनोय, वक़् 
एवं उदार भुकुटी से इस सतप्त हृदय मे श्रविकलप्य राग, अश्रुत्त 
पृ आसक्ति तथा श्रविनाशी झान+द का सागर बहा रहे थे, 
क्र कान्‍ह अपलक दृष्टि से मेरी ओर देख रहे थे। स्मित' श्री 
मुक्षारवि द से कभी कभी वशोनाद निकलता था। श्री भगवान 
बजे द्र ते दन' वठ व के तीचे' खुली जगह (सिहासन' नही) में 
पाव फला कर घैठे थे। एक पाव लम्बा तथा दुपरा पाव एक 
दूसरी जँधा पर रखा था। शरीर नरत था। केवल विविध रगो 
के पुष्पों की बनमाल। धारण किए थे। मुकुट की तरफ मेरा ध्यात्त 
ही नही गया। श्री चरणों से ऊपर नेत्र पयण्त ही मैं दशन कर 
सका। तेत्राकषण इतना अधिक था कि उससे ऊपर दृष्ठि जा 
ही नही सकती थी। वहाँ पर जाकर दृष्टि मानो झपना अवलो 
कन' स्वभाव त्याग कर उसी स्नेह सरोवर की मछली बन' वहीं 
निमरत--बेसुध हो जाती थी। निश्चित समय तो ज्ञात नही 
परस्तु अधिक देर तक यह दशा रही । पश्चात्‌ इस दशा से 
उत्थान हुआ भौर फिर वही वशीवट, वही मकान जहाँ रास हो 
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रहा था, वही तबला सारगी के स्वर, वही रास धारी, वही 
दशक व द तथा मैं भी वसा ही--पूववत्‌ हो गया । श्री भगवान्‌ 
के समक्ष जो स्थिति थी, वस्ती पीछे नहीं रही। उस समय श्री' 
कृष्ण कुछ नही बोले, तथा मैने भी उनसे कुछ नही कहा। मै तो 
केवल दश+' मात्र स ही तुष्ट हो जाता हैं । ये भाव श्री महा- 
राज जी की कृपा से ही रहता है। हृदय मे बचपन से ही ऐसा 
विचार है कि भगवान से कोई वह्तु माग लेने पर केवल उसी 
वस्तु की प्राप्ति होती है। भगवान की नहीं। भरत भगवान्‌ से 
मागना अपने को ही धोखा देना है। 'माँ' चाहती है कि अपने 
बच्चे के लिए बहुमूल्य आभूषण बनाऊँ पर तु अबोध बालक हठ 
करता है कि 'माँ मुके दो पसे का खिलौना लादे। इसी प्रकार 
अज्ञानी सकासी साधक्र, जिसे 'इष्ट” की कृपा, उदारता तथा 
शक्ति पर विश्वास नही है, वह अपनी क्ष्‌द्र, वासना युक्त तथा 
रासीम इच्छाओं की पूर्ति के लिए “इष्ट' से याचना करता है। 
भ्रभीष्ठ प्राप्ति से सताप क्षणिक आह्लाद (जब तक दुसरी इच्छा 
नही होती) होता है तथा असफलता से अविश्वास एवं साध्य 
झौर साधन से भ्ररचि तथा भनुत्माह पदा होता है। 
बहुता सुतना तो अय में सम्भव है। परतु जो केवल अ ते 

करणा ही में नही, अतन्त ब्रह्माण्ड के प्रत्येक परिमाणु मे नित्य 
अवस्थित है। उस सबश् भतर्थाप्ती से कुछ कहने वा सुनते की 
विडम्बनां ही वया' ? वह भवस्था तो अपनी ही सत्य, घुद्ध तथा 
साध्य स्वरूप है। श्री भगवान्‌ से किसी प्रकार की याचना करना 
अथवा दीन दुखी भक्त समझकर भगवान्‌ का वरदान देना, ये' 
दोनो बाते भ्पूर्णत्व की ही हैं। वहाँ तो केवल “आत्मरति, 
आत्मक्रीडा तथा आत्ममिथुन” ही है। यहाँ पर तो दृष्ठा तथा 
दृश्य के पाथक्य का पूर्ण लोप है । साधक तथा साध्य का पुरोकक्‍्य 
है। वास्तव मे यह रहस्य भनिवचनीय ही है। भ्रह्म | क्‍या ही 
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अपूर्व मिलन है। भक्त भगवान हो जाता है, और भगवान्‌ भक्त 
हो जाते हैं। अन्यथा जीवो के लिए यह सबच्चिदान द मय सुख 
अगम्य तथा अप्राप्न ही रहेगा। केवल एक मात्र कृपा साध्य-- 
सच्चिदननन्‍्द घना निकुज रमण कारुण्य किशो र-श्री राधाकान्त 
के ये प्रपार दया तथा चिरस्मरणीय--सर्व था अनुपसेय-पअद्वितीय 
चित्ताकषिणी शोभा के दशन से जो मुझकों सुल मिला, उसका 
भ्रतुभव कुछ प्रशो में हृदय ही कर सका। उस सुखानुभूृति का 
वणन कदापि किसी से भी सम्भव नही है। 
“गिरा अनयन नयन बिसु बानी” 

(वाणी के नयन नही हैं, और नयनों के पास वाणी का 
अभाव है) | 

यदि वाणी को दृष्टि और नेत्र को वाक शक्ति मिले तो 
कही इस परम मामिक रहस्य की यक़तिव्ण्चित व्यारया सम्भव 
है। उस समय आतन्दातिरेक से रोम रोम से यह ध्वनि मिकल 
रही थी। पूणे तत्लीनता की दशा में स्वत मुख से ये शब्द 
निकलते थे । सदगुरु भ्रवतार मे श्री हैडाखान वाले बाबा ही कृष्ण 
है। क्ृष्ण ही कुरता टोपी वेष मे श्री हैडाखान विहारी बने है। 
ऐंपा प्रतीत होता या कि सम्पूण परमाणु श्राज' मेरे इस नाद से 
प्रतिध्वनित हैं -- 

“गुरो कृपा हि कवलस। 
नमासि कृष्ण कोमलस ॥॥! 

(श्री सद॒गुरु देव की अहैतुकी कृपा ही केवल तत्व है परम सुको- 
मल कृष्ण को मैं नमस्कार करता हैं) । 

इत तामो के उच्चारण में भी वही गम्भीर शान्ति एवं 
परावद की स्थिति थी । जसे श्वास प्रश्वास बित्ता सकलप के ही 
दति रहते हैं। उसी प्रकार इत मधुर नामो--महामन्‍्त्रो के 
शतम्िक उच्चारण प्रचेतावस्था में भी हो रहे थे । 
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रास लीला समाप्न होने पर मैं वहाँ से श्री कृष्ण तथा' दया 
स्वरूपा अखिल जग-जननि श्री राधा को बारम्वार अ्रतुस्मरण 
करता हुआ चला आया। श्री कृष्ण की दया परक कथाएँ जितनी 
मैंने सुती थी, पुराण तथा भकन माल में वे सब बातें आज अधिक 
विश्वसनीय तथा सत्य प्रतीन होती थी । 

श्री व्‌ दाबन धाम की भौर भी बहुत सी घटनाएँ है। श्री 
निकुजबिहारी--श्री हरिदास जी के लाडले लालजी की कृपा 
के विपय में मैंने जानकर ही कुछ नही लिखा है। श्री बाँके 
बिहारी जी महाराज की दया इस शरीर पर बहुत है। श्री धाम 
वुल्दाबन में प्नेकों बार--एक समय एक भक्त के सामने भी 
श्री विग्रह से श्री बिहारी जी महाराज प्रकट हुए थे। और भी 
बहुत सी घटनाएँ हैं। परतु अभी वे बातें लिखी नहीं जाती 
है। परम रहस्यमयो धटना का उल्लेख करने भे स्वभावत 
सकाच हो रहा है। परन्तु यहाँ एक और घटना का उल्लेख कर 
ही इस प्रकरण को समाप्त करता हूँ । 

यह घटना २१ ६ ५४ की है। इस बष मै श्री बद्रीवारायण 
गया था। वहाँ एक भार प्रदेश के साधु के पास से दस, बारह 
दिनो तक रहा । प्रायः नित्य ही उन साधुजी से श्री महाराज जी 
के विषय में चर्चा होती थी। बाल्य काल से ही वे साधु भी' 
उनकी ( प्रभु श्री हैडाखान वालो की ) अलौकिक महती महिमा 
से सुपरिचित थे । वे. साधु भगवद्शन के लिए बडे व्यप्न थे । 
भगवान्‌ के विरह मे वे प्राणात्त करना चाहते थे। श्रीमद्भागवत 
के गोपी गीत भ्रमर गीत भादि स्तोन्नो को वे बडे ही करुणस्वरो 
से पाठ करते थे । उनकी व्याकुलता देखकर मुझे भी दु स होता 
था। परतु मैं उनका दुख दूर कसे कर सकता था, भ्रत मैं 
उनको धय देक र तथा श्री भगवान्‌ के पतितोद्धारक स्वभाव का 
स्मरण कराकर वहाँ से चला श्राया। मेरे आते समय वे साधु 
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इतने व्याकुल हुए, जैसे इनके हृदय से बोई प्रिय वस्तु सदा के 
लिए बिछुड रही हो । 
श्री बद्रीनारायण से में सीने हल्दहानी होते श्री व दाधन 

भा गया। और ) साधु वही पर रहे। उत्तका नियम श्री बद्री- 
नारायण में ही छ मास तक रहने या था। एक रात वे साधु 
प्रपनी कुटिया में ध्यानावस्थित ये । उसी श्रवस्था में--ध्यान 
ही मे उन्होंने देवा कि एक जल से भरे कुण्ड मे श्री भगवान्‌ 
हैडाखान वाले बाबा के चित्र पडे है । उतको अपने पृज्य चित्र 
को देखकर क्षोभ हुआ कि किस व्यक्ति मे ऐसा काय किया है ? 
ध्यान ही में--शन शत्र प्रत्यक्षवत्‌ होता जा रहा था, उन्होने! 
चित्र को कुण्ड से बाहर लाने का प्रयत्त किया । चित्र को उठाते 
ही फिर दूमरा चिन्न, पुन तीसरा चित्र, इसी क्रम से तास के 
पन्नों के से वे चित्र भी एफ के बाद एक थाने लगे। उहोने 
अपनी चेतना को खुब सम्हालने की चेष्ठा की, किन्तु इस विचि- 
भ्ता ने उ हे सज्ञा शू य बना दिया। कुछ काल पश्चात--पश्रद्ध 
चैत पावस्या ही मे बाहर शभ्राने का विचार किया उसी क्षण 
बाहर से गम्भीर सुस्पष्ट तथा श्रस्तर वेधक शब्द सुनायी दिए । 

श्री हैडाखान वाले बाबा सव व्यापक हैं ! 

श्री हैडासान वाले बाबा सब व्यापक हैं ! ! 

श्री हैडाखान वाले बाबा सब व्यापक है | | ! 

ये दिव्य स्वर सुनते ही वे सम गये कि ये भानवीय' शब्द 

नही हैं। बहुत साहस कर कुटिया का दरवाजा खोला, किन्तु 
वहाँ पर कोई नहीं था। उनको इससे विशेष विस्मय नहीं 
हुआ। कारण कि शब्द सुनते ही उतके हृदय मे यही आया कि 
इस क्षेत्र के (इस क्षेत्र की महिमा के विषय में इतना ही 
कहना पर्याप्त होगा कि जहा श्री नरतारायण भगवान्‌ जैसे 
तपस्वी तप करते हैं। ) सिद्ध देव गण मुझको भादेश तथा श्री 
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हैडाखान वाले बाबा का स्वरूप ज्ञान प्रदान कर रहे हैं। श्री 
बद्रीनाथ पुरी मे अलक न दा के उस पार यह कुटिया है। एका त 
तो है ही विशेषफर रात में ठण्डी मे काटो वाली एक छोटी सी, 
सो भी कही उतार तो कही चढाई वाली, पगडण्डी (माग) मे 
अकारण कौन आएगा । चादनी की रानथी तथा दूरो तक 
मदान है। यद्यपि स्वहृदय क। साक्ष्य (गवाह ) सर्वोत्रि है 
तथापि “थे देव वाणी है” इसके सिद्ध हेतु भौर भी अनेक 
अभ्नञात कारण--वहाँ उहे मिले। साधुजी को परमान द 
हुआ। अब उनत्तका मन बद्गरीनाराथण से वही लगा। श्री व दा 

बस धाम में आगये और मुझसे बहुत प्रेम करने लगे। उनके 
अत्यधिक आदर प्रेम से मुझे सकोच होता था, पर तु उनका 
बार बार यही कहता था क्रि “तुम्हारे ऊपर भगवान श्री हैरा 

खान वाले बाबा की कृपा है। तुम मुझको भगवान्‌ के दशन करा 
सकते हो ।” अपनी अभ्रसमथता मैं बार बार सबके सामने कहता 
था। में विश्वास दिलाक्र कहता था कि मेरे ऊपर श्री दयालु 
भगवान्‌ महा असमय समभकर हपा की है। मुझभमे शक्ति नहीं 
कि मैं सबको दश'न करा सकू। झब आप ऐसा प्रेम विश्वास 
--भगवान वुदाबन बिहारी श्री राधाकृष्ण भगवान सदगुरु 
रूपधा री श्री हैडाखान विहारी के चरणोी मे करें। मैं भी श्री 
भगवान्‌ से प्रेम करू ऐसा कीजिए ।” उन्होने जसी प्रपनी धारणा 
बताली थी, उसी पर दृढ से थे। श्रावण शुक्ल तृतीया को हम 
लोग श्री बाके बिहारी जी के दशन कर किशोरपुरा मुहल्ला' 
में एक धमशाला की छत पर बैठे थे। रात के बारह बजे थे | 
आकाश स्वच्छ था। छत के ऊपर एक चारपाई पर मैं और वे 
साधु दोनो आमने सामने बठे थे । अधिक आदरभाव के कारण 
बडे सकोच' से महात्मा मेरे सामने बठे थे। दो व्यक्तितः वहा 
और उपस्थित थे। श्री भगवान्‌ की बातें हो रही थी। अधानक 
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मैने ऊपर आकाश की ओर देखा। प्राण वल्लभ श्री युगल 
सरकार--लाडिलीलाल अपनी दिउव्प्र शोभा छिठकाते मन्द 
मुस्काते - वक्र चिंतवन से दया वर्षाति एक दूसरे खूब 
सट कर खड़े थे । 

कुछ काल पश्चात सव प्रथम स्फुरण हृदय में यह आया 
कि “इस साधु को दशत नही हुए ।”/ बोल ता सका नही परच्नु 
सकेत करने के लक्ष्य से जब मैने नीचे देखा तो मेरा वक्षस्थल 
महादिव्य प्रकाश पुञ्ज प्रतीत ही रहा था। यह देख भौर 
अधिक स्तब्ध हो गया। मैं सक्रेत भी न कर सका। कुछ देर 
बाद वह "प्रकाश” चारपाई पर हम दोनों के बीच' आ गया। 
फिर भी जब उप्त साधु तथा अभय उपस्थित भकतो को ज्ञान नही 
हुआ तो मैने इन सबो को सक्रेत भी किया और हाथ से स्पश 
भी किया क्रि ' देखो ! वह प्रकाश ज्योति कसी सुदर है?” 
प्रथ्ण एक भक्त इस रहस्य को समझा गया पश्चात्‌ साधुजी ने 
भी दर्शन किए, पर-तु इत लोगो को स्वरूप के दशनः नही हुए। 
केवल छत से भ्राकाश पय त॑ अति अलौकिक अनुपमंय सुदिव्य 
प्रकाश वी मोटी लकीर दीखीं । 

उस दिन भगवान की कृपा का आनन्‍्द तो हुआ ही, 
परन्तु उससे भ्रधिक आन द यह हुआ कि साधु को बडा स तोष 
हुआ। ऊन्होने कहा कि मेरे कम--भाग्य की बात है, परल्तु 
भगवान्‌ है, दर्शन देते है ऐसी प्रतीति भाज मुझ निश्चित रूप 
से हो गई है । 

श्री वत्दाबन की महिमा मैं क्ष्‌ द्र वया लिख सकता हैं, जेसी 
मेरी प्राथना थी कि--हे प्रभु | व्‌ दाबच मे आप “कृष्ण रूप 
से दर्शन दीजिए । सो परिपृण की मेरे दयामय ताथ | इस प्रेम 
क्षेत्र मे बहुत सी अलौकिक घंटनाएँ हुई है । 

एक समय कई दिनो से सन से यह सघर्ष चल रहा था, 
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चित्त खिल था। आप ही श्राप कोई मत से पूछता था-- तुम 
गया साधन संसार से पार होने के लिए करते हो ?” मै भी 
गुप्त प्रश्न का उत्तर गुप्त शब्द ही में देता था--"कृपा केवल 
एक कृपा” रे सत | निश्चय समझ | महान्‌ सहर्षियों को भी 
अपने गत में मिलाने वाला ससार--जिसकी जननी माया-- 
जिसको देखकर डर जाते है--अह्याि शुक-शोतका दि-शिव ब्रह्म 
विष्णु देवादि | उस दुरत्यया माया से एक प्रभू कृपा ही पार लगा 
सकती है । यद्यपि इस उत्तर से समाधान तो था, परन्तु स तोष 
त्ही । एक दित ऐसी ही कृपालु की कृपा हुई। लोहबन ग्राम से 
हम चार पाँच व्यक्ति नाव से यमुना पार करके श्री मथुरा जी 
धाने वाले थे | उनमें एक ब्रह्मण भी था जिसके पास गीता की 
पुस्मक् थी, मैं ना» में बठ कर श्री गीता जी का पाठ करने 
लगा। नाव वाला भी भावुक था| बह डाइ छोडकर मेरे सामते' 
हाथ जोड कर बठ गया और विनम्र होकर बोला- “महाराज | 
पेट का धंधा तो करना ही है, मगर आज मै आपके मुख से 
गीता की कथा सुनगा ।” मैंने भी सोचा कि इसको स्वय हीं 
जल्दी पडेगी, इसलिए अधिक उससे कुछ नहों कहा, भौर पथ 
सहित मनोयोग से कथा कहने लगा। किस अध्याय का कौन 
इलोक था, यह स्मरण नहीं है। ये घटता आज से बीस वंष पूथ 
की होगी । श्लोक की व्यास्या जब समाप्ल हुईं तो मैंने कहा--- 
“अरे | नाव तो चलाओ। तुम तो निश्चित हो ब5 गये ।” नाव' 
में जो दूसरा व्यक्ति बेठा था, उसने भी कहा-+“जल्दी करो देर 
हो रही है।” यह सुनकर तीसरा व्यक्ति कहने' लगा-- अब 
क्या ताव चलाएगा--सथुरा घाठ की सीढियो से ताव लग 
गयी ।” नाव कंसे सीधी हुई, बहाव पर कसे आई, और बिना 
बैये हीकसे पार हो गई ? यह रहस्य कोई न समझा सके। उस 
समय ताव' में केत्र/ सहित पाच छ व्यक्ति बेठ थे । परन्तु 
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किसी को कुछ ज्ञान नही, सब के सब भ्रपनत्व खो चुके थे । 

उस पार जाते ही मुझको स्पष्ट बोध हुआ कि ये पा मेरे 
शद्भाशील, मन को पूण समाधान करने हेतु ही हुई है । जसे 
नाव बिना खेये (साधन बिना) पार हो गई, उसी प्रकार थहे 
जीवन नौका भी ससार सागर से, केवल दया--एक मात्र दया' 
से, निविध्य पार उतर ही जाएगी, मन तो जता है बसा है ही । 
पर तु भगवन्‌ | आपकी दया भी निराली है। 


/सोक्ष मूल गुरो कृपा ।” 


(श्री गुरुदेव की कृपा ही मोक्ष का एक मात्र कारण है) । 

चित्त को पृणक्षान्ति मिली | कृपा का उचित भ्रधिकारी तो 
अयोग्य ही होता है। और सब शक्तिमती “कृपा” प्राप्त कर 
अयोग्य भी सुयोग्य बन जाते हें। अपना उद्धार तो कब का हो 
चुका उसका, उसके आश्रय से तो अय जीव भी तर जाते है। 
श्री देवधि ने कहा है+-- 


“स तरति, स॒ तरति। स लोकानू तारयति ।४* 


वह स्वय पार होता है, वह स्वय पार होता है। तथा अपय 
सातप्तारिक प्राणियों को ससार समुद्र से पार उततारता है। 


कंठधरिया धाम 


यहाँ की घटना सभो स्थानों से अधिक औदाय दया पूण 
रही है। यहा के प्रसज्भो का यदि सक्षेप से भी वणन किया 
जाए तो एक स्वत नर महा ग्रन्थ बन जाएगा । इस महाधाम के 
अलौकिक अश्रृत पूव एवं चिरस्मरणीय चरित्र सामान्य मानव 
वी बुद्धि से सवया अगम्य तथा दुर्बोध हैं । 

“आश्चयवत पश्यति ४ 

(कोई इस परम तत्व को भ्राश्वय के समान देखता है)। 
बस | यही श्रक्षरश यहाँ के विषय में सिद्ध होता है। कठ 
घरिया हलद्वानी (जिला नैनीताल) रेलवे स्टेशन से तीन मील 
पर एक गाव है। जब श्री महाराज जी की मूर्ति बनी तो 
स्थापना के लिये बहुत से स्थानों के विचार आए। पर तु भ्रत 
में फाल्युन शुबला पञ्चमी रविवार सम्वत्‌ २०१४ को श्री महा 
राज जी की. मूर्ति प्रतिष्ठा बडे समारोह से श्री कठ्घरिया धाम 
में ही हुई । यह आश्रम श्री महाराज जी के मुख्य लीला स्थलों 
में है, यहाँ पर श्री भगवान्‌ तीन तीन महीनों तक बिराजे है। 
बडे यज्ञ हुए हैं। चबूतरे के लिए जब नीव खोदी गई तो उसके 
स्थान के नीचे से बहुत साफ भस्म के ढेर तिकले थे। श्री महा 
राज जी द्वारा सम्पन्त यज्ञ--भस्म एक विलक्षण सुग"व से पूर्ण 
है। यहा पर कई एक लामा योगीतान्त्रिक महीनो तक राउठी' 
लगाकर श्री सदाशिव सदगुरु के पावत साल्निध्य में साधना 
करते थे । इस शभ्राश्रम मे एक शिवालय भी है, जिसका ताम 
श्री प्रभु ते' स्वयं रखा था तथा अपने श्री कर कमलो से ही 
स्थापता भी की थी। ढदश ज्योतिलिज्जो में हिमालय के ज्योति' 
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लिड्भ केदारनाथ हैं। अत श्री प्रभुजी ने इम श्राउमेस्य गहा 
शिव का नाम भी श्री केटरेश्वर भगवान्‌ रखा । सी महाराज 
जी जहाँ विराजते थे, वहाँ भ्राप ही वट तवा' पीपल के वक्ष 
पैदा हो गये है; भ्रय उनके चारो तरक्त चरतरा बनवाया गया 
है। आश्रम का क्ष त्र विशात है, भी केदारेश्वर के पास में हो 
एक शिक्षरदार माँ दर बनवाया गया, भौर उसो में श्री महा 
राज जी विराजमान हुए! श्री मूर्ति प्रतिष्ठ, का ध्रायोगत 
विराट था। दूर दुर के दशनार्थी वहाँ पर झाए हुए 4। पुलिस 
तथा स्वय सेवकों की व्यवस्था बिल्कुल ही नहीं थी । चार पांच 
दिनो तक यह उत्सव क्रम रहा | परन्तु न तो कसी की कई 
वस्तु की चोरी हुई भौर न बोई उत्तेजक वातावरण ही हो 
पाया, खोई हुई वस्तु, जिनमें जेवर भी थे, झाप ही जिसको 
मिली थी, वह व्यवित पूछ पूछ कर उन चीजा को दे जाते थ। 
जिसकी जो वस्तु जहाँ पर पत्ती थी बहू वही झपता सामान 
छोडकर उत्सव यश के दशन में मस्त था। ध्यनि विस्तारक्त 
यत्रों द्वारा सबको सूचना देदी गई कि बिना भांजन प्रसाद पाये 
कोई भी स्त्री पुषएष तथा बच्चे न जाएँ। अत जनता को भीड़ 
इतनी बढ़ गई कि प्रत्यक्ष सबको यह प्रतीत हो रहा था कि श्री 
भहाराज जी स्वयं प्रकट होकर सब कामों की व्यवस्था तथा 
पूर्ति कर रहे है। थोडे से सामान ही मे सहस्क्षो (एक लाख 
व्यक्तित का अनुमान है) व्यक्तियों ने तृप्त हौकर भोजन किया। 
प्राय कोई व्यक्त ऐसा ते बचा होगा जो अपने घर वालो के 
लिए यथेष्ट प्रसाद न ले गया हो । भौर भी भौतिक पदार्थों कौ 
प्रचुरता रही। उससे भी अधिक मानसिक पवित्रता तथा 
सात्विक' आनन्द जन-जत का हृदय अनुभव कर रहा था। 
तथापि हम लोगो ने इस बात को विशेष महत्व नहीं दिया ४ 
ऐंसो बातें तो बहुत जगह होती हैं । 
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मभको मा दर भ्राश्वम बनवाने की रुचि नही है। झ्राजक्ल 
इनका सुयोग्य रीति से सचालन होना दुष्कर है। कि तु श्री' 
भगवान्‌ को जो लीला करनी होती है, उसमे कौन बाधा डाल 
सकता है। क्री भगवान की मूर्ति बन गई, स्थापता का निश्चय 
भी हो गया । पर तु अपने सत्सगियों से मै बार बार कहता था 
कि यज्ञ तो होने ही रहते है। इस यज्ञ मे भी केवल खाना पीना 
-“हवन पाठ आदि होकर ही पुण समझ लिया जाए तो कोई 
विलक्षणता नही रही । इस यज्ञ में थी भगवान एसी क्ृपा' करें 
कि सभी उपस्थित व्यक्तियों को श्री चरणों के दशन हो । 

श्री महाराज जी की दया तथा शक्ति से जो कृपापात्र जीव 
थोडे भी परिचित हैं, उन भाग्यवान्‌ जीवो की दृष्टि से एसा 
होना कि सवसमक्ष प्रकट होकर भगवान्‌ श्री हैडालान वाले 
बाबा दशन दे, प्रसम्भव तथा आश्चयजनक नहीं है। मैं श्री 
महाराज जी से कहता था कि "हे प्रभु | आपके लिए कुछ भी 
प्रसम्भव नहीं है । है दीन वत्सल ! जब भक्‍त के हाथ से तुच्छ 
भेंट स्प्रीकार कर लेते हैं, तो है दयाणवन्नाथ ! आप सहस्रो नदों 
सारे विश्व को एक साथ ही देव मुनि दुलभ दशनों से सनाथ 
कर सकते है। मेरे अपर भापकी बडी कृपा है। श्री चरणों के 
प्रभाव से यह क्षद्र हृदय भ्रापको कुछ समभता है, परन्तु आज 
अविश्वास अधिक हो गया है । भौतिक विज्ञान जसे ही प्रत्यक्ष 
को ही मानने के आग्रह ने मानव मस्तिष्क मे घर कर लिया है, 
प्रतएव भ्राज केवल यही प्रार्थना है कि मुझे भले ही दह्वन न हो, 
परस्तु जो जीव इस यज्ञ मे सम्मिलित होने के लिए आये हैं, 
उ'हे भाप प्रकट होकर अवश्य दशन दे । लोगो की धारणा पुन 
दृढ़ हो जाएगी कि जो कुछ यज्ञ जपादि हम करते हैं, उसका 
प्रत्युत्तर श्रद्धा-भाव के क्रम से हमको अवश्य प्राप्त होता है। श्री 
भगवान्‌ से यह प्राथना करके मैं तो भूल सा ही गया -- 
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“घथा वरिद्र विद्युप तरु जाई। 
अति सम्पत्ति सॉगत सकुचाई॥” 

(जिस प्रकार जम दरिद्री पुरुष मन चिन्तित समृद्विप्रद कल्प 
बज के नीचे जाकर भी उससे अधिक सम्पत्ति की याचता में 
सकोच करता है) | 
ऐसी ही मेरी मनोदशा है। श्री भगवान की महंती कृपा 
तथा मह॒दैश्चय का प्रत्यक्ष कई बार हो जान पर भी चित्त सवा 
भावषिक सकीणता को त्यागने मे समय समय पर असमथ सिद्ध 
हुआ है। परतु श्री भगवात की लीला तो किसी की' अपेक्षा 
नही रखती है। उसे जब जहा जिस' प्रकार से भ्रवतीण होना 
द्वोता है, वैसे ही वह कोई भी कारण निमित्त बना ही लेता है । 

थ्राज भी ऐसा! ही हुआ, रविवार पव्चमी के दिन ग्यारह 
बजे श्री विग्रह की स्थापना का मुहृत निश्चित हुआा। ऐसी 
शास्त्रोय पद्धति है कि एक रात्रि पृव श्री विग्रह जल मे रखा 
जावे। भ्रत शनिवार की रात को श्री मूर्ति को जल में नहीं 
रखा गया, केवल कोठरी मे श्री विग्नह भ्रनावरण रूप से विराज 
मान थे। जनता की अपार भीड के कारण कोठरी बढ थी, 
उसमे महाराज जी की मूर्ति, मै, दर्जी जो उस समय श्री भगवान्‌ 
के लिए वस्त्र तयार कर रहा' था, तथा अन्य और दो तीन 
व्यक्ति उपस्थित थे। हम लोग तो कोठरी के भीतर श्री प्रभु चर्चा 
में निमरत थे, और बाहुर “जय जय कार” की धूम सची थी । 
शनिवार चतुर्थी तिथि की रात को ग्यारह बजे लगंभग यह परम 
दयामयी--महान्‌ ओऔदाय पूण' घटना हुई। सहस्नो व्यक्ति उस 
समय वहाँ उपस्थित थे। उद्भट बिद्वानू तथा योग्य साधन 
सम्पन सन्त गण भी विराज रहे थे। शभ्रखण्ड-पाठ श्री रामायण 
का हो रहा था। यज्ञ धम्न, से वायुमण्डल में दिव्यता सुगन्ध 
तथा भव्य आकषण प्रतीत हो रहा था। श्री भगवन्तामों की 
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स्थल तथा जल कुण्ड की रखवारी कर रहे ये उनके अतिरिक्त 
सभी जनता उस वक्ष के झासपास एकन्र हो गई। भीतर 
कोठरी में हम लोगो को कुछ ज्ञान नहीं। कि तु बाहिर बडा 
शोर तुमुल निनाद जय जय कार हो रहा था। सेकडो व्यक्ति 
जिनमें भिन भिनधमविलम्बी महानुभाव थे, खुली भ्राँसो से-- 
इन्ही चर्म चक्षुओ से उस भागवती ज्योति' के दशन कर रहे 
थे। उनके हृदय से निगलित समाधि भाषा जिनका प्रत्यक्ष मे 
कोई अथ नही, था, सम्पूण दिग दिग त को पविन्न कर रही थी। 
श्री ज्योति विग्रह एकत्रित जन म्रमुदाय से दस हाथ की दूरी पर 
था, और लगभग सवा सौ हाथ की सीधी पक्ति से श्री महाराज 
जी ने कई बार भ्रमण क्ये। श्री ज्योति विश्रह प्रृथ्वी से दो 
हाथ की ऊँचाई पर था। श्री विग्रह की ज्योति मात्र के ही सब 
साधारण को दशन हो रहे थे। एक म त दुर एकान्त मे आम के पेड 
के नीचे धूती रमाए बठे थे । उहोने पहिले ही मन्दिर (जो नया 
बना है) में महा प्रकाश का दशन किया। उहोने समभा कि 
रात में गस बत्ती जलाकर काम हो रहा होगा | कि तु पुत जब 
उस प्रकाश को चलते फिरते देखा तो वे स्तम्भित हो गये। 
केवल मानप्निक प्रमाण कर श्री बाबा की भ्रपार दया तथा असीम 
ऐश्वयशबित का मूक भाव से दशन करते लगे। ये महात्मा 
किसी से कुछ कह न सके परतु उन देवियों को निमित्त बनाकर 
श्री दयामय प्रभु ने सभी जीवो के लिए ये दिव्य भ्रवसर सुलभ 
कर दिए। 

क्षण भर ही मे अपार भीड वहाँ उमड पडी। स्त्री, पुरुष 
तथा बच्चे सब की दशा विलक्षण थी। कितनी ही माताएँ 
बेसुध होकर गिर पडी, अश्ुपात, प्रकम्प, प्रस्वेद, प्रलाप आदि 
लक्षण स्पष्ट दृष्टिगोचर हो रहे थे। बहुत से व्यक्ति रो रहे थे; 
जिन्होंने दशन नही किया, वे इस दृश्य को देखकर पश्चात्ताप 
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कर रहे ये। श्रह्य | मै इन दिव्य दशनो से वश्चित रहा । 
“जय हो बाबा की” “श्री हैडाबान वाले बाबा की जय”। 
(श्री बाबा भगवात की जय” । इसी प्रफार के शब्द वहाँ सहस्त्रों 
कण्ठ से श्रद्धा पूवक निकल रहे थे। उस समय केवल' दशन 
प्राप्त जीवो के दशन मात्र से ही यह रढ विश्वास हो जाता था 
कि इ हैं भ्रवश्य ही कोई चिरवाजि्छित महादुलभ तत्व की प्राप्ति 
हुई है। जैसे भक्ति शास्त्र मे उल्लेख है--श्री भगवान के दशन 
से जीव पर जो प्रभाव पडता है, भ्रष्ट सात्विक विकार भाते है, 
वे सब लक्षण उन भाग्यवान प्रेमियों में प्रकट थे | अपात्, असा- 
घक तथा भक्ति रस से अनभिन्न व्यक्ति भी उस समय श्री 
न्रणो के प्रभाव से रागानुराग परा भक्ति का रसास्वाद कर रहे 
थे। स्त्री पुरुष बालक वुद्ध सब के सब निता त बाह्य ज्ञान 
शूय हां अपलक नेत्र से अपने जीवन धन की दिव्य का ति का 
अवलोक्न कर रहे थे । 

प्राय ऐसे अवसरो पर भीड पनियात्रित हो जाती है । 
पर तु वहाँ पी साक्षात्‌ देवाधिदेव महाप्रशा त एवं दिव्यज्योति 
स्वरूप से सवसमक्ष प्रकट थ, अत इसे नेसग्रिक ब्यवस्था 
समझो कि एक भी व्यक्तित उतके समीप जाने का साहस नहीं 
कर सकता था। सब कुपा पात्र जीव निर्निमिष दृष्ठि से इस' 
'क्ृपा' के दर्शन कर रहे थे । इ ही साधक दशन मण्डल से श्री 
मिश्रीलाल आगे को बढा, कुछ ही दूर जाने पर श्री महाराज 
जी कुर्ता टोपी धारण किए आम के पेडो से छिपकर खड़े थ। 
वहाँ एक जगह पर ही तीन पेड पे उन्ही की झोट में प्रथम 
श्री भगवान के दिव्य विग्रह की फ्ाकी हुई। श्री दशन' से वह 
भक्‍त अपने को सभाल न सका और जोर जोर से--प्रमत्त होकर 
चिल्लाने लगा “ये बाबा श्री हैडाखान वाले हैं ।” “बाबा थे जा 
रहे हैं।” “बाबा ये जा रहे हैं ।” अन्य लोग तो पृवचत्‌ ही खडे 
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रहे, कि तु मिश्नीलाल भाम के पास पहुच गया तो श्री भगवान्‌ 
नें धमशाला (जहाँ हम वठे थे) की और प्रस्थान किया, मिश्री 
लाल' भी उनके साथ-साथ बहुत दूर तक भ्राया । श्री भगवान्‌ 
और मिश्रीलाल बहुत सर्टकर चल रहे ये, केवल स्पश ही नहीं 
हांता या, क्योकि प्रथम जब आम के पेड के तीचे दशन हुए 
तत्पश्चात श्री विग्रह की ज्योति मात्र के ही दशन हुए । मिश्री 
लाल पथ्वी पर चल रहा था, और श्री भगवान्‌ दो हाथ ऊचे-- 
पथ्वी से बिलकुल अधर गमन कर रहे थे। चार पाँच हाथ 
लम्बे थे । दो हाथ की मोटाई भी उस ज्योति विश्रहव की होगी । 
दिव्यो मादक भगवदशन से कौन धय रख सकता है। ये पुण्य 
इंशन तो जमा तरो के सुकृत का सर्वोत्तम फल है, भ्रतएवं 
मिश्रीलाल बेसुध तो प्रथम ही हो गया, श्रब कुछ काल श्री 
भगवान्‌ के साथ चलने से भर भी भ्रधिक भाव विह्नल हो गया, 
उसके मुख से बार बार यही शब्द निकलते थे- ये रहे बाबा” । 
हुदय में यहू भाव था कि आओ-सब आओ शीघ्र आओआं श्री 
हैडाश्लान' वाले बाबा ये हैं, परच्तु विद्वंलता के कारण स्पष्ट 
एव पूण वाक्य नही कह सकता था । 

पतित पावन दयामय ने अयोध्या वासियों का ये सुख दियें 
थे, उत्तके साथ गमत किया या । प्रमाणव करुणासय कृष्ण से 
यह सुख प्रदान किया था--भोले श्री क्रज वासियों को। अहा ! 
वही सुख-सौभाग्य पश्राज' केवल देया--एक मात्र दया से ही, 
प्रभू इस' जीवन को भी प्रदान कर रहे है । धथ है प्रभो ! 
झापकी दया । 

श्री महाराज' जी (ज्योति विग्नह से) धर्मशाला के निकट 
पहुँच गये, मिश्नीलाल को एसा प्रतीत हुआ कि श्री महाराज जी 
“बाबा” (मेरे) के पास जा रहे है। इसलिए मैं पहले ही जल्दी 
सुचता कर दू कि श्री हैडालान चाले बाबा भा रहे है । बस यह 
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विचार झाते ही श्री भगवान्‌ के समीप से मेरे पास आगया, 
धझौर कापते हुए--बडी अधोरता पृवक उसने कहा-- 'बाबा 
श्री हैडाखान' वाले बाबा भा गये हूँ।' में भी सुनते ही उठ 
भागा, और शीघ्रता से पूछा कि कहाँ है ? यह बात हम लोगों 
के लिए असम्भव तो मालूम हो नहीं होती है, अत हम सबके 
सब बाहर आ गये, और वही उपरि वणित अपूब दृश्य देखा। 
पढ़ा' तो था, श्रीरामायण तथा' भागवत आदि ग्रयो में, कि 
अयोध्या वासियों को तथा प्रज के प्रमी भक्तो को कैसे वियोग 
सहन करना पडा था, पर तु श्राज इन भाग्यवात दयामय ईश 
के कृपापात्र जीवो के दशन कर मुझ भी उत्त महाभावों के 
साकार दहन हुए। उन उपस्थित दशक मण्डल में विरह के 
जितमे लक्षण होते हू, उन दक्षणो का पूण प्राकटय था। एक 
ही वस्तु का प्रभाव पात्र भेद से भिन्‍त भि न होता है। भ्रत 
सदा के लिए सब जीव उसी दशा में मग्त हो, ऐसा तो नही, 
पर तु बहुत अधिक--बलवान्‌ प्रभाव सब जीवो पर इस अश्वुत- 
पूष घटना से पडा। श्री महाराज जी के विषय में यदि कुछ 
शका होती भी कभी तो आज इस दयामयी प्राकटय वार्ता ने 
सब सशगयों को सदा के लिए नष्ठ कर दिये। वहाँ पर जितने' 
व्यक्ति उपस्थित थे, प्न्‍्त, विद्वानू, दाशनिक, पौराणिक, 
गणितज्ञ तथा पौर्वात्य पाश्वात्य-इतिहास वेत्ता, सभी ने इस 
घटता को अद्वितीय कहा । 

इस' प्रकाश का वर्णन तो प्राय सभी धम ग्रन्थों में है 
भगवत्स्वरूपो का जहाँ भी वणन है, वह प्रकाशमय ही है । 
बेदिक महामन्त्र श्री गायत्री मे जो “भग” शब्द है, इसी प्रभि- 
प्राय का सूचक है। ठेस्टामेण्ट मे जो--भाइट है वह (7/8//) 
प्रकाश भी कोई भगवत्‌ तत्वों के भिन्‍न नहीं है। बौद्ध, जन, 
इस्लाम तथा अच्यात्य सभी आध्यात्मिक क्षेत्रों में इस ज्योति” 
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का संमादर तथा सप्ुल्लेख है। परतु ऐसे सामूहिक रूप से, 
यज्ञ के समय पर, इतने दीध काल तक, सवत्र विचरते हुए तथा 
अपने झलौकिक प्राकटय से अपनी श्री विग्नह॒ प्रतिष्ठा महिमा 
को सर्व विदित करना--ऐसे सुदिव्य भ्रवसर प्रायः इतिहास मे 
प्रद्धितीय ही है। एक पाएचात्य दाशनिक वी यह अभिलाषा 
थी +- 

गु्‌ जन्म 0909 ठग धाह हब 20 77 (द्रि6  निल्यए्टा 

(मैं ब्रह्म के पृथ्वी पर दशन करना चाहता हूँ स्वग भें नही) 

आज ये भभिलापा सहस्नो की पूण हो रही थी। सभी 
साधनों का जो फल है । भक्‍तो ने जिन दशनों में आत्म समपेण 
कर दिया है । 

ब्रह्म निष्ठ जिम रक्त माधुरी --- 

कट “रसो बस” 
(रस उसी ब्रह्म का दिव्य स्वरूप है) | 

मे मस्त हो गये, वही परात्पर परमेश्वर अखिल ब्रह्माण्ड 
व्यापक शिप--भुति पुराणों से महा प्रशसित फ़वल्य शिव सब 
साधारण को इस अनुपभ भनुग्रह से कृताथ कर रहे थे । 

हम लोग प्रचार वो महत्व नही देते है । सत्य तो स्वत ही 
सबके कल्याण के हेतु प्रकट होता है, आज ही नहीं--परभी युगों 
मे जिसका साक्षी पुराण है--ये महती कृपा होती श्री भगवान 
की अति कृपा का ही फन है। उपस्थित सभी प्रेमियों ने भाँसू 
बहाते गद्‌ गद्‌ हो कहा कि ये कृपा, जिनका दशत हमने किया 
है, वास्तव मे अति अनुपम है। परन्तु बच्चे के हाथ मे चार 
पसा रख दो तो वह बहुत खुश हो जाएगा , और एक हजार 
का' नोट रखदों तो चह उसका मूल्य त समझ कर फाड देगा, 
उसी प्रकार जिस व्यक्ति का हृदय जितना पवित्र एवं प्रबुद्ध 
होगा, बह व्यक्तित उतना हो अधिक इस कथा से प्राप्त क्रेगा। 
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क्रेवल आध्यात्मिक क्षेत्रों ही में नही, सबत्र पात्र की योग्यता 
की अपेक्षा देखी गई है। 
(पष्य प्रज्ञ व कारणस 

(योग वशिष्ठ मे लिखा है कि ब्रह्म ज्ञान की प्राप्ति मे मुरय 
हेतु शिष्य की प्रज्ञा ही है) । 

हम लोग कितने ही स्वजतों को श्मशान में जला देते हैं, 
पर तु कुछ देर के पश्चात वही प्रवत्ति ? कितु थ्री बुद्ध भगवान 
दुर से ही एक मतक को देख कर ससार को असत्य मान कर 
विश्व कल्याण हेतु राजकुमार सिद्धाथ से भगवान्‌ बुद्ध हो गये । 
तथापि श्रग्नि का अज्ञात स्पश भी जला ही देता है, उसी प्रकार 
जिन भाग्यशाली प्राणिप्रो ने ये “'कपा” प्राप्त की--श्री भगवान 
के दर्शन वि ए--उनका ससस्‍्कार निर्माण भ्रति तीव्र गति से हो 
रहा है। बहुतो गो जा भ्त्ताभ्य रोगी थे, उसी क्षण से आ रोग्य 
लाभ होता अनुभव हुआ है। ऐसी बहुत सी घटनाएँ है, कहाँ 
तक लिखी जाएँ। 'कपा' की स्मति से लिखा भी नही जाता है । 

अहा | हमारे पूवज मह॒पियों ने श्री भगवान से प्राथना 
की थी कि हे प्रभु | मुे अ धकार जज्ञान-नसे प्रकाश स्वरूप 
की ओर ले चला, पर तु हम भ्रसमथ दुबल प्राणिया को ये ऋषि 
प्राथित दुलभ तत्व की प्राप्ति इस प्रकार आन दे पृवक होना-- 
केबल कृपा ही तो है। 'बन्चुओं | आओ झाज' हम पुन कहे-- 
प्राथता करें । * 


3 'तससों भा ज्योतिगमय ३४ 


क्षमा धाचना 


श्री भगवान्‌ बाबा हैडाखान वाले वी लीला विस्तार दिन 
प्रतिदित हो रहा है। जन मानत्त में यह प्रश्त स्वाभाविक ही 
उठता है कि ये अवतार--भगवान्‌ का स्वरूप क्‍या है ? यद्यपि 
मै स्वयं ही पूण रूप से उतको समभके में प्रसमथ हूँ, तथापि 
प्रहुतुकी करुणा द्वारा जब जसी श्री प्रभु ने कृपा की है, उस 
प्राधार पर मेरे ही नही अपितु असरय' प्राणियों के हृदय ये 
झनुभव करने लगे है कि श्री महाराज जी पूर्णावतार है। 

अभी थोड़े ही दिन हुए है, एक सज्जन ने अकेले ही बिना 
किसी सूचना के तीस हजार रुपये दिए ह, जिससे श्री वृ*दाबन 
मे श्री प्रभुजीका मा दर बना है । 

साधारण जीवो पर भी इतनी अलोकिक तथा भगवदश्वर्य 
सूचक कृपा पूण धटता हुई हैं, जिसके वणन में एक स्वत भर प्र-्थ 
ही बन जाएगा। 

इस शरीर पर तो उनकी सहव ही कंपा रही है। सम्बत्‌ 
२००६ में तो उ होने भ्रपना सत्य स्वरूप प्रकट करके इस तुच्छ 
बालक को सनाथ किया है। पर तु उसे पृव भी, जब मुझे उत्तकी 
कपा का बोध तही था, स० १६६३ में मैं गुजरात में रूपाल 
नामक ग्राम में चातुर्मास कर रहा था। तब मैं अचानक अन्या 
हो गया और बुखार भी बहुत जोर का था। दो तीन दिनो के 
बाद श्री महाराज जी मेरे सिरहाने खडे होकर मेरे सिर पर हाथ 
फेर रहे थे, और उसी समय से मुभे दीखने लगा--तथा बुखार 
भी शान्त हो गया। मैं तो नही समझा परतु एक भक्त ने स्वप्न 
भें ऐसा दृश्य देखा था। अस्तु ! भगवान्‌ शद्भूर ने आज्ञा 
की है-- 


४०४ 
(गोपनीय गोपनीय गोपनीय प्रयत्तत * 


(गुप्त रबखो, गुप्न रकखा और प्रयत्न पूवक गुप्त रक्‍्खो )। 
अंतएवं मैने जो ये धष्टता की है। एक मात्र जन-कल्याण' 
एव प्रभु प्रभियो की शड्ूी निवत्ति के लिए ही। सत्य समभो, 
इस प्रयास का झौर कोई ध्येय ही नहीं है। भतएव मैं 
श्री भगवान, सत तथा प्रेमी मण्डलो से पुन क्षमा याचना 
करता हूँ। 

श्री भगवात की अनुपम कृपा उनके श्रनुपम भ्वतार की 
ही मूचक है। मैं असमथ--पाँवर जीव उनकी अनुपम कृपा 
का क्या वणन कर सकता हूँ। 


“क्ेहि विधि कृपा करी अनाथ पर, कहो कौन विधि गावो। 
कोटिहु मुख यदि देहु कृपा करि, तबहु पार न पावों॥/ 


हि कृपानिधान प्रभो ! मुझ भ्रनाथ पर आपने किस प्रकार 
कृपा की उसका मैं कहाँ तक वणन करू। हे अशरण शरण 
देव | उसका वणन करते के लिये यदि आप मुझ करोड़ों 
मुख प्रदान' करने की कृपा करें तब भी पार पाना असम्भव 
है )। 

॥ ४ शातचि ४४ शान्ति ## शातच्ति ॥। 


स्तोत्र-भजन-कीतन 
“नत्म शिवाय”? 


तागेरहराय प्रिलोचनाथ भस्माड गरागाय. महेश्वराय । 
नित्याय शुद्धाय दिगम्बराय तस्मे न! काराय नम शिवाय ॥ 
मन्दाकिनीसलिलचन्दनर्वाचताय. नन्दीश्वर प्रमयनाथमहेश्वराय । 
भन्दारपृष्प बहुंपुष्पसुपजिताय तस्ते माँ काराय नम शिवाय ॥ 
शिवाय गौरीवदनाब्जवुन्द॒ सुर्याय वक्षाश्वरनाशकाय । 
श्रीनीलकण्ठाय. वषध्वजाय तस्मै /शि'काराय. नम शिवाय ॥ 
वसिष्ठकुम्भोदुव_ गौतमायमुनी द्र देवाचित शेखराय । 
चन्द्राकवैशवानरतोचनाय तस्म व” बाराय नम शिवाप ॥ 
यक्षस्वरूपाय जठाप्रराय. पिनाकहस्ताय संनातनाय । 
दिव्याय देवाय विगम्बराय. तस्मे या काराम सम शिवाय ॥ 
पचाक्षरमिंद पञ्चाक्षमिद पुण्य ये. पढेच्छितसनिधौ । 
शिवलोकमवाण्नोति शिवेन सह मोदते ॥ 


श्रीमत्‌ श्रीशकराचाय 
रद्राष्पफ---शिव स्तुति 


नमासीशमभीशान निर्वाणरूप । विश व्यापक ब्रह्मवंदस्वरूप ॥। 
निज निगु ण निविकल्प निरीह । विदाकाशमाकाशवास भजे है. ॥१॥ 
निराकारमोकारमूल. तुरीय॑ । गिरा ग्यान गोतीतमीश गिरीश ॥ 
कराल महाकाल काल कृपाल | गुणागार ससारपार नतो5ह ॥२॥ 
तुषाराद्रि सकाश गौर ग्रभीरं। मनोभ,त कोटि प्रभाश्नी शरीर ॥ 
स्फुरन्मौलि कललोलिनी चारुगगा। लसद्धालबालेस्दु कठे भू जगा ॥३॥५ 
चलल्कुंडईल श्र सुतेत्र विशाल । प्रसन्‍नानत नीलकठ दयालें ॥ 
मुगाधीशचमाम्धर॑ मुण्डभालं | प्रिय शंकर सर्वनाथ भजामि ॥४॥ 


छ्७०७ 


प्रचंड प्रक्ृष्ट प्रगल्भ परेश | अखड अज भानु कांटि प्रकाश ॥ 
अ्रय शल निमूलन शलपाणि। भजे5ह भवानीर्पात भावगम्य ॥५॥ 
कलातीत कल्याण कल्पा'तकारी । सदा सज्जनान ददाता पुरारी ॥ 
चिदानद सदोह मोहापहारी। प्रप्तीद प्रमीद प्रभो म'मथारी ॥६। 
ने यावद्‌ उमानाथ पादारविद । भजतीह लोके परे वा नराणा॥ 
न तावत्सुख शान्ति सतापताश । प्रसीद प्रेभो सवबूवाधिवास ॥७॥ 
न जानामि योग जप नेव पूजा । चनो+ह सदा सवदा श्नु तुभ्य ॥ 
जरा जम दु खौध तातप्यमान । प्रभो पाहि आपनमामोश शभो ॥द॥ 
रुद्राष्टकर्मिद प्राक्‍त विश्रेण हरतोषये । 
ये पर्टा 6 नरा भक्त्या तेपा शम्भ_ प्रसीदत्ति ॥र्द॥ 
“गोस्वामी तुलसीदास 
श्री शिवषडक्षर स्तोत्रम्‌ 
# कार बिवुसयुकत नित्य ध्यायन्ति योगित । 
कामद मोक्षद चैव # काराय नमो नम ॥१॥ 
नर्मात ऋषयो दंवा नमत्यप्सर्सा गणा । 


नरा। नमल्ति देवेश नकाराय नमो नम ॥३॥ 
महु।देव' महात्मात महाध्य|तपरायणस्‌ । 


महापापहर देव मकाराय नमो नम ॥३॥ 
शिव शांत जग/ताथ लोकालुप्रहकारकम । 
शिवमेकपद नित्य शिकाराथ नमी नम ॥४॥ 
वाहन वृषभो यस्य वासुकि कंठभूषणम्‌ । 
वामे शक्तिधर देव बाकाराय नमो नम ॥५॥। 
यत्न यत्न स्थितों देव सवश्यापी महंश्वर । 
यो गुर सव देवाना बकाराय नमो नम ॥ह॥॥ 
षदक्षररमद स्तोत्र य पठेच्छिवसरुद्धिधों । 
शिवलोकमवाप्नोलि शिवेत्र सह मोदते ॥७॥। 
दृति श्रीरद्रया भले उमामहेश्वर सबादें शिवषडक्षर स्व्ोत्र सपूणम्‌ । 


छ०ष८ 


श्री शिवाष्टक 


है चद्रचुड मदतान्तक शूलपाणे 
स्थाणो गिरिश गिरिणेश महेश शम्भो 
भ्तेश भीत भय सूदनत मामनाथ 
ससार दुख गहना जगदीश रक्ष ।१। 


है पाववी हृदयवललभ  चन्द्रमौल 
भूताधिष प्रमथनाथ गिरिशचाप 
हैँ वामदेव भवरुद्र. पिनाकपाणे 
ससार दुख गहना जगदीश रक्ष ।२। 
हे. नीलकठ वृषभ्रध्वज पचवकत्र 
लोकेष_ शेषवलय  प्रमथेश शव 
हे घूजटे पश्‌पते गिरिजापते मा 
ससार दुख गहना जगदीश रक्ष ।३। 


हे. विश्वनाथ शिवश कर देवदेव 
गगाधर प्रमथनायक नदिकेश 
बाणेश्वरा धकरिपो हर लोकनाथ 
ससार दुख गहना जंगदीश रक्ष ।४। 


वाराणसीप्रपते मणिकणिकेश 
वीरेश दक्ष मखकाल विभी गणेश 
सब श सर्व हृदयैकनिवासनाथ 
संसार दुख गहना जगदीश रक्ष ।५। 
श्री मनन्‍्महेश्वर कृपामय हे दयालो 
है व्योमकेश शिकतरिकठ गणाधीनाथ 


४०६ 


अम्मा रा सकपाल कलापमाल 
मसार दष्च गहना जगदीश रधम। 


कलासा ल॒ वरनिप्रास वरधाकण है 
मे य्ज्ञय अनप्रन ख्िज्ञए वास 
नाराग्रएीआए मदापह. 7कितनाथ 
रचार दुतष गहता जगदाश रक्ष ॥4! 


विफचेए विश्च भवनाणक विश्वरूप 
खिश्वात्मक त्रिशात्रणक गुणाभिवंश 
है विश्ववत्ध कसणामण. विनव्रधा 
सस्तार दूख गहला जगलाए रक्ष [८ 


गॉरीविलासम बनाए भहे एवराय 
पचानमा५ णरणागतरक्षकाय 
शर्वाय सव जगनामधिपायतस्म॑ 
दारिए बुर दहताय नम शिवाय |! 


्ा 


3५ 
शिव केवलोहहम्‌ 


न भूमन तोय न तेजो तने वायु 
न खत नेन्द्रिय वा न तेपा समृह । 
अनेकान्तिकत्वात्सुषुप्त्येक सिद्धु-- 
स्तदेको:<वशिप्ट शिव केवलो5हम्‌ ॥१) 


त्त चर्णा ने वर्णाश्रभाचार धर्मा 


त्त भ्‌ धारणा ध्यान-योगादयो<पि । 
अनात्मा श्रयो5ह ममाध्यासहानात्‌ 
तदेकोश्वशिप्ट शिव केबलो5हमु ॥ रा 


न माता प्रिता बान देवा न लोका 
से वंदा यज्ञा न त्ीथ श्रुयीत। 
सुषुप्तो निरस्तातिश_ यात्मक्त्वात्‌ 
तबेको5बशिष्ट शिव केवलो#हम्‌ ॥३॥ 


न साख्य शब न तत्पाज्चरात्र 
तू जैत मीमासकादेभत बा। 
वशिए्टानुभूत्या विशुद्धापमकरत्वातु 


दिफोश्वशिप्ट शिव केवलाजहुम्‌ !।४।॥ 
ने सोध्व न चाधों न चातन बाह्य 

ते सध्य ते तियड पूर्वापाप दिक्‌। 
वियदृव्यापव त्वादखण्डेक रूप--- 

स्तदेंकी.... वशिष्ट शिव केवलो5हम्‌ ॥४)॥ 


न शक्ल न कृष्ण न रक्त न पीत 
न कुष्डा ने पीन न हस्व दीष॑म। 


४११ 


अरुप तथा ज्योतिराकारक त्वात 
तदेको5वशिष्ट शिव केवलो5हम्‌ ॥५॥। 


न शास्ता न शास्त्र न शिष्यो न शिक्षा 
ने] च तव न चाह न वाच प्रपथ्च । 
श्वरूपाववोधो विकल्पासहिष्णु-- 
स्तद्र को5वशिष्ट शिव केवलो5हम्‌ ॥७॥ 


त्तजाग्रन्न मे स्वप्त को वा सुषुप्ति-- 
न विश्वो न॒वा तैजस प्रानज्ञको वा। 
अविद्यात्मकत्वातु त्रयाणा तुरीय-- 
स्तदेकोइवशिष्ट शिव केवलो5हम्‌ ॥।5॥ 


अपि व्यापकत्वाद वियत्वप्रसोगातु 
स्वत सिद्धूभावादन याश्रयत्वातु । 
जंगत्तच्छवमेतत्समस्त तदयत्‌ 
स्तदेको5्वशिष्ट शिव' केवलो5हमु्‌ ॥।ढ॥ 


ने चैक तदन्यद्‌ हवितीय कुत स्थातु 

न वा केवलत्व ते चाकेवलत्वम । 

ने शूत्य न घाश यमव्देतत्वातु 
कथ. सव वेदान्तसिदध ब्रवीमि ॥१०॥ 


१९ 


भजन 


मी प्रैडाखानप्रात हमकोंन भले जा 

जावन लिया मे गरी जुश चाट बनवे आस |॥ 
पापी है अति 4+म है, कासा हैं पानके। 7 । 
पर दास आपात; हूँ, बग यह ने भूल जाता।॥। 
भंग है अतीव दु कर, पं परत पे व्यार्थिप्रा हैं। 
अति दीन जांत सुबका, जूभ माग प्‌ लगाना ॥। 
डस इबती नैया के तुम ही तो हो सहार ! 
विसरा दिया जो मुश्को, मरा कहाँ ठिकाना || 


जिस दिस स लौ लगी है चरण में ह दयामय ! 
सुधि बृुधि बिसार बैठा तेरा बता दिवाना।॥। 


लाखोकी तमने तारा निन चरण शरण देके | 
उस पाद पद्म रजसे पावन हमें बताता ॥ 


महिमा महान तेरी वणन करू कहां तक । 
श्र लोक्य तापहारी जान सभी जमाना || 


आखे बिछी हुई है दशन की लालसा में । 
करके दया कभी तो अपना दरस दिखाना ॥। 


भगवत मेरें जीवन की बस ये ही कामना है। 
“श्री द्वारिकेश” मेरे तन-मत मे समा जाता |। 


४१५ 
जय सदगुर देव हरे । 


जूघ सात € देव हु । 

हैड।जारन मतिणार हश सब चरण पड | जय6 
अल'ब॒ लि जन आठ यों पर थ के वासी | 

सत्र तेत्र. जिम्रशा प्र-/ अजिनागी। जय० 
अज /»“म्ष  अखिलए्कर अतन हझूप प्रभो। 

प्रम् मि. पड्धघजर शा वत सय विभो ॥ जय5 
नामी निः अतासी दीनन हितकारी। 

सन सर्रातचिन संवित जन मन सुखकारी॥ जय० 
जननायक जगनायक अधितायक सबक | 

ऋद्धि सिद्धि दायक अंब्तार सदा शिव के। जय? 
कल्पठ ) तृम् जग के शभ मति के दाता! 

क्षाय पिधाता सबके तुम्ही पिता साता।॥ जय० 
थी +लाश विहारी, विपध्रर विपनापी | 
जंग अग्य परा पर, मबहर मुृदूभाषी॥ जय * 
कुर्ता, टोपी गोमित भति मजुल यशा। 
करुणा भाव सदा दीनन पर सविशेषा।॥ जय * 
श्री सदगर की आरति तलित सप्रेम करिय। 
व्वरिकेश!' भवसागर बिन प्रयास तरिये॥ जय० 


न] 


काजल 


क्र 
हित 


अब 
ट्रयायाओ 


८४१४८ 
शिव भोला भडारों 


शिव भोला भडारी (३) 
शिव भोला भडारी (५) 
भस्माघुर ने करी तपश्चर्या 
वरदिहा त्रिपुरारी, 
जीसके शिर पर हाथ लगाये, 
भस्म होत तन सारी--शिव भओोले० 
शिव भोले शिव सालि० भोते भडारी, 
शिव के शिर पर हाथ धरनयी, 
मसमे दुष्ट विचारी, 
भागे फिरत चहु दिसी शंकर, 
लगा 5ए्य डर भारी-शिव भोले० 
शिव भोले तिब भोल शिव भांले भडारी०७ 
गिरिजा रूप वरे हरि भोले 
बात असुरसे प्यारी, 
जी तु मुझका नाच दिखाये, 
होठ नारे उम्हारी शित्र मोले मडारी० 
शिव भोले शिक्ष भोले. शित भोले भज़ारी० 
ना च॑ करत आने शिर घरकर, 
भस्म भयो मत्ति सारी, 
ब्रत्ममानद देत जोई मागे, 
शिव भवतन हितकारी, शिव भोले० 
शिव भोने शिव भोले शिव भोले० 


४१५ 
दर्शत दो भोलेनाथ 


दशन दो भोलेनाथ, 
मोरी अखिया प्यासी रे 
दशन दो भोलेनाथ 
मन मदिर की ज्योत्त जगादो, 
घट घट वासी रे 
दश न दो भोले ताथ 
भदिर मदिर मरन तेरी, 
फिर भी न दीखें सूरत तेरी, 
युग बीते न आयी मिलन को, 
पृण्ग साभी रे 
दर्शन दो भोलेनाथ० 
द्वार दयाक्ाा जब त्‌ सोने, 
पत्रम रास्मे गृगा बोले, 
अधा देखे लगडा चल पहुंने काशी रे 
दर्शन दो भोलेनाथ 
पानी पीकर प्यास ब्रन्नाऊ, 
मैनन को + से रामझाऊ 
आँख भिचौली छोगे अब तो भन के वासी रे, 
दर्शन दो भोलेनाथ 
दर्शन दो भोलेनाथ मौरी अखियाँ प्याप्ती रे 
दर्शन दो भोले नाथ 


डर 
मसमसने ममहल 


नमो विश्वक्तो, नमो विधपसना 

समभो... विश्शमाना-“पिता --वबिशय गाय 

नमो. धिश्वहप नमी. विश्शण ” 
अंचि 4 स्वरुपा समस्न नमस्ते || 


तमा मन मति नसमभौजन. काह़ 

नमा ननणक्ते नमा-नत सत्र । 
नमी मतमायी स्ता लमा जन झाग्री 
सदा सौखदाप्रीरी नमस्ते नमस्ते ॥०॥। 


तम सत्यमून नम शातितिमृते । 
नम झानमू्ते, . नमो बेदमूर्ते ॥ 
तमी भक्तिमूतें. नमा सुक्तिमूल । 
चिंदा दमूर्ते नमस्ते नमस्ते नमस्ते ॥ ॥ 


तसां विश्ववतीं. समा भक्‍क्तयधां | 
नमो दोनबधा प्रप नातबबा !। 
तमो धमबधा,.. सुधर्मिष्ठबधा । 
सदा सत्यक्धषोी नमस्त समस्ले ॥४॥। 


नम निविकारी असख्यावतारी । 
तंसे सवब्यापी नमस्ते नमस्ते ॥ 


नमो निमु णात्मा, गुणशावनाजी | 
परब्रह्य॑ पूर्णावतारी चसमस्ते नभस्ते ॥५॥ 


४१७ 


शकर जी की डमरू बोले 


प्रकरजी का डमरू बोले (३) 

5» नमः शिवाय (५) 

तारद जी की वीणा बोले, (२) 

नारायण, जय नारायण (२) शकर जी० 
हनुमान की वाणी बोले, 

सीताराम, जय सीताराम, (२) शकर जी५ 
मीराबाई की एकतारी बोले, (२) 
राधश्याम, जय राधश्याम, (२) शकर जी० 
तुका राम की वाणी वोले (२) 

बिट्ठुल विट्लल जय रुकमाई (२) शकर जी० 
'राणा जी की गीता” बोले 

प्रभू, प्रेभ, मेरे हैडाखान, 

गुरु नानक की वाणी बोले, 

सत्य नाम जय, सत्यनाम,--शकर जी० 
महेन्द्र बाबा की वाणी बोले, 

हैडाखान, जय हैडाखान, 

भवकतो का हो कल्यान, 

शकर जी का डमरू बोले 

क+ नम शिवॉय । 


गुरु बित कौन बतावे बाट 


(राग हम्ीर) 
कौन बतावे वाट, 
गुर बिन कौन बतावे वाठ ? 
बडा बिंकढ़ प्रस्धार--गुरु बिन॒० 


८रैप 


भ्राति की पहाडी वदिया बविन्रमो 
अहकार की लाठ ॥१॥ गुरू ब्िन० 
क्राम क्रांध दी पच त ठाडे, 
लोभ चार सधान ॥२॥ गुरु विन० 
मद मत्सर का सेह बरसत, 
सायापवन बहे बहे दाट ॥३।॥ गुरु बिन॑० 
कहुत कबीर सुनो भाई साधों, 
क्यों तरना यहू धाट ॥४।गुर बिन० 
है जग-त्राता 
(भैरवी) 
है जग-त्राता, विश्व विधाता, 
हू सुख शततिनिकेतन है । 
प्रेम के सिधों, दीन के बधों । 
दु ख व्ररिद्र विनाशन हं--हूं जग 
नित्य. अखड अनत आअनादि, 
पूरणः ब्रह्म, रानानन हूं 
जग आश्रय, जगपाति जगवदन, 
अनुपस, अलख, निरजन है ! 
प्राणसखा, त्रिभुवन भतिपालक, 
जीवन के अबलबन है ॥ 


मन मस्त हुआ तब क्यो बोले । 
हीरा पायो गाठ गठायो, 
बार बार वाकी क्यो खोले। मन 
सुर्त कलारी भई मतवाली 
मंदवा प्री गई बिल तोले। मन 


४१६ 


हुवा पायो मान सरोवर, 
ताल तलेया क्यो डोले। मन 
हलकी थी तन चढी तराज्ू 
पूरी भई तब क्यो तोल । मन 
तेसा साहब है घट माही, 
गाहर “नैना क्यो खोले । 
कहै कबीर सुनो भाई साधो । 
साहब मिल गये तिल ओले। मन 


कीतन के लिये धुन 


(१) 
5 नम शिवाय, # नम शिवाय <# नम शिवाय । 
3५% नम शिवाय, #» नम शिवाय। & नम शिवाय ॥ 
(२) 
है शिवशकर, हे महेश्वर 
सुखकर दु खहर, हर हर शकर 
3» नम शिवाग, 3 नम शिवाय ॥। 
(३) 
अम्बा सहित शभ सदाशिव हर हर हर हर महादेवा 
हर हर हर हर महादेवा शभु हर हर हर हर महादेवा 
(४) 
जथ गौरी, शकर, जय विश्वनाथ 
जय पावतीपति जय भोलेनाथ | 
(५) 
ह# नम ४ शिव शिव हर हर शकर 
परमेश्वर शिव दया करो (२) 
3 तलम' शिवाय 5 नप्त शिक्षाय 


#00859 07 ४०७ ]90 ३3.२७ 
दलिशिाहिरं .*7 08९४ ४२० 


प्र[छछंक्षा ॥शाप6 30०)... (६) 
# सम शिवाय # नम शिवाब 
जय शभ जय शभ्‌ जय शभ्‌ कैलाशपति, 
जय अबे, जथ अबे, जय अबे, मा पारवति 
शिव महं श्वर, शिव महू शवरा, शिव महेश्वरा, गुरुदेव 
शिव महं श्वरा, शिव शकरा, शिव भहादेवा, गुरुदेव 
करेलासवासा महादेवा, हैडाशब्वानवासा, सदाशिवा 
त्रिभुवनपति, साम्ब सदाशिवा । 
शिव *, शिव #, शिव' 5, शिव # 
# नम शिवाय #% नम शिवाय .. 


सदा मिरतर शिव गुण गाओ 
हैडाखान के शरण में आओ 

मभन्त मंदिर में दीप जलाओ सदा 
जिवन विपन नैया पार लगाओ सदा 
# नम शिवाय, ४# नम शिवाय, 
3४ तम शिवाय, # नम शिवाय । 
सदा निरतर शिव गुण गाओ 

प्रेम भवित से भंजन सुनाओ ॥ सवा 


3 नम' शिवाय # तम शिवाय । 

* नम शिवाय # नस शिवाय । 
नमामि शकर भवानीशकर 

उमा महेश्वर तव शरणम 

नमो नो शिव गुरु महादेवा 

#“कारेश्वर तव दरणम्‌ समामि शकरः 
5 छिव' ४ शिव परात्पर शिव 


भकारेश्ललुठ हएएलू तमामि शकर 
है 
०] कि है ; । 


